seit iiber

34 Jahren

braunschweig

repor

Ausgabe Marz . Jahrgang - monatlich

LVM-
Versicherungs-
agentur

Oswin Arthur
Hoefert

Halchtersche Str. 12
38304 Wolfenbdttel
Telefon + WhatsApp
05331 9451290
info@hoefert.lvm.de VM E
www.hoefert.lvm.de versicHERunG

Telefon 05 31/38 00 0-0 * www.braunschweigreport.de * 25. Februar 2022

Immobilie verkaufen?
Wir iibernehmen das.

Sie mochten hee immaobilie kompetent,
schnell und zuverlassig verkaufen?

Mt unsedem Bundum-Sernce finden
Se Elral"-t wert den richt Igen Kaufer
Von der kostenlogen Marktpiels
ermittiung bis hin 2ur Objektiber-
g-]bc — Wi ELIrmmen uns Boin um alles,

Ich berate Sie sehr gerne, auch in
dieser schwierigen Zeit und freue
mich auf lhren Anrufl

Efke Peschel
Sensor Berirksheiterin
immohilien

Telefon: 0530493 21 10
Maobll: 01607 4353 54
elke peschel@wuestenmot. de
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LANDHAUS
KUCHE

RARIOOse: gewdhrleistet die erfolgreiche Trocken

legung von Hiusern bei aufsteigender Feuchtighkeit!

« Gesundes Raumklima!

« Schonende Trocknunagl

Jetzt 3 x lecker probieren!
v 3 DLG-preisgekrinte Mittagsgerichte
¥ zum Sonderpreis fibr je 7,99 €

v inklusive Desser
(1]

s 8 HeiB gebracht - an Bord fertig gegart

« Schneller Erfolg!

« Zahlung erst bei HthDDEET L
Erfolgsnachweis! MAUERENTFEUCHTUNG '
« Glnstiger Festprais!

Tel. 05121 - 2B41032 « www.RAPIDOsec.info « info@RAPIDOsec.info

Tel. 05 31 - 38 82 96 07 - www.landhaus-kueche.de
Mit Liebe gekocht. Mit Freude gebracht. Vion

KOSTENLOS LESEN ONLINE
www.braunschweigreport.de

Landhauskiiche - eine Marke der apetito AG, BonifatiusstraBe 305, 48432 Rheine
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Internationaler Frauentag 2022 - willkommen im Patriarchat!

Wo geht’s hier raus?

Marion Lenz.

Foto: privat

Wir leben in einer patriarchalen
Gesellschaft - was bedeutet das
fir uns alle? In unserer Gesell-
schaftsordnung, haben Manner
faktisch eine bevorzugte Stellung
in Staat und Familie. Bei der Erb-
folge und fiir die soziale Stellung
ist die ménnliche Linie ausschlag-
gebend, Frauen nehmen immer
noch vorwiegend den Namen
ihres Mannes an.

Aber wie passt das zu unserem
Grundgesetz? Das Recht ist eine
wichtige Voraussetzung, die Zah-

Titelseite:

len in unserer Gesellschaft zeigen
uns jedoch eine andere Wahrheit.

In diesem Jahr beschéftigt sich
das 8.-Marz Biindnis intensiv mit
den patriarchalen Strukturen, die
immer noch auf uns und unser
gesellschaftliches Zusammenle-
ben einwirken. Durch welche Fak-
toren stoBen wir - Frauen wie
Manner und Menschen jeglicher
Geschlechtsidentitat - im Laufe
unseres Lebens immer wieder an
geschlechtsspezifische Grenzen?
Wodurch entstehen Benachteili-
gung und Gewalt? Die Veranstal-
tungen beleuchten aus ganz
unterschiedlichen Blickwinkeln die
Hiirden, die der Geschlechterge-
rechtigkeit leider auch heute noch
entgegenstehen.

Passend zum Equal Care Day
am 1. Marz — geht es um die
ungerechte Verteilung und die
geringe Wertschétzung der Fiirsor-
gearbeit, unter dem Motto ,Wer
putzt das Klo?”. Mit einer StraBen-
messe zum Thema Hauslicher

Gewalt und einem Vortrag zur Pro-
stitution in Deutschland beleuch-
ten die Veranstalterinnen zwei
gesellschaftlich vielfach ausge-
blendete Themen iber Frauen in
prekdren Notlagen. Im Jahr 2021
wurden 139 Frauen in Deutsch-
land von ihren (Ex-)Partnern
ermordet. Eine erschreckende
Zahl, an deren Héhe wir uns nie-
mals gewdhnen sollten. In diesen
Veranstaltungen geht es keines-
wegs nur um das Anprangern der
Situation, sondern immer auch um
das Aufzeigen von Auswegen und
Losungen — ganz entsprechend
dem Motto: ,Wo geht's hier raus?”

Im 8.-Marz-Biindnis Braun-
schweig haben sich Frauen aus
Kirche, Gewerkschaft, Parteien
und Verwaltung zusammenge-
schlossen. Ebenfalls vertreten sind
Beratungsstellen, Frauenprojekte,
Menschenrechtsorganisationen,
Vereine und Kulturschaffende.
Diese breite Palette und auch die
wachsende Zahl an jungen Biind-
nis-Frauen zeigen deutlich, wie

aktuell und wichtig die Forderung
nach Geschlechtergerechtigkeit im
Jahr 2022 ist- die Forderung nach
einem Menschenrecht auf ein
wertgeschatztes und gewaltfreies
Leben fiir Frauen.

Neben diesen ernsten Themen
bietet das Veranstaltungspro-
gramm mit Workshops, Diskussi-
onsrunden, Konzerten, Gottes-
dienst, Film  und  einer
gemeinsamen Kundgebung wei-
tere vielfdltige Mdglichkeiten, sich
auszutauschen, Neues zu erfahren
und auszuprobieren. Denn auch
dafiir ist der Internationale Frau-
entag wichtig: Begegnungen und
Vernetzungen zu ermdglichen, zu
feiern und sich gegenseitig den
Riicken zu stérken.

In diesem Sinne freue ich mich,
wenn wir uns bei diesen Veran-
staltungen begegnen,

lhre

Marion Lenz
Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Braunschweig

Am 16. November 2021 wurde der Forderungskatalog dem neugewahlten Rat der Stadt liberreicht und

steht der Offentlichkeit unter www.braunschweig.de/achter-maerz-buendnis zu Verfiigung.

Auf dem Foto abgebildet im Vordergrund v.l.n.r.: Karin Osten (frauenBUNT e.V.); Brigitte Riedel (Amnesty International), Annegret Ihbe (SPD), Lisa-
Marie Jalyschko (Bindnis 90/ Die Griinen), Thorsten Koster (CDU) Auf dem Foto im Hintergrund v.l.n.r.: Andrea Hotopp (DGB), Elisabeth Assmann
(Bundnis 90/Die Griinen), Laura Rasche (DGB Jugend), Ulrike Adam (Gleichstellungsreferat der Stadt Braunschweig), Sabine Wittekopf (KirchenFrauen-
Konvent), Leonore Kohler (Biindnis90/ Die Grinen), Kathrin Boos (Frauenberatungsstelle) Katharina Schade-Adeyemi (Frauenberatungsstelle), Stefanie

Albrecht (Frauenberatungsstelle), Yasemin Wolgast (StoP-Stadtteile ohne Partnergewalt)
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Stadtputz:

Sicher dabei.
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Aktion Stadtputz
25.und 26. Marz 2022

Freitag ist Schulputztag

Jetzt anmelden: 8862-142
www.braunschweig.de/stadtputz

Der Stadtputz findet unter den aktuellen Corena-Vorgaben statt. Bitte achten Sie auf Abstand und Hyglenes

E
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Foto: Daniela Nielsen, Stadt Braunschweig
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NACHRICHTEN

Dr. Maike Scha-
| fer-Altmann (42)
ist vom Prasiden-
| ten des Ober
landesgerichts,
— Wolfgang Schei-
Foto: o.H. gang

bel, die Er- nen-
nungsurkunde zur Richterin am
Oberlandesgericht  iibergeben
worden. Sie wirkte Uiberwiegend
in dem Bereich des Familien-
und Zivilrechts und war als Giite-
fichterin tatig. Seit Januar 2022
ist sie als Juristin an das Oberlan-
desgericht Braunschweig abge-
ordnet und im 9. Zivilsenat tatig,
der sich u.a. mit Arzthaftungssa-
chen befasst. Maike Schéfer-Alt-
mann ist verheiratet und Mutter
eines Kindes.

NAMEN -

Dr. Christina
Engelmann (47)
ist zur Richterin
am Oberlandes-
¥ gericht ernannt.
Sie wirkte (ber-
wiegend in dem
Bereich des Fami-
lien-, Betreuungs- und Zivil-
rechts, war zeitweise als haupt-
amtliche Priiferin an das Lan-
desjustizpriifungsamt abgeord-
net. Seit November 2021 ist sie
als Juristin an das Oberlandes-
gericht Braunschweig abgeord-
net und im 11. Zivilsenat tatig.

Foto: o.H.

Dr. Wolf-Christian
VaroB ist neuer
Leiter des  Ge-
schaftsbereichs In-
formationstech-
nologie und
Medizintechnik
am Stadtischen
Klinikum Braun-
schweig. VaroB
hat das Ziel, die IT des Klinikums
weiter zu modernisieren: ,Eine
modeme IT im Gesundheitswe-
sen zeichnet sich im Wesentli-
chen dadurch aus, sich an die
permanenten  Verdnderungen
und damit verbundenen Heraus-
forderungen anzupassen und
gemaB der Unter- nehmensstra-
tegie Entscheidungen zu treffen
und diese effizient umzusetzen.”

Foto: Klinikum
Braunschweig
| Anna Tomel-
lerie

AKTUELLES

www.braunschweigreport.de

Lowenherz wachst und erweitert Angebot

Familien mit unheilbar erkrank-
ten Kindern haben in ihrem All-
tag haufig groBe Herausforde-
rungen zu bewidltigen. Immer
wieder stellen die Eltern ihre

eigenen Bediirfnisse zuriick, im |

Mittelpunkt stehen Pflege, Ver-
sorgung und Betreuung des
erkrankten Kindes. Seit 2015
bietet der ambulante Kinderhos-
piz-Stiitzpunkt Lowenherz in
Braunschweig den betroffenen
Familien Unterstlitzung an. Die
Nachfrage ist iber die Jahre ste-
tig gewachsen.

JAls  wir den Loéwenherz-
Stiitzpunkt an der AdolfstralBe
eroffnet haben, gab es zwei
Koordinationsfachkréfte

begleiter”, sagt Koordinatorin
Claudia Miiller. ,Heute sind wir
zu viert — und fast 50 Ehrenamt-

liche besuchen die betroffenen [

Familien.” Die Aufgaben der
Ehrenamtlichen sind  dabei
vielfaltig: Sie spielen und
beschaftigen sich mit den
erkrankten Kindern und gesun-
den Geschwistern, unternehmen

und | §
16 ehrenamtliche Kinderhospiz- |

Ausfliige oder helfen bei Haus-
aufgaben. Fiir alle Familienmit-
glieder sind sie verlassliche und
vertrauensvolle Gesprachspart-
ner — pflegerische Tatigkeiten
T e e

ER 1
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Die leitende Koordinatorin
Claudia Miiller (r.) mit ihrem
Team, bestehend aus Isa
Groth (oben), Melinda Lech-
tenberg (li.) und Tanja Lemke.

Foto: Léwenherz

,,WipShéUSEI' Lowen" spenden fiir Kinderklinik

Die ,Wipshauser Léwen"”, Fanclub
von Eintracht Braunschweig, haben
11.500 Euro fiir die Kinderkrebssta-
tion am Stadtischen Klinikum
Braunschweig gespendet. So ist es
fast schon gute Tradition, dass
immer im November in Wipshau-
sen ein ,Spendengrillen" fiir die
Kinderklinik veranstaltet wird. Etwa
600 Menschen, darunter auch der
friihere  Eintracht-Profi  Dennis

Klini fiir Preamobogre wund B

Kruppke und der BTSV-Fanbeauf-
tragte Erik Lieberknecht waren
dabei. Fir das stattliche Gesamter-
gebnis dankte Chefarzt Prof. Dr.
Hans Georg Koch jetzt den Uber-
bringern  des

von den ,Wipshéuser Léwen", sehr
herzlich. In den Jahren zuvor hatte
der Fanclub bereits 35.000 Euro fiir
die Kinderklinik gesammelt.

Kirderklinik
1 L K P

el 7 |

Volker Hintzen und Ivette Ansorge von den ,Wipshduser Léwen" (iber-
reichten den Spendenscheck an Chefarzt Prof. Dr. Hans Georg Koch

(Mitte).

Foto: Klinikum Braunschweig / Anna Tomellerie

zéhlen dabei ausdriicklich nicht
zu ihren Aufgaben.

Mit der pranatalen Begleitung
gibt es zudem seit etwa einem
Jahr einen weiteren Aufgaben-

] Schwerpunkt. Dabei begleitet
" Léwenherz auch Eltern und
= | Familien, die ein Baby mit einer
1 lebensbegrenzenden

Erkran-
kung erwarten. Und zwar schon

| ab dem Zeitpunkt der Diagnose,

also auch wahrend der Schwan-
gerschaft. Perspektivisch plant

il der Verein zusatzliche Traueran-

gebote fiir Eltern im Anschluss

| an die pranatale Begleitung.

.Wir freuen uns sehr iber die
Resonanz und sehen es als

=¥ Anerkennung fiir unsere Arbeit
| und als Zeichen groBen Vertrau-
| ens, dass uns die Familien und

die Ehrenamtlichen entgegen-
bringen”, so Claudia Miller.
+Aktuell sind wir auf der Suche
nach neuen Biirordumen, die
uns etwas mehr Platz fiir diese
zahlreichen Aufgaben bieten.”
Mehr Informationen

unter www.loewenherz.de/
braunschweig

Bolle -
ist der Neuzugang

Spendenschecks, &%
Ivette Ansorge und Volker Hintzen |

=] [

Bolle, der weiBe Damhirsch.
Foto: Stadt Braunschweig

Einen Neuzugang gibt es seit ver-
gangener Woche bei den Damhir-
schen im Wildgatter Riddagshau-
sen. "Bolle", der Neue, ist ungefahr
vier Jahre alt und ein weiBes Exem-
plar. Die MaBnahme dient der Blut-
auffrischung  und damit der
Gesunderhaltung des aktuell 14-
kopfigen Rudels. Der bislang ansds-
sige Hirsch wurde in einem ande-
ren Damwildgehege untergebracht.
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Der in die StraBe verlagerte Radweg ist schmaler, als der
urspriingliche mit ausreichend Platz auch fir den FuBweg -

ein echter Eulenspiegelstreich.

Die Stadt Braunschweig macht
meinem Namen immer wieder
Ehre, schopfen die Stadt- und
Verkehrsplaner doch reichlich aus

| beliebten braunschweigischen
i¥ Planungsverfahrens, Autoverkehr
fif| einzuschranken, wurde die Kreu-
4 zung LeonhardstraBe/Altewiek-
2 ring mit dem Neubau der Stadt-
7l bahngleise vor nicht allzu langer

{ Zeit umgestaltet. Dazu wurde ein
Jgeschiitzter” und breiter Fahr-
radweg zwischen Gerstacker-
straBe und Ring angeblich zur
Verbreiterung des FuBweges auf
die StraBe verlegt. Nun war es ein
erheblich schmalerer Radfahr-
streifen ohne physische Abtren-
nung. Kaum fertig ,entdeckten”
die Radfahrweg-Planungsprofis,
dass die Radfahrer behindert und
wenig geschiitzt werden. Also
kam eine neue Ldsung: protec-
ted-bike-lane, wie das im Verwal-
tungsdeutsch verstandlich formu-

Fotos: (4) red.

meinen anregenden Geschichten.
Aktuell mit der Nachricht vom
Jersten geschiitzten Radweg”,
und das ging so: Im Zuge des

Kein Leonhardplatz mehr...

nen Platz verliert. Jeder, der sich
dort aufhalt, sieht ja unschwer die
namengebende Kapelle St. Leon-
hard im Zentrum. Das Areal,
umgeben von den restlichen
Gebduden des Herzoglichen
Gestiits bis zur Kapelle, trug einst
die Bezeichnung St. Leonhard.
Tappes Erweiterungsplan von
1870 zeigt, dass damit das Quar-
tier hinter der Bebauung mit dem

Der Leonhardplatz heiBBt

Doch bleiben wir heute noch ein-
mal am Leonhardplatz, pardon an
St. Leonhard. Bei der Bewunde-
rung der neuen StaubildungsmaB-
nahme ,protected-bike-lane” fie-
len mir zwei StraBenschilder fiir
ein - und denselben Platz auf. Sie
werden benétigt, um die ,neue”
Situation des Leonhardplatzes
sichtbar zu machen: denn der

nun St. Leonhard.

Herzoglichen Gestiit und der
Kapelle St. Leonhard diese
Bezeichnung trug. Auf dem Orts-
bauplan von Stadtbaurat Ludwig
Winter 1889 erscheint vor dem
Quartier St. Leonhard korrekter-
weise eine Platzbezeichnung, und
zwar St. Leonhard Platz. Mit Blick
auf historische Beziige hatte
daher die Platzbezeichnung erhal-
ten bleiben kdnnen, vielleicht um
.St.” erganzt, kann man doch in

Leonhardplatz heift nun St. Leon-
hard. Die Stadtplaner Braun-
schweigs haben bekanntlich mit
Platzen ihre Probleme, wie man
an der neuzeitlichen Ausgestal-
tung in unserer Stadt unschwer
erkennen kann. Daher scheint es
doch folgerichtig, wenn der histo-
rische Leonhard Platz seinen Heili-
gen (St.) wieder gewinnt und sei-

Marz 2022 | 5

liert wird. Mit Schwellen und
Baken hat man 50 m umgestaltet.
Erst wurde also das Problem
geschaffen, dann die Gefdhrdung
entdeckt, eine neue Losung
gefunden und die neue Stau-
bremse an der Kreuzung geschaf-
fen. Mit Sicherheit wird schon
jetzt eine neue Uberplanung
begonnen, denn ich weiB: Braun-
schweig ist eine Stadt, die nicht
von der Autoindustrie abhangig
ist, sondern Zukunftsarbeitsplatze
und Steuereinnahmen in den gro-
Ben Fahrradwerken rund um die
Stadt erzielen wird und deshalb
alles fiir die Radfahrer tut, viel-
leicht sogar die LeonhardstraBe in
eine FuBgéangerzone umwandeln
mit freier Fahrt fiir Zweirdder und
Elektroroller.

Braunschweig nicht genug Heilige
als Nothelfer fiir die Stadtplanung
haben. Ubrigens: St. Leonhard
wird auch als Schutzpatron, vor
allem fiir die Pferde verehrt, und
das passt sehr wohl zum teilerhal-
tenen Quartier mit Gebduden des
ehemals Herzoglichen Gestiits.
Doch St. Leonhard selbst ist ja
vom Standort Stadthalle nicht zu
sehen. Da die StraBenbezeich-
nung St. Leonhard fiir Anreisende
mit PKW und Navi nicht identifi-
zierbar ist, wird man noch lange
zwei StraBenschilder fiir einen
«Platz” bendtigen. Nur dem wie-
derbelebten Quartier St. Leonhard
fehlen nicht nur sein historischer
Name und ein eigenes StraBen-
schild, sondern wird zum ver-
schwiegenen Hinterhof abgewer-
tet. Und wieder Iasst Eulenspiegel
griiBen.

3 N

Das Quartier St. Leonhard mit der Kapelle St. Leonhard, 1870.

Der St. Leonhard Platz, 1889 - vor dem Quartier St. Leonhard.




6 Marz 2022

IN KURZE

Ausstellung Biblischer
Erzahlfiguren

Vom 14. bis 25. Mérz 2022
findet in der St.-Markus-Kirche
montags bis samstags unter
dem Motto "War das ein Engel"
eine  Ausstellung statt.
14 biblische Geschichten wer-
den mit Hilfe der Figuren von
verschiedenen Darstellern in
Szene gesetzt.

Die Beisetzung

der Sternenkinder

am Samstag, 5. Marz

in der Hauptkapelle des Evan-
gelischen Hauptfriedhofs
(Helmstedter StraBe 38). Nach
der Trauerfeier erfolgt der
gemeinsame Gang zum Garten
der Sternenkinder auf dem
Stadtfriedhof, um die Kinder zu
bestatten. Eingeladen sind
neben den Eltern alle, die sich
den Eltern und ihren verstorbe-
nen Kindern verbunden fiihlen.

Bevenroder StraBe -
kiinftig Tempo 30

Auf der Bevenroder StralBe wird
zwischen Schunterbriicke und
Querumer StraBe ab Marz
Tempo 30 gelten. Damit soll
dieser StraBenabschnitt vor
allem fiir Radfahrer_innen
sicherer werden.

Dritte Hundefreilauf-
flache freigegeben

Neben der Hundewiese am NuB-
berg und am Madamenweg 70
steht mit der Hundefreilaufflache
in Bienrode an der StraBe Im Gro-
Ben Moore 15, schrdg gegeniiber
dem Bienroder Kiesteich eine wei-
tere Flache zur Verfiigung.

Erbrecht und Testament

Fiir die kostenfreie Erbrechts-
sprechstunde der Biirgerstif-
tung Braunschweig gibt es ab
7. Mérz 2022 und fiir die Fol-
gemonate wieder freie Ter-
mine. Fachanwaélt_innen und
Notar_innen beraten ehren-
amtlich zu Erbrecht, Testament
und Vorsorge. Anmeldung
unter 0531 482 024-00

AKTUELLES
Fordermittel fiir soziale Projekte

Jurgen Brinkmann (Initiator Lupo
Leo Award und Vorstandsvorsitzen-
der der Volksbank BralWo) mit den
Awards. Foto: Volksbank BraWo

Die Bewerbungs-Frist fiir die Teil-
nahme am 2. LupoLeo Award wird
bis zum 10. Marz 2022 verlangert.
Vor allem Organisationen, Stiftun-
gen oder Vereine, die sich in den
Bereichen physische und psychi-
sche Gesundheit, motorische Ent-
wicklung, Sport und Bewegung,
soziale Interaktionen und Bildung
von Kindern und Jugendlichen in
Deutschland engagieren, haben in
der Corona-Zeit einen wichtigen
Beitrag geleistet, die Folgen der
Einschrankungen der Pandemie
fir Kinder und Jugendliche ertrag-
licher zu machen. Institutionen
aus diesen Handlungsfeldern kon-
nen sich um die insgesamt

www.braunschweigreport.de

100.000 Euro Fordermittel bewer-
ben.

.Alle Organisationen, die sich
trotz Corona weiter stark gemacht
haben fiir Kinder und Jugendliche
sind perfekte Kandidaten fiir den
LupoLeo Award. lhr Engagement
tragt direkt oder indirekt dazu bei,
den Kindern und Jugendlichen
trotz Corona eine gesunde und
gliickliche Zukunft zu ermdgli-
chen. Daher rufen wir Sie auf:
Machen Sie mit beim 2. LupolLeo
Award und bewerben Sie sich
jetzt!”, ermutigt Jirgen Brinkmann
zur Bewerbung.

Weitere Infos zu Lupoleo sind
unter www.lupoleo.de

Baugenossenschaften spenden fiir Braunschweiger Tafel

Andreas Neininger (Hoteldirektor Steigenberger Parkhotel), Bernd Assert
(ehrenamtlicher Vorstandsvorsitzender Braunschweiger Tafel e.V.), Karin
Stemmer (Vorstand Braunschweiger Baugenossenschaft eG), Carsten Graf
(Vorstandssprecher PSD Bank Braunschweig eG), Heinz-Joachim Westphal
(Vorstand Baugenossenschaft Wiederaufbau eG (v.1.).

Foto: Braunschweiger Baugenossenschaft eG / Philipp Ziebart

Vereinslokal soll verschwinden

Die Gaststatte im Vereinsheim
des SV Griin-Weil Waggum ist
gemeinsamer Treffpunkt der Ver-
einskultur und bietet nicht nur
den Waggumern Bevenrodern
sondern weiteren Vereinen einen
Anlaufpunkt. Der Pachter der
Gaststdtte ist verstorben und
eine Neuvermietung ist erforder-
lich. Doch die Stadt Braun-

schweig will die SchlieBung, weil
Alkohol und Sport zu trennen
sind. Eine SchlieBung wiirde
jedoch  das gesellschaftliche
Leben der Vereine und der Stadt-
bezirke weiter sehr beeintrachti-
gen. Fiir den Verein steht der Ver-
zehr von Alkohol ausdriicklich
nicht im Fokus, denn man
mochte den Charakter eines

Braunschweig ist eine Stadt
mit viel Biirgergeist und
gesellschaftlichem  Zusam-

“ menhalt. Dazu tragen auch

die starken Genossenschaften
der Stadt bei.

Das traditionelle Weihnachts-
essen fiir Menschen in schwie-
rigen Lebenssituationen in
Braunschweig musste pande-
miebedingt erneut ausfallen.
Stattdessen spenden die
Braunschweiger Genossen-
schaften 10.000 Euro an die
Braunschweiger Tafel e.V.

Die Aktion ist eine gemeinsame
Initiative der Baugenossenschaft
>Wiederaufbauc« eG, der PSD
Bank Braunschweig eG sowie
der Braunschweiger Baugenos-
senschaft eG und wird unter-
stlitzt vom Steigenberger Park-
hotel Braunschweig.

Cafés starken und die Gaststatte
fiir die Mitglieder, Vereine und
Biirger erhalten.

CDU, BIBS und FDP wollen sich
mit dieser Situation nicht zufrie-
den geben und haben zur Stadt-
bezirksratssitzung Anfang Marz
den Antrag gestellt, die Stadt
aufzufordern, das Vereinslokal zu
erhalten und neu zu verpachten.
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Dienstag, 1.3. | 15.30-17.30 Uhr

Erzahl-Café | Offen fiir alle Frauen
Wer putzt das Klo? — Geschlechter-
gerechter Haushalt

Eintritt ist frei.

Mitterzentrum, Hugo-Luther-Str. 69
Anmeldung unter Tel.: BS/895450

oder info@muetterzentrum-
braunschweig.de

Donnerstag, 3. 3. | 19:00 Uhr

Online-Workshop / Offen fiir alle
Das ABC von LSBTIQ*

www.braunschweig.de/achter-
maerz-buendnis

Anmeldung: Ishti@braunschweig.de

Samstag, 5.3. | 10 Uhr

Vortrag Friihstiick Frauenvernet-
zung / Nur fiir Frauen

Hexenfriihstiick — Digital
Videokonferenz
Anmeldung: asf@spd-braunschweig.de

Montag, 7.3. | 19 Uhr

Film | Offen fiir alle
Die Unbeugsamen
Universum Filmtheater, Neue Str. 8

Dienstag, 8.3. | Aktionen

Kundgebungen, Demo | Offen
fiir alle

Internationaler Frauentag 2022

Unter dem Motto "Das Sofa ist poli-
tisch" macht das Feministische Biind-

nis Braunschweig mit Aktionen in der
Innenstadt auf unterschiedliche Pro-
blematiken des Hauslichen aufmerk-
sam. Am Abend fiihrt ein lauter und
bunter Demozug durch die Stadt mit
mehreren Kundgebungen.

Uhrzeiten und Orte unter:
www.feministisches-buendnis-
bs.de

Mittwoch, 9.3. | 18:30 Uhr

Diskussion und Erfahrungsaus-
tausch | Fiir FINTA*

(Frauen, inter*geschlechtliche, nicht-
bindre, trans*idente und agender Per-
sonen)

Wege aus dem Patriarchat —
Personliche Perspektiven

Anmeldung: ag.gender-intersek-
tional@gruene-braunschweig.de

Donnerstag, 10.3. | 18.30 Uhr

Vortrag und Diskussion | Offen
fiir alle

Prostitution in Deutschland - Situa-
tion und Ausblick

online

Veranstaltet durch: Frauen Union
Kreisverband CDU Braunschweig

Freitag, 11.3. | 12 Uhr

Konzert und Open-Stage| Offen
fiir Frauen!

Zusammen sind wir lauter! Starke
Tone und Musik fiir Frauen

Wir bereiten die Biihne. Jede kann
sich einbringen und ihr Instrument
mitbringen.

Es beginnt mit Saz und dann - wird
daraus, was lhr wollt...

Bilmati / VAMV, Kaiserstr. 31
Eintritt frei

Anmeldung: unter:

Tel. 0531-37953119

Freitag, 11.3. | 17 Uhr

Frauengottesdienst | Offen fiir
alle Frauen
»Steht auf, lasst uns gehen!”

Ort: St. Petri Kirche, An der Petrikirche 5

Samstag, 12.3. | 9-16 Uhr

Workshop/ nur fiir Frauen

Spielerisch reagieren & selbstsi-
cher reden

Impro- & Stimm- Ressourcentag fiir
Frauen

Nicht selten begrenzen wir uns in
unserer Spontanitat, sprechen zu
leise oder zu hoch, stehen nicht zu
unseren Forderungen und fallen auf
rhetorische Strategien herein.

KULT-Theater Braunschweig, Ham-
burger StraBe 273-C2
Veranstalterin: ~ Wirtschaftsfrauen
Region Braunschweig e.V.

Anmeldung: unter www.wirtschafts-
frauen-region-braunschweig.de mit
Vorkasse bis 5.3.22, max. 18 Teilneh-
merinnen

Sa./ So., 12.3. und 13.03. | 14-18 Uhr

Workshop fiir Madchen* & junge
Frauen®*

Madchen*- Theater- Workshop.

Theatersaal des KIZ Miihle, An der
Neustadtmiihle 3

Anmeldung: maedchen-bs.de

Montag, 14.03. | 19 Uhr

Vortrag/ fiir Alle
Queerfeminismus
Anmeldung: info@trau-dich-bs.de

Dienstag, 15.3. | 19 Uhr

Online-Vortrag | fiir Frauen

Miitterterror - Vortrag und
anschlieBende Diskussion mit
Christina Mundlos

Anmeldung: bis 14.03. 16h
an FrauenberatungsstelleBS@t-
online.de

Mittwoch, 16.3.2022 | 18 Uhr

Vortrag und Diskussion | Nur fiir
Frauen

Istanbul Konvention und ihre Rea-
litat

frauenBUNT, John-F-Kennedy-Platz
10

Anmeldung: info@frauen-bunt.de
|
Vor, wahrend oder nach einzelnen
Veranstaltungen der Biindnispart-
nerinnen.

Briefe gegen das Vergessen

Wir sammeln auch in diesem Jahr
Unterschriften fir weltweit be-

drohte  Menschenrechtlerinnen
oder Frauenrechtegruppen.

Veranstaltet durch: AMNESTY
INTERNATIONAL Gruppe Braun-
schweig

Hauptsiralie 50 in Calleriah
Telefon 053749757 ¥
info@schuhhaus-salge.de SrTHAES G
schuhhaus-salge.de
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Beratungstermin aul schubhhaus-salge.de

Das Schuhhaus
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Bis 14.08 Ausstellung ,Alte Neue
Welt” Fotografien von Andreas
Feiniger, Stadtisches Museum BS

Donnerstag, 3. Marz 2022

19:30 Uhr Wilfried Schmickler,
Lessingtheater WF

20:00 Uhr Open-comedy-mic,
Das Kult BS

20:00 Uhr Koyaanisqatsi. Jetzt erst
recht, Staatstheater BS

Freitag, 4. Mérz 2022

19:30 Uhr Marley s Ghost - Kon-
zert, Kulturscheune SZ

19:30 Uhr Was Nina wusste,
Staatstheater BS (weitere Termine)
20:00 Uhr JAZZ-Freitag mit dem
Jazzduo Dietmar Osterburg - Elmar
Vibrans, Das Kult BS

Samstag, 5. Marz 2022

19:30 Uhr Taxi Taxi Doppelt leben
hélt besser, Lessingtheater BS
19:30 Uhr Biedermann und die
Brandstifter, Staatstheater BS (wei-
tere Termine)

19:30 Uhr Wie dem Herrn Mockin-
pott das Leiden ausgetrieben wird,
Staatstheater BS (weitere Termine)
20:00 Uhr Cosmo Mental Kiinstler,
Das Kult BS

20:00 Uhr Sehr schon
sehr tot, Staatstheater
(weitere Termine)

und
BS

Sonntag, 6. Mérz 2022

11:00 Uhr 4. Kammerkonzert,
Staatstheater BS

14:30 Uhr Gemischtes Doppel,
Staatstheater BS (weitere Termine)
16:00 Uhr Feuerwehrmann Sam
Live, Kulturring Peine

17:00 Uhr Ein Stiick weiter Dialog-
theater, Das Kult BS

Sctalomelsler

Verkauf van Milnzen

18:00 Uhr Haiou Zhang & Haba
Quartett, Lessingtheater WF

19:00 Uhr Multivisionsshow
Jakobsweg, Kurhaus Badharzburg

Mittwoch, 9. Marz 2022

19:30 Uhr Die Physiker, Lessing-
theater WF

Donnerstag, 10. Marz 2022

19:30 Uhr Aus groBer Zeit, Les-
singtheater WF

20:00 Uhr 4gewinnt Improtheater
Games & Stories, Das Kult BS

Samstag, 12. Marz 2022

11:00 Uhr Ausstellung Macht!
Licht!, Kunstmuseum WOB bis
10.07.22

18:00 Uhr Trojan Rooms, Staats-
theater BS (weitere Termine)
19:30 Uhr Der Wildschiitz, Staats-
theater BS (weitere Termine)

19:30 Uhr Theater Handgemenge,
Schattentheater Der Morgen kann
warten, Das Kult BS

Sonntag, 13. Mérz 2022

13:00 Uhr In der Schatzkammer
mit Herzog Carl I., Staatliches
Naturhistorisches Museum BS

16:00 Uhr Die Bremer Stadtmusi-
kanten, Lessingtheater WF (weitere
Termine)

18:00 Uhr Stimmflut 2022: Gliicks-
bringer, Scharoun Theater WOB

Montag, 14. Mérz 2022
19:30 Uhr Operettengala — Fest
der schonen Stimmen, Scharoun
Theater WOB

Dienstag, 15. Marz 2022

11:00 Uhr 3. Kammerkonzert,
Staatstheater BS

Vergleichen lohnt sich

Profitieren auch Sie von hohen

Edelmetallpreisen.

Gerne machen wir Ihnen ein Angebot.

Besteck
Anfiguwitaten
fafngald

Offnungszeiten
Mo - Fr 1
Ay

Dienstag, 15. Februar 2022

20:00 Uhr Abbamania The Show,
Volkswagen Halle BS

Donnerstag, 17. Méarz 2022

Bis zum 20.03 4. Erzéhlfestival auf
dem Schimmelhof, Das Kult BS

16:30 Uhr Art after Work True

Pictures? und Menschenbilder,
Kunstmuseum WOB
19:00 Uhr Mandelmehl und

Majoran. Marchenhafte Liebesre-
zepte. Ein Ohren-Schmaus mit

Maria Carmela Marinelli,
Das Kult BS

19:30 Uhr Tadelléser und Wolff,
Lessingtheater WF

Freitag, 18. Marz 2022

18:30 Uhr Vom Suchen und Fin-
den, Das Kult BS

19:30 Uhr Ein Kapitel fiir sich, Les-
singtheater WF

20:00 Uhr Eleos, Staatstheater BS
(weitere Termine)

Samstag, 19. Marz 2022

14:30 Uhr Marchen und Geschich-
ten, Das Kult BS

16:00 Uhr Der Kieselfritz und die
Seeschlange + Klein aber Oho!,
Das Kult BS

19:00 Uhr Ein Abend voller
Geschichten: Anders? Anders!, Das
Kult BS

19:00 Uhr Helmut Zierl — Lesung,
Kulturscheune SZ

19:30 Uhr 7. Sinfoniekonzert,
Staatstheater BS (auch 20 + 21.3)

19:30 Uhr Aschenputtel — das
Musical, Stadthalle GF

Sonntag, 20. Mérz 2022

11:30 Uhr Trommelreise I, Das Kult BS,
14:30 Uhr + 16:00 Uhr

13:00 Uhr Komm wir erfinden Geschich-
ten!, Das Kult BS

18:00 Uhr Die Fledermaus, Scharoun
Theater WOB

Mittwoch, 23. Marz 2022

19:30 Uhr Panikherz, Scharoun Theater
WOB

Besuchen Sie uns

ONLINE

www.braunschweigreport.de

. SPIELZEUG

Ankauf - Verkauf - Tausch von
Modellspielzeugen aller Art
Sonntag, 20. Mérz - 11-16 Uhr

Langenhagen - Messe Brandboxx

Eingang BayernstraBe 3

Modelleisenbahnen und Spielzeug
Jomo-Markt in der ,Messe Brand-
boxx" in Langenhagen am Sonntag,
20. Mérz von 11 bis 16 Uhr.

Die Hallen sind riesig und leicht zu
finden an der Langenfelder Strafe,
Eingang iber die BayernstraBe 3.
Ca. 800 freie Parkplétze rund um die
Hallen.

.Brandboxx" ist riesig, mit breiten
Géngen und rund 800 Tischmetern
voller Spielzeug. Wer also in die
Welt des Spielens eintauchen
mochte, kommt am Sonntag
20. Mérz in die Messehallen in
Langenhagen ab 11 Uhr. Jomo's
Markt-Info: 0172-9 54 46 62

Donnerstag, 24. Marz 2022

19:30 Uhr Havana Nights, Scharoun
Theater WOB

20:00 Uhr Undirty Dancing, Staatstheater
BS

Freitag, 25. Marz 2022

19:00 Uhr Benny Goodmann Blues -
Lesung und Musik, Kulturscheune SZ

19:30 Uhr Maria Stuart, Staatstheater BS
(weitere Termine)

Samstag, 26. Marz 2022

19:30 Uhr Dead Man Walking, Staats-
theater BS

19:30 Uhr Die Reise nach Kallisto, Staats-
theater BS (weitere Termine)

19:30 Uhr James Armstrong - Konzert,
Kulturscheune SZ

19:30 Uhr OnAir: Identity, Scharoun
Theater

20:00 Uhr Festival der Travestie 30 Jahre
Maria Crohn, Stadthalle GF

Sonntag, 27. Mérz 2022

11:00 Uhr Cage to Go, Staatstheater BS
(auch 28.03)

16:00 Uhr Die lustige Witwe, Lessing-
theater WF

17:00 Uhr Ein Stiick weiter Dialogtheater,
Das Kult BS
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Dienstag, 29. Mérz 2022

19:30 Uhr Werther, Scharoun Theater
WOB

Mittwoch, 30. Méarz 2022

16:00 Uhr Volkswagen Art4All, Kunstmu-
seum WOB

19:30 Uhr Romeo und Julia Today, Scha-
roun Theater WOB

20:00 Uhr Her. Olimpia. Maschienenero-
tik, Staatstheater BS (auch 31.03.)

Donnerstag, 31. Marz 2022

19:30 Uhr Vision String Quartet, Lessing-
theater WF

Jakob Kemenate

Vom 3. Mérz bis 14. April wer-
den zum ersten Mal die zehn
Abendmahlbilder von Otmar Alt,
Gudrun Briine, Hermann BuB,
Alexander Clavelli, Otto Dix, Eli-
sabeth Engelbrecht, Gerhard
Glick, Horst Schmidt, Marina
Krohs/Schmiechen und Ben Wil-
likens gezeigt.
Abendmahl-Szenen mit verblif-
fenden Ergebnissen!

Den Ausstellungsflyer finden Sie
unter https://www.kemenaten-
braunschweig.de/ausstellungen/

Kulturkraftwerk in Goslar im Marz

05. Showikone llja Richter & Pia-
nist Harry Ermer: Von Georg
Kreisler, Jiirgens bis Manfred
Krug & Slade.

06. Schauspiel ,Tour-Erleben - Ein
gemeiner Trick”, Regie Marion
Kracht

11. Klavierkabarettistin und
Liedermacherin Sarah
Hakenberg

12. Duo ,,Ohne Rolf"

Informationen unter www.kultur-
kraftwerk-harzenergie.de

Die LebensArt feiert Premiere

Alles rund um Garten, Wohnen und Lifestyle

Vom 11. bis 13. Mérz 2022 von 10 bis
18 Uhr findet sie erstmalig im Milleni-
um Event Center statt, wo zahlreiche
Aussteller ihre Produkte und Dienst-
leistungen auf rund 4.000 Quadrat-
metern Hallenflache sowie Teilen des
AuBengeldndes prasentieren werden.
Im Mittelpunkt stehen dabei die
Trends der Friihjahrssaison 2022:
Home-Interior-ldeen wie Kamine,
Decken, Kissen, Kleinmdbel und Ac-
cessoires fir viel Behaglichkeit, aber
auch Wellness- und Lifestyleprodukte
wie (Fass-) Saunen, Infraroteinrichtun-
gen, Diifte und Ole warten auf Sie.
Auch im Bereich Mode und Beauty
gibt es viel zu entdecken: hier reicht
die Angebotspalette von Countrymo-
de mit Kleidern, Rocken und Strick-
lieblingsstiicken bis hin zu (Edel-

stein-) Schmuck und Taschen sowie
Cremes, Seifen und Kosmetik fiir Ihr
Wohlbefinden.

Ob Garten oder Balkon — mit Garten-
mobeln aus unterschiedlichen Mate-
rialien, Dekorationen, Pflanzen und
Blumenzwiebeln kdnnen Sie sich hier
perfekt ausstatten.

Auch kulinarische Happen aus aller
Welt und edle Tropfen warten auf ein
Tasting. Beim leckeren Catering kén-
nen Sie probieren, genieBen und sich
starken.

Infos: https://www.lebensart-
messe.de/braunschweig.html

Wir verlosen fiir unsere Leser

5 x 2 Karten. Bitte senden Sie eine
Mail mit Ihrer Telefonnummer an:
gewinnspiel@braunschweigreport.de
Wir wiinschen lhnen viel Gliick!

wivilebensart-messe.de

LEBENSART

Garten, Wohnen und Lifestyle

INDOOR &
OuUTDOOR

11. - 13. Marz 2022

Millenium Event Center
Braunschweig
C & tiglich 10 bis 18 Uhr

Marz 2022
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Fernsehtalk mit dem Chef des Louvre des Nordens

«Der Kulturtalk mit dem leiten-
den Direktor des Herzog
Anton-Ulrich  Museums in
Braunschweig ist ein kleines
Jubilaum”, informiert Tonio
Vakalopoulos, Produzent von
Studio Kult TV. Der Kulturtalk mit
Dr. Thomas Richter ist bereits der
15. Kulturtalk. Museumsdirektor
Thomas Richter berichtet (ber
seinen beruflichen Lebensweg

und bezieht Stellung zum ,,uner-
messlichen Wert” der Kunst-
werke im Herzog Anton-Ulrich
Museum, kurz HAUM. Der promo-
vierte Kunsthistoriker betonte im
Kulturtalk, dass die Bilder, Skulp-
turen und die anderen Werke in
den Museumsraumen und Archi-
ven des HAUMs auch als Staats-
schatz des ehemaligen Herzog-
tums Braunschweig gesehen

werden missen. Die Pandemie
stellte und stelle sein Museum
vor groBe Anforderungen. Auch
und gerade in der Zukunft sei es
daher wichtig, dass die Museen
in Braunschweig noch starker
zusammenzuarbeiten, um die
Besucherstrome zu stérken.

studio kult TV ist das im Jahr
2020 vor der Corona-Pandemie

TENNNNDN

Mo.-Fr.

1iiii

TESTZENTRUM

5 Min. vom Flughafen

PCR TEST 58 EUR
UND BEI
POSITIVEM
ANTIGEN
SCHNELLTEST
KOSTENLOS

38108 Braunschweig, Boeselagerstr. 36,
Tel.: 0531-481 126 69, Mobil:

OFFNUNGSZEITEN:

6 - 18:30 Uhr
Samstag 7 - 16:30 Uhr
Sonntag 9 - 13:00 Uhr

0175-383 47 92

Online-Terminbuchung - bequem per QR-Code:

'(MV\_

ETTUNGS
IENST

Dr. Thomas Richter.

Foto: Tonio Vakalopoulos,
Studio Kult TV

ins Leben gerufene digitale Fern-
sehangebot fiir die Stadt und
Region Braunschweig. Der Kultur-
talk wird monatlich im Gasthaus
Heinrich im  Braunschweiger
Stadtpark aufgezeichnet und ist
dauerhaft auf Youtube abrufbar.
Moderator des Kulturtalk ist
PhDr. Sven-David Miiller. Produk-
tion, Technik und Schnitt liegt in
den Handen von Daniela und
Tonio  Vakalopoulos. Neben
dem regelmaBigen Kulturmaga-
zin Kultur Talk produziert studio
kult TV auch Reportagen, das
Live-Format "Live und in Farbe"
und das Literaturmagazin ,Lite-
ratur live gelesen”. Im Pro-
gramm der digitalen Fernsehin-
itiative dreht sich alles um Kunst,
Kultur, Genuss, Gesundheit, aktu-
elle Ereignisse und herausra-
gende  Personlichkeiten  der
Region Braunschweig mit seinen
Stadten Braunschweig, Wolfs-
burg, Wolfenbiittel, Salzgitter
sowie Goslar. Auf der Kultur Talk
Gasteliste standen bereits unter
anderem Dr. Anja Hesse, Kultur-/
Wissenschaftsdezernentin ~ der
Stadt Braunschweig, Srba Dinic,
Generalmusikdirektor des Staats-
orchesters Braunschweig oder
Propst Lars Dedekind.

Besuchen Sie uns

ONLINE

www.braunschweigreport.de
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Bessere Sicht

AuTOo & REISEN

beim Autofahren in der Nacht

Viele Menschen fahren nachts
nicht gerne Auto. Die Dunkelheit
erschwert das Sehen, sie fiihlen
sich unsicher und so wird die
nachtliche Fahrt zuweilen zur
heiklen Angelegenheit. Wie Auto-
fahrer dennoch auf den StraBen
den Durchblick behalten und was
gegen die sogenannte Nachtkurz-
sichtigkeit hilft, verraten die
Experten von Wetzlich Optik-Pra-
zision.

Fiir eine sichere Fahrt bei Dun-
kelheit kann der Einzelne einiges
tun. Ratsam sind regelmaBige
Vorsorge-Check-ups alle ein bis
zwei Jahre beim Augenarzt. So
kann eine Sehschwache erkannt
und einer schlechten Sicht vorge-
beugt werden.

Ebenfalls wichtig: ausreichend
schlafen. Denn nur ausgeruhte
Augen sind fit, ermiiden weniger
schnell und sehen klar und deut-
lich.

Dariiber hinaus sollten vor
Fahrtantritt die Windschutzschei-
ben und Beifahrerfenster gerei-
nigt sein, um eine Schlierenbil-
dung und damit weitere
Reflexionen auf den Glasflachen
zu vermeiden. Dies gilt besonders
im Herbst und im Winter. Auch
unterwegs lohnt es sich, bei ver-
schmutzten Scheiben lieber ein-
mal 6fter an der Tankstelle zu hal-
ten und das Glas zu saubern.
Viele Autofahrer fiihlen sich
zudem ,nachtblind”: Sobald es
zu dammern beginnt, werden
Umrisse unscharf, Laternen und
Scheinwerfer erscheinen nur noch
als groBe, helle Flecken. Doch
dahinter steckt meist nur eine

sogenannte Nachtkurzsichtigkeit,
also das Phanomen, bei unginsti-
gen Lichtverhdltnissen nicht so
scharf zu sehen. Das liegt daran,
dass das menschliche Auge durch
eine bestimmte Anordnung der
Sehzellen meist schon von Natur
aus im Dunkeln zur Kurzsichtig-
keit neigt. Dies betrifft sowohl
Brillentrager als auch Normalsich-
tige.

,Um die Nachtkurzsichtigkeit
zu beheben, haben wir das GT
Brillenglas fiir Autofahrer entwik-
kelt. Dieses eignet sich fir alle,
die sich beim Fahren im Dunkeln
aufgrund ihrer Sehfahigkeit unsi-
cher fiihlen.” Eine Korrektur von -
0,25 Dioptrien behebt die Nacht-
kurzsichtigkeit und eine spezielle
Kontraststeigerung im Glas lasst
Umrisse deutlicher erkennen und
somit Abstande besser einschat-
zen. Zusatzlich verfligt das Bril-
lenglas Gber einen Blaulichtfilter,
der die blaue Strahlung der LED-
Scheinwerfer anderer Autos redu-
ziert und Uber eine spezielle Ent-
spiegelung, die Lichtreflexe
starker als bei einer herkémmli-
chen Superentspieglung mini-
miert. Das Ergebnis: Blendungen
werden reduziert, Abstande las-
sen sich besser einschatzen und
Objekte werden friiher erkannt —
das Autofahren im Dunkeln wird
sicherer und angenehmer.

Weitere Informationen zu den
Autofahrer-Brillenglasern  von
Wetzlich gibt es beim Optiker
sowie auf
https://www.wetzlich.de/
produkte/autofahrer/.

f""w
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Reisedokumente
rechtzeitig beantragen

Allein die Herstellung der
Reisepasse bei der Bundes-
druckerei dauert aktuell drei
bis vier Wochen.

Die Abteilung Birgerange-
legenheiten stellt in den
nachsten Wochen eigens fiir
die Beantragung von Reise-
dokumenten zusatzliche Ter-
mine am Standort Friedrich-
Seele-Str. 7 zur Verfligung.
Die Buchung kann unter
www.braunschweig.de/termi-
ne oder lber das Biirgertele-
fon Tel. 470-1 erfolgen.
Reisewillige sollten sich recht-
zeitig vor Reisebeginn nach
den Einreisebestimmungen
des jeweiligen Landes erkun-
digen.

Informationen gibt es bei den
Auslandsvertretungen oder
auf der Internetseite des Aus-
wartigen Amtes.

Marz 2022 @ 11

Sommerreifen zu
Sonderpreisen!

e 155/70 R13 ab 29,90 €

* 165/70 R14 ab 32,90 €

» 175/70 R14 ab 36,90 €

e 195/65 R15 ab 42,90 €

» 205/55 R16 ab 47,90 €

® Raderwechsel p.Rad 6,25€

» Einlagerung Radsatz 34,-€
e Auswuchten ind, Mentage 9,90 €

- Alle GrdfBen und alle Hersteller fiir
alle Fabrikate zum Angebatspreis

]
7opitz::
HAUS
Autohaus Opitz
MehrMarkenWerkstatt und
Fahrzeughandel

Bortfelder Strafle 11a, 38176 Bortfeld
Tel. 053 02/91180

braunschweig

report

erfolgreich werben

E‘\_'IM.I‘N'IHF

MENZHAUSEN

* 2 x Ubernachtungen

* 2 x LangschiGferfriihstiick
* 1 x Candle Light Dinner
* 1 x Empfangscocktail

* 1 x Anreisegeschenk

{ES HOTEL

189,

5 Nichte ab 405 € - Anreise Sonntag®
5 Hil:ht! ab 425 'E hllrw_l'r Mo bis sar

Eitig s 15,04.2022 und 18,0 7 052

*Preds poPim Komfort =02 Sudseite

Hotel Kleine Strandburg

MST Hotel GmbH - Dinenstr. 11

17454 Zinnowitz - 038377 38 000
info@kleine-strandburg.de : F : ;
werw.kleine-strandburg.de & des 6ril Thermalbades - WLAN

* 2 x Kaffee- und Kuchenbuffet
# 1 x 3-Gang-Uberraschungsmenue

* Frele Benutzung: Solling-Wellness-Oase, Parkplatz
und Fahrrdder

Lange StraBe 12 37170 Uslar
Tel 05571/9223-0 Fox 05571/9223-30

pro Person

www.hotel-menzhausen.de
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SENIOREN HEUTE - PFLEGE & BETREUUNG

Schoner Wohnen im Alter

Wer im Alltag zunehmend
Unterstiitzung braucht oder
bereits fiir diese Situation im
Alter vorsorgen mdchte, sollte
sich gegebenenfalls frithzeitig
nach einer Alternative zu den
gewohnten vier Wanden
umsehen. Es gibt schon heute
Alternativen zur Einsamkeit im
Alter oder zu Pflegeheimen.
Betreutes Wohnen, Mehrgene-
rationenwohnen oder eine
Pflege- WG kommen dann
vielleicht in Frage. Manche
Kommunen haben bereits
altengerechte Stadtquartiere.

MIT LIEBE

'PFLEGEN. |

MUIEE RERATUNG ED8
FILLELNDL &nGUARGT

Das Seniorenbiiro der Stadt
Braunschweig, Kleine Burg 14,
ist fiur die Birger_innen
ansprechbar, wenn es um Fra-
gen rund um das Alter und
alter werden geht. Freizeit,
Hobby, Bildung, Ehrenamt,
Wohnen und Versorgung sind
die Uberschriften, zu denen
sich informiert werden kann.
Alle Beratungsangebote sind
kostenfrei.

Telefon 0531-4707372.
Informationen auch unter
www.braunschweig.de/
senioren.

- RN

Wariwusis Tigps und
Crmmsts ey v wm fas 1w
Pllngs, swwes Hillww ey s
| Warw isdivadundie Fliogenitasiion.
B e DAK-Pllagecasch s
prakiivchs Pertighniio indos
garnlec ke Uomgu bpy
CLLTTTR TR TR T

Mt bl o ligsa i s
Bamwichrnstrem eded salen
W BAE BPE R

AMNIEIGE

Betroffene haben oft grofie Angst,
dass andere etwas riechen konnten

Kann man ,es” riechen? Wie recgie-
ren Kollegen, Familie und Freunde?
Sollle ich besser zu House bleiben?
Menschen, die von einer Darmschw
che betroffen sind, erragen oft lieber
extreme Einschriinkungen im Alltag,
als iiber ihre Beschwerden zu spre-
chen. Dabei muss Inkontinenz heutze
tage kein Tobuthema mehr sein, Mit
den richtigen Hillsmitteln wnel einer
individuellen Belrevung lasst sich ein
akfiver Allog leben, Ob bei Fraven
nach Geburlen oder Menschen mit
Homarrhoidalleiden, einer leichien
SchlieBmuskelschwiiche oder Emah
rungsproblemen, die Ursachen Fir
den unfreiwilligen Stuhlverlust kdnnen
gonz unterschiedlich sein. Fir
viele Befroffene gibt es mit
dem Peristeen™ AnalTampan
von Coloplast ein einfoches
und diskretes Hillsmitiel. Er
besteht aus einem weichen,

houtfreundlichen  Schaumstoff, der
von einer wasserloslichen Schutzfo
lie umgeben ist und sich nach dem
Einfihren individuell der Darmwand
anpasst. Fir bis zu zwdl Stunden
hﬁﬁaer dann festen Stubl zustick und

sorgt fir mehr Sicherheil 50 steht
dem nachsten Treffen mit Freunden
nichts mehr im Weg. Mehr Infor
mationen finden Sie unter: hitp://
info.coloplast.de/PAP_Anallampon

Anzeige

Wenn die Pflege ausfallt

Die AWO-Pflegenotaufnahme
richtet sich an Menschen, die in
der hduslichen Umgebung pfle-
gen. Durch die Starkung der
ambulanten vor der stationaren
Versorgung steigt die Anzahl der
zu Hause versorgten Personen
stetig. Doch ohne soziales
Umfeld, das diese Leistung er-
bringt, kann die hausliche Ver-
sorgung zusammenbrechen.

Dies kann jederzeit geschehen,
wenn sich ein Einflussfaktor ver-

andert: etwa der Zustand des
Pflegebediirftigen oder die
Gesundheit der pflegenden
Angehdrigen.

Die AWO-Pflegenotaufnahme
unterstiitzt, wenn eine Situation

- der pflegerischen Unterversor-
.. gung eintritt: Die Versorgung

nach einem Krankenhausaufent-
halt kann ungeklart sein, der

Rudolfstift

Zustand der zu pflegenden Per-
son kann sich plotzlich ver-
schlechtern oder ein pflegender
Angehdriger kann nach einem
Unfall, durch eine Erkrankung
oder durch Uberforderung aus-
fallen.

Zwei  Pflegekoordinatorinnen
sind im Rahmen der AWO-Pfle-
genotaufnahme in der Region
zwischen Harz und Heide unter-
wegs und klaren sofort, in wel-
cher Wohn- und Pflegeeinrich-
tung der Pflegebediirftige
aufgenommen werden kann.
Gern beraten und unterstiitzen
die beiden Experten auch in ruhi-
gen Zeiten rund um das Thema
Pflege.

Erreichbar ist die AWO-Pflege-
notaufnahme tdglich und rund
um die Uhr Gber die kostenlose
Rufnummer 0800 70 70 117.

Einrichtung fiir Wohnen
und Pflege dlterer
Menschen - mitten in
Braunschweiy

Rudolfstrafe 21
38114 Braunschweig
Tel, 0531-7022470
vt riudolfsrift. de

AWO-Pflegenotaufnahme

Job, Fawmrilie, die Pflege

meines Vaters.

Und wemn mwiv alles iber

den Kopf wachst?

Wer pflegt dann

mweinen Vater?

fonlorom L Flleage
AWO | Pflegenotaufnahme
| www.owo-bs.de

L. 08007070117

Wir helfen thoen, wean die
Pilege ausfillt, Jederzeit,
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Fieber ist eine natlrliche Reakton des Immunsystems: Es

bewirkt, dass der Korper seine Abwehrkrifte mobilisiert und
- die Krankheitserreger aus eigener Kraft angeht. Denn Viren
und Bakterien kinnen sich bei Fieber schlechter vermehren,
Begleitend kann Infludoron von Weleda Erkiltungsbeschwer-
den wie gine erhihte Kérpertemperatur auf natlirliche Weise
regulieren, ohne das Fieber zu unterdriicken. Mehr dazu
bietet www.weleda.de.

Da Osteoporose nicht heilbar, aber bei Frih-
erkennung gut therapierbar ist, kommt es auf
eine reitige Diagnose an, Herkémmliche Ver-
fahren konnen dies meist nicht, Eine Alterna-
tive bietet etwa der Frihtest OsteoTest home

won Osteolabs. Man kann lhn ganz einfach
per Urinprabe zu Hause durchfiihren und ein-
schicken, Anleitung unter www.osteclabs.de,

Einen Organspendeauswels kann man
online ausfillen und downloaden, man
g, P kann ihn sich aber auch ruschicken lassen

%‘Wr.usmlm.# und zu Hause ausfilien. Krankenkassen wie
die Viactiv wollen bei der persénlichen Ent-

. scheidungsfindung unterstitzen. Infos gibt

es unter www.viactiv.de und unter der
Service-Hotline 0800-22212.

g
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Die Kemmunikation zwi-
schen Arzt und Patient ist
wichtig fiir eine erfolg-
reiche Behandlung der
Rosacea, Hilfreich dabei ist
rudem die Website
www.StellDichDeiner
Rosacea.de. Hier kann man
anhand von Fragen einen
Leitfaden fir den nachsten
Arzttermin erstellen. Weiterer

Tipp: die kostenlose Rosacea- .
Tagebuch-App verwenden! | =
v B HE““!

Micht alle Schmerzmittel helfen
jedem gleich gut und es gibt
keines, das bei allen Menschen
funktioniert. Doch durch Zusatz
von Koffein wirkt der bevorzug-
te Wirkstoff in der Regel noch
schneller und starker —wie in
den Kombinationen aus ASS,
Paracetamol und Koffein in Tho-
mapyrin Classic und Intensiv oder
auch Tension Duo mit |buprofen:

Mit E-Rezept, elektronischer Patienten-
akte, Notfalldaten und Medikationsplan
haben Versicherte kinftig ihre Gesund-
heitsdaten noch besser im Blick, Vorausset-
zung for die Mutzung aller Funktionen sind
die neueste elektronische Gesundheitskarte
und die PIN, die bei den Krankenkassen
erhaltlich sind: www.gematik.de.

8
%
:
3
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:
:

www.thomapyrin.de. Fato: did-kfgematik/150 ¥ Medien-stocksdabe.com
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Hamam Wellness
Braunschweig
fir lhre Gesundheit

Jetzt Private Termine Online selber
reservieren und verwalten

www.hamam-wellness.de

AMIEIGE
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|rgendwc:nn bhnd zu sein — davor hat jeder Angst. Tatsach-
lich gibt es Netzhauterkrankungen, die unbehondelt zur Er
blindung fihren kénnen. Rund sieben Millionen Menschen in
Deutschland haben eine Altersabhéngige Makula-Degene-
ration (AMD), mehrere 10.000 Menscien sind von seltenen
Metzhauterkrankungen betroffen. Gemeinsam ist ihnen ein oft
sehr langer Weg bis zur Diagnose.

Betroffene und Angehorige brauchen Beratungen von Ex-
perten und den Erfahrungsaustausch mit anderen Betroffenen.
Beides finden sie in der Selbsthilfeorganisation PRO RETINA
Deutschland e. V.

wniine-a 251U0IM ZU S&irenen

"
202

rhauterkranl n am 2. Marz

F’EC} RETINA weist Wege zu Diagnose, Hilfsmitteln
und Therapie - fir ein eigenstindiges leben trotz
Sehbehinderung. Dank PRO RETINA sind Menschen mit
Metzhauterkrankungen nicht allein. Um darauf aufmerksam
zu machen, wird am Tag der seltenen Erkrankungen alles in
bunte Furben geruuchr

i = |" { -

Sie haben agen gerne fur Sie da.

Neh.huurreiefan {.'!BDD ,l" 22? 21? - l
Mehr unter www.pro-retina.de

2

PRO RETINA
Deutschland e. V.

L e T T e e
= e e

Helfen Sie helfen—
mit lhrer Spende!

Fir die Unferstitzung danken wir

-*Chiesi janssen

alobal rare diseases

Helsn<olmam

“—
NOVARTIS ”“Inmi

okuvision

Finger weg -
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Die ungesiindesten Lebensmittel

Viele denken, Reis sei die perfekte
Beilage, da er leicht zu verdauen
ist, es sich um ein Getreide handelt
und er auBerdem satt macht. Reis
ist jedoch nicht gleich Reis und
greifst du bevorzugt zur weiBen
Variante, solltest du das zukiinftig
andern. Wurde die Schale namlich
entfernt und die Kérner poliert, sind
viel weniger Nahrstoffe im Reis.
Zudem befindet sich haufig Arsen
im weiBen Reis, das uns auf Dauer
ernsthaft krank machen kann,
wenn wir zu viel davon essen.
Greife also lieber zu Vollkornreis.

Achtung bei Instant-
Gemiisebriihe

Muss es einmal schnell gehen,
kann eine Gemiisesuppe die ideale
Losung sein, denn diese ldsst sich
mithilfe von Instant-Pulver im
Handumdrehen zaubern und kann
ja nicht so schlecht sein, oder? Tat-
sachlich befinden sich in diesem
Produkt meist horrende Mengen an
Salz, Geschmacksverstarkern und
Glutamat, was vor allem unseren
Organen alles andere als gut tut. Es
gibt jedoch Bio-Gemiisebriihen, die
zwar etwas teurer in der Anschaf-
fung sind, doch das sollte dir deine
Gesundheit wert sein.

Hande weg vom Fertigsalat

Vor allem in der Mittagspause muss
es oft schnell gehen: Salate aus der
Packung sind daher besonders ver-
lockend. Diese muss man ndmlich
weder waschen noch schneiden.
Doch Achtung: der scheinbar
gesunde Salat enthdlt sehr oft
Schadstoffe und ist haufig verunrei-
nigt. Sogar Pestizide konnten in
einigen Verbrauchertests gefunden
werden.

Vollkorn statt WeiBmehl

Ein Brotchen zwischendurch, wer
kann da schon nein sagen?
Tatsdchlich sollte man das aller-
dings, da WeiBmehl, das meist aus
Weizen hergestellt wird, nicht nur
wenig Néhrstoffe enthélt, sondern
zudem unserem Darm und unserer
Verdauung schadet. Viel besser

Anzeige
sind hingegen
Vollkornprodukte, denn diese

machen nicht nur viel langer satt,
sondern sind zudem voller Ballast-
stoffe, Vitamine und Mineralstoffe.

Friihstiickscerealien als

gesunde Friihstiicksalternative?
Immer mehr Menschen greifen zum
Misli ~ am  Morgen,  um
auf das ungesunde Marmeladen-
brot zu verzichten. Mit Schoko-
misli, Cornflakes oder Honig-
Pops gelingt jedoch ebenfalls kein
guter Start in den Tag, denn diese
sind voller Zucker und stark verar-
beitet. So nimmst du viele Kalorien
zu dir, die jedoch nicht wirklich vom
Korper verwertet werden und die-
sen nur unndtig belasten.

Schau besser zweimal hin,

was du isst

Gesunde Erndhrung hat sich in den
letzten Jahren zu einem absoluten
Trendthema entwickelt und auf-
grund zahlreicher verschiedener
Empfehlungen ist es oft gar nicht
mehr so leicht zu entscheiden, was
uns eigentlich wirklich gut tut. Dem
Erahrungsexperten Michael Gotz-
Pijl zufolge ist es jedoch einfacher,
als du denkst: Greife zu méglichst
wenig verarbeiteten Lebensmittel,
vermeide allzu viel kiinstliche
Zusatzstoffe und trinke lieber Was-
ser und ungesiiBte Tee, statt teurer
Getranke. Wenn du diese Tipps
befolgst, hast du auf dem Weg zu
einem geslinderen Leben bereits
sehr viel richtig gemacht.

Light- und Diét-Lebensmittel
sind schadlicher, als du denkst
Generell ist es immer eine gute
Idee, ein paar Gberschiissige Kilos
loswerden zu wollen, zu diesem
Zweck greifen viele zu den Light-
und Didtprodukte zu. Das ist eine
schlechte Idee. Diese haben zwar
den Ruf, weniger Zucker oder Fett
zu enthalten, sind aber voller
kiinstlicher Zusatzstoffe und nicht
gesund. Es viel besser und vor
allem auch billiger zu wenig verar-
beiteten Lebensmitteln zu greifen.
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UMWELT & NATURSCHUTZ

Er(k)lebe die Welt
der Landwirtschaft!

ANZEIGE

Weltwassertag

widmet sich dem Grundwasser

LUnser Grundwasser — der
unsichtbare Schatz”: Unter die-
sem Motto steht der diesjahrige
Tag des Wassers am 22. Marz.
Grundwasser ist eine wichtige
Ressource. Sie spielt unter
anderem fiir die offentliche
Trinkwasserversorgung in
Deutschland eine zentrale Rolle.
Denn {ber 61 Prozent werden

aus Grundwasser gewonnen,

wie das Branchenbild der

deutschen Wasserwirtschaft

2020 ausweist. Die Diskussio-

nen der nationalen Wasser-

strategie der letzten Jahre

haben es gezeigt: Das

Bewusstsein fiir die Bedeu-

tung dieser Ressource nimmt

zu. Verschiedenste Nutzer-

gruppen sind bei nachhaltigen

Bewirtschaftungskonzepten zu

berlicksichtigen.

Neben der verfligbaren

Menge ist die Qualitat wichtig,

gerade fiir die offentliche

Trinkwasserversorgung. ,So

weisen wir zum Weltwasser-
tag auf die freiwillige Zusam-
menarbeit mit der Landwirt-
schaft in den Kooperationen
hin. Seit Jahren agieren wir hier

gemeinsam, um Eintrdge ins
Wasser zu minimieren. Ein
wichtiger Beitrag fiir den Erhalt
der Grundwasserqualitat”, sagt
der Wasserverband Peine, der
allein vier Kooperationen in
Slidostniedersachsen betreut.

Wasserverband Peine

b

Grundwasser-Qualitat: Wich-
tig far die Trinkwasserher-
stellung, wie hier im Wasser-
werk Wehnsen.

Foto: Wasserverband Peine

Micht nur am Weltwassertag,
sopdern jeden Tag engagieren sich

unsere Fachkrilfte fibr Mensch & Umwel.
Die Wasser-Clualitiit haben sie genaw bm Blick

HALALTH

Trinkwasserversorgung
und Abwasserreinigung

 pelgetin ENGNERT

Magiied div Lommgnalen Ursmefimem
e dimmurale st mehmen de

Sammelalbum stellt Arbeit von Land-
wirten in den Mi . Mit Stickem

mg:h die Welt der Londwirte ent-
1

Wisher kammt die Milch? Wie vigle
Eier legt ein Huhn pro Johr? Welche
Kohlsorien gibt es? Und wie werden
Kartoffeln geernte? Anbworten oul die-
se Frogen finden die Kunden der
EDEKA MindanHannover
fetzt in einem einzig
artigen  Sammelalbum,
dos unter dem Molto
Wir & Jetzt fir regionale
landwirschal” sieht, Ziel
ist es, die taglichen Leistun- §
gen der Landwirte und deren §
Produkte starker ins Bewussh
sein zu ricken. Das Untermeh-
men drickt damit einmal mehr seine
Wertschatzung Fir die Acbeit der land-
wirte aus. Denn EDEKA ist ein verlgssh-
cher Pariner fir die deutsche Landwirt-
schaft und engagiert sich seit Jahren fir
fnire und nachhaliige Zusommenarbeit
von Handel und Erzevgern,

Mit dem Album und den insgesami
180 Stickern bekommen die Kunden ai-
nen spannenden Einblick in Arbeit und
Alltag verschiedener Landwirtschalishe
friebe, Je zehn Euro Einkaulswert gibt
s an der Kosse ein Stickerpack rn'diin{
Aufdebern gratis. Das Album ist gegen
gine Schutzgebihr in allen EDEKA-
Markien erhaltlich und beinholiet ein

e S Aufkleberpickehen von regionalen
e Ty | k ed
Yot 'i:‘——:ﬁ landwirten, Fir diese regiona-

len Sticker haben sich rund
300 Landwirte im Geschélls
gebiet der EDEKA Min
% denHannover ablichten
' lﬁ;?!en, um der luncllwirr-
‘ 5C nz ional &in
Gesicht zu eb%i y
Besonders feillige Sommler hoben
die Chance auf einen von 30 Gutschai.
nen fir einen Ulaub auf dem Bavern-
hot im Wart von 1.000 Evro. Ubrigens:
War seine doppelten Sficker touschen
machte und noch fehlends  Aufkle
ber sucht, wird in der digitalen On
line-Tauschbarse auf Facebook fundig,

braunschweig

report

erfolgreich werben

KLEINANZEIGEN-

ANNAHME
@ 0531/38000 10

info@braunschweigreport.de

100 Prozent griine Energie

Endlich auf der

Dank Stromanbieter

AMIENGE

tation 5 zocken
WIE EINFACH und

Sony Interactive Entertainment

Da Gaming und Energie einfach
zusammengehdren, haben der digh
tale Stromanbieter E WIE EINFACH
und PlayStafion gine ganz beson-
dere Partnerschoft aul die Beine
gestellt. Mevkund:innen kénnen ab
sofort iiber die ‘Website oder felefo-
nisch unter 0B00/44 11 BOO einen
Tarif mit 100 Prozent Ckostrom
abschlieBen und erhalten ein wah-
res PowerBundle: Zusdtzlich zur
PlayStation 5 enthdlt das Angebot
dos long erwartete Game |, Hori-
zon Forbidden West”, 12 Maonate
PlayStation Plus sowie on top eine
24-monatige TarilPreisgarantie.  Die
Kooperation mil PlayStation  ist
fir uns das perfekte Match, Denn
als digitaler Challenger ist es so

moglich, unsere Zielgruppe pass-
genau zu erreichen, Unclj das alles
natirlich mit griner Energie”, so
Kalin Steger, Geschiftsfihrerin von
E WIE EINFACH,

@ wie einfach
x

L PlayStation

Was bleibt? Mein Erbe. Fiir unsere Natur.

Heifen Sie mit, bedrohte Tierarten und Lebens-
raume unserer Heimat auch fir nachfolgende
Cenerationen zu schitzen: mit einem Testament
zu Gunsten der gemeinnitzigen Heinz Sielmann

Stiftung. Ein kostenfreier Ratgeber zum Thema
Testament und Engagement liegt fiir Sie bereit.

Rufen Sie uns an unter 05527 914 419

www.sielmann-stiftung.deftestament
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Wasche sollte sich auch nach
mehreren Waschgingen noch weich
und frisch anfihlen. Das klappt mit
dem richtigen Waschmittel. Gangige
Darreichungsformen sind Pulver,
Tabs, Gel oder Discs. Letztere lassen
sich besonders praktisch anwenden,
denn diese kleine  Kissen® sind be-
redts vorportioniert. Die Umhillung
der Persil Discs ist zudem vollstindig
wasserldslich und biologisch abbau-
bar. Unter www.frag-team-clean.de
gibt es weitere Waschtipps.

ot ALLES SAUBER - ALLES GLAN

Das Reinigungsmittel Cleaneroo w
funktioniert nach einem einfachen
Prinzip. Es besteht aus hochreinem ent- |
mineralisiertem Wasser, das versucht,
seinen urspringlichen Zustand wie-
derherzustellen, Trifft es auf dreckige
Oberflachen, zieht es Schiutz und Kalk
wie ein Magnet an: wwsw cleaneroo.de,

st —=
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' Festinstallierte Leinensysteme von Libra sind zum
Wischetrocknen besonders effektiv, Die langlebigen
Systeme konnen individuell kenfiguriert wenden, Mit \’
der soliden Metallkonstruktion sowie dené_pannha- -
ren Leinen kommt daverhaft mehr Ordnung in den
Trockenraum. Unter www.fieberitz.de gibt es weiters -
Tipps sowie eine Bestellmoglichkeit.

Mit den passenden Tricks und Hausmitteln wird
alles hygienisch sauber, Dabel ldsst sich oben-
drein so mancher Euro sparen. Egal, welchen
Reiniger man verwendet: Weniger ist mehr — oft
reichen schon einige Tropfen fir ein Uberzeugen-
des Ergebnis”, rat Nicoletta Senicer, Leiterin Ope-
rations Reinigung, Betriebswirtin und Fachwirtin
Reinigung und Hygiene bei Vonovia.

Intuitive Bedienung, grindliche Reinigung:
Dusch-WCs wie das AquaClean Mera Comfort
eignen sich fir jedes Lebensalter. Da der Was-
serstrahl dank Nutzererkennung nur ausgeldst
werden kann, wenn jemand auf dem WC sitzt,
kann der Entdeckerdrang der Kinder auch

nicht dazu fiilhren, dass sie das Bad unter

Wasser setzen: www.blog.geberit-aquaclean.
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Wie der Start

ins Gartenjahr gelingt

Damit Stauden, Krauter und

Straucher gesund wachsen, ihre §
Bliiten in volle Pracht entfalten §&

und dppig Friichte tragen kon-
nen, brauchen sie regelmaBig

Nahrstoffe. In den meisten Garten |
werden Pflanzenreste jedoch &

regelmaBig entfernt. Dann kon-
nen sich keine neuen Nahrstoffe
bilden, die Pflanzen brauchen
Unterstiitzung durch regelmaBi-
ges Diingen. Worauf ist dabei zu
achten? Details kennt Sabine Klin-
gelhofer vom Gartenexperten
Neudorff: ,Pflanzen bendtigen
unter anderem Kalium, Phosphor

und Stickstoff. Empfehlenswert

sind organische Diinger, die nicht
iberdosiert werden kdnnen. Sie
geben sofort Nahrstoffe ab, bie-
ten aber gleichzeitig auch eine
natiirliche Langzeitwirkung. Und
verbessern auch noch den
Boden.” Um das Wachstum zu
unterstiitzen, enthdlt beispiels-
weise der Azet StaudenDiinger
neben den Nahrstoffen auch spe-
zielle  Mikroorganismen und
Mykorrhiza-Pilze, die mit den
Pflanzenwurzeln eine Lebensge-
meinschaft eingehen. Dadurch
nehmen Stauden und Gehdlze,
aber auch Blumen und Gréser
mehr Wasser und Nahrung auf,
sie wachsen besser und werden
widerstandsfahiger gegen Krank-
heiten und Trockenheit. Die mei-
sten Gartenpflanzen werden das
erste Mal im Marz gediingt.
Wenn das erhoffte Wachstum
trotz der Diingung ausbleibt,

BAUEN

Um gesund wachsen und
Uppig blithen zu kénnen,
brauchen alle Gartenpflan-
zen im Friahjahr einen organi-
schen Diinger.

Foto: Neudorff/txn

konnte der Boden zu sauer sein.
Ein pH-Bodentest gibt schnell
Auskunft darlber, ob dem Boden
einfach nur Kalk fehlt. Weitere
Infos gibt es online unter
www.neudorff.de.

4Einfach natiirlich gartnern” heift
eine Podcast-Serie der Gartenex-
pertin Sabine Klingelhéfer. Im lok-
keren Gesprach mit der Modera-
torin Paula Thelen erklart sie die
praktischen Dinge des natiirlichen
Gartnerns so einfach, dass auch
Anfanger motiviert werden. Die
Podcasts sind auf neudorff.de zu
finden, aber auch bei Spotify,
Deezer und Amazon Music.

Baumfill- und pflegearbeiten
Stubbenfras- u. Schredderarboiten
Kostenlose Beratung & Kalkulation.

PRO .BAUIYI

05 31 -431 14 95

Schrodor

dividueile Fliesen

Exklusive Dekoarikel

Dekomative Edelputzs

Bildergalerie
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ks, ImAs Orotewold | Pilarren Ect Fﬂnn:en
& Accessoires
Grarten:

* PlamenEst — Gestallung

Garten:

* PilaneenEck - P”E.g_e
* PlarrenEch — Ku{HlI'ursfu"

Konzerte. Lesungen,
Ausstellungun

Wir freuen uns
auf eine schiéne Zeit
im Garten!

Mo - Fr 9.00 - 13.00 Uhr
und 14.30 - 18.00 Uhr
Sa 9.00 - 16.00 Uhr

30176 Wehso, Dortatr 1« Tel, 053002767 Alle Infos unter www. pflanzeneck.de

* PanpenEck — Feiern
in landlichem Ambiente

Das groB3te deutsche Saatfachgeschaft!
Uber 3.000 Saatsorten im Hause!

selt 1919 Inh. Pater Sieinbach
Samen-Groft- und Einzelhandeal

= Steinweg 11
= 38100 Braunschwelig

Telefon 0531 - 4 69 20
Ofinungszeiten ab Marz;
Mo.-Fr. 10.00 - 18.00 Uhr

Sa. 10.00 - 14.00 Uhr
Besuchen Sie uns im Onlineshop
www.samen-knieke.de

1919 2019

Ihr Spezialist fur Klimatechnik

[ein

Kilte- und Klimatechnik

Frankfurter Strafie 5
38304 Wolfenbittel
Tel: 05331/62222
Fax: 05331/62285

Klimaanlagen fur Privat und Gewerbe
www. klein-kaeltetechnik.de

: __é".}";{ﬁ'vx;;r.ff?’;:r'r-
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Baumfall- und pﬂagaarh.allun
Stubbenfris- u. Schredderarbeiten
Kostenlose Beratung & Kalkulation.

PRO .BAUM

05 31 -481 14 95

braunschweig

report

erfolgreich werben

ANZEIGENSCHLUSS

fir die Ausgabe April 2022
am 01.4.2022, ist Montag,
der 28.3.2022.

Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de
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www.braunschweigreport.de

Warmepumpen lieben Photovoltaik "

Lernen Sie NIBE PV-Smart fiir ein effizienteres Sonnenerlebnis kennen!

Wertvolle Umwellenergie nutzen,
aus der Sonne, direkt vom Dach. Ein
bekannter Aspeki gewinnt mit MNIBE PA-
Smart - der inlefliganten Funkfion zur
Kombination von hurcr'-'ullulicunhgl:'e
mit innovaliven Warmepumpen
sondere Bedeutu

Im Meubau sin
reits Standard, in der Modernisieny
erselzen sie zunehmend alte OF un
Gasheizkessel. Dobei werden die um-
weltfreundlichen Gerdte haufig mit einer
PV:Anlage zur Stromerzeugung vereint.
Fir dos Management unlerschiedlicher
Energieerzeuger und verbraucher im
eigenen Houshalt bistet P\\Smart eine
ginfoche, praxisorientiere Lasung, um
den selbst produzierten Strom in Verbin-
dung mit leisungsgeregelien Warme-
pumpen dulerst |ndﬂ||+genr zu nutzen,

¢ Die Wormepumpen-
Regelung sollte dan von ‘dee Sons
erzeugten PViStrom zur spileren MNuk
zung auf verschiedene Arten thermisch
speichern oder in heiflen Monaten zur
Kilhlung einsatzen konnen.

DACHDECKERMEISTER
Inhaber: Mark Schiolaut

Wir sagen VORSICHT

und warnen vor
kriminellen
Haustiirgeschiften|

Dachdeckermeister/
staafl, anerkannter Fachleiter
fiir Dach-, Wand- und Abdichtungstechnik
38162 Cremlingen
EI e EI Im Rilbenkamp 2
Telelon (053 06) 43 70
Tebefax (053 08) 54 59

I?Warmapumpan be B

Besuchon Sie uns im i'rttmn lcachiolaut Edach-schiolout.de - www.dach-schiolaut de

KOSTENLOS LESEN ONLINE
www.braunschweigreport.de

:

MY einer Photvoliok-Anoge sabst areugier
Siom schoff Uinabhangighsit von steigendan
Enargiepreizan - NIBE P\Sman! macht die Nk
zung in Werbingung mit einer MBE Warmepumpe

besandars |nbﬂgef:‘ Fok: hﬁfw

Vorzige: ‘Warmepumpen mit MNIBE
PVSmar erfiflen diese Anforderungen
durch vorbildliche Kommunikation, die
weil Gher den Morkistandard einer
SGReody-Schittstelle reichl. Binnen
Minuten erstellen sie eine Erfrogsiber
schussbarechnung wnd reagieren mit

der Anpassung ihres Befriebs auf wech-
selnde Bedarfusituationen,

is:  PVUberschisse  lassen
sich innerhalb des Gebgudes in Form
von Wirme speichern und zeitversetzt
nufzen,

Vorteile: Dos System bindet Photo
voltaik wirkungsvoll ein und eraubt
es, viel des eigenerzeugten Stroms zu
verbrauchen. Samit kann der Autar
kiegrod der Anlogen ouch ohne Inves-
tition in eine Elektro-Speicherbatierle
deutlich erhaht werden. NIBE PV:Smort
ist in den Warmepumpen der akiuellen
MNIBE 5-Serie enthalten, um bestens mit
neven oder besehenden PV.Anlagen
zu harmonieren,

Wailere Infos auf www.nibe.de

< NIBE
ek o
info@nibe.de | www.nibe.de

Poolbau ist Vetrauenssache

(djd-k) Ein Pool im Garten war
lange Zeit das Statussymbol
schlechthin. Heute gibt es Fer-
tigpools als Komplett-Sets je
nach Ausstattung bereits ab
knapp 10.000 Euro. Der Pool
sollte eine Investition fiirs Leben
sein und zum Grundstiick und zu
den Vorstellungen der Besitzer
passen. Von Pool-Systems etwa,
Deutschlands groBtem Pool-
Fachhéndler, gibt es unterschied-

liche Servicepakete — je nach
handwerklicher Fahigkeit des
Interessenten. Die Komplettsets
sind vollstandig montiert, ver-
rohrt und verkabelt.

Nach Beratung wird der Pool
individuell konfiguriert und es
gibt einen bundesweiten Mon-
tage- und Inbetriebnahmeser-
vice. Mehr Infos findet man unter
www.pool-systems.de.

VanN DER HORST WoHNEN

WWW.SALZIGITTER-WOHNEN.DE

Gﬂhha.fdsh-lgen

d + toller Lage,
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Enbrgirvrbrauchiimswis, J65 Wi,
1 cn 1955, Catwinung, Hiasas F
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a Q151 1621 5611
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Halt €295 - p.M.
+ BE + HK + T':aup\'hm

Renovierte 2 Zimmer Wohnung
Breite Stralie 55, LOG, ca53 gm

Thiede

Schéne 3

Zimmer
Beslauer Stralle 29, EG, ca.55 gm

Enrganvriris i, 355 WA,
Bical93h, Cashwisung Hinsse F

ndg 0175 19’5 4295
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* B + HK + Kaartion

met Wannenbad,
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2 Zimmer Wahnung
Delle 23, DG, ca 58 gm
Renovienung +Wannenbad,
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ric : Hierr Miller
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Schéne 3 Zimmer
Am Freibad 10, 100, ca56 gm
mit Wannenbad,
Energeerbrsschsausviss, IT6 kWi,
Bica 1953 Canbwinurg, Kiawe F

Ansprec : Herr Risner
Hai 0151 1521 5611
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Thiede
Gemiitliche 3-Timmer Wahnung
Breslaver Stralle 3, LOG, caS5gm
mit Wannenbad,

Ensrgerserbraschsausvets, 200 KWk,
Bj ca 1938, Casheizung, Hlssis G

rechpartner: Herr Heffter
andy 0160 9465 4934
Info@vdhorstoom
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Dacher - nach starmen
umgehend Uberprifen lassen

Heruntergefallene und lose
Dachpfannen sind die sicht-
baren Zeichen eines Sturm-
schadens. Noch gravierender
sind oft die Folgen eindrin-
gender Feuchtigkeit

Foto: djd/Paul Bauder

Orkane und starke Stiirme wie
aktuell Xandra, Ylenia und Zey-
nep konnen Dacher abdecken
und groBe Schaden verursachen.
Der starke Wind entwickelt auf
Dachflachen bereits ab Wind-
starke 7 eine Sogwirkung, die
Dachziegel anheben kdnnen. Die
Sogwirkung ist auf der windab-
gewandten Seite am Starksten.
Verrutscht daraufhin ein Ziegel,
ist die Angriffsflache fiir den
Wind erst recht geschaffen.

Sind Dachziegel nicht mit Sturm-
klammern gesichert, was bei den
meisten vor 2011 gebauten
Dachern der Fall sein diirfte, kann
hier nun erheblicher Schaden ent-
stehen. Altere Dicher sollten
regelmaBig auf Schaden hin kon-
trolliert und instandgehalten wer-
den. Die Verwendung von Sturm-
klammern ist seit 2011 bei
Neubauten in alle vier Windzo-
nen vorgeschrieben. lhre Vertei-
lung auf die Dachabschnitte wird
nach Ermittlung der Windlasten
und der daraus resultierenden
notwendigen Sicherung des
Daches (sog. Abhebewiderstand)
berechnet.

Steildécher sind weniger anfllig
als Flachdacher, da ein geneigtes
Dach eine geringere Angriffsfla-
che bietet. Bei flacheren Dachern
kann der Wind unter die Eindek-
kung fahren und nicht ausrei-
chend gesicherte Ziegel schneller
anheben.

Als besonders gefdhrdet gelten
Gebaude, die auf Anhdhen, Berg-
kuppen, freien Flachen oder an
Hanglagen stehen.

Nach einem Sturmschaden muss
schnell gehandelt werden. Mit
der Benachrichtigung der Wohn-
gebdudeversicherung und der
Beauftragung eines Dachdecker
sollte nicht gewartet werden.
Denn in ein defektes Dach dringt

WOHNEN

Kleiner Wegwoiser

Oesenweg 49

39387 Oschersfeben kichner@zaunbau-oschersiaben, da
Funk 01 72 3 148503

# Maschendraht- und Stabmattenziune » Gelander
* Kunstschmiedeeisen » Industriemontage
lmm“iﬂﬁm' i June » Bauschlossere]
» Sicherungsanlagen » elekirische Antrisbstechnik
+ Schmuckzdune » Holzzdune » Lirmschutz

* Schmiedeeisen und Verkauf von Drahtwaren

Maérz 2022 @ 19

GARTEN

OSCHERSLEBER

METALL: & ZAUNDAU J,angc

» Metalibau » Tore » Tilren + Ziune

- -

_'\-"."-l'ﬂ\-l"-. - H\I"'- e -"-I"H - e

* Ballfang- und Barriereanlagen
Mit stindiger Ausstellung

Tel.: 0 39 49-50 17 12, Fax: 50 17 14

www.raunbau-oschersieben, de
v mefalbay-ascherinben, de

schnell Regen ein. Auch defekte

Ziegel missen ausgetauscht wer-

den, denn schon kleinste Risse

machen das Dach auf Dauer
undicht. Die Ndsse zerstort die
Warmedammung und kann fir
Schimmelbildung sorgen. Zudem
stellen herabfallende Dachziegel
ein erhebliches Risiko dar. Eigen-
tlimer haften fiir sémtliche vom
Dach ausgehenden Gefahren.

Der Verband Privater Bauherren
hat einen kostenlosen Ratgeber
zum Thema verdffentlicht, der
hier als Download verfligbar ist
https://www.vpb.de/
download/VPB-
Ratgeber_Sturmschaeden.pdf

| @

FLIESEN DISCOUNT &

STARKE MARKEN STARKE PREISE

Riesiges Sortiment
Tiefpreis-Garantie
Fachberatung
Fliesen Sale- .

Sofo

. Innovative WirtschaftsViesse am Harz

18-20 Méirz

L ".SENBURG/HZ

ag Harzlandhalle
’IO -18 h

Schoner wohnen - besser bauen & leben

.. KOmMmmen auch Sie!

Lassen Sie lhre Traume Wirklichkeit werden.
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KfW-Fordermittel fiir Sanierungen wieder beantragbar

Intelligent_heizen.
Foto: Bjoern_Luelf

Der am 24. Januar in Kraft
getretene Forderstopp  fiir
KfW-Programme wurde zum
Teil aufgehoben: Ab dem
22. Februar nimmt die Kredit-
anstalt fiir Wiederaufbau (Kfw)
wieder Antrage fiir die energe-
tische Sanierung entgegen.

Aufgrund eines ausgeschopften
Kontingents bei den Haushalts-
mitteln fiir die Bundesférderung
energieeffiziente Gebaude (BEG)
beschlossen das Bundesministe-
rium fiir Wirtschaft und Klima-

schutz (BMWK) und der Vorstand
der KIW im Januar 2022 einen
vorldufigen Forderstopp fiir die
Neubauforderung sowie fiir die

d energetische Sanierung. Der Bun-

destag hat nun neue Mittel in
Hoéhe von rund 9,5 Milliarden
Euro fiir die BEG bereitgestellt,
die fiir die energetische Sanie-
rung genutzt werden sollen.

Energetische Sanierung

Fordermittel fiir energetische
Sanierung wieder abrufbar

Die KfW startet ab dem
22. Februar 2022 die vorldufig
ausgesetzte Forderung im Rah-
men der BEG-EinzelmaBnahme
wieder. Das bedeutet, wer sein
Haus energetisch sanieren und
zum Beispiel eine energiespa-
rende Heiztechnik oder eine Liif-
tungsanlage einbauen mdochte,
kann einen Antrag fiir den KfWw-
Kredit 262 einreichen. Dieser bie-

tet nicht nur beim Einbau einer
neuen Heizung Vergiinstigungen,
gefordert werden auch Leistun-
gen wie die Dammung oder der
Einbau von Smart-Home-Technik,
die dazu beitragt, den Energiever-
brauch zu optimieren. Der Til-
gungszuschuss beim KfW-Kredit
entspricht in der Hohe dem direkt
ausgezahlten Zuschuss fiir ein-
zelne energetische MaBnahmen
iber das Bundesamt fiir Wirt-
schaft und Ausfuhrkontrolle
(BAFA). Die durch das BAFA bereit
gestellten  Fordermittel  ein-
schlieBlich der Heizungsoptimie-
rung waren von dem Forderstopp
Anfang des Jahres nicht betrof-
fen. Auch MaBnahmen zur Kom-
plettsanierung stellt die KfW wie-
der bereit. Diese umfasst
MaBnahmen, die ein Gebdude
auf einen der folgenden Effizienz-
hausstandards bringen: Effizienz-
haus (EH) Denkmal, EH 100, 85,
70, 55 und 40. Generell ist zu
beachten, dass die KfW-Forde-

NEUES JAHR - NEUES BAD
VITERMA ZAUBERT IHRE
MODERNE WOHLFUHLDUSCHE

N i T T D ki
R -

e

EREE

s S i,

et
+

rung vor Vorhabenbeginn bean-
tragt werden muss, also vor Start
der Bauarbeiten.

Neubau in Bearbeitung

Fordermittel
Bearbeitung

im Neubau in

Beim Neubau haben sich KfW
und Bundesregierung darauf ver-
standigt, die bisherige Forderung
von energieeffizienten Neubau-
ten im Rahmen der BEG zeitnah
zu (berarbeiten. Ziel ist es, die
Forderung zum Effizienzhaus
40 im Neubau in abgeédnderter
Form wieder aufzunehmen.
Das Forderangebot zum Effizienz-
haus 55 im Neubau wurde bereits
am 24. Januar 2022 friihzeitig
beendet. Alle bis einschlieBlich
zum 23. Januar 2022 eingereich-
ten Antrage wird die KW auf
Forderfahigkeit Gberprifen und
forderfahige Projekte genehmi-
gen.

viterma

zaubert WohlitGhlbader

Eine neue Wohifiihldusche
oder Komplettbadrenovierung

Breite Auswahl an Designs,
Farben und Markenherstellern

Individ
fir bodene

Schimmelfreie

e Malanfertigung
ene Duschen

langlebige,

das geschulte Viterma Team

Fachbetrieb fiir das

T

Braunschweiger Land

Infos & Beratungstermin:
Tel.
'-'I'W\'J.UitErma.E;ol'l'l

05331 710 51 00

Jetzt Termin vereinbaren!
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Geerbte Wohnung -

Befreiung von der Erbschaftssteuer

Das geerbte Familienheim bleibt
in der Regel erbschaftsteuerfrei,
wenn man die Immobilie selbst
bewohnt oder zumindest zeit-
nah einzieht. Das gilt zumin-
dest, wenn das Familienheim
normal groB ist. Steuerbefreiun-
gen sind aber auch maglich,
wenn man die direkt angren-
zende Wohnung der Eltern erbt
und damit dann die eigene
Wohnung vergréBert. Dies teilt
jetzt Haus + Grund Braun-
schweig unter Berufung auf ein
Urteil des Bundesfinanzhofs
vom 06.05.2021 mit. Dazu
erklart Geschaftsfiihrer Andreas
Meist: Befreiung von der Erb-
schaftssteuer kann nur erwar-
ten, wer innerhalb von 6 Mona-
ten selbst einzieht oder weiter
nutzt. Daran andert sich in aller
Regel nichts, wenn vor dem Ein-
zug Sanierungsarbeiten anfal-
len.

In dem Fall des Bundesfinanz-
hofs ging es um eine Doppel-
haushalfte, die der Sohn von
seinem Vater geerbt hatte. Die
andere Halfte gehorte dem
Sohn bereits. Mit dem Anfall der

Grundstiicke gesucht,

auch aus privater Hand
und/oder bebaut.

Tel.: 0170 3250394

Mail: jannik.fuerst1@web.de
Ganz einfach, ganz individuell!

Kapitalanlage

10.000 gm
2.500 gm

Gewerbepark
Hallen
ZU verkaufen.

Lage: StaB3furt -
neues Industriegebiet

Kaufpreis: 500.000 € VB

Telefon 0531/38 000 13

IMMOBILIEN

Erbschaft ver-gréBerte der Sohn
sein Haus, machte also aus zwei
Hausern eines. Bevor er einzie-
hen konnte, waren in dem Haus
des Vaters noch Sanierungen
fallig. Das Finanzamt berief sich
darauf, der Sohn habe die Frist
zur Aufnahme der Nutzung ver-
passt; der Sohn konterte damit,
er habe die Handwerker unver-
zliglich beauftragt und den Bau-
fortschritt  auch  gefordert.
Wegen starker Auf-tragslage

Ahrensburg 155
ca. 172,44 m? WHL/NTL.

Hamburg 156
ca. 158,07 m?* WHL/NfI.

Stein auf 5tein, Top-Ausstattung, Attraktive Preise auf Anfrage
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Wolfsburg 146
ca. 147,98 m? WiL/NfI

Bornholm 120
ca. 119,51 m3 WHI/NI,

und wegen Materialmangels

habe er keine friilheren Hand- ‘F’ORUH Noch mehr schéne Hauser unter:
Massivhaus forumhaus.de - 0531/889360

werkertermine bekommen kon-

nen. Das Finanzamt wollte das
nicht anerkennen. Der Bundesfi-
nanzhof belehrte eines Besseren
und pfiff die Steuerbehdrde
zuriick.

Zum guten Schluss der Hinweis
von Haus + Grund Braun-
schweig: Ein Familienheim kann
in der Regel bis zu einer Wohn-
fliche von 200 m? steuerfrei
vererbt werden. Entscheidend
ist nur die durch Erbschaft hinzu
gewonnene Flache, nicht die
hinterher erreichte Gesamtfla-
che, wie Meist bekraftigt.

NURDA-Beratungszentrum i

BerkhopstraBe 8 - 30938 Grofburgwedel
L 05139 9946624 - www.nurdahaus.de I}

) . £\ NURDA

lhr Haus. Einzigartig wie Sie

AMIEIGE

Dle Immobilienrente - Verkaufen, um zu bleiben

Jetzt
auch vor

| Ortin lhrer
Region

Folo: Deutiche [pdrenien Grundbesitr AG

Gerne beraten wir Sie:

QS Tel. 0800/ 74 99 999  houenireie Rufmrmmer
B info@deutsche-leibrenten.de

Moan Triongel, Tum Louneshyiger Hof 76, $0594 Fronkhui/Main

Selbstbestimmt in den eigenen vier Wanden zu
leben — ist dos ouch |hr gréBiter Wunsch? Trotz-
dem Qel‘lf g5 |hnen vielleicht wie vielen anderen
Senioren: Sie hoben eine eigene Immobilie und
missen dennoch mit jedem Euro rechnen. Daos
Budget ist zu klein, um die Immabilie instand zu
halten und sich ein wenig Lebensqualitdt zu gén-
nen. Eine Immobilienrente der Deutsche Leibrenten
Grundbesitz AG gibt dlteren Menschen ob 70
Jahren mehr finanziellen Spielraum, Sie nutzten
dafir das Geld, das in der Immobilie gebunden
ist. Mach dem Verkaut an dos Unternehmen dir
fen Senioren in gewohnter Umgebung wohnen
bleiben, werden von der Instandhaltung befreit
und erholten eine monatliche Leibrente. Durch
die Sicherung von lebenslangem Wohnrecht und
lebenslanger Rentenzahlung im Grundbuch, bietet
die Immobilienrente die ndtige Sicherheit fir inen
finanziell sorgenfreien Lebensabend.

——] ,
w Deutsche Leibrenten

www.deutsche-leibrenten.de
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Wichtig fiir die Rente:

Alle Angaben genau prufen

Bis Ende April erhalten Arbeitneh-
mer die Jahresmeldung mit den
Zahlen und Daten, die fiir die spa-
tere Rente wichtig sind. Deshalb
lohnt es sich, bei den Angaben
einmal genauer hinzusehen.

Die Empfanger_innen sollten
besonders auf Versicherungsnum-
mer, Name, Geburtsdatum,
Anschrift und Beschaftigungszeit
achten. Ist alles korrekt angege-

Fit fir Olym

ben? Wichtig auch: Stimmt die
Hohe des Verdienstes? Das
gemeldete Arbeitsentgelt flieBt
spater in die Berechnung der
Rente ein. Wer Fehler entdeckt,
sollte sich an seinen Arbeitgeber
wenden und die Angaben korri-
gieren lassen. Das Dokument
kann dann zusammen mit ande-
ren Rentenunterlagen aufbewahrt
werden. DRV

AMNIENGE

pia in Peking

Netto ist Partner des Team Deutschland

HKulinarische Winlerspisle®: Gemeinsam
mil seinen Kundinnen und Kunden unber
sttt Mefio die deutchen Sporflerinnen
und Sportier von Team Devtschland bei den
Obympischen Winterspielen. Diese finden
vom 4. bis 20. Februar in Peking skaff. Mil
der Kompogne  Kulinorische Wunre:sF'ele"
bringt Metio den Sportsgeist in die haimi-
sche Kiiche, Skispringer Markus Elsenbichler
und dos NefiwWerbegesicht Lisa liefern sich
in drei Episocen einen [ =

THam

Wethampf um das bese

Gericht. AuBlerdem treten | -2 s
sie in verschiedanen hu- | BN
morvollen Wethewerben gegensinander an.

Bundesweil gibt es in den 4.260 Filigken
eine grofile Auswahl NesioEigenmarkenpre
dukte mit dem Teom Deutechiond logo 2u
kouten. NetioKundinnen und Kunden kée
nen aus den insgesamt mehr als 400 Eigen
maorkenarfikeln mit Team Dectschland Logo

die possanden Produbde fir ihre bewusstere
Eméhrung auswahlen: vom Skyrloghur
{fber Musse bis hin zu Oost und Gemirsepro-
duklen. Mit der Kompagne starkt Nesio sein
Engogement fir eine bawussiers Emahrung
und Sp‘.‘.ﬂ

Westere Informationen zur Parinerschaft
mit dem Ohmpio Team Deutschlond:
netic-onling.de,/veber-netho/ Olympia.chim

www.braunschweigreport.de

Pass auf Deine Mause auf!

Vortragsreihe zum Weltverbrauchertag

Die Bestellung aus dem Online-
Shop kommt nicht an, der Klick
in der App hat ein Abo ausge-
I6st und das angebliche
Willkommensgeschenk  des
Telefonanbieters entpuppt sich
als kostenpflichtige Zusatzlei-
stung. Zum Weltverbraucher-
tag am 15. Méarz 2022 bieten
die Verbraucherzentralen ins-
gesamt 24 kostenlose Online-
Vortrage unter anderem zu
Kostenfallen bei Fake-Shops,
In-App-Kéaufen und Vergleichs-
portalen an. Ergdnzt wird
dieses Angebot mit vielfaltigen
Informationen auf der Website
www.verbraucherzentrale.de/
kostenfallen.

Die Pandemie hat die Digitalisie-
rung in vielen Bereichen vorange-
trieben. Das nutzen auch
unseriése Geschaftemacher fir
ihre Zwecke aus. ,Wer gut infor-
miert ist, erkennt typische Kosten-
fallen leichter. Das spart viel Geld,
Arger und Zeit und sorgt so
fir mehr Lebensqualitdt im
Alltag”, sagt Kathrin Korber,
Rechtsexpertin der Verbraucher-
zentrale Niedersachsen.

AMTENGE

STEFFEN SCHRAUT exklusiv bei QVC

Der erfolgreiche Diisseldorfer
Modemacher Steffen Schraut und
dos digitale Hondelsunternehmen
QVC gehen ab dem 29. Janu-
ar insame Wege. Von dem
Zeitpunkt an lisst sich die Frih-
jahr/Sommer Kollektion 2022
seines Premium Lobels STEFFEN
SCHRAUT rund um die Uhr auf
QVC.de shoppen. Mit Steffen
Schraut hat GVC neben Dawid
Tomaszewski, Annika Schwieger,
Eva lutz und Uta Roasch einen
weiteren namhaften Designer fir
die Zusaommenarbeit im Fashions-

ment gewonnen. Das Beson-
:Ei';m hier: Erstmalig und exklusiv
wird die Erstlinie eines Labels ous
dem Premium Fashion Segment
iiber QYC vertrieben,

Ganz noch dem Motio | Luxury
with Love” treffen in der Frihjahe/
Sommer 2022 Kollektion minima-
listische Styles auf detailverliebte
Kreationen, die sich zu shl und

trendsicheren Alllagsoutfits sawie
Officelocks kembinieren lassen.
Die exklusive PremiumKollektion
wird auch eine Schuh, Schmuck-
und AccessoiresKollektion umfas-
sen, die von Beginn an zu monak
lichen Themen angebofen wird,
Jch hoffe, dass meine Fashion
unter den GVC Kundinnen neve

Liebhaberinnen finden wird. Mil
der Kollektion zeigen wir einmal
mehr, dass hochwerfige Desig-
nerMode zu einem foiren Preis
angeboten werden kann - eben
der kleine Luxus Fir alle”, so der
Maodemacher.

Die langfristig angelegie Pariner-
schaft entwickelt in der Zusammen-
arbeit STEFFEN SCHRAUT won
der Designer Marke zur Lifestyle
Marke. Dabei bleibt die Haond.
schrift des Designers unverkenn-
bar sichtbar - in gewohnler Guo-
litgt und mit STEFFEN SCHRAUT
typischen Materialien und Pass
formen. | Mir war es schon im-
mer wichfig, Lieblingssticke zu
kreieren: stylische und zugleich
zeillose Mode mit hoher Gualitat,
an der man lange Freude hat und
die nicht nur eine Saison getragen
wird. Daran wird sich ouch in
Zukunft nichts Gndern”, so Steffen
Schraut,

Die Verbraucherzentralen bieten
daher 24 kostenlose Online-Vor-
trage zu fiinf verschiedenen digi-
talen Themen an. Die Vortrage
finden von Montag, 14. bis Frei-
tag, 18. Mérz immer um 15 Uhr
oder 18 Uhr statt. Die Teilnahme
ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist
erforderlich und schon jetzt mog-
lich unter www.verbraucherzen-
trale.de/kostenfallen. Im einzel-
nen geht es um Kostenfallen beim
Online-Einkauf, Vergleichs- und
Vermittlungsportale, Fake-Shops,
In-App-Kaufe, Inkasso.

Die Verbraucherzentrale Nieder-
sachsen ist eine anbieterunab-
hangige, offentlich finanzierte,
gemeinniitzige Organisation. Seit
iber 60 Jahren informiert, berat
und unterstiitzt sie Verbraucherin-
nen und Verbraucher in Fragen
des privaten Konsums und vertritt
ihre Interessen gegeniiber Unter-
nehmen, Politik und Verbanden.
In elf Beratungsstellen kdnnen
sich Ratsuchende personlich
beraten lassen. Auch telefonisch
und per Video ist Beratung
méglich:  www.verbraucher
zentrale-niedersachsen.de

Uhren
umstellen:

am Sonntag,

27. Marz 2022
Eine Stunde vor
von 2:00 Uhr
auf 3:00 Uhr
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Oh nein,
dle Hausaufgaben stehen an!

ersten bis zur 13. Klassenstufe, und
bietet nicht nur klassische Nachbhilfe,
sondern auch die Mdglichkeit, Ver-
saumtes nachzuholen. Studenten
oder Erwachsene, die Unterstiitzung
bendtigen, Sprachen lernen wollen
oder spezielle Techniken einstudieren
mdchten, sind herzlich willkommen.

Ein Hausaufgabenplaner.
Foto: Foto: djd/Studienkreis

Abendkursen oder Wochenendsemi-
Der Nachhilfekreis unterrichtet in naren angeboten. Auch Studenten
allen géngigen Schulfachern von der wird bei Hausarbeiten etc. geholfen.

Alle Sprachen werden ebenfalls fiir
Erwachsene in Vormittags- oder

Lust auf 3.285,- Gehalt?
Ausbildung  zum  Lokfiihrer  (m/w/d)
ab 23.05.2022 in Wolfsburg.
100 % Jobgarantie, Finanzierung Gber Kosten-
trager, Infoveranstaltung mittwochs 15:30 Uhr
@& 040 271 436 18 - bahnkarriere.com -
info@eisenbahn-campus.de

Auf zum Profl'

Online oder Prasenz -
1 Monat zum 1/2 Preis!

Anmeldung fiir die Remenhof-Schule

Eltern von Schiiler_innen mit
einem festgestellten Unterstiit-
zungsbedarf  im  Bereich
Emotionale und Soziale Ent-
wicklung konnen ihre Kinder
der Klassen 2 bis 9 zum kom-
menden Schuljahr an der
Remenhof-Schule (Forder-
schule mit dem Schwerpunkt
Emotionale und Soziale Ent-
wicklung) anmelden. Die
Remenhof-Schule bietet Unter-
richt in kleinen Lerngruppen
und spezielle Angebote wie
z.B. u.a. SRT (Soziale Ressour-
cen Training), Madchen-gruppe

und Entspannungstraining an.
Die Remenhof-Schule kon-
nen Schiiler_innen aus
Braunschweig, Landkreis
Gifhorn  Siid, Landkreis
Helmstedt, Landkreis Peine,
Stadt Salzgitter, Landkreis
Wolfenbiittel, Stadt Wolfs-
burg, und der Stadt Salzgit-
ter besuchen.

Der Transport aus den umlie-
genden Landkreisen findet in
der Regel mit Schultaxis statt.

Am Montag, 28. Februar
2022 haben die Eltern auch
die Moglichkeit, die Remen-

CV Comet Verlag GmbH

Praktikumsplatz

(auch Einstiegsqualifizierung)

ab sofort oder spater zu besetzen.

Bewerbung bitte an: info@comet-verlag.de

Im Remenfeld 5 - 38104 Braunschweig
www.braunschweigreport.de

hof-Schule direkt kennen
zu lernen. Zwischen 14 und
16 Uhr kdonnen Sie sich per-
sonlich die Schule ansehen.

Bitte wenden Sie sich direkt
telefonisch an den Schullei-
ter Matthias Rohde,

Tel: 0531-23632-70

oder per Email an
schule@remenhof.de und
vereinbaren einen Termin.

Auch kurzfristige Anmeldun-
gen zur Remenhof-Schule
sind noch maglich.

Marz 2022 | 23

Ludwig
Fresenius
Schulen

Unsere Ausbildungen in
Wulfnhl.-rg:

Ergotherapeutsin
auch verkdret®

Physiotherapsut/in

*Forderung u.a. durch Jobcenter
oder Arbeitsagantur maglich

Tag der offenoen Schule -
much onfine

19,05, | 10:00 - 13:00 Uhr

Dorfstrofie 18 - 30442 Wolfsburg
Tel 05362/ 6207%
www. ludwig-fresenius.de

Eine gewerbliche s/w-Anzeige
in dieser GroBe kostet
60 € zzgl. MwsSt.

Der Branchenhinweis
lhrer Wahl ist dabei
kostenlos!

ANZEIGEN-ANNAHME

@ 0531/38000 10
info@braunschweigreport.de

Ausbildung gesucht? Karriere gefundent "¢
Netto Marken-Discount bietet

Uber 2,000 Ausbildungspl

Im Rahmen seiner jahelichen Awshik
dungscffensive bistet der Lebensmit
telhandler dber 2.000 Aushildungs
stellen in insgasamt 20 verschiedenen
Ausbildungsberufen an. Auf die jungen
Tolente warten dobei individuelle Be-
trevung und Fardmur-g[ sowie vielfal
fige Entwicklungsmoglichkeiten und

Aufgoben in einer zukunfissicheren
Branche. Metio zahlt mit 84.000 Mitar-

I.I
beitenden und 5.300 Auszubildenden
zu einem der griften Aushildy
betriebe im deutschen Einzelhondel
Ab dem ersten Tog ihrer Aushildung
werden die jungen MNochwuchskratie
intensiv dur{L erfohrene Kolleginnen
und Kollegen, Fuh:ur?skrufre sowie
Befriebsrate begleitet. Fir vertrauliche
Gespriiche hoben zudem die Azubi

s1,:1.|d5|::u*.r5u.‘.inven stets ein offenes
Dhr Weiterbildungsangebote  und
eine Ubernahmegarantie fir Auszubil
dende mit sehr gulen prakfischen und
thearefischen Leistungen sind die Basis
fiir ginen Karriere-Start nach einem er
folgreichen Ausbildungsabschluss: Fih
rungspositionen besatzt das Unterneh
men bevarzugt mit mafivierten Talenfen
aus den eigenen Reihen. Mehr Infos
unter netio-online.de/karriere
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A4

Wir suchen Dich!

Wir suchen zur Yerstirkung unseres Teams motivierte
Monteure (mfw|d) oder gern auch ein eingespieltes

Montageteam von zwei Monteuren

zum Einsatz im Bereich I

Fenster- und Tiirenmontage HR PROFIL:

sowie Rollladen- und * Berufserfahrung im Bereich
Fenster, Rollladen- und

Sonnenschutzmontage
hﬂE‘I“bl‘urmnntagg

* selbststindiges Denken
und Handeln

* Binsatzbercitschaft, Flexibiliat
Zuverlissigheit und ‘
Teamfahigkeit

WIR BIETEN:

» Einstellung zu sofort

+ Weihnachtsgeld und Urlaubsgeld

+ Ein modernes Arbeitsumfeld

+ Einarbeitung durch l!r'lahrlr_r-e
Kollegen in einem dynamischen
Team

» Unentgeltliche Weiterbildung

BAUELEMENTE KLLEIN
www bauelemente-klein.de GmbH

Bindersche Strafe 4-6 - 31188 Holle
W (050 62) 89 90 14-0 * info@bavelemente-klein.de

* Fithrerschein Klasse 3

* Kenntnisse im elektrischan
Anschluss von Rollliden und
Sonnenschutr sind von Yortedl

Unsere Tatigkeit ist die Verwaltung von Wohn- und Gewerbeimmobilien.
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Sie fiir ein

Praktikum in der Immobilienabteilung

Wenn Sie groBes Interesse am kaufm. Geschehen im Bereich Immo-
bilien mitbringen, kontakt- und kommunikationsfreudig sind und einen
Fiihrerschein (KI. B) haben, freuen wir uns auf lhre Online-Bewerbung
unter g.V@ra-man.de

Marag GmbH - 38104 Braunschweig - Im Remenfeld 5

Wir suchen

usteller m/wrdq)

fur einige Gebiete in Braunschweig -
auch als Ferienjob
Fur weitere Infos:

CV Comet Verlag GmbH
Telefon: 0531 /38 000 0

info@braunschweigreport.de

Zur Verstarkung
suchen wir in Vollzeit

IUliton I

Wir suchen fir den Raum
Helmstedt/Braunschweig und

Fahrzeugaufbereiter/

. Wolfshurg eine/|
Wascher m/w/d M 5 s; B E;.
fir Nutzfahrzeuge m“m:::r n

. fiir den Bereich Fenster- und
Salzgltter Wintergartenbau.
EuroLogistik GmbH
Tel. 05341/18928-70

Bitte thre Kurzbewerbung an:
info@witton,.de

oder telefanisch: 0535155610

Zur Verstarkung
suchen wir in Vollzeit

Witton Bauelemente GmbH
38350 Helmstedt www. witton.de

Mitarbeiter m/w/d scHUCO
fiir unsere e
LKW-Werkstatt
. braunschweig
Salzgitter

report

erfolgreich werben

EuroLogistik GmbH
Tel. 05341/18928-70

ANZEIGENSCHLUSS

far die Ausgabe April 2022
am 01.4.2022, ist Montag,
der 28.3.2022.

Telefon 0531 / 380000

KLEINANZEIGEN-ANNAHME
@ 0531/ 38000 10

info@braunschweigreport.de

info@braunschweigreport.de

: nertinnen) sucht filr die
tten zum ndchstmoglichen Termin:

Die Stadt Wolfsburg (12
Etéctgfhen i‘:|]_'|de_rtal-.

Teamleitung stadtische Kitas
abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit mit staatlicher

Anerkennung
S17TVED

Sachbearbeiter*in Personalrecruiting und

-entwicklung
abgeschlossenes Hochschulstudium Personalmanagement
E 10 TVED

Sachbearbeiter*in Finanzierung und Abrechnung
Befahigung fir die Laufbahngruppe 2, 1. Einstiagsamt, Fachrichiung
Allgemeine Dienste, oder abgeschlossener Angestelltenlehrgang ||
AMESD

Sachbearbeiter*in Finanzverwaltung

Befahigung fur die Laufbahngruppe 1, 2. Einstiegsamt, Fachrichtung
Allgameine Dienste oder vergleichbare Qualifikation als tariflich
Beschafiige*r (Verwaliungsfachangestellte*r oder abgeschlossena
Angestellienpriifung I)

AB/ES

Bewerbungsfrist: 05.03.2022

Weitere Informationen unter
www.wolfsburg.defstellenangebote

WOLFSBURG
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reka vergibt wieder einen Platz fur
ein Freiwilliges Okologisches Jahr

Der gemeinniitzige Biirgerver-
ein Regionale Energie- und Kili-
maschutzAgentur e.V. (reka) ist
seit 2016 Einsatzstelle fiir das
Freiwillige Okologische Jahr. Ab
August 2022 ist es wieder mog-
lich, in der reka ein Jahr aktiven
Klimaschutz zu betreiben und
das mit der eigenen Berufsori-
entierung zu  verkniipfen.
Bewerbungen sind ab sofort

tiber das Portal der NNA mdg-
lich.

Die reka spricht mit der FOJ-
Stelle junge Menschen bis 25
Jahre an, die Interesse an regio-
nalen Klimaschutzaktivitaten in
den Bereichen Energie, Mobili-
tat, Erndhrung und Konsum
haben und noch dabei sind her-
auszufinden, wo es fiir sie
beruflich hingehen soll.

Rentner fir Aushilfstatigkeit
als Fahrer/Handwerker auf 450 €-
Basis gesucht. Verbiinden Sie sich mit
einem erfolgreichen Team. MARAG
GmbH Telefon 0531-3800013

Eine gewerbliche s/w-Anzeige
in dieser GroBe kostet

40 € zzgl. MwSt.

Der Branchenhinweis Ihrer
Wahl ist dabei kostenlos!

KLEINANZEIGEN-ANNAHME
@ 05 31 /38000 10

info@braunschweigreport.de

Zur Verstarkung suchen

wir in Vollzeit
Shuttlefahrer m/w/d

fur Sattelauflieger
+ Anhangerziige
fur den Nahverkehr
mit Flhrerscheinklasse CE

Salzgitter
EuroLogistik GmbH
Tel. 05341/18928-70

FAMILIENFREUMDLICH.

{w/m/d)

nnmanhdhn Mc-‘l:m UN

FLEXIBEL. MODERN

Komm zu uns als Pflegefachkraft

Dw wiinschst Dir einen Arbeitgeber, der modem und famillen-
freundiich ist% Einen, der Talente fdrdert? Gestalte jetzt mit uns
die Iukunft der Plege und Deine eigenal

Meue Knochenhauersin, 20
38100 Braunschweig

Bewity Dich direkt bei Eva-Johanna Breyer [Bindchiungsheitung)
perT+49 531 123 85 111 oder Moil Eva-Johanna.Breyer8koran.de,

Wir gehdren zu Karian, dem modemen
Arbeitgeber in der Plege. Deutschiandweil
sorgen wir fir mehr als 30.000 Seniorinnan
in rund 250 Eindchtungen mil 45 Betreulen
Wohnangeboten und Ober 50 Ambulanten
Diensten, www. karlan-karlere, de

{:{)}Haus Wllhnlmsgumn

[Das renommierte Institut fiir Demoskopie Allensbach sucht

-

Interviewer mmw)
fiir eine nebenberufliche Tatigheit (miindliche Interviews,
vorwiegend in Privathaushalten an Threm Wohnort).
Wenn Sie aufgeschlossen sind, tiber ein sicheres Auftreten
verfilgen, an Menschen, interessanten Themen und an einem
kleinen Nebenverdienst interessiert sind, dann schicken Sie
uns einfach einen tabellarischen Lebenslauf zu (keine

Zeugnisse, noch kein Passhild),
I Interviewer-Ressort - 78472 Allensbach

Fax: 07533/30 48 - interviewer@ifd-allensbach.de
www.ifd-allensbach.de/das-institut/interviewen-fuer-allenshach/

Institut fiir Demoskopie Allensbach

Dachdeckermeisterbetrieb

Muckisch

seit uber 20 "ahtr T
fiar Sie Vor or

e Schornsteinverkleidung

e Fassadenbau

e Asbestabbruch

* Dacheindeckung

¢ Schieferarbeiten
Neues Jahr - neues Gluck

Im Winkel 8
38387 Sollingen OT Ingeleben
Tel.: 053 54 /10 73
dmmueckisch@gmail.com

Vielleicht mit einem neuen Job?

Wir suchen fiir sofort:
Dachdeckergesellen und Dachdeckerhelfer (mwid)

Wir bieten:

« Leistungsgerechte Bezahlung
« Urlaubsgeld

= 13. Monatsgehalt

« sicheren Arbeitsplatz

Wir erwarten:

« Fuhrerschein Klasse B

= Zuverlassigkeit

» Teamfahigkeit

» VerantwortungsbewuBtsein

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:
Per Mail: dmmueckisch@gmail.com, telefonisch 05354 1073
oder per Post: Im Winkel 8 in 38387 Sdllingen OT Ingeleben

ir suchen zur Verstarkung unseres
s zu sofort oder spater

ne/n Medienberater (m/w/d)
im Anzeigenverkauf

Wenn Sie

e kommunikations- und begeisterungsfahig sind

e sich durch Flexibilitat, Zuverlassigkeit und
Einsatzbereitschaft auszeichnen

* Menschen begeistern kénnen und Uber ein
sicheres und selbstbewusstes Auftreten
verflgen,

e Lust haben, in unserem Team mitzuwirken,

erbitten wir lhre schriftliche Bewerbung an:

CV Comet Verlag GmbH
Hagenbriicke 1-2 - 38100 Braunschweig
info@braunschweigreport.de
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Keine Punkte mehr verschenken
Eintracht trifft im Marz auf direkte Konkurrenten

www.braunschweigreport.de

Kénnen die Léwen auch im Mérz jubeln?

Am kommenden Wochenende
erwartet die Eintracht den MSV
Duisburg im Kampf um wichtige
Punkte im Aufstiegsrennen.
Lediglich vier Zahler betragt der
Vorsprung zum Tabellenachten,
dem SV Meppen. Die Eintracht
darf also keine Punkte mehr ver-
schenken. Im Marz spielt die Ein-
tracht gegen die direkten Kon-
kurrenten im Aufstiegskampf aus
Mannheim und Saarbriicken, die
bisher jeweils nur zwei Punkte
weniger auf der Habenseite ver-
buchen konnten. Aber auch das
Auswadrtsspiel bei Dortmund I
birgt Brisanz, da immer wieder
Bundesligaprofis eingesetzt wer-
den.

Samstag, 26.02.2022 14 Uhr
Eintracht — MSV Duisburg
Nach zwei Siegen in Folge
konnte das Team von Trainer
Hagen Schmidt zundchst die
Abstiegsrange verlassen. In der
Riickrunde gelangen dem Griin-
dungsmitglied der Bundesliga
bereits vier Siege, dabei wurde

drei Mal auswarts dreifach
gepunktet. Im Hinspiel unterlag
die Eintracht in Duisburg mit 2:3,
die Aufholjagd nach einem 0:3
Riickstand durch Tore von Koby-
lanski (80. Minute) und Strompf
(92.) kam zu spat. Ausgerechnet
der Ex-Eintrachtler Ademi hatte
einen Sahne-Tag erwischt und
konnte zwei Treffer zum MSV-
Erfolg beisteuern.

Sonntag, 06.03.2022 14 Uhr
Waldhof Mannheim -
Eintracht

Fiir 90 Minuten ruht die Fan-
freundschaft der beiden Vereine
in der Carl Benz Arena zu Mann-

heim, wollen doch beide Clubs in [§

der nachsten Saison zweitklassig
spielen. Mit Martinovic (11 Tref-
fer) und dem zu Saisonbeginn

Eintracht erwartet bis zu 14.000 Fans gegen Duisburg.

23 ihrer insgesamt 39 Tore. Im
Hinspiel vergaben die Lowen
beim 0:0 zahlreiche Torchancen,
belohnten sich nicht mit dem
Siegtreffer.

Samstag, 12.03.2022 14 Uhr
Eintracht — Saarbriicken

Mit dem 1. FC Saarbriicken
erwartet die Eintracht den nach-
sten Tabellennachbarn, der nur
zwei Zéhler weniger auf dem
Konto hat. Nach zwei Niederla-
gen in Folge und nur neun Punk-

vom 1. FC Heidenheim verpflich- |5

teten Marc Schnatterer (neun
Saisontore) haben die Waldhofer
gleich zwei treffsichere Spieler im
Kader. Vor heimischer Kulisse
wurden die Mannheimer erst
drei Mal bezwungen, erzielten

fAutohaus Gunther cne

*\  Seit Uber 30 Jahren
Ihr Kfz-Meisterbetrieb
fir alle Fabrikate in Braunschweig

@ 0531 /333071

Bliltenweg 27E - Ecke Nordstr.

Demut bei den Fans ein, als Vor-
jahresaufsteiger jetzt bedin-
gungslos zu den Favoriten der
Liga gezahlt zu werden.

Montag, 21.03.2022 19 Uhr
Dortmund Il — Eintracht

Das letzte Spiel im Marz vor der
Landerspielpause bestreiten die
Lowen im legenddren Stadion
Rote Erde direkt neben dem Uber
80.000 Zuschauer fassenden
Westfalenstadion. Im Hinspiel
stellte erst Martin Kobylanski mit

Erzielte das 4:2 gegen Dortmund Il im Hinspiel: Martin
Kobylanski.

ten aus den letzten sieben Spie-
len wollen die Saarlander zuriick
in die Erfolgsspur finden.
Bezeichnend fiir die Erfolglos-
serie ist die Schwache bei der
Ausnutzung von Standarts, aber
auch bei den erzielten Eigento-
ren ist der 1. FCS Spitze, traf
bereits vier Mal in die eigenen
Maschen. Nachdem nach der
letzten Heimniederlage einige
Anhdnger den Platz gestlirmt
hatten, forderte Kapitdn Zeitz

seinem Treffer zum 4:2 in der
Nachspielzeit die Weichen end-
glltig auf Sieg. Sowohl Osna-
briick als auch Mannheim Saar-
briicken und der 1. FC Kaisers-
lautern kamen {ber ein Unent-
schieden in Dortmund nicht hin-
aus.

Mit Siegen im Monat Marz kann
die Eintracht die Ampel auf Auf-
stieg stellen.

(Matthias Schumacher)
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Eintracht meldet sich zuriick
Nach 6:0 Sieg in Berlin weiter dabei im Aufstiegsrennen

Nur sieben von 18 mdglichen
Punkten konnten die Spieler von
Trainer Michael Schiele in der
Riickrunde erst erobern, verloren
den begehrten Aufstiegsplatz, auf
dem die Eintracht Uberwintert
hatte, an den 1. FC Kaiserslau-
tern. Nur die Vereine auf den
Abstiegsplatzen konnten noch
weniger Punkte im Jahr 2022 auf
der Habenseite verbuchen. Und
so bestand die grosse Sorge,
nach unten durchgereicht zu wer-
den. Vor dem Auftritt beim
Aufsteiger Viktoria Berlin wurden
Erinnerungen wach an das Hin-
spiel im Eintracht Stadion, als die
Lowen sang und klanglos mit
0:4 untergegangen waren. Doch
nach vier sieglosen Spielen in
Folge meldeten sich die Profis aus

ber schien die Partie bereits zur

Halbzeit entschieden. Doch nach

dem Seitenwechsel waren es |
zunachst die Berliner, die besser [}

ins Spiel fanden und so konnte IS

Torhiiter Fejzic sich mehrfach aus- |

zeichnen und rettete den Vor- |

sprung mit einigen Paraden. In

der 61. Minute nahm der 7. Aus- ;f

wartssieg der Eintracht dann end-
gliltig Konturen an, als Strompf
nach einer Ecke von Kijewski den
Ball aus kurzer Distanz (iber die
Linie zur 4:0 Fithrung schieben
konnte. Nach seiner Einwechse-
lung in der 72. Minute rechtfer-
tigte Mittelstirmer Benjamin
Girth seine Verpflichtung im Som-
mer von Holstein Kiel mit zwei
Treffern. (74. und 80. Minute)
zum 6:0 Endstand. Der Eintracht

Verl erkdmpfte einen Punkt im Eintracht Stadion.

Braunschweig im Nachholspiel
des 21. Spieltages im Berliner
Friedrich-Ludwig-Jahn-Sport-
park eindrucksvoll zuriick. Mit
Kijewski, Consbruch und Behrend
setzte Trainer Schiele nach dem
enttauschenden 1:1 gegen den
SC Freiburg Il auf frisches Perso-
nal, ersetzte Schliiter, Schultz und
Miiller in der Startelf. Und die
Mannschaft legte los wie die Feu-
erwehr, liess den Hauptstadtern
kaum Zeit zum Verschnaufen.

Bereits in der 7. Minute wurde
das erfolgreiche Pressing der
Blau-Gelben mit dem ersten Tref-
fer durch Multhaup belohnt, nur
zwei Minuten spater stellte Hen-
ning wieder nach Vorarbeit von
Consbruch die Weichen auf Sieg.
Nach einem Eigentor der Gastge-

gelang nicht nur eine erfolgreiche
Revanche fiir die Schmach im Hin-
spiel, sie meldete sich gleichzeitig
eindrucksvoll im Aufstiegsrennen
zurlick. Gern hatten die Spieler
von Michael Schiele nur vier Tage
spater ihre Jagd auf Tabellenrang
zwei an der Bremer Briicke in
Osnabriick fortgesetzt, doch das
Sturmtief  Zeynep machte eine
sichere Austragung der Partie
unmdglich, nachdem mehrere
Werbebanden sich vom Tribiinen-
dach des Stadions geldst hatten,
auf den Platz und die Gott sei
Dank leeren Zuschauerrdange
gestlirzt waren. Ein Nachholter-
min ist aktuell noch nicht festge-
legt, wiinschenswert fiir die Ein-
trachtfans die Terminierung auf
den Samstag in der Landerspiel-
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Torhlter Fejzic rettete den Léwen einen Punkt gegen Frei-

burg.

pause statt eines Datums unter
der Woche. Mit einem Sieg in
Osnabriick kdnnten die Loéwen
nicht nur einen der Verfolger auf
Distanz halten, sie wiirden
gleichzeitig den Druck auf das
vom friiheren Aufstiegstrainer der
Eintracht Mario  Antwerpen
hoch halten, der ebenfalls noch

Fotos (6): Matthias Schumacher

ein Nachholspiel (bei 1860 Miin-
chen) zu absolvieren hat und der-
zeit auf zwei Punkte mehr auf
dem Konto verweisen kann.
Zunachst muss die Eintracht aber
im Heimspiel vor wieder mogli-
chen 14.000 Fans gegen Duis-
burg punkten.

(Matthias Schumacher)

Verein
1. FC Magdeburg

Spiele Tore Punkte
59:25 61

_27

57 36:31 'I§_‘:

26 i

Turkglcu Ml'Jnch

SC Verl
Wirzburger Kickers 27 21:40 21
TSV Havelse 27 23:49 20
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Ankauf

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
(keine Romane). A. Ehbrecht Tel. 05174-8397
Achtung. Kaufe ganze Erbnachlasse!
Fahrrader, Tonband-
gerate, Mobel,
Uhren, Pfeiffen, Lampen, Bierkriige,

Fotoapparate,
Musikinstrumente,

Schreibmaschinen, Golf- u. Tennisaus-
riistung, Porzellan u. Geschirr, Eisenbahn
Telefon 05503-5555042 oder 0162-
9337696

Privater Sammler kauft Uhren aller

Art, auch defekt. Gegen Barzahlung.
051419931212

Ankauf/Auto
Kaufe Autos ohne KAT - 05361-7022475

Camping/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa

ADN Schuldnerberatung -
kostenlose Beratung und
kurzfristige Termine.
Telefon 0531/4811471

braunschweig

report

erfolgreich werben

KLEINANZEIGEN

Geschaftliche Empfehlungen
Fliesenleger: 0531 122 8821

Probleme mit
Baumstumpfen??

\%h: ;ramsfllr]ltzls Pro Baum GmbH
" Boden! Tel.: 481 14 95

Eine gewerbliche s/w-Anzeige
in dieser GroBe kostet
60 € zzgl. MwsSt.

Der Branchenhinweis
lhrer Wahl ist dabei
kostenlos!

Verkaufe

Fitnessuhr, SwissTone 700 Pro,
Trainingsaufzeichnungen, Herzfrequenz-
messung - EKG-GPS, Sport Modus - 17
verschiedene Sportarten, Schlaftracking,
wasserdicht. Akku mit bis zu 3 Tage Lauf-
zeit, fiir Apple und google, NP 75,- € fiir
39,- €. Tel. 0170 895 374 4.
Felgenbaum zum Stapeln von 4
Radern, neu, 10,- €, Dampfbiigelei-
sen, Braun, funktionsféhig, 10,- €,
TomTomStart 42, neu, fir 48 Lander, mit
kostenlosen Updates, fiir 79,- €, . Tel.
05306 839 577 3

KLEINANZEIGEN-ANNAHME
@ 0531/ 38000 10

info@braunschweigreport.de

www.braunschweigreport.de

im besten
Alter

fiir Menschen
in der schonsten
Lebenszeit.
Die Beplanen
ein Leben
zwischen Mufs
und Muyse.
Damit
ergeben

sich neue
Chancen

im Bereich
Freizeit,
Tourismus
und Kultur.

® i besten
it

Wir ——

38104 Braunschweig
Telefon 05 31/38 000-10

Im Remenfeld 5

Pet
Was Roygl Ca

, People, Planet:

AMTEIGE

nin fUr ein gesiinderes

Okosystem tun will

ROYAL CAMIN®, globaler Expere Fir
Gesundhait durch Erncihrung” von Katzen
und Hunden, hat sich verpflichiet, bis 2025
Klimaneutral 2y werdan, Die ershe Produke
reshe soll bis 2022 Mimaneviral zertifiziert
warden Als grofle Marke von Mars Petcane
erkennt ROYAL CANIN die wichfige Rofle
an, das Poriser Abkommen zur Bagren-
zung des globalen Temperaturanstiegs auf
1,5°C zu unberstitzen. Priorisiert werden
die Mafinahmen zur Reduzierung der Emis-
sionen ihrer gesamien Wens:hﬁpf-m?skel
te. Mehr Informationen gibt ?’;&m
WWebseite www.royakanin,com
us/news/ int-in-2025

Fabrice Mothies, Global Sustainability
Director bei Royal Canin: ,Wir sind ent
schcssen, die notwendigen Investitionen
gemeinsam mit unseren Pornem in der
gesomien Werschdplungsketie weltweil 2y
Kifigen.”

Ziel ist ee, durch Innovotionen die
Gesundheit von Katzen wnd Hunden zu

optimigren, indem Royal Canin eng mi
Expert®innen wis Tharrzt*innen und
Zichter*innen  zusommenarbeitel,  um
nicht nur eine optimal abgestimmie Er-
nahrung, sondem ouch eine Vielzahl an
Services, Uberwochunge und Diagnes
fikprogrammen zu entwickeln, die helfen,
Housfiere besser zu versishan und nech
besser fir sie zu sorgen, Dobei sind Ge-
sundheitvorsorge und Wissensoustousch
zentrale Themen. Diz Rohstolfe werden
dabei regelmafiig kontrolliert, um eine

hohe TierutterGualit sicherzusiellen. Das
Forschungs und Entwicklungsteom [F&E)

nimmt die Fibrende Rolle bei der Enbwick:
hing van CO-armeren Produktformaln und
Verpodngsoptionen nach dem Kreislout
wirtschaftsysiem ein

Bei Royol Camin werden Wohfbefindan
und Inkhusion grofigeschrisben. Und auch
ouf Ligheronfenbezishungen wird grofer
Wert gelegt, um posifive geselschai
che Auswirkungen in der lieferkefie zu
gewdhrleisien, Bei der Emsichung der
Mochhalligheitsziele spielen die longjih
rigan Beziehungen mil Partner®innen und
Lisferont*innen eine enticheidende Rolle.

Royal Conin Foundation: Ziel der Sk
hung st es, die positive Rolle von Katzen
und Hunden in der Gesellschalt hervorzu
heben. Dozu investiert die Stifung in Pro
jekte, durch die Houstiere einen Beitrog
zur Farderung der geistigen und kdrperl:
chen Gesundheit sowie zum Wohlbefin
den der Menschen leisten konnen (z.B.
Assistenzhunde).
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35. Jahrgang

Gewinnspiele/Verlosungen

Datenschutzhinweise nach DGSVO erhalten

Sie unter www.braunschweigreport.de/ Daten-

schutz oder info@braunschweig report.de.

Wir beziehen Naturstrom der TEAG aus

100 Prozent regenerativer Erzeugung und
drucken auf recyceltem, umweltfreundlichem
Papier.
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Zeugenaufruf

Am 17.02.2022, gegen
17:28 Uhr, wurde ein in der
StraBe Hopfengarten in Hohe
des Restaurants "Da Erina"
geparkter Pkw, grauer Seat
Leon, amtl. Kennzeichen nicht
bekannt, an der Fahrerseite

AUS DEM POLIZEIBERICHT

beschadigt. Der Fahrzeughal-
ter zu diesem Pkw wird gebe-
ten, sich mit dem Verkehrs-
unfalldienst  Braunschweig,
Altewiekring 20B, Tel. 0531-
476-3935 in Verbindung zu
setzen.

Farbschmierereien in Braunschweig

Braunschweig, 18.02.2022
Im Braunschweiger Stadtge-
biet wurden mehrere Farb-
schmierereien mit polizei-
feindlichem Hintergrund
festgestellt.

Insbesondere das Stadion des
Polizeisportvereins an der
Georg-Westermann-Allee
wurde Ziel der Sachbeschadi-
gungen.

Die Sdulen des Zugangstores
wurden beidseitig mit den
Buchstaben "ACAT"
beschmiert. Die Buchstaben-
kombination steht fiir "all
cops are targets".

Farbschmierereien am Tor.

Ein Werbeschild der dortigen
Gaststdtte wurde mit dem
Schriftzug  "ANTIFA" Uber-
spriiht.

Bei dem Polizeisportverein
handelt es sich um einen Brei-
tensportverein. Inshesondere
die Mitglieder dieses Vereins
sind von den Schmierereien
besonders betroffen.

Die Polizei sucht nach Zeugen,
die diese oder dhnlich gela-
gerte Sachbeschddigungen
beobachtet haben. Hinweise
bitte an den Kriminaldauer-
dienst unter der Telefonnum-
mer 0531/476-2516.

Foto: Polizei Braunschweig

Gartenlaube zerstort - zeugen gesucht

BS, Madamenweg
10.02.2022, 18.29 Uhr

Am Donnerstagabend wurden
Polizei und Feuerwehr zu
einem Brand am Madamen-
weg gerufen. Eine Garten-
laube im Bereich der Auto-
bahnbriicke stand in
Vollbrand.

Nachdem der Brand gegen
20.30 Uhr komplett geldscht

war, wurde der Brandort durch
die Polizei aufgenommen. Die
Gartenlaube aus Holz wurde
durch das Feuer komplett zer-
stort.

Die Polizei ermittelt nun zur
Brandursache und sucht nach
mdglichen Zeugen.

Hinweise bitte an den Krimi-
naldauerdienst unter der Tele-
fonnummer 0531/476-25.

www.braunschweigreport.de

StraBenbahn erfasst FuBganger -

Zeugen gesucht

BS, MiinchenstraBBe
17.02.2022, 21.20 Uhr

Am Donnerstagabend fuhr die
StraBenbahnlinie 5 auf der
MiinchenstraBe  stadtaus-
warts. Im Bereich der Halte-
stelle  "Am Jodebrunnen"
befand sich plétzlich ein
Mann auf den Gleisen. Der
41-jahrige StraBenbahnfahrer
leitete sofort eine Gefahren-
bremsung ein. Die StraBen-
bahn kam jedoch nicht mehr
vor dem Mann zum Stehen
und schleifte ihn einige Meter
mit. Der 30-jdhrige Braun-
schweiger wurde schwer ver-
letzt und musste durch die

Berufsfeuerwehr Braun-
schweig geborgen werden.
AnschlieBend wurde er zur
Versorgung zum  Klinikum
transportiert. Die Lebensge-
fahrtin des 30-Jahrigen erlitt
einen Schock und wurde
ebenfalls im Klinikum ver-
sorgt.

Der StraBenbahnfahrer wurde
noch vor Ort durch einen Not-
fallseelsorger betreut.

Zur abschlieBenden Klérung
des Unfallhergangs sucht die
Polizei nach Zeugen.
Hinweise bitte an
Verkehrsunfalldienst
Telefon 0531/476-3935

den
unter

Zeugen verscheuchen Einbrecher

BS, Lehndorf

14.02.2022, 21.13 Uhr

Am Montagabend bemerkten
zwei Zeugen Kerzenlicht in
einer Gartenlaube. Da das
Licht kurz zuvor noch nicht zu
sehen war, vermuteten sie
einen Einbruch.

Sie warfen einen Stein gegen
eine Regentonne um auf sich
aufmerksam zu machen. Kurz
danach gingen sie zu den Aus-
gangen und informierten die
Polizei. Vor Ort stellten die

Beamten Aufbruchspuren an
der Gartenlaube fest. Ein Tat-
verddchtiger war nicht mehr
vor Ort. Es wurden Spuren
gesichert.

Ob der Tater Gegenstande aus
der Gartenlaube entwendet
hat, ist zum jetzigen Zeitpunkt
noch nicht abschlieBend
geklart. Die Polizei empfiehlt
in solchen Féllen sofort den
Notruf zu wahlen, und sich
nicht selbst in Gefahr zu brin-
gen.

Autofahrer verletzt Radfahrerin -

Zeugen gesucht

BS, Europaplatz

16.02.2022, 14.50 Uhr

Am Mittwoch fuhr eine 47-
jahrige Braunschweigerin mit
ihrem Fahrrad zur Arbeit.

Als sie den Europaplatz que-
ren wollte wurde sie von
einem Fahrzeug erfasst und
stiirzte. Der Autofahrer stieg
aus und fragte ob sie einen
Rettungswagen benétigte.
Als die Braunschweigerin
dies verneinte stieg der
Mann wieder ein und fuhr

weiter. Die Radfahrerin zog
sich diverse Verletzungen zu
und wurde von Sanitatern
vor Ort behandelt. Bei dem
beteiligten Auto soll es sich
um einen schwarzen Pkw
gehandelt haben. Die Polizei
sucht nach Zeugen, die
Angaben zu dem Pkw oder
dem Unfallhergang machen
kénnen- Hinweise bitte an
den  Verkehrsunfalldienst
unter der Telefonnummer
0531/476-3935.
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lhre Inklusivleistungen:;

* 3 Nichte im 4-5terne Parkhotel Upstalsboam in Emden inkl. Frahstiick und
1 x Abendessen im Hotel

» Abendlicher Stadtrundgang Emden (ca. 1.5 Std.}

o Ausflug Ostfriesische Kdstentour” (ca. & Std.) mit Rundwarfendorf Rysum, Knemmhém
und Greetsiel und Besuch der Seehundstation in Nerddeich am 2. Tag ab 09.30 Uhr

* Ganztagsausflug zur Insel Norderney mit Inselrundfahrt am 3. Tag

Veranstalter; M-TOURS Ertebnisressen GmbH, Grofe Str. 17-19, Osnabrick

IEREE 21 o4 - 24.04.2022, 08.05.- 11.05.2022,

21,08, - 24.08:2022, 28.09. - 01.10.2022

m ab 449,- Eurg pro Persan im Doppelzimmer

ab 529,- Euro pro Person im Einzelzimmes

lhre Inklusivleistungen:

» 7 Nachte im Maritim Hotel Wiirzburg
= Taglich reichhaltiges Frihstiick
s | x Abendessen im Hotelrestaurant
« Yonzertkarte fir das Mozartfest Wirzburg fiir ein ausgewahlies Konzert
“Trombone Unit Hannever™ am 09,06.2022 in der Residenz Wirzburg in der PK1 oder die
“Ensembie Musikfabnk™ am 12.06.2022 im Schloss Veitshochheim in der PK2 oder PK3
Veranstalter: M-TOURS Erlebnisraisen GmbH, GroBe Str, 1719, Osnabrick

EEREE 0s.06. - 10.06.2022, 12.06.14.06.2022

ab 309,- Euro pro Person im Doppelrimmer (PK1)

ab 369,- Euro pro Person im Einzelzimmer (PK1)

thre Inklusivleistungen:

« 3 Nachte im 4" Maritim Hotel Kain inkl, Frihstick

* | x Abendessen im Hotel (3-Gange Ment, exil. Getranke)

» Stadtfubrung durch Kaln, Fihrung durch den Kolner Dom und Rundgang
durch den Rheinauhafen

« Halbtagesausflug nach Ednigewinter mit Drachenfels

* Panoramafahrt mit dem Schiff, ete

Veranstatter: M-TOURS Erdebnisreisen GmbH, GroBe Str. 17-19, Osnabrick

2104, -1 042022

ab 499.- Euro pro Person im Doppelzimmer

ab 562 - Euro pro Person im Einzelzimmer

Reiseinformationen und Buchung:
Braunschweig Report - Im Remenfeld 5 - 38104 Braunschweig - E-Mail: info@braunschweigreport.de

Tel.: 05 41 760 52 05 - Buchungscode: BU
Ma. bis Fr. von 9 bis 13 Uhr

Die M-TOURS Erbeboisrersen GmbH, Geolle Strafle 17 - 19, 490748 Osnabrdek, tinn als Veranstalter und Mintles aul. Der Venmaguparines it pewe vermekt
berttirme undd Dnesidebller worbehalten. Angebote solange der Vierrat reicht, inkl, Mt sowse pakl, kommunaler Abgaben, Alls Rzisen mil sigessr An- und Abeice
Gebuchin Reiseletshangien] istsand fir Personen mit singeschrinkber Mobilitit mar hedingt nutrbac



Jetzt den Fruhling im eigenen Strandkorb genief3en!

GrofRe Auswahl im Werksverkauf - kurze Lieferzeiten!
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NEU Teak-Vintage-
Strandkorbe, im Look von
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Werksverkauf fur Jedermann: Montag bis Sonnabend 10:00 - 16:00
21339 Luneburg, Luner Heide 9 (vormals am Schiachthof 9) www.belgarden.de




