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Weihnachtsbaume
B3-Querum-Hondelager W? 1
neben der Beven ]
Verkauf 2023
2+3.und vom B.-22.Dez. taglich
ab 9.30Uhr bis es dunkel wird.
auch Samstag und Sonntags!

pikfeine Nordmanntannen
schlank gewachsen
Blaufichten, Topfbdume
i Schnittgriin
Webbs Baum-Lieferservice
ab 160cm
his 8km frei!
ab 9km nach
- Absprache.

Hier gibt's Glhweln,
zum Baum Gralfs! ||

mehr unter:
Handy:0151.1177680
www.telgetannen.de

Hordman
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= Treppenlift kostenlos?

Sie erhalten bis zu 4000EUR Zuschuss
| von der Pllegekasse, wenn lhnen ain
Pflegegrad zugesprochen wurde.

Damit ist ein gerader Treppenlift
komplett finanziert.

Vereinbaren Sie einen kostenlosen
Beralungstermin. Gemeinsam finden
wir fir Sie die beste Lésung.

Telefon 05353 9172-29

WL &
SYSTEME — GmbH

Fallersleber Str. 12, 38154 Konigslutter
Mail: info@wl-lifisysteme. de
www. wi-liftsysteme.de

Heizkosten sparen durch trockenes Mauerwerk
mit unserer kologischen Mauerentfeuchtung

hhplﬂ[_‘hl’[‘ wiahirlei l-_-r_ I||_---:‘.:I:_ir-=|r'r:-_- Trocknung

Yon Maus

MALERENTFELICHTUNG
rstellung

Tel. 05121 - 2841032 - www.RAPIDOsec.info « info@RAPIDOsecinfo
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—M 10 % Vorteil auf Foto-
— Sofortdruckarbeiten

Mit diesem Original-Coupon® erhaltst Du
einmal 10% Preisvorteil auf Sofortdruckarbeiten.
Einfach an der Kasse abgeben und sparen
Einldsbar in allen dm-Markten in

Braunschweig

F LD QD000058

*Oieser Cowpon It bis 7um 31, 12.3023 glittig. Mur elndishar im hier angegetsenen dm-Maiid, nfcht £
ghltig b Bestelimngen auf www,dm.de. je Eaksul st 1 Coupan eindfsbar, jede Vervieldal [
tigung it parulissly. Yom ishalt ausgemommen sind Pland, Geschewidarten, Han .
dy- und iTumes Guihabenkarten, Eriebniiboren und Sduglingsanfangs Lk

* nakrung, dm-drogens markd GmbH « Co. KG, Am dm-Platz 1, 76207
b} Karfsruhe, Stand: 112023 -
Ty,

i e

Uber 2.000 Geschenkideen gibt’s in
Deinen dm-Mérkten in Braunschweig.
Wir freuen uns auf Deinen Besuch.
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Lieber, guter Weihnachtsmann
AAI-Wunschbaum am 2. Dezember am Burgplatz

die Aktion Wunschbaum mit dem
AAIl Braunschweig bei uns im
Remenhof ein fester Bestandteil
unserer Weihnachtszeit. Ich freue
| mich schon auf die zahlreichen net-
ten Begegnungen mit den vielen
Braunschweigerinnen und Braun-
schweigern, die diese Winsche
erfiillen mochten. Als Team des
Remenhofs und im Namen der uns
anvertrauten Kinder und Jugendli-
chen bedanken wir uns fiir jede
Unterstitzung.”

»Das ist eine Herzensangelegen-
heit fur uns®, erklart Katrin Brangs,
Vorstandsmitglied des AAls und
Centermanagerin der Schloss-Arka-

Der AAlI-Wunschbaum am Burgplatz neben Nussknacker den Braunschweig. ,.Besonders in

Bruno.

Foto: Arbeitsausschuss Innenstadt Braunschweig e. V./ Daniel Moller

Am 2. Dezember ist es soweit:
Der festlich geschmiickte AAl-
Wunschbaum steht neben Nuss-
knacker Bruno am Burgplatz.
Braunschweigerinnen und
Braunschweiger haben an die-
sem Tag von 10 Uhr bis 17 Uhr
Gelegenheit, die Weihnachts-
winsche der Kinder und Jugend-
lichen in sozialer Betreuung der
Remenhof gGmbH von den Zwei-
gen des Baumes zu pfliicken und
bis zum 16. Dezember zu erfiil-
len. Der Wunschbaum ist eine
Initiative des Arbeitsausschuss
Innenstadt Braunschweig e. V.
(AAID), unterstitzt durch die

diesen herausfordernden Zeiten ist
es uns ein dringendes Anliegen,
Schloss-Arkaden  Werbegemein- den Wunschbaum fortzusetzen und
schaft  Braunschweig, Munte den Kindern eine Freude zu berei-
Immobilien, Mrs. Twinkle und die ten.” Winsche, die am Ende des
Braunschweig ~ Stadtmarketing Veranstaltungstages noch (Ubrig
GmbH. Einmal Weihnachtsmann sind, liegen vom 4. bis zum 8.
sein: Am Samstag, 2. Dezember, Dezember in der Touristinfo, Kleine
finden alle, die in der Vorweih- Burg 14, fiir fleiBige Weihnachts-
nachtszeit etwas Gutes tun méch- wichtel bereit. Die liebevoll ver-
ten, von 10 bis 17 Uhr den AAI- packten Geschenke konnen bis
Wunschbaum am Burgplatz, direkt zum 16. Dezember abgeben wer-
neben Nussknacker Bruno. den.

+Fast 300 Kinder und Jugendliche Bescherung fur die Kinder und
unserer Einrichtung haben auch in Jugendlichen aus dem Remenhof
diesem Jahr wieder ihre Wiinsche ist dann am Samstag, 21. Dezem-
auf die Wunschzettel geschrieben®, ber. Alle Informationen zum AAI-
berichtet Per Maller, Leiter des Wunschbaum gibt es auch unter
Remenhofes. ,,Seit vielen Jahren ist www.aai-bs.de.
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Wir winschen unseren
* Leserinnen und Lesern

*

frohe Welhnachten und ein

gluckliches neues Jahr *
* % » *

NASSE WANDE? FEUCHTE KELLER?
Vertrauen Sie auf Handwerksarbeit durch
unseren anerkannten Meisterbetrieb

TROCKENLEGUNG |

~ Ursachenforschung einschlieBlich Angebot -
Witterungsunabhangige umweltfreundliche Systeme
Das Abdichtungssystem Inh. Carsten DI% pelt
Ihr Maurermeisterfachbetrieb fir Feuchtigkeitsschaden
) Eingetragener Meister-Innungsbetrieb
38102 Braunschweig » Comeniusstrafie 7a

Tel.: 0531/ 590 63 68

www.das-abdichtungssystem.de
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Ankauf Verkauf au h von
Modellspielzeugen aller Art
Sonntag, 3. Dezember - 11-15 Uhr

Langenhagen - Messe Brandboxx

Modelleisenbahnen und Spielzeug
Jomo's-Markt in der ,,Messe Brand-
boxx“ in Langenhagen findet im
Dezember gleich zwei Mal statt: Am
Sonntag, 3. Dezember von 11 bis 15
Uhr und am Sonntag, 31. Dezember
von 10 bis 15 Uhr. Die Hallen sind rie-
sig und leicht zu finden an der Lan-
genfelder StraRe, Eingang uber Bay-
erstrale 3 mit ca. 800 Parkplétzen
rund um die Hallen. 800 Tischmeter
voller Spielzeug laden zum Schauen
und Kaufen ein. Vielleicht finden Sie
hier auch einpassendes Weihnachts-
geschenk?! Kommen Sie am Sonntag,
3. Dezember oder 31. Dezember in
die Messehallen in Langenhagen.
Jomo’s Markt-Info: 0172-9544662.

Freitag, 01. Dezember 2023

15:00 Uhr Adventsmarkt in der
Kommisse, WF *

VERANSTALTUNGEN

19:00 Uhr tanzwarts! Elementar,
Staatstheater, BS *

19:30 Uhr Der Barbier von Sevilla,
Staatstheater, BS *

19:30 Uhr Toren (Steam), Lessing
Theater, WF

19:30 Uhr Prime Time Orchestra,
Roter Saal, BS

19:30 Uhr Astor in Concert, Astor
Filmtheater, BS

19:30 Uhr Gute Geister, Altstadt-
markt, BS *

20:00 Uhr Agims Trio, Kult, BS

20:00 Uhr Miss Starlight, Bruns-
viga, BS

20:00 Uhr Play it again Sam!,
Kuba Kulturhalle, WF *

Samstag, 02. Dezember 2023

14:00 Uhr Adventszauber Cramme,
Mittelalterdorf

15:00 Uhr Weinachtskonzert, Lin- s

denhof, BS

15:00 Uhr Es klopft bei Wanja in der
Nacht, Theater Fadenschein, BS *

16:00 - 21:00 Uhr Adventsmarkt,
Rathaus Vechelde

17:30 Uhr Das doppelte Lottchen,
Staatstheater, BS *

20:00 Uhr Wir werden diese Nacht
nicht sterben, Aquarium, BS *

20:00 Uhr Matthias Rauch, Magie,
Kult, BS

20:00 Uhr GTD Comedy Slam,
Brunsviga, BS

21:00 Uhr 80's Party Night, KufA
Haus, BS

Sonntag, 03. Dezember 2023

11:00 Uhr Adventsmatinee mit
Mel Germain, Kulturpunk West, BS

11:30 Uhr Tocotronic, Scharoun
Theater, WOB

12:00 Uhr Adventszauber Cramme

Tocotronic Foto: Marc Lontzek

www.braunschweigreport.de

16:00 Uhr Drei Frauen im Schnee,
Altstadtmarkt, BS *

16:00 Uhr Drei Haselniisse fiir
Aschenbrédel, Lessing Theater, WF *

16:00 Uhr Lesung im Café Litté-
raire, Kult, BS

17:00 Uhr Der mit dem Volk tanzt,
Kult, BS

19:30 Uhr Carmina Burana, Staats-
theater, BS *

20:00 Uhr Greiner fiir Alle, Kult, BS

20:00 Uhr Ihr Stinderlein kommet!,
Brunsviga, BS

Montag, 04. Dezember 2023

09:00 Uhr Weihnachten bei
Michel aus Lonneberga, Altstadt-
markt, BS *

19:00 Uhr Happy Birthday Rilke,
Lindenhof, BS

20:00 Uhr Mindset, Brunsviga, BS

Dienstag, 05. Dezember 2023

I 18:00 Uhr Advent, Watenbiittel

Feuerwehrhaus
19:00 Uhr Friihstiick am Rande
der Apokalypse, Brunsviga, BS

20:00 Uhr Was ist was — Spuren,
Aquarium, BS
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Mittwoch, 06. Dezember 2023

10:00 Uhr All das Schone, Haus-
bar, BS *

10:30 Uhr Die vier Jahreszeiten,
Staatstheater, BS *

19:30 Uhr Frau Bachmanns kleine
Freuden, Scharoun Theater, WOB

20:00 Uhr Materialpriifung, Aqua-
rium, BS

Donnerstag, 07. Dezember 2023

10:30 Uhr Wish, Astor Filmthea-
ter, BS

17:30 Uhr Auftritt des Community
Chors, Kult, BS

19:30 Uhr Stolz und Vorurteile*
(*oder so), Staatstheater, BS

20:00 Uhr | open mic, comedians,
Kult, BS

20:00 Uhr Nazareth, westand, BS
Freitag, 08. Dezember 2023

09:30 Uhr Der magische Advents-
kalender, Kulturpunk West, BS *
19:00 Uhr Wer hat noch nie vom
Gluck getrdumt...!, Altstadtrat-
haus, BS

VERANSTALTUNGEN

Foto: Volker Beushausen

19:30 Uhr Babettes Fest, Staats-
theater, BS *

19:30 Uhr Brass Band Berlin,
Scharoun Theater, WOB

20:00 Uhr Sound of Joy, Rittergut,
Lucklum

20:00 Uhr Wie toten Geheimdien-
ste?, Brunsviga, BS

20:00 Uhr Themenabend Erinne-
rungskultur und Performance,
Aquarium, BS

20:00 Uhr Klever's Allgemeine
Realitétstheorie, Kult, BS

20:00 Uhr Sunra in Lucklum, Weg-
warte ElImEvents, BS

20:00 Uhr April Art Change Tour,
Kuba Kulturhalle, WF

Samstag, 09. Dezember 2023

19:30 Uhr Salome, Staatstheater,
BS *

20:00 Uhr Swing Fllsterparty mit
der Kleinen Swingbrause, Kult, BS

20:00 Uhr Klein anfangen, grofl
rauskommen, Brunsviga, BS

20:00 Uhr Diary Of Dreams, KufA
Haus, BS

Sonntag, 10. Dezember 2023

11:00 Uhr Lichtgestdber-Schnee-
gefunkel, Theater Fadenschein, BS

13:45 Uhr Tanz mit!, Staatsthea-
ter, BS

14:00 Uhr MiMaMo, Show-Arena,
H*

15:00 Uhr Tango Café, Kult, BS
16:00 Uhr Weihnachtskonzert, St.
Katharinen, BS

16:00 Uhr Die Bremer Stadtmusi-
kanten, Lessing Theater, WF *

17:00 Uhr Santas Rock Dinner
Show, Landhaus Seela, BS

20:00 Uhr Super Abba, Linden-
halle, WF

Dezember 2023 | 5

Dienstag, 12. Dezember 2023

19:00 Uhr Theaterkreis, Aqua-
rium, BS

20:00 Uhr Ben Becker, Staatsthea-
ter, BS

Mittwoch, 13. Dezember 2023

20:00 Uhr Desimos Spezial Club,
Brunsviga, BS

Donnerstag, 14. Dezember 2023

19:00 Uhr Das mangelnde Licht,
Staatstheater, BS *

19:30 Uhr Die S6hne Hamburgs,
Scharoun Theater, WOB

20:00 Uhr 4gewinnt show
~Romantic Comedy*, Kult, BS

Freitag, 15. Dezember 2023

19:30 Uhr Nordic Christmas, Les-
sing Theater, WF

19:30 Uhr Niemand wartet auf
dich, Staatstheater, BS *

20:00 Uhr Silent Radio, westand,
BS *

20:00 Uhr Melatonin, Aquarium,
BS *

EUROPAS

400 KUNSTLER AUS 7 NATI

GROSSTE TOURNEE

ONEN

*

Braunschweig - Volkswagen Halle

So, 7. Januar - 15 Uhr

Ticket-Hotline: 0441-2050920 und www.musikparade.com
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20:00 Uhr Willi & Lisbeth und die
Lamettafee, Kult, BS

20:00 Uhr Auf den zweiten Blick,
Brunsviga, BS

20:00 Uhr Paul Brunner -
Abschlusskonzert, KufA Haus, BS

Samstag, 16. Dezember 2023

18:00 Uhr GDA Christmas Sho-
wing, VW Halle, BS

19:30 Uhr Halleluja!, Lessing
Theater, WF

19:30 Uhr Garland, Staatstheater,
BS

20:00 Uhr Lilo Wanders ,Ein
Abend mit..."“, Kult, BS

20:00 Uhr The Twang, Brunsviga,
BS

Sonntag, 17. Dezember 2023

11:00 Uhr 4. Sinfoniekonzert,
Staatsorchester, BS *

15:00 Uhr Die Schéne und das
Biest, VW Halle, BS

15:00 Uhr Tanzworkshops fiir alle,
Tanzsaal im Park, BS

15:00 Uhr Bach Weihnachtsorato-
rium, Dom, BS

15:00 Uhr Die groRRe Weihnachts-
sause, Brunsviga, BS

VERANSTALTUNGEN

16:00 Uhr Erika oder der verbor-
gene Sinn des Lebens, Lessing
Theater, WF *

17:00 Uhr Fechtel & Gutzeit, Kult,
BS

Montag, 18. Dezember 2023

18:00 Uhr Lebendiger Adventska-
lender, Brunsviga, BS

19:30 Uhr Dornréschen, Scharoun
Theater, WOB

20:00 Uhr Lisa Feller — Dirty Talk,
Brunsviga, BS

Dienstag, 19. Dezember 2023

20:00 Uhr Meisterkonzert, Staats-
theater, BS

20:00 Uhr Party in a Nutshell,
Aquarium, BS *

Mittwoch, 20. Dezember 2023

19:00 Uhr Kombinat der Vulven,
Aquarium, BS

Donnerstag, 21. Dezember 2023

19:30 Uhr United We Sing, Scha-
roun Theater, WOB

19:30 Uhr La bohéme, Staatsthea-
ter, BS *

Freitag, 22. Dezember 2023

19:30 Uhr Die Zimtschnecken,
Lessing Theater, WF

20:00 Uhr Mike Singer, westand,
BS

20:00 Uhr Junges! Spéti, Aqua-
rium, BS

20:00 Uhr ,En Suite — Alleine mit
Audrey Hepburn®, Kult, BS

Samstag, 23. Dezember 2023

20:15 Uhr Lesung ,,xmas ist nur 1
mal im jahr*, Kult, BS

Sonntag, 24. Dezember 2023

10:00 Uhr GroRes Friihstiicksbuffet
an Heiligabend, Lord Helmchen, BS

Dienstag, 26. Dezember 2023

19:00 Uhr Eisheilige Nacht, Mille-
nium, BS

Samstag, 30. Dezember 2023

20:00 Uhr Rykers, KufA Haus, BS

20:00 Uhr Die Magic.Fusion,
Dance Show, Kult, BS

www.braunschweigreport.de

Sonntag, 31. Dezember 2023

= SPIELZEUG
. MARKT

Ankauf — Verkauf — Tausch von
Modellspielzeugen aller Art
Sonntag, 31. Dezember - 10-15 Uhr

Eingang Bayernstrale 3

16:00 Uhr The Cast, Lessing Thea-
ter, WF *

17:30 Uhr Direktmusik, Staats-
theater, BS *

20:00 Uhr Silvester Musical und
Party, Lord Helmchen, BS

22:00 Uhr Silvesterparty, Bruns-
viga, BS

22:30 Uhr Mad Magic — The Crazy

Variety Show, Scharoun Theater,
WOB *

- Anderungen vorbehalten -
* weitere Termine
braunschweig

report

erfolgreich werben

JELVIS — Das Musical*

Anzeige

Der Musical-Erfolg auf Jubildums-Tournee

Grahame Patrick als Elvis.
Foto: COFO Entertainment

Sein Blick, seine Stimme, sein le-
gendarer Hiftschwung: Elvis Pres-
ley gilt mit einer Milliarde verkauf-
ter Tontréger als der erfolgreichste
Solokiinstler aller Zeiten. ,ELVIS -
Das Musical” ist gespickt mit all
seinen groRen Hits und eine ein-
zigartige Zeitreise durch das Leben
der Rock’'n’Roll-lkone. Seit der

Tour-Premiere im Jahr 2014 begei-
sterte die Erfolgs-Produktion be-
reits Uber eine halbe Million Zu-
schauer und kehrt 2024 auf grofer
Jubilaumstournee zum 10-jahrigen
Tour-Bestehen zuriick auf die Biih-
nen in Deutschland und Oster-
reich. Eine dieser Bihnen ist in
Braunschweig: Am 15. Mérz 2024
kommt das Musical in die Volks-
wagen Halle!

Mit Grahame Patrick hat die Hom-
mage an den ,King" den weltweit
~besten Elvis-Darsteller seit Elvis“
in den Reihen. Begleitet wird er
dabei von erstklassigen Séngern,
Schauspielern, Showgirls sowie
von der siebenkdpfige ,Las Vegas
Showband*, die ein unvergessli-
ches Musik-Erlebnis gestalten.
Termin: Fr.,, 15. Méarz 2024 Braun-
schweig / Volkswagen Halle
Tickets und Infos:
www.elvis-musical.co

Das Phantom der Oper

Anzeige

ABBA und Evita bitten zu Tisch

Musical-Dinner

Sonntag, 14.01.2024
Sonntag, 03.03.2024

Einlass: 17:00 Uhr
Beginn: 18:00 Uhr
Waldhaus Oelper
Am Oelper Holze
38116 Braunschweig

Der Broadway zu Gast in
Braunschweig.

In unserer Musical-Show erleben
Sie die Highlights der grof3en
Musical-Klassiker, wie z.B. aus
JEvita", ,Cats", "Phantom der
Oper", ,Cabaret", "Tanz der Vam-
pire", ,Elisabeth" bis hin zu "Ich
war noch niemals in New York",
"We will rock you", "Mamma
Mia" und vielen mehr. Begleitet
wird die Musical-Show, die in

Musical-Klassiker ,,Das Phantom der Oper*.
Foto:Veranstalter

vier Mal 30 Minuten présentiert
wird, von einem exquisiten 4-
Gang-Mend.

Der Abend dauert ca. 4 1/2 Stun-
den und beginnt um 18 Uhr.

Karten gibt es unter:
02324-9020377
oder www.mm-events.info

Preis: 89,90 Euro inkl. 4-Gang-
Meni und Aperitif
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VERANSTALTUNGEN

_Cavalluna — Land der Tausend Traume*

Ein fantastischer Ritt durch Asien

Nach den erfolgreichen Shows
»Cavalluna — Legende der Wiste*
und ,Cavalluna — Geheimnis der
Ewigkeit* kehrt Europas beliebteste
Pferdeshow vom 13. bis 14. Januar
2024 nach Hannover, ZAG Arena
mit dem neuen Programm ,Caval-
luna — Land der Tausend Trdume*
zuriick! Lassen Sie sich in eine
unglaubliche Welt auf dem asiati-
schen Kontinent entfihren und
erleben Sie wunderschone Pferde,
héchste Reitkunst, tberwaltigende
Schaubilder und gefiihlvolle Musik
— eingebettet in eine fantastische
Geschichte, die Grofl und Klein
begeistern wird.

Die neue Show erzahlt eine aben-
teuerliche und sagenhafte Ge-
schichte: Yuen, die mit seltenen
blauen Augen geboren wurde — ein
Zeichen besonderen Talents — wird
aufgrund einer Weissagung vom
bdsen koniglichen Berater Merl und
seinen Schergen verfolgt. Auf der
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Anzeige

Publikumsliebling Bartolo Messina
oder die rasante ungarische Post
des italienischen Ausnahmetalents
Diego Giona — bei ,Cavalluna —
Land der Tausend Trdume® begei-
stern beliebte Stars aufs Neue das
Publikum mit ihrem auRergewohn-
lichen Konnen. Doch auch neue
Gesichter werden zeigen, was in
ihnen und ihren wunderschénen
Pferden steckt! So ist der Spanier
Alejandro Barrionuevo in der Rolle
des Bdsewichts Merl mit beeindruk-
kenden Schaubildern vertreten

Freihdndige Dressur von Alejandro Barrionuevo. Foto: Appasionata sowie die deutsche Equipe Pfeifer,

Flucht erfahrt sie vom fernen Land
der Tausend Trdume, in dem jeder
sich selbst verwirklichen und seine
Begabungen ausleben kann. Ihre
Suche nach diesem mystischen Ort
fhrt sie zu einem Shaolin-Meister,
Kung-Fu-Kampfern und einem Pfer-
defliisterer, doch ihre Verfolger sind
ihr immer dicht auf den Fersen.
Wird sie es schaffen, das sagenum-

wobene Land der Tausend Traume
zu erreichen?

Freuen Sie sich auch dieses Mal auf
die beliebtesten Reitteams aus
ganz Europa: Ob hochklassige
Dressureinlagen der portugiesi-
schen Equipe um Luis Valenca, acti-
onreiches Trickreiten der franzosi-
schen Hasta Luego Academy, eine
traumhafte Freiheitsdressur von

die mit unvergleichlichen Feueref-
fekten und rasanter Frauenpower
GroR und Klein in ihren Bann zieht.
Besuchen Sie Europas beliebteste
Pferdeshow und kommen Sie mit
auf eine abenteuerliche Reise durch
Asien! Erleben Sie spannende
Action, tiefes Vertrauen und pure
Leidenschaft fir Pferde!
www.cavalluna.com.

\IEET E’-“D

AZalre

Rock Solid Tour 2023

qOuR*}

BEATIRS

20 Uhr

20 Uhr

BS - westand
Do., 07.12.23

BS - westand
Do., 18.01.24

KONZERT-
KARTEN

Y
1; 5',

SCHEINHEILIG

DIE UNHEILIG TRIBUTE BAND

20 Uhr

BS - westand
Fr., 15.03.24

Das
ideale
GESCHENK!

| | e ——

JOHNNY CASH

19 Uhr

BS - westand
So.,24.03.24

WORLD 5 BIGGEST
TRIBUTE TO

WF - Lindenhalle
Sa., 06.04.24

20 Uhr

www.paulis.de
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Nazareth - Rock Solid Tour

Braunschweig - westand
Donnerstag, 07.12.2023 - 20 Uhr
Infos unter: www.paulis.de

Braunschweiger Weihnachtsmarkt
29. November bis 29. Dezember 2023
www.braunschweig.de/weihnachtsmarkk

mn.n-..n.u."-.m...r

Braunichwaeig

HEIMBS

DIE SHOW SENSATION
‘AUS ARGENTINIEN

NICOLENAU,
LUIS PEREYRA
& COMPANY

. -+
eventim

DI, 12.03.24, 20 UHR
BRAUNSCHWEIG

WESTAND WWW.WMC-MEDIA.DE

www.braunschweigreport.de

Termine im Dezember 2023

In letzter Minute
01.12. bis 20.12.2023

jakob-kemenate ,,Glanzende Kunst* Alwine Pompe

02.12.2023 - 17:00 Uhr Adventskonzert, Johanniskirche BS

06. bis 15.12.2023 ,,beyond the veil* HBK

12.12.2023 18:00 Uhr Gottesdienst Polizei, Dom, BS

16.12.2023

14:00 Uhr Weihnachtsmarkt Tostmannplatz
14:00 Uhr Eisskulpturen-Weltcup, Thale
19:00 Uhr Feuerskulpturenshow, Thale

17.12.2023

10:00 Uhr Eisskulpturen-Weltcup, Thale
12 bis 18 Uhr Weihnachtsmarkt Tostmannplatz

21.12.2023 bis 7.1.2024 19:30 Uhr Weihnachtscircus Fliegen-

pilz, Messegelande, BS
22.12.2023

18: Uhr Weihnachtssingen im Eintracht-Stadion, BS

bis 04.08.2024

Unsichtbare Welten, Landesmuseum Hinter Aegidien
19:30 Uhr Prime Time Orchestra Konzert, Schloss BS

VIDA! Die Showsensation ™

Argentinien! Die Heimat des Tango.
Ein Tanz der Leidenschaft, Melan-
cholie, Eleganz und Anmut aus-
strahlt, wie kaum ein Anderer. Mil-
lionen von Menschen tanzen ihn
weltweit, denn Musik kennt keine
Grenzen. Einige wenige pragen ihn
und schreiben musikalische und tén-
zerische Geschichte. Ganz an der
Spitze Nicole Nau & Luis Pereyra, die
seit Jahrzehnten den Tango Uber die
groRen Bihnen der Welt bringen.
Sie erzdhlen auRergewthnliche
Geschichten, gepaart mit dem gan-
zen Stolz Argentiniens und bringen
die Zuschauer zum Staunen.

Argentinien ist mehr als Tango und
das sieht der Konzerthesucher
schnell. Denn mit NUR TANGO
alleine begntgen sich die beiden
Weltstars Nau & Pereyra nicht. Sie
zeigen die unglaubliche Vielfalt
argentinischer Kultur zusammen mit
ihrer Kompanie und begeistern seit
Jahrzehnten die Menschen mit ihren
Shows. Luis Pereyra, Tanzer, Cho-
reograph, Regisseur, Sénger, Dar-

steller. Das Multitalent aus Argenti-
nien tanzt seit dem 5. Lebensjahr
und verzaubert die Zuschauer mit
Charme, Eleganz, Vielseitigkeit und
Leidenschaft vom ersten Moment
der Show. Seine Frau Nicole Nau mit
beeindruckender ~ Karriere.  Die
geblirtige Disseldorferin verkérpert
den Tango wie keine Zweite. Sie ist
Botschafterin ihrer Wahlheimat
Argentinien und wurde mit einer
Briefmarke fir ihr Leidenschaft zum
Tango ausgezeichnet. "Tanze Tango
mit dem Leben" heif3t ihr erfolgrei-
ches Buch. Was zeigen die Beiden
mit Ihrer Kompanie auf der Biihne?
Eine Show der Superlative mit dem
besten Tango der Welt, mit Stepp
Einlagen und Boleadoras, mit
Gesang und viel argentinischer Kul-
tur,

Wir verlosen 3 x 2 Karten fir un-
sere Leserinnen und Leser. Sen-
den Sie uns eine Mail mit dem
Stichwort ,VIDA" an:

gewinnspiel@braunschweigreport.de.
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Alice im Wunderland

Anzeige

Adventskalender flr Escape Room Fans

OF DAYS
ESCAPE
bt

WIHTER

Alice im"Wunderland :

\ und dai Gehelmni dor Grinsskalis
i

Alice im
Foto: frechverlag

Adventskalender
Wunderland.

Die Erfolgsreine 24 DAYS ESCAPE
setzt sich mit zwei spannenden
Adventskalendern fort: Nicht nur
Lieblingsdetektiv Sherlock Holmes
ist in ein neues Abenteuer ver-
strickt, auch Alice im Wunderland
muss ein Geheimnis luften. Vollge-
packt mit herausfordernden Rét-
seln auf verschlossenen Seiten
zum Auftrennen, und mit aufwan-

dig illustrierten XXL-Postern und
Codeschablonen, bringen diese
Blcher Spannung in den Advent.

Mit diesem Adventskalender in die
marchenhafte Welt des unmdglich
Mdglichen von Alice im Wunder-
land eintauchen: Welche der 24
verschlossenen Seiten jeden Tag
geoffnet wird, bleibt frei wéhlbar.
Wird das Tages-Ratsel geldst, flihrt
eine Code-Schablone tiefer in
Lewis Carrolls zauberhaftes Win-
terwunderland mit all seinen ver-
riickten Charakteren und voller
Verstrickungen und Verwirrungen.
Doch die Zeit ist knapp, kann dem
Hutmacher bis  Weihnachten
geholfen werden? Dieses Aben-
teuer ist marchenhaft illustriert
und stammt aus der Feder eines
erfahrenen Escape-Game-Autors.
Das Adventskalenderbuch fiir
Escape Room Fans und alle Alters-

gruppen!

FROHE WEIHNACHTEN 2023

WEIHNACHTSMARKT
WERNIGERODE

. '-'I ﬂ;%g o i:.ﬁma?
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Spare 10 %

auf REWE
Feine Welt!"

Mit deiner

Jetzt REWE App
herunterladen

* Google Play

‘ A.:-r.\ Store

REWE App.

REWE

Dein Markt
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Kruckweg 5 - 38122 Braunschweig-Broitzem - Tel. 0531/87889910
Rheinring 67 - 38120 Braunschweig - Tel. 0531/86617718
g 7-21Uhr

EFrerichs

Offnt

Montag bis

I M INTERNET LESEN

Njline

WWW.braunschwelgreport.de

Staatstheater
Braunschweig

0531 1234 567

Festtagsprogramm

La bohéeme

Das doppelte Lottchen
Babettes Fest

25. & 26.12.2023

Carmina Burana
Direktmusik
31.12.2023

www.braunschweigreport.de

LOwenherz weihnachtsbaume

Am Samstag, 16. Dezember, ver-
anstaltet das Hilfswerk Braun-

% schweig Lowenherz in der Zeit von

10 bis 14 Uhr wieder den Weih-
nachtshaumverkauf fiir einen
guten Zweck. Hinter den Schloss-
Arkaden stehen eine grofle Aus-
wahl Nordmanntannen in allen
GroRen bereit. Zur Starkung gibt es
dazu Bratwurst, Waffeln und Glih-

wein. Die Mitglieder des Lionsclub
Léwenherz stehen mit Top-Bera-
tung und -Service bereit.

Der Erlés aus dem Weihnachts-
baumverkauf geht zu 50% an das
Sozialpadriatische Zentrum Braun-
schweig zur Ausbildung des Thera-
piehundes ,,Duffy“ und zu 50% an
die Klima-Aktion Wald der Nieder-
séchsischen Landesforsten.

Lions Weihnachtskugel

Die junge Munchner Kinstlerin
Fee Gunkel hat die diesjahrige
9. Weihnachtskugel des Lion-
sclub Braunschweig gestaltet.
Sie ist verfiigbar u. a. bei Galerie
Jaeschke, Graff, Stadtmarketing,
™ Milkau.

Der Erlos aus dem Verkauf geht
an Kinderschutzhaus e.V. Braun-
schweig, Braunschweiger Tafel,
German Church School Addis
Abeba. Die Kiinstlerin hat das Ori-

Fiihlst du mein Herz schlagen?

ginalbild des Weihnachtsengels
(Leinwand 40x50cm) zusatzlich
zur Versteigerung zur Verfugung
gestellt.

Die Versteigerung lauft bis zum
15. Dezember; das Hochstgebot
liegt aktuell bei 370 Euro.

Schriftliche Gebote an:
Detlef.Ohlms@t-online
Telefon 01708552519.
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Johanniter weihnachtstrucker

starten Hilfsaktion

werden. Die Pakete werden an
wirtschaftlich schwache Familien,
Schul- und Kindergartenkinder,
Menschen mit Behinderung, in
Armenkiichen sowie in Alten- und

: | Kinderheimen ausgegeben. Die

Bis zum 15. Dezember 2023 kon-
nen selbst gepackte Pakete in
Johanniter-Einrichtungen abgege-
ben werden. Die Johanniter setzen
damit ihr Spendenprojekt flr die
Menschen in der Ukraine fort.

Auch an verschiedenen Johanni-
ter-Standorten und weiteren Ein-
richtungen in Braunschweig kon-
nen die P&ckchen abgegeben

| Rumanien,

ehrenamtlichen Helferinnen und

| Helfer der Johanniter verteilen sie
= vor Ort in den Ziellandern. In die-

sem Jahr in Albanien, Bosnien,
Ukraine,  Republik
Moldau und Bulgarien. Und auch
Deutschland steht wieder als Ziel-
land fest: Viele Menschen leiden
auch hier unter den wirtschaftli-
chen Bedingungen und brauchen
Unterstiitzung, z.B. Uber Anlauf-
stellen der ,Tafeln”. Der Konvoi
wird am 27. Dezember starten.
Abgabestellen, Infos zum Projekt
und zu den ,virtuellen Péackchen'
unter:
www.johanniter.de/weihnachts
trucker

Anzeige —

_Monumentale* Geschichten

Im Schlossmuseum Braunschweig

Besondere Leihgaben zu Jéréme Napoléon.

Entdecken Sie die faszinieren-
den Ausstellungen im Schloss-
museum Braunschweig:

"200 Jahre. Der Obelisk am Lowen-
wall' vom 1. Dezember bis 29.
Februar 2024 und "Im Exil. Das Grab
des Diamantenherzogs" vom 15.
Dezember 2023 bis 9. Juni 2024.
Der Obelisk, 1823 eingeweiht,
wirdigt die Herzge Friedrich Wil-
helm und Carl Wilhelm Ferdinand.
Die zweite Ausstellung enthillt

Foto: Schlossmuseum Braunschweig

das aufwendige Grabmal von Her-
zog Karl ., dem "Diamantenher-
z0g". Begeben Sie sich auf eine
historische Reise.
Taschenlampenfiihrungen fir Kin-
der im Advent bieten zusatzlich
spannende Einblicke.

Kosten: 6 Euro.

Anmeldung unter:
schlossmuseum@residenzschloss-
braunschweig.de oder Tel. 0531-
4704876.

FROHE WEIHNACHTEN 2023

Tauben
Apotheke

Alles Gute fur Sie!

Wir winschen lhnen frohe Weihnachten
und ein gesundes Jahr 2024!

i |
2

Isabell Miiller-Duve - Altewiekring 30 - 38102 Braunschweig
Telefon 05 31/33 40 60 - eMail: info@tauben-apotheke.de - www.tauben-apotheke.de

Braunschweiger

Rollstuhl - Shuttle

7;“ Stadt- und Landfahrten
Krankentransporte

www.rolli-shuttle.de

Wir wiinschen frohe Weihnachten!

0531 58 08 4444

SCHLORSMUSEUM BRAUNSCHWELG
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Wir wiinschen unseren Kunden und Geschafts-

freunden ein schdnes Weihnachtsfest
und ein erfolgreiches & gesundes Neues Jahr!

Auch 2024 sind wir gern fir Sie da!

Warlich

GmbH & Co Kommanditgesellschaft

Celler HeerstraBe 43 - 38114 Braunschweig
Tel. 0531-578388 - Fax 0531-55731

Gl

T
L]

%

WEIBLER WERKSVERKAUF
Im Rilbenkamp 17 | 38162 Cremlingen
Mo. - Fr.: 8-18 Uhr | Sa.: 8-14 Uhr

T+49 (0) 53 06-91399 63
laden@confiserie-weibler.de

100 Fragen rund um...

www.braunschweigreport.de

Anzeige

Christsterne, Lametta und Santa Claus

Weihnachten-Quiz.
Foto:Grupello Verlag

Glockchen, Glanz und Gabenbrin-
ger — O du frohliche Weihnachts-
zeit! Vom Ersten Advent bis ins
Neue Jahr herrscht dberall eine
besondere Atmosphdre knistern-
der Spannung und wundersamer
Stimmung. In den 100 Fragen und
Antworten vom ,Weihnachten-
Quiz* erzahlt Birgit Poppe allerlei
Staunenswertes Uber traditionelle
Brauche, herrliche Dekorationen

und besondere Geniisse und zau-
bert spielerisch Vorfreude in die
erwartungsvollen Herzen all jener,
fur die Weihnachten das schdnste
Fest der Welt ist.

Autorin Birgit Poppe ist Weih-
nachtsexpertin, die Dozentin fir
Kunst- und Kulturgeschichte ist
durch zahlreiche Biicher und Vor-
trége zum Thema bekannt.

Wissensspiel fur daheim und
unterwegs

Das Quiz kann mit zwei oder mehr
Spielern gespielt werden. Wer am
Ende die meisten Kértchen hat, hat
gewonnen. Die 100 Kértchen
befinden sich in einem kompakten
kleinen Schmuckkastchen, das
ideal flr zu Hause, flir unterwegs
und als Geschenk zu vielen Anlés-
sen ist.

Das ,Weihnachten-Quiz* ist im
Grupello Verlag erschienen und
kostet 12,90 Euro.

Willkommen in unserem Werksverkauf!
Hier finden Sie exklusive Schokoladenkreationen fiir jeden Anlass

und Geschmack. Lassen Sie sich von unserem bunten Sortiment
inspirieren: als kreative Geschenkidee oder zum Selbstverwdhnen.
Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gerne!

lhre

Anke Seamann, Shopleiterin

conpisIRE

WEIBLER\
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Weihnachtsmarkt-Kombiticket

Probier’s mal mit Gemutlichkeit

Weihnachtsmarkt-Kombiticket.
Foto:Braunschweig Stadtmarketing
GmbH/Christian Bierwagen

Einsteigen, hinsetzen, ankommen
und genieBen: Mit dem Weih-
nachtsmarkt-Kombiticket geht es
dieses Jahr glinstig und bequem
mit den offentlichen Verkehrsmit-
teln zum Braunschweiger Weih-
nachtsmarkt. Das Kombiticket gilt
flr die Hin- und RUckfahrt im
gesamten Verbundgebiet des Ver-
kehrsverbundes Region Braun-
schweig (VRB) bis zum 29. Dezem-

ber 2023. Es ist fur 12,50 Euro
inklusive einem 10-Euro-Wertgut-
schein fiir den Braunschweiger
Weihnachtsmarkt in der Touristinfo,
im Kundencenter der Braunschwei-
ger Verkehrs-GmbH (BSVG), in aus-
gewdhlten Vorverkaufsstellen des
VRB und online unter www.braun
schweig.de/kombiticket erhéltlich.
Wahrend der Adventszeit sind die
offentlichen Verkehrsmittel eine
lohnende Alternative, da die ner-
vige Parkplatzsuche entféllt. Das
Kombiticket bietet eine gunstige
Mdglichkeit, das einmal auszupro-
bieren.

An den Adventssamstagen steht
ein Park & Ride-Service vom Mes-
segelande zum Rathaus zur Verfi-
gung.

Auch mit anderen Verkehrsmitteln
ist die Innenstadt gut zu erreichen.
Informationen unter:
www.braunschweig.de/erreichbar
keit-advent.
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An- Verkauf von Miinzen
Barren

Schmuck

Uhren

Besteck

Antiguitdten

Zahngold

Wir wiinschen
allen frohe
Festtage

Gdrdelinge rma,(‘.: 4

Offnungszeiten
Mo - Fr 10.00 - 17.00 Uhr
Mi 09.00 - 13.00 Uhr

info@schatzmeister-braun
www.schatzmeister-braunsch

(520
5"—

Hamam Wellness

Braunschweig
fur lhre Gesundheit

Jetzt Private Termine Online selber
reservieren und verwalten

www.hamam-wellness.de

Frohe Wethnachten und ein gesundes, gliickliches neues Jahr!

Schenken Sie die Wahl

mit unserem

7o

Klosterladen
Woltingerode

g

=
L}

Wahl-Gesrhenk

1x 0,5 L Flasche

unserer Wintersorten

nach Wahl

Klosterladen Woltingerode, Woltingerode 3, 38690 Goslar
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Ergotherapie,
Faszientherapie ...

: rt
\, Platze fur Rehaspo
¢ und \Nassergymnasuk freil

Offnungszeiten: Mo.-Do. 77— 21 Uhr, Fr. 7 — 20 Uhr, Sa. 9 — 15 Uhr, So. 9 — 13 Uhr
Berliner Str. 52 d - 38104 Braunschweig - Tel. 0531 - 37 15 21
www.rehazentrum-petzvalstrasse.de

KULINARISCHES ' *..°
ADVENTSLEUCHTEN . " °

16.12.2023 ab 17 Uhr . =

Lassen Sie sich inunserem Burginnenhal
werraubem, Genbellen Sle die stimmungsvolle -
Armosphine boi Musik, Gliahwein und
welhnachtlichen Rostlichkeiten. O
Eintritt frel 7 pa——

WEIHNACHTSMARKT
1? 12.2023von10-18 Uhr ——
Nutzen Sie die Gelegenheit, einen S |
unvergesslichen Tag auf unserem P —

traditioneflen Woshnachtsmarkt su "5 -
y | varbringen, Bringen Sie Ihre Familie und S

Freunde mit und erleben Sie den
Zauber von Weihmachten in einer Burg,
die Geschichten erzahit $ .

Ebntrit 2,00 €
H;Inde-f i

Yeranstolter Weihnachtsmarkt; F

reundeskrois Burg Warberg eV

8378 Warberg

Burg Warberg - An der Burg 3 -

=t Offentlichen Busverkehr,

An den Adventssonntagen wird es
méarchenhaft im Familienmuseum
St. Ulrici-Briidern, Schiitzenstrafle
Braunschweig. Von jeweils 14 bis
15:30 Uhr kénnen Kinder bei den
Mitmach-Marchen einer winterli-
chen Geschichte lauschen oder
sogar selbst mitspielen. Die Reihe
beginnt mit dem Marchen von Frau
Holle am 3. Dezember 2023. Am

I\/IUnzstraBe

Rehaseriteis BT Wunschbaum far die Frauenhauser
PetzvalstraBe / Traninieren ) | Braunschweig und Wolfenbdttel
ndheit! R Das Weihnachtsfest riickt n&her Frauen und Kindern, die in den
ALL@;ﬁZ/ e Ges ' Wohlfiihlen und vor allem fiir Kinder steigt in Frauenhdusern Zuflucht gefunden
den bald beginnenden Advents- haben. Alle Besucherinnen und
Unscic WeillinechiceneElheic wochen die Vorfreude auf das Besucher kdnnen sich ein
Zum Entspannen & GERicEEn Weihnachtsfest mit jedem Tag. Wunschkartchen vom Baum
. 10 x Luxamed Schmerztherapie =00 e Doch nicht alle Familien kénnen pfliicken, das gewiinschte Ge-
. 10 x Massage 20 Minuten ZZ0.-¢ das Fest in gewohnter Umgebung schenk besorgen, es weihnacht-
. 10er Karte Geratetraining GE, -¢ und in Frieden feiern. Deshalb lich verpacken und mit dem Kért-
: 5 X Fango & Massage a 20 Minuten 150.-€ stellt die BSVG einen Wunsch- chen versehen bis zum 15.
- 5 x Beckenbodengymnastik 4S.-€ baum im Service-Center am Bohl- Dezember 2023 wieder im Ser-
. ML Dic 3L.12.2023 weg auf. vice-Center abgeben. Die BSVG
F. T\JFJ-”’“?‘-‘E’L:I Heilmassage, Dort han_gen viele Kartchen mit leitet die Ges_chenke d_ann an die
A h ~ . Manuelle Therapie, den Weihnachtswiinschen von Frauen und Kinder weiter.
:' hauseigene Sauna,
- ... und vieles mehr! -
4 =" I Marchenhafter Advent
Med. Gerétetraining,

10. Dezember 2023 folgt die
Geschichte von Heinrich dem
Lowen.

Den krénenden Abschluss macht
die Schneekdnigin am 17. Dezem-
ber 2023. Eine vorherige Anmel-
dung zu den Mitmach-Marchen ist
nicht erforderlich. Teilnehmende
zahlen lediglich den Museumsein-
tritt.

beim Weihnachtsmarkt gesperrt

Bis Samstag, 30. Dezember, wird
die Munzstrae fir den Indivi-
dualverkehr gesperrt. Fur den
Reise-
busse und fur die Zufahrt auf
anliegende  Privatgrundstiicke
bleibt die Strale geoffnet. Von
21 bis 10 Uhr ist Lieferverkehr
gestattet. Die Sperrung beginnt
bereits auf dem Bohlweg, Hohe
Damm, auf der Rechtsabbieger-
spur in Richtung Waisenhaus-
damm und gilt wéhrend des
gesamten  Veranstaltungszeit-
raums des Braunschweiger Weih-
nachtsmarktes sowie fur den Auf-

und Abbau. Der Radverkehr in
Gegenrichtung wird (ber den
Bohlweg umgeleitet. An den
Adventssamstagen wird von 9 bis
21:30 Uhr ein zusatzlicher Park &
Ride-Parkplatz auf dem Messege-
l&nde eingerichtet. Fur einen Euro
pro Person kann die Buslinie 413
bis zum Rathaus genutzt wer-
den.

Weitere Informationen dazu und
zur Erreichbarkeit der Braun-
schweiger Innenstadt gibt es
unter: www.braunschweig.de/
erreichbarkeit-advent oder:
www.braunschweig.de/kombiticket.

braunschweig
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Weihnachten

2023

Im Staatstheater Braunschweig

Die »Festtage« sind eingeldutet,
die die ganze Adventszeit, an
den Weihnachtstagen und an Sil-
vester ein (ppiges Programm
bieten — u. a. Giacomo Puccinis
»La bohéme«, Erich Késtners
»Das doppelte Lottchen«, Richard
Strauss' »Salome«, zum letzten
Mal Nino Haratischwilis »Das
mangelnde Licht«, Gioachino
Rossinis »Der Barbier von Sevilla«
und Carl Orffs »Carmina Buranac.
Der diesjéhrige Staatstheater-
Weihnachtsbaum ist nicht im
Wald geschlagen, sondern in den
hauseigenen Theaterwerkstétten
gebaut worden. Ab dem O01.
Dezember 6ffnen sich nicht nur
wieder 24 »Tirchen« des belieb-
ten digitalen Staatstheater-
Adventskalenders (uber Instag-
ram, Facebook und Youtube),
sondern es gibt auch eine Einla-
dung an das Publikum zu einem
»lebendigen« Adventskalender in
die festlich dekorierte Kassen-
halle des GroBen Hauses. Mon-
tags bis samstags 6ffnet sich hier
jeweils um 17:00 Uhr ein »Tar-
cheng, hinter der sich eine kiinst-
lerische Uberraschung fiir GroB &

Klein verbirgt. Schon ab 16:30
Uhr gibt es auf dem Theater-vor-
platz taglich Glihwein, Kinder-
punsch und Waffeln vom Team
des »Mephisto«, der Theaterkan-
tine, zuséatzlich gibt es an den
ersten drei Adventssonntagen
jeweils um 17 Uhr einen musika-
lischen Weihnachtsgruf? vom Bal-
kon des Grol3en Hauses.

Ab sofort ist die Theaterkasse
aulBerdem die ideale Fundgrube
flr theatrale Weihnachtsge-
schenke.

Mit dem »Dreigroschenabo« ver-
schenkt man drei ausgewahlte
Highlights (»Der Barbier von
Sevilla«, »Babettes Fest« und
»Die Dreigroschenoper«) im Mini-
Abo zum besonderen Weih-
nachtstarif fur 60 Euro in den drei
besten Platz-Kategorien. Auch
der Vorverkauf fur das Burgplatz-
Open Air 2024 mit Verdis »Il tro-
vatore« hat begonnen. AuRer-
dem sind frei wahlbare
Staatstheater-Geschenkgut-
scheine sowie das »Teamshirt«
der gefeierten »Carmina Burana«-
Produktion erhaltlich.

Advent im Café Kreuzgang
Konzerte und weihnachtliches

Mit Konzerten, weihnachtlichen
Texten, Punsch und Waffeln ver-
wohnt das Café Kreuzgang in
der St. Ulrici-Briidernkirche am
3. und 10. Dezember 2023 von
14 bis 17 Uhr die Besucherinnen
und Besucher.

Das Team der Mehrwerk gGmbH
in Kooperation mit dem Theologi-
schen Zentrum Braunschweig,
dem Arbeitskreis Musik in der
Jugend e.V., sowie weiteren Part-
nern hat ein Programm fur den 1.
und 2. Advent organisiert. Freuen
Sie sich auf den Auftritt des ukrai-
nischen  Kinderchors ,,Color

Music" (aus der Ukraine gefliich-
tete Kinder und Jugendliche), mit
einem weihnachtlichen Potpourri,
die Auftritte von Dagmar Barth-
Weingart, Verena Badura gemein-
sam mit Menschen mit Behinde-
rung, die gemeinsam mit den
Gésten stimmungsvolle Weih-
nachtslieder singen und eine
Lesung von Texten zur Advents-
zeit.

Zudem werden kunsthandwerkli-
che und landwirtschaftliche Pro-
dukte der Tagesforderung fur
Menschen mit Behinderung der
Neuerkerdder Wohnen und
Betreuen GmbH angeboten.

Dezember 2023
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03.12.2023 von 13-17 Uhr

13:30 Uhr
Auftritt FED Musikgruppe

14:00 Uhr
Harzer Puppenblhne: der gestiefelte Kater

15:00 Uhr
Auftritt Chor "Amici Cantanti™

r_, 15:30 Uhr
UrBesuch des Weihnachtsmannes

16:00 Uhr
Harzer Puppenbihne: der gestiefelte Kater

Bastelaktionen | Tombola | Gulaschkanone

Kaffee, Kuchen & Waffeln | Solferino-Foodtruck | Gliihweln & Punsch

Deutsches
Veranstaltungsort: Exer-Gelande, 38302 Walfenbiittel

DORE Erelsverband Wolfenbittel &V, | infolldri-ios-wide

Autohsus Braunschweig GmbH
Bevannoder Sirade 10, 38108 Braurschweig
T 085257 24-0. Infollabra.de
www.abra.de

ABRA

BRARNBCHWEIR

At sofort bet
uns bestellbar!

P

Weihnachten kommt
dieses Jahr friher.
Der neue Passat Variant.
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Frohe Weihnachten und ein gesundes, glickliches neues Jahr!

FROHE WEIHNACHTEN 2023
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Anzeige —

An die Startplatze, fertig, los!

Die Schwerkraft leistet bei die-
sem Wettrennen beeindruk-
kende Arbeit. Driicken zwei Riva-

| len die Enden der Startflaggen an

der Spitze des Turms, gehen diese

=+ nach oben und das Rennen startet.

Von da an dreht sich alles um
Geschwindigkeit, Schwerkraft und
Gefalle! Die kleinen Rennwagen
mit Kugeln als Fahrer disen die
modulare Strecke im rasanten
Tempo hinunter. An der Zielgera-
den angekommen, beginnt die
Reise von Neuem.

Verschiedene Streckenabschnitte
sorgen flir aufregenden Fahrspali.
Welches ist schneller und erreicht
das Ziel zuerst oder legt die lang-
ste Distanz zuriick? Die Mdglich-
keiten sind vielfaltig. Auf der
Strecke ist zuweilen Vorsicht gebo-
ten, da es an den Spurenkreuzun-
gen eng werden kann. Unten
angekommen, geht es sofort zum
nachsten Rennen, denn mit den
modularen  Streckenabschnitten

Rennbahntlirme von BRIO.

Foto: BRIO
konnen die Kinder verschiedene
Rennstrecken bauen. Auch die
Lange der Strecke kann variiert
werden, da man den Zielbogen
immer wieder neu versetzen kann.
Wer wei3, wer diesmal den
schnellsten Flitzer hat?

Wir verlosen zwei tolle Rennbahn-
tlirme von BRIO fiir unsere Leserin-
nen und Leser. Senden Sie uns eine
Mail mit dem Stichwort ,,BRIO* an
gewinnspiel@braunschweig
report.de bis zum 10.12.2023.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Messegelande
Eisenbltteler Str.

Gala-Premiere: 21. Dez. 19:30 Uhr
Taglich 15:30 & 19:30 Uhr
HEILIGABEND 24.12. 14:00 Uhr

7. Jan 11:00 & 15:30Uhr

FAMILIENVORSTELLUNG am 22.12 und 01.01. um 15:30 Uhr
Super gunstiger Einheitspreis auf allen Platzen 20€ und Loge 25€

VORVERKAUF an allen bekannten RESERVIX Vorverkaufstellen!
www.braunschweigerweihnachtscircus.de

Circus Fllegenpllz

Trio Vassilenko.
Fotos(2): Circus Fliegenpilz

Der Circus Fliegenpilz, der durch
zahlreiche Gastspiele in Braun-
schweig eine besondere Verbin-
dung zur Region geschaffen hat,
présentiert in diesem Jahre stolz
den groRen Braunschweiger
Weihnachtscircus 2023/24  auf
dem Messegeldnde. Das ist kein
gewdhnliches Tournée-Programm
eines reisenden Circusunterneh-
mens, sondern ein Festival inter-
nationaler Kunstler. Das Pro-
gramm ist hochkarétig besetzt mit
renommierten Artisten, preisge-
kronten Akrobaten, die aus vielen

Anzeige

L&ndern in die Loéwenstadt anrei-
sen. Dieses Programm, in der Tra-
dition des klassischen Zirkus, aber
in zeitgemaler Présentation, wird
nur fir das Publikum in Braun-
schweig und der Region produ-
ziert. Die Besucher werden gefan-
gen genommen von der Magie
der Varieté-Kunst, vom Geruch der
bertihmten Circusluft und der Fas-
zination festlicher Atmosphére
aus weihnachtlichem Lichter-
glanz, Musik und Spektakel.

Im Foyer-Zelt werden weihnachtli-
che Spezialitaten angeboten.

Galina und Angelo.



www.braunschweigreport.de

Dezember 2023 | 17
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Entdecken Sie die Region!

-

stidhaide

GIFHORMN Das Freizeitportal www.suedheide-gifhorn.de

* Ubersicht Gber Welhnachts-
markte In der Region .

Sie haben noch nichts von DAB+ ge
har? Dann wind's Zedt, DAB+ ist der Nach-
felger vom UKWRadia, voll digital und
unabhangig vom Inlermet. Die Bedienung
isl leicht und kombortalel, weil die Gerdte
Sender selber finden. Uberzeugen S sich
von den Vorbeilan und verschenken Sie ain
DB+ Rodio, dem Rodio mit dem klaren,
digitoden Klang: veww.dabphus.de

Neue Programme erleben

Mit einem DAB+ PRodio siehen in
Deutschland insgesamt bis z2u 300 Sender

« Winter-Ausflugstipps
* Veranstaltungskalender

* Tipps for Silvester

| oder Comedy, Informationen oder Albe

AMTEIGE

zut Verligung, regional bis zu 80, bundes-
weit gibt es 2% Programme. Enidecken Sie
spannende neve Sender, die UKW nicht
bistet: Ob Sport oder Schloger, Klassik

kannkes — mit AR+ hiren Sie mehr, denn
alle Rodics zeigen im Display, wer singt
und spricht. Das Beste: AR+ Rodios ho
ben UKW inklusive,

Gerdte bereits ab 30 Euro

Schenken Sie Freude! Schenken Sie ein
DAB+ Rodio, DAB+ Rodios sind zukunfts
sicher. Im Auto ist DAB+ z B, bereils seri-
enmaflig. Fiir zu Hause gibt es Gertile ob
30 Euro. Wechsel Sie jetzt auf digitales

Rodio. Die perfekie Auswahl finden Sie auf

€I mehr radio

Informationen & Buchungen

Shdheide Gifhorn GmbH | Marktplatz 1 | 38518 Githarn
Tel. 05371 937880 | info@suedhelde-gifhorm.de

www.suedheide-gifhorn.de

braunschweig

report

erfolgreich werben

Dabei sein — mitfeiern !!

Eigentlich muss zu Hajo«s Feu- immer wieder schwingt er die
erzangenbowle nicht mehr viel Glocke und ruft: ,Feuerzangen-
gesagt werden. bowle ..." und seine Fans antwor-
Seit fast 40 Jahren verwohnt Hajo ten begeistert: ... lecker, lecker,
seine Géste mit seinem kdstlichen lecker!

Getrank und der Feuershow mit Das Ganze ist wieder zu genief3en
immer wieder lodernden und auf dem wunderschonen Weih-
hochschlagenden Flammen. Und nachtsmarkt vor dem Wolfenbt-

teler Schloss vom 28. November
bis 23. Dezember. Und natirlich
wird am 23. in der letzten Stunde
wieder fir einen guten Zweck
getrunken, denn dann gehen alle
Einnahmen als ,,.Danke schon“ in
eine Spende. Auch haben wir
wieder unsere flammende Freun-

L
a®
L

Einzigartig.und:unerreicht!

|

2oL gs e tdgn sz w10/ dabeisein

Anzeige —

din Pia Drei-Feuerherz zu Gast,
diesmal fur zwei Tage am 13. und
14. Dezember mit zwei verschie-
denen Programmen — dabei eine
neu kreierte Weihnachtsshow.

Nach dem Nikolaus-Besuch am 6.
Dezember wird wieder die Uke-
Box aus Wolfenbittel dabei sein.

..
L
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Tre ,:Veihnachtsmarh Ger

Die Lowenstadt in Vorweihnachtsstimmung: 13 liebevoll ge- sen und zwei winterliche Stadtfihrungen begleiten den Weih-
schmiickte Marktstande auf den Platzen rund um den Dom St. nachtsmarkt. ,Der Braunschweiger Weihnachtsmarkt hat eine
Blasii und die Burg Dankwarderode laden wieder zum traditionel- lange Tradition. Seit Giber 500 Jahren verschénert er Braunschwei-
len Weihnachtsmarkt ein. Freuen Sie sich auf das Altbewéhrte gerinnen, Braunschweigern und Gésten unserer Lowenstadt die
und dazu zehn neue Stande mit weihnachtlichen Leckereien und Vorweihnachtszeit und bringt Glanz in den Alltag*“, erklart Gerold
handgefertigten Schatzen. Ein Kulturprogramm fir alle Altersklas- Leppa, Geschéaftsfiihrer vom Stadtmarketing.

Bei Ehlers Bratwurst gibt es auch Brat-Currywurst, Schasch- Bei der Anton Fichtelmann GmbH gibt es leckere "Spezialita-
lik,Currywurst, Krakauer, Bockwurst, drei kleine Heide- ten"vom Holzkohlegrill. NEU ist "WeiRer Glihwein" mit Wil-
wurstchen und Pommes frites. liams Christ- und Schoko-Aroma. Mega gut...

_a

Cllsass

Die kreativsten Kerzen gibt es beim Stand Lichtblick von
gibt es tiber 25 Sorten franzosische Wurstwaren sowie regionale, Bodo Kracht. Auch Weihnachtsdeko und Lichter in allen
erlesene Pasteten, u.a. mit Hirsch, Wildschwein oder Feldhase.  Variationen werden in groRer Auswahl angeboten.
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TreftpU nkt Braunscp

Wej,
Weih"ﬂfht Smarky ger

Mit feierlichen Orgelklangen und Adventsgeschichten erganzt ein kul- Dezember tdglich um 11 Uhr beim Puppentheater auf dem Domplatz
turelles Angebot fiir Gro und Klein die Marktstande. Vom 8. bis zum Rudi das Rentier und den Weihnachtsmann treffen. Im Gro3en Saal der
19. Dezember findet die 15. Weihnachtskulturwoche im Dom St. Blasii Handwerkskammer erwarten Besucherinnen und Besucher ab vier Jah-
statt und bei der Erdffnungs- und Abschlusszeremonie bringt das Blech- ren am 9., 16. und 23. Dezember jeweils um 14 Uhr drei unterschied-
blaserensemble des Doms musikalische Weihnachtsstimmung auf den liche Kindertheaterstiicke. Kreativitat ist vom 30. November bis zum 23.
Markt. Die jlingsten Weihnachtsmarktgaste kdnnen vom 1. bis zum 23. Dezember in der Weihnachtswerkstatt im Burggraben gefragt.

o afime e
uiGEn AR WAL vV e
e

‘ i‘m-;% '

W

Amaretto oder Bacardi-Kirschen), Kakao, Mozart Mumme, zialitaten vom Grill gibt es bei der Firma Fichtelmann. Den
Mumme-Bier, Spanferkel im Mumme-Brotchen und vieles mehr. Stand finden Sie auch bei der Buchhandlung Graff.

3

Schon sehr lange dabei und immer noch so beliebt: Die Flammkuchen, Pita Brot und Knobi Brot mit verschiede-
original Tharinger Bratwurst vom “Schlemmer King” - aber nen Beilagen und SofRRen findet man in der Flammstube
auch die anderen herzhaften Leckereien kommen gut an.  am Burgplatz. Fotos(4): Siegfried Nickel / Archiv (4)
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Magische Weihnachten

und ein genussvolles neues Jahr

@ il Der Gutscheinbuch.de Schlem-

merblock bringt kulinarische
Kostlichkeiten unter den Weih-

e nachtsbaum:

Das pertekte Gesthenk

Ihr Schlemmerblock - 2x genielBen - 1x zahlen

Preise wie vor
% 20 Jahren!
92’

ab !Tstatt 443(_[.

+ yersandkostendned ab 5 Exemplar

ab 1 Stlck 23,90 € inkl. MwS5t
ab 3 Stick 14,90 € inkl, MwSL
ab 5 5tlck 11,90 € inkl. Mw5SL

Fro & gexauften Blocken
der Auflage 2024 gibt
es einen Block der
Auflage 2004 gratis.

Ihr Rabattcode: REPORT24

Gutscheinbuch:

J034.

| —WIJISI vo_m Bavernhof
Robert Siedentop}

Selbst aufgezogene Schweine und
ausgesuchte Rinder aus kleinen,
gut gefithrten Betrieben.

Offnungszeiten vom Hofladen:
Dienstag und Mittwoch von 7.00 - 15.00 Uhr
Donnerstag und Freitag von 7.00 - 15.00 Uhr
Samstag von 7.00 - 12.00 Uhr

Sie finden uns auch auf dem Braunschwelger Wochenmarkt.

An der Ziegelei 1A, 31185 Sohlde - Tel. 05129/7464

www.robert-siedentopf.de

Mit seinen vielféltigen Angeboten
aus Gastronomie, Freizeit und
Wellness ist er das ideale
Geschenk zum Fest und fiir Genie-
Rer, Freizeitfans und Wellnesslieb-
haber der perfekte Partner zur
Erflllung kulinarischer Neujahrs-
vorsatze. ,Mit dem Gutschein-
buch.de Schlemmerblock kann
jeder in einen Ort eintauchen, an
dem Jung und Alt in angenehmer
Atmosphare mit Familie und
Freunden kulinarische Kostlichkei-
ten, Spafl und Entspannung erle-
ben konnen“, so Jens Helmer, Lei-
ter Marketing, Presse und
Kooperationen der VMG, Vertriebs-
Marketing-Gesellschaft mbH.

+Warum nicht den Schlemmerblock
an Familie und Freunde verschen-
ken?* Oftmals setzt man sich zu
hohe Neujahrsvorsétze, die nach
wenigen Wochen wieder verwor-
fen werden. Besser eignen sich
Ziele, die umsetzbar sind und
gleichzeitig Spafl machen. Neues
zu entdecken, fasziniert uns Men-
schen seit jeher. Mit dem Schlem-
merblock lassen sich neue Restau-
rants und Cafés entdecken. Ein
Vorsatz konnte also sein, jeden
Monat ein neues Restaurant aus
dem Schlemmerblock zu erkunden,
um vielfaltige Kiichen und gastro-

nomische Abenteuer zu erleben.
Durch die lange Laufzeit bis
1.12.2024 ist Genuss das ganze
Jahr (iber garantiert.

Wem der bloRe Besuch eines
Restaurants zu langweilig ist, kann
die kulinarische Reise mit einer
Besichtigung der jeweiligen Stadt
verbinden. Dank des 20 Euro Gut-
habens fur Mobile-Gutscheine.de,
das jedem Schlemmerblock bei-
liegt, gelingt dies besonders leicht
und bundesweit. Viele Schlemmer-
block-Restaurants bieten die Spei-
sen auch zur Abholung an.

Der Gutscheinbuch.de Schlemmer-
block Braunschweig & Umgebung
2024 ist mit dem Code REPORT24
zum Sonderpreis ab nur 9,92 Euro*
(UVP 44,90 Euro) erhaltlich:

ab einem Exemplar 23,90 Euro

ab 3 Exemplaren 14,90 Euro

ab 5 Exemplaren 11,90 Euro
5+1-Aktion: pro 5 bestellten Blok-
ken gibt es einen Block gratis.

Ab funf bestellten Exemplaren
erfolgt die Lieferung versandko-
stenfrei. Der Code kann sowohl bei
telefonischen  (Hotline:  0800-
8585085, kostenfrei aus allen dt.
Netzen), als auch Online-Bestellun-
gen (www.gutscheinbuch.de) an-
gegeben werden.

* inkl. Gratishlock umgerechnet 9,92 Euro pro
Block 2024. Nur fiir begrenzte Zeit. Solange der
Vorrat reicht.

Mein Real Berliner Stral3e

wird Rewe Markt

Die real GmbH hat fiir 18 mein
real-Standorte neue Betreiber
gefunden.

Die real GmbH will bis zum 31.
Marz 2024 mindestens 13 mein
real-Markte an die Rewe Group,
drei Markte an Kaufland und einen
Markt an Edeka Ubertragen. Durch
die Ubertragungen — die zum Teil
noch unter Vorbehalt der Zustim-
mung der Vermieter und des Bun-
deskartellamts stehen — kann der

Geschéftsbetrieb in den entspre-
chenden Markten fortgefiihrt wer-
den, mit dem Ziel, méglichst viele
Arbeitsplatze zu sichern. Die ver-
bleibenden 45 mein real-Mérkte
werden bis zum 31. Mérz 2024
geschlossen, da flir diese Stand-
orte trotz intensiver Bemiihungen
bisher kein Abnehmer gefunden
werden konnte. Der Braunschwei-
ger mein real-markt wird ein
Rewe-Markt.
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"Man mische und erhitze es"

Wie ein Raugraf den Gluhwein erfand

In winterlicher Atmosphéare warmende Gaumenfreuden genie-
Ben: zum Beispiel auf Schloss Wackerbarth.
Foto: djd-k/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauer

(djd-k). Wo kommt der Gliihwein weit Uber die Grenzen des Elbtals
her? Eine Spur flihrt ins séchsische hinaus gefragt. Als Geschenk oder
Elbtal, zu Schloss Wackerbarth in fiir den eigenen Genuss ist er im
Radebeul. Dort suchte August Rau- Online-Shop unter shop.schloss-
graf von Wackerbarth im Dezem- wackerbarth.de erhaltlich.

ber 1834 nach einem Getrénk, das
die Kalte vergessen macht und das
Herz erwérmt. Er fligte exotische
Gewdirze in sachsischen WeiRwein
und erhitzte die Flissigkeit. Damit
schuf er das dlteste bekannte
Gluhweinrezept  Deutschlands.
Lange verschollen, wurde es Ende
2013 wiederentdeckt und von den
Winzern behutsam an den heuti-
gen Geschmack angepasst: "Wac-
kerbarths Weil & HeiR", das
genussvolle Ergebnis ihrer Arbeit,
ist nicht nur auf Europas erstem
Erlebnisweingut bekannt, sondern

Erfinder des Glihweins: August
Raugraf von Wackerbarth.
Foto: djd-k/Schloss Wackerbarth

Hof[aden

Denken Sie an Ihre Gefliigelbestellung]
zur Advents- & Weihnachtszeit

Gans - Ente - Pute und
Bauerngockel
Alles auch in Teilstticken zu kaufen.

Entenessen (nach Anmeldung)
jedes Wochenende Fr-So.
Neu!! auch Hahnchenessen
(nach Anmeldung)

Offnungszeiten:
Mittwoch-Freitag 9-18 Uhr

Samst -13 Uh
amstag 9-13 Uhr Tel. 05306 - 2255

Hohe Warte 22 - 38644 Goslar-Jerstedt .
35044 : gaststaettelueddecke@gmail.com

Telefon 05321/81342
stechers-landgenuss@gmx.de

Geniellen Se ein Siick deutsche Kiiche

Béackerstrafle 2 - 38162 Cremlingen / Hordor f

WEIHNACHTEN

af machg, §; .
‘&

S

Wir wiinschen allen frobe Weibnachten
und ein gesundes neues fabr

Im Winkel 23 138154 Konigslutter am Elm / OT Bornum
Telefon (05353) 9200 - E-mail: lindenhof.alfred@t-online.de
www.lindenhof-bornum.de

WEIHNACHTSZEIT gpes

Gemiisezarten

TANNENBAUME

{iln < FRISCHES GEFLIGEL

UND VIELES MEHR.
WEITERE INFOS AUF WWW.PAPES-GEMUESEGARTEN.DE

Herzkrank?

Schiitze Dich vor dem Herzstillstand!

Im neuen Rotgeber informieren Expertan, wie
man sich var einem Herzstillstand schitzen
kann, magliche Warnzeichen frihzeitig erkennt
und im Notfall richtig handelt

Bestellen Sie heute noch
Ihr kostenfreies Exemplar!

Telefon: 06% 955128-400
herzstiftung.de/bestellung

b s P
Deutsche
Herzstifung

J
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AUSFLUGSTIPPS
Mit der StralRenbahn

zum Nikolaus

WWW.LEQOS-ABEENTEUERLAND.DE

L]
X

AEENTEUERLAND =
Do Truoon-Sialalets i Pk LY

Otfnungszeiten
Mo - Fr 14,00 - 19.00 Uhr+

Ferien & Feiertage 10.00 - 19.00 Uhr =

..das schliddert wiedert )

Offnungszeiten

Mo, - 0i.  Ruhetage

Mi. - Do. 12 bis 18 Uhr
Freitag 12 bis 20 Uhr
Samstag 10 bis 20 Uhr
Sonntag 10 bis 18 Uhr
Feiertage 12 bis 20 Uhr

Eisbahn-Kontakt | Tel, 0151 103316 83

A3 VY
Eisbahn
Bad Harzburg
19.11.23 - 18.02.24

Natur entdecken.
Kultur erleben.

Dein Winterabenteuer auf diber
1.000 km ausgeschilderten
Wanderrouten im Landkreis Helmstedt.

Sa & So 10.00 - 19.00 Uhr Y |

{Ferien in Sachsen-Anhalt) .| i i
Direkt im Elbepark an der A2 . |i}

www.braunschweigreport.de

Die traditionelle Nikolausfahrt.

Bereits seit 28 Jahren findet die
traditionelle Nikolausfahrt unter
dem Motto ,,Mit der Straenbahn
zum Nikolaus* mit den Museums-
wagen (Baujahre 1962 und 1957)
durch das Braunschweiger Stra-
Renbahn-Netz statt.

Am Samstag, 9. Dezember 2023
fahrt der historische Gelenktrieb-
wagen 35 mit seinem Beiwagen
(Baujahr 1957) durch das weih-
nachtlich geschmickte Braun-
schweig. Um 10:10 Uhr, 12:10
Uhr und 14:10 Uhr besteht fir die

¥ "‘11_':..;_ i

Foto: BSVG

Kinder mit ihren Eltern oder Grof3-
eltern die Mdglichkeit, den Niko-
laus an einem geheimen Ort zu
besuchen.

Eine Familien-Fahrkarte (fur bis zu
4 Personen) kostet 12,50 Euro
und ist Vorverkauf im BSVG Ser-
vice-Center, Bohlweg 26 in Braun-
schweig erhéltlich.

Weitere Informationen:
instagram.com/bsignahverkehr
facebook.com/binnahverkehr
oder www.bin-info.de.

Eiskunstbahn in Bad Harzburg.

Foto: Veranstalter

Alle Jahre wieder hei3t es ab November bis zum 18. Februar
2024 in Bad Harzburg: Eis frei!

Ab sofort kénnen alle Freundinnen und Freunde der schnellen
Kufen ihre Runden auf der 1.000 m? groRen Eiskunstbahn dre-
hen. Infos unter: eva-veranstaltungen.de und 0151/103 316 83

Aktuelle Nachrichten aus Braunschweig und der Region

news.braunschweigreport.de
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SILVESTER 2023
Erstes Neujahrskonzert

Lokales Brauchtum

zu Silvester im Braunschweigischen im Lindenhof-Theater
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Neujahrskarte an Wilhelm Raabe von Otto Tellgmann, 1897.

»Klopfen an den Hihnerstall,
Schuhe iiber die Schulter« - »die
Zwolften«

Im Brauchtum des Braunschweiger
Landes finden sich Gber Jahrhun-
derte hinweg zahlreiche Spuren
heidnischen Aberglaubens. So hei-
Ren die Tage zwischen Weihnach-
ten und dem Dreik6nigstag am 6.
Januar »die Zwdlften«. In dieser
Zeit durfte noch zu Beginn des
letzten Jahrhunderts auf dem Land
nicht gesponnen werden, da sonst
der Flachs im neuen Jahr nicht
wachsen werde. Der Mist sollte im
Stall bleiben, da sonst der Wolf
das Vieh oder der Fuchs die Génse
hole. Wenn wahrend »der Zwdlf-
ten« jemand stirbt, so Gberlieferte
der Aberglaube im Dorf Waggum,
sterben im folgenden Jahr drei-
zehn Menschen im Dorf.

Auler dem Spinnen war noch
allerlei Handwerk und Arbeit in
den Zwolften untersagt, so z.B.
das Flicken; wer dennoch flickte,
hatte das ganze Jahr zerrissene
Hosen. (Klein Schéppenstedt). Die-
ses Verbot der Arbeit und der War-
nung vor derselben hing mit der
urspriinglichen Heiligkeit der Tage
zusammen, die beginnen, wenn
die Sonne ihren Wendepunkt
erreichte und bis zu der Frist reicht,
wenn die Tage sich wieder zu lan-
gen anfangen. Immer also waren
Arbeiten in diesen Tagen mit
schlimmen Folgen und Unglick

Foto: Archiv

verbunden, denn »die Zwolften«
galten als eine heilige, dem Frie-
den und der Ruhe gewidmete Zeit.
Gemeinsam feiern, Gliickwiinsche
austauschen und  Geschenke
machen, bedeuteten dagegen
Hoffnung auf ein erfolgreiches
neues Jahr, waren Ausdruck fiir
den Wunsch nach Zufriedenheit
oder Reichtum.

Zu den Brduchen der Neujahrs-
nacht dagegen zahlte nicht nur
das Bleigieen in Stadt und Land,
sondern auch weitere Brauche
belegten den Aberglauben dieser
wichtigen Nacht. Madchen etwa
warfen Apfelschalen (ber die
Schulter und erwarteten, aus der
Lage der Schalen die Anfangs-
buchstaben vom Namen des
zukiinftigen Brautigams deuten zu
konnen. Andere wiederum klopf-
ten am frihen Morgen an den
Hihnerstall. Wenn der Hahn zuerst
antwortete, war dies ein Zeichen
fur eine baldige Verlobung. Ganz
anders dagegen das sogenannte
Schuhorakel der Knechte und
Magde auf dem Land. Sie setzten
sich auf den Fuboden und warfen
ihre Schuhe Gber den Kopf. Zeigte
die Spitze des Schuhs auf die Tr,
bedeutete dies, dass man sich im
kommenden Jahr eine neue Stelle
suchen misse, im umgekehrten
Fall blieb man auch weiterhin im
bisherigen Dienst.

Prof. Dr. h.c. Gerd Biegel, M.A.

Am 1. Januar 2024 spielt um 18
Uhr ein von Konzertmeister Johan-
nes Denhoff zusammengestelltes
Ensemble mit fiinf Musikern be-

liebte Wiener Melodien unter dem
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Motto ,Immer wieder Walzer®.
Karten bei der Konzertkasse, Musi-
kalien Bartels, im Internet und an
der Abendkasse. Eintritt: 20 bis 30
Euro.

Anzeige

,Mit Volldampf ins neue Jahr*
Silvesterparty im LOKPARK Braunschweig

Mit Volldampf

&1\ LokPark |\
Tickats: ww:hl':l:w-g'i'li:'lr‘l‘ﬁ;, !1-;. Jj'-'.r"

Concert und U30 Party

Den Anfang macht die Band
»MR. NICE GUY".

"MR. NICE GUY" spielt Songs von
A wie AC/DC und Alphaville, B
wie Billy Idol und D wie Deep
Purple Gber S wie Scorpions und
Survivor bis W wie Whitesnake
und Z wie ZZ Top.

Nahezu jeder zwischen 17 und
70 kennt die Songs, ist sofort in
Feierlaune... und die Party geht
los.

Let there be rock!!!

Mehr Infos tiber "MR. NICE GUY":
https:/iwww.facebook.com/
profile.php?id=100063499664929

AnschlieRend Ubernimmt unser
U30 DJ Patrick die musikalische

ing noeue Jahr

| A

'n'il'll.trr.-'L:'! i)

Regie. Mit Rock- Classics, 80er,
90er und NDW wird ins neue
Jahr getanzt.

An der LOKPARK Bar gibt”s Bier,
Wein, Sekt und Drinks. Fur den
kleinen Hunger stehen Snacks
bereit.

Die Party- Facts:

Silvester, 31.12.2023

Lokation:

LOKPARK BS, Schwartzkopffstr. 3
38126 Braunschweig

Einlass ab 21:00 Uhr

Eintritt: 29.- Euro (freie Platz-
wahl) zzgl. VVK Gebiihr

Infos und Tickets:

FACEBOOK ,Lokpark BS* oder
www.eventbrite.de oder
www.reservix.de

MUTTER ]
GEMESUNGS .
WERK |

#kraftspenden

Fiir Miitter.
Und Viiter.
Und Pflegende.

Jetzt spenden!

mueltergenssungswerk.de/spenden

" 'Spendenkontu

Bank fir Sozialwirtschaft
IBAM DESZ 3702 0500 Q008 8555 04

Vielen Dank!
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MOBILITAT

RAUF AUF"S RAD

A A pp taa04

Beim Fahrradkauf ist es wichtig, sich vorher tiber die
Verwendung im Klaren zu sein. Durch die Stadt radelt es
sich am besten mit Citybikes. Fir sportliche Aktivititen im
Gelinde empfiehlt sich ein gut gefedertes Mountainbike,
- Im Trend liegen aulerdem E-Blkes sowie Faltrider, die

‘B platzsparend transportiert werden kinnen. Unter

it www.bike2d.de findet sich nicht nur eine breite Palette an
Bikes, sondern auch jede Menge Zubehdr,

sadew) *.'I,.'n]-ﬂ,l'l"jﬂ- 31f5-plp 0oy

Viele Urlauber entdecken die landschaftli-
chen und kulturellen Schatze einer Ge-
gend gerne zu Fulk oder per Rad. Diese
aktiv-genussvolle Mischung lasst
sich in Regionen wie dem Passauer
Land ideal miteinander verbinden
Grenzenloses Aktivsein im Drei-
landereck Bayern, Bohmen und
Oberdsterreich beginnt am besten
in Passau, Die Radwege an Donau
und Inn oder Premiumwanderwege
wie der Donausteig flihren vorbei an
schmucken Stadtchen und Sehens-
wirdigkeiten: www.passauer-land.de.

Fast jede vierte Person in Deutschland besitzt mitt-
lerweile ein E-Bike — zu diesem Ergebnis kommt eine
Civey-Umfrage im Auftrag des Energieanbieters E.ON,
«MNeben dem stark zunehmenden Interesse an dieser
Form der E-Mobilitat zeigt unsere Umfrage auch, dass
Nachhaltigkeit fiir viele E-Bike-Fans eine groBe Rolle
spielt”, unterstreicht lens Michael Peters, Geschaftsfuh-
rer Energieldsungen bei E.ON Energie Deutschland

Im Kalten Tale 13, Wir freuen uns auf lhren Besuch:
38304 Wolfenbiittel Montag 10 bis 14 Uhr
Telefon: 05331-7036310 Dienstag bis Freitag von
Besuchen Sie uns auch unter 10 bis 13 und 15 bis 18 Uhr
www.mybikes-shop.de Sonnabend von 10 bis 14 Uhr

VW =legse  MYBIKES

Die Aktion lauft
im Oktober
weiter!

SSV SUMMER SALE

BIS ZU 5 0 % auf Fahrrdder
E-Bikes 20-40 % je Modellauswahl

10 % auf alle Leasinganbieter
FALTSCHLOSS + HELM KOSTENLOS!
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Vier Bader in der Mitte Deutschlands laden zum winterlichen Besuch ein

Bad Salzuflen
Der "Weihnachtstraum® lockt zum
Bummel vor der historischen

S Kulisse der Weserrenaissance.
4 Infos:

www.staatsbad-salzuflen.de.

Bad Oeynhausen
Im Dezember funkelt der Kurpark
zwischen Wandelhalle und Kur-

haus mit weihnachtlichen Lich-
tern.
Infos:
www.staatshad-oeynhausen.de.

Bad Pyrmont

Lichtinstallationen  verwandeln

den Kurpark von November bis
Januar in ein magisches Erlebnis.
Infos: www.kurpark-lichterfest.de.

Wohlige Entspannung und angenehm warmes Heilwasser bie- = &
tet im Winter die Driburg Therme in Bad Driburg.

(djd-k). Dem hé&ufig ungemdtli-
chen Wetter in der kalten und
dunklen Jahreszeit kann man am
besten bei einer kleinen Auszeit
entfliehen. Behagliche Warme
und Gemditlichkeit, atmosphéri-
sche Illumination, viele Gesund-
heitsangebote und Entspannung
in Thermen und Saunen bieten
beispielsweise die vier Bader in
der Mitte Deutschlands, die unter

Foto: djd-k/Bad Driburger Touristik

dem Namen "Die gesunden 4"
kooperieren. Darauf kann man
sich bei einem winterlichen Be-
such freuen:

Bad Driburg

Im Thermalheilwasser baden, im
42 Grad warmen Moorvollbad
entspannen oder den illuminier-
ten Platanenhof geniel3en.

Infos: www.bad-driburg.com.

Reisefielte

Dann entdecken Sie unsere

Leserreisen ONLINE!

www.m-tours.de/Tpid=48199

report

50 vaed erisben » Mnlnmn'hqlm Harz v Ertspannen in der Saura
Eaumwipieipdad b Hingabricke Titan

A Genleflen Sie da Weilhnachtszeit im Harz! Buchen Sie jetrt noch schiel Rest-
Sivesterangebote’

mmmrmw
Tod. (5520 805351 + www.zhorm:

-holals.de/brauninge
BACER oot T an s Fletten (esdid - dor PlaSarsiton) 1 BHE [Famsiage

KRISTALI

ALTENAU

www. kristalltherme-altenau.de

THERMI

K= _;ﬂqn:ﬁh |
i

«|-§ 08.01.2024
WEIHNACHTS- -

-
AKTION } A

15 Tickets' zum Preis
von 10 Tickets

AKTION
KAUFEN UND
CITY E-BIKE
GEWINMEM!

Folgen Sie uns! E1E2
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Wohngeld Plus:

Anspruch auch fur Pflegeheimbewohnerinnen und Bewohner

Aufgrund der enorm gestiegenen
Pflegeheimkosten wissen viele
Pflegebedirftige nicht mehr, wie
sie ihren Platz im Pflegeheim noch
bezahlen sollen. Mit der Einfuh-
rung des ,Wohngelds plus“ kon-
nen mehr Betroffene aber finan-
ziell entlastet werden. Auch
Pflegeheimbewohnerinnen und
Bewohner kdénnen Wohngeld
beantragen. Welche Bedingungen

Rudolfstifi

{

dafir erflllt werden missen und
worauf sie unbedingt achten soll-
ten, erklart der Sozialverband
Deutschland (SoVD) in Braun-
schweig. Durch die Einfiihrung
des ,Wohngelds plus“ haben
mehr Menschen Anspruch auf
Wohngeldleistungen. Das gilt
auch fur Pflegebedirftige -
sowohl, wenn sie zu Hause
gepflegt werden, als auch im Pfle-

Einrichiung fiir Wolnen
und Pflege dlterer
Menschen - mitten in

n  Braunschweip

Rudolfstrafie 21

I8 Braunschweig
Tel. 0531-7022470
www. rudolfstift.de

Dax Heint in dem man Zulause ist!

ANDER
DASEIN

|L_r'p’j!:..l I'.:I:-"::itrfl'- E
J—rr-._--. o{n{' )‘-"-{!"u‘: E"-If

Pllegehelden®™ Braunschweig
% 0551 - 20 805 800
& www pllegeheliden.de

1 Personlicher
Ansprechpartner
var Ort mit 98%
weiterempfehlung

Sofortige Entlastung
= Ol Alternative zum
" Pflegeheim

& Jederzeit

kindbar & valle
Kostentronsporens

pflegehelden (

Zuhouse. Schor Gepfiegt

geheim. Wichtig fir einen Lei-
stungsanspruch: Es dirfen keine
weiteren Sozialleistungen wie
zum Beispiel Grundsicherung im
Alter bezogen werden. Zudem
pruft die Wohngeldstelle Ein-
kiinfte und das Vermdgen. Letzte-
res wird allerdings erst beriick-
sichtigt, wenn es mehr als 60.000
Euro betragt. ,Zusatzlich zum
Wohngeldantrag sind weitere

www.braunschweigreport.de

Unterlagen wie beispielsweise ein
Auszug aus dem Heimvertrag,
aktuelle Rentenbescheide oder
Kontoauszlige erforderlich. Wer-
den die Voraussetzungen fir
einen Anspruch erfillt, richtet sich
die Hohe des Wohngelds nach
dem Mietniveau der Region, in
dem sich das Pflegeheim befin-
det“ so Kai Bursie vom SoVD.

www.sovd-braunschweig.de.

ANIEIGE

Sanfte und grindliche Zahnreinigung

Zohnfleischprobleme  sind  gin
sehr weil verbreitetes Problem und
auch schmerzemphindliche Zéhne
kennt rund jeder dritte Deutsche
schon aus eigener Erfabrung. Fiir
all diese Betroffenen wurde die
neve Zohnbiirste entwickelt, Als
erste Birste im Sortiment ist sie mit
extra weichen Borsten ausgesiatiet:
Die seidenweichen Speziolborsien
mit mikrofeinen Enden reinigen
den Zahnfleischrand besonders
sanfi.

Plastikfrei verpackt

Die Zohnbirste ist klimoneutral
und figt sich nohtlos in das MNachhal
tigkeite-Sortiment  [www.dr-best de)
ein, denn sowohl das Borstenmo
terial als ouch des Material des
Griffs wird zum Teil ous nochhalti-
gen Rohstoffen erzeugt. Auch der

S

Griff besteht zum Teil aus nachhal-
tigen Materialien. Darilber hinous
it die neve klimaneutrale Zahn
birste plostikfrei mit einem Sicht
fenster aus Zellulose verpackt.

Empfindliche Zahne und Zohn-
flaisch: Bei sensiblen Zéhnen passi
eine Zahnbiirste mit exira weichen
Borsten fir eine sanfie Reinigung
besonders gut. Foto: PBXStudio/
shutterstock.com,/Dr.Best

ANTEIGE

tane Kaufe mit

erbraucherkrediten finanzieren

Wer kennt dos nichi? Das Mo
notsbudgel it gerode  oufge
braucht, die Kasse leer und plétz-
lich bendtigt man ganz schnell
Geld, weil Kihlschrank, Herd
oder Backofen kapult sind. Oder
man mochie sich ein besonderes
Schndppchen nicht enigehen las-
sen, etwa die lang ersehnte Traum-
reise zum  LostMinuiePreis, den
stark reduzierten Fernseher oder
das Ledersafa mit Roumungsrabatt,
Die Froge loutet donn; Woher neh-
men und nicht stehlen?

Rat der Verbraucherschiitzer

Verbraucherschiitzer raten Kredik
nehmern zu ginstigeren en der
Geldbeschaffung.  Beispielsweise
bieten einige spezielle Onlineban-
ken preiswere Rolenkredite an. Mit

dem sogenannten Couchkredit kom-
men MNeukunden bei der SWK Bank
[www.couchkredit.da) innerhalb van
einem Tog an daos bendtigle Geld.
Denn Beantrogung, Legiimations-
Eri.ifung und Unterzeichnung des

reditantroges  loufen  vollsiandig
digital ab. Mach rund zehn Minuten
ist alles erledigt.
\ .

Foto: pexels.com
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Anzeige

Wenn die Pflege ausfallt

Die Pflegekoordinatorinnen sind fur Sie da.

Zwei Pflegekoordinatorinnen sind
in der Region zwischen Harz und
Heide unterwegs und fir die Pfle-
genotaufnahme vom AWO-
Bezirksverband Braunschweig im
Einsatz. Sie kimmern sich, wenn
dringend professionelle pflegeri-
sche Unterstlitzung benétigt wird
und leisten umfassende Beratung
zur Pflegesituation. Unser Ange-

Foto: AWO

bot , Pflegenotaufnahme* richtet
sich an Menschen, die in der
hauslichen Umgebung pflegen
oder gepflegt werden. Wir sind
fur Sie da, wenn Sie in eine Situa-
tion der pflegerischen Unterver-
sorgung geraten. Gern beraten
und unterstiitzen wir Sie auch in
ruhigen Zeiten rund ums Thema
Pflege.

Auch ohne Garfen muss man
auf frische Kresse zu Hause nicht
varzichten. Die Kichen- oder
Wiohnzimmerfensterbank  oder
der Wintergarten sind der ideale
Ort dofiir — und dos ganzjihrig,
in bester Biogualitat.

Gerade in der dunklen Johres
zeit ist frisches Griin etwas ganz
Besonderes. Mit der Cressbor®
wird dies auch in den Wintermo-
naten zu einer leichfigkeit. MNe-
ben der typischen GortenCress
sorgen RodiesCress, SenfCress
und RucolaCress fiir eine vielseifi-

e und geschmackvolle Abwechs-
ﬁmg. So sorgt Cressbar® nicht nur
fiir Farbe als Topping auf vielen
Speisen, sondern ist dozu sehr
gesund  und  vitaminreich, ein
echies Superfood. Auch als Tisch-

sie nicht nur gut aus, sondern ist
auch gleich emtebereit fir jedes
Gericht,

Kresse - einfache Ernte,
frisch und lecker

dekoration auf dem Esstisch sieht

ANTEIGE

Cressbar® st kinderleicht in
der Anwendung. In den prokfi-
schen Pods sind die Samen be-
reits enthalten. Das Pad in die
Anzuchischale legen, wissern,
Deckel drauf, an einen hellen und
warmen Ort stellen und fertig.
Mach etwa sisben Togen ist die
Kresse erntereif. Entdecken Sie
die Vielfat von Cressbar® und

leckere Rezepte im Inbernat unter
WA,

r.com.

Wenn die Pflege austiillt

Mama wenn ich
mwal krank werde?

- L 08007070117
( AWO | Pflegenotaufnahme Wir heffen thnen, wenn die
www.awo-bs.de Pilege ausfills. Jederzeir.

Wir bieten alle Leistungen der Kranken-
versicherungen und der Pflegeversicherung

Einkaufe

Grundpflege

Pflage-Beratung

Begleitung zum Arzt
Medikamenten-\Versorgung
Durchfiihrung von Injekiionan
Hauswirtschaftliche Versorgung

* Anlegen von Wundverbanden
* Anlegen von Komprassionsverbanden
* Kompressions-Strimpfe an- und ausziehen

* Begutachtung zum Thema Pflegegeld nach §37.3

Ambulante Krankenpflege
24 Stunden GmbH
Armdtstralie 3

38118 Braunschweig

IHR PFLEGEDIENST

24 stTunDEN

Fon 0531-727950
info@24-stunden-gmbh.de

Lesen Sie die

aktuelle Ausgabe lhres

braunschweig

report

erfolgreich werben

auch im Internet unter:
www.braunschweigreport.de
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Verkauf

4-Saulen Hebebihne - Neu Originalver-
packt zu verkaufen fir 3000,- € / gew.
Tel. 0531 / 3800015

Severin Kaffeemaschine Café Caprice mit
Filter und Glaskanne, voll funktionsféhig
Tel. 05313800014

Neuwertiger Haarglatter und Curler von
Silvercrest 2in1- 10 €

Akku- Staubsauger Alaska, wie neu, mit
abnehmbarem Handstaubsauger und Akku-
aufladung NP 79 € fiir 49 €

I Nur noch 3 Wochen !
dann ist Weihnachten!
JETZT BESTELLEN!

Frische Génse, Puten, Barberie
Flugente. Auch Teile Brust und Keule
Harzer Frischwild! Teile v. Hirsch, Reh,
Wildschwein bratfertig
Im Angebot Hirschrouladen
Geflugel Bordan, SZ-Watenstedt
Telefon 05341 22 22 0

KLEINANZEIGEN

Ankauf

Su Modelleisenbahnen bevorzugt Grof3an-
lagen 017662058002

Immobilien

Wir suchen ein Haus in BS + Umgebung.
Tel. 0531-42878646

Eigentumswohnung ab 3 Zimmern und
130 gm, mit Balkon oder Terrasse, EG oder
mit Lift, im Innenstadtbereich in Braun-
schweig gesucht.

Telefon: 0531-3800093 ABF GmbH

Eigentumswohnung ab 3 Zi. gesucht.
Tel. 0531-42878602

Camping/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa

KLEINANZEIGEN-ANNAHME
@& 0531 /38000 10

Verschiedenes

Halle oder Scheune zur Miete gesucht zur
Unterstellung von 15 Old Timer Fahrzeugen
Tel. 015757400355

Hilfe fir unseren Garten gesucht: Rasen
méhen, Strducher schneiden, Unkraut entfer-
nen etc. Freue mich auf lhren Anruf unter
015757400355

Geschaftliche Empfehlungen

Fliesenleger: 0531 122 8821

Probleme mit
Baumstumpfen??

ir frésen bis
2,15 m unte| Pro Baum GmbH
"Boden! Tel.: 481 14 95

TANKREINIGUNG

ENTSORGUNG - STILLLEGUNG - AUSTAUSCH

0391-4018703
tanksysteme @ kwm-energie.de

www.braunschweigreport.de
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.. Wir beziehen Naturstrom der TEAG
B2 aus 100 Prozent regenerativer Erzeu-
gung und drucken auf recyceltem,

¥ umweltfreundlichem Papier (UZ72).
www.blauer-engel.de

Wie halt der Handy-Akku bei Kalte langer?

Die in Smartphones ublicherweise
verbauten Lithium-lonen-  oder
Lithium-Polymer-Akkus sind sehr
temperaturempfindlich. Die enthal-
tenen lonen bewegen sich in einer
gelartigen Flussigkeit, die bei Kélte
zahflussig wird. Da sich die
Geschwindigkeit der elektrisch gela-
denen Teilchen dadurch deutlich
verlangsamt, sinkt die Spannung
und der Akku entladt sich schneller.

Damit der Stromspeicher auch bei
Minusgraden lange hélt, sollten
Handybesitzer ihr Gerét daher mog-
lichst warmhalten. Das bedeutet:
Am besten nah am Korper tragen
und nur rausholen, wenn es wirklich
notig ist. Die ideale Temperatur fir
Handyakkus liegt zwischen 20 und
25 Grad Celsius. Schutzhillen mit
isolierenden Materialien kdnnen
dabei helfen, die Akkutemperatur

im Winter stabil zu halten. Daruber
hinaus kann es Energie sparen, nicht
bendtigte Funktionen wie WLAN,
Bluetooth oder GPS zu deaktivieren.
Im Flugmodus sind zusétzlich auch
NFC-Verbindungen und das Mobil-
funknetz ausgeschaltet. Der Ener-
giesparmodus schrankt zudem
bestimmte Funktionen wie automa-
tische Downloads, Updates oder die
Hintergrundaktivitat von Apps ein,

um die Akkulaufzeit zu verlangern.
Aber nicht nur Kélte, sondern auch
hohe Temperaturen konnen die
Akkuchemie beeinflussen und sich
auf die Lebensdauer und Leistung
auswirken.  Smartphone-Besitzer
sollten deshalb nach einem lange-
ren Aufenthalt im Freien warten, bis
ihr Gerat Zimmertemperatur erreicht
hat, bevor sie es zum Laden anstek-
ken. Alina Gedde, ERGO

mit Wellmzpﬁ ’

Zuverldssiger
ringem Gewicht und optima-
lem Moterioleinsatz. Das spart
Kosten und schont Ressourcen,
Egal, wie groff oder klein oder
unférmig ein Produkt ist = clever
mit Wellpappe verpockt kommt
s sicher an seinem Ziel an.

Wellpoppenlésungen  bieten
dank der besonderen Struktur
des Materials schon bei ver
gleichsweise geringem Gewicht
gleich guten Schulz. Wellpappe
sorgl mit ihrer Flexibilitat auch
fir eine effizientere Mutzung
vorhandener Infrastrukiur.  Wie
das? Gerade in Zeiten mit er-
hohtem Pokefoutkommen - zum
Beispiel Black Friday, Weihnoch-
ten oder Valentinstag — ist der
Laderaum von Sprintern und Lkw
schnell voll und das zulassige

Optimale Raumnutzung

AMIEIGE

Gesamtgewicht der Fahrzeuge
schnell erreicht, Gul angapasste
Verpackungsgrofien und das ge-
ringe vai:ir von Wellpoppe
ermoglichen  optimale  Raum-

nutzung entlong der gesamten
Lieferkette, So unterstitzi Well-
pappe nohezu alle notwendigen
Prozesse einer gut funktionieren-
den Warenwirtschaft.

Folo: tsingha25/iStock.com

Wundearschne landschaften, weik
laufige Stréinde und charmanter Kiis-
tenort — Eastbourne bistet einfoch
perfekie Voraussetzungen, um die
englische Sprache zu lefnen und
die Sprachkenninisse zu verbes
sern. Seit vielen |ahren schon bistet
lirgen Matthes Sprochreisen daher
Fir Kinder und Jugendliche Reisen
noch Eastbourne an.

Er.ilisr:he Lehrer gestalien den Un-
terricht sowohl spannend als ouch
effekfiv und passen sich den indi
viduellen Bedirfnissen der Schider
an. Hier wird sichergestellt, dass
der Lernfortschrift optimal gefardert
wird, Zusalzlich bieten liebevolle
Gastlamilien nicht nur ein gemidi
ches Zuhause in der Ferne, sondem
ermoglichen ouch Einblicke in die
britische Kulhur und das Alllagsleben.

Sprachreisen nach Eastbourne

So macht Englisch lernen Spaf3

AMIEIGE

Ein abwechslungsreiches Rah
menprogramm  mit sporflichen Ak
tivitdten, Ausfiigen und kulturellen
"l.l"eransmlhmFgen sorgt fiir besondera
Highlights, Fir Eltern, die ihren Kin-

dern eine Sprachreise noch Eask
bourne ermoglichen machien, st
lirgen Moatthes Sprachreisen die
erste ‘Wahl fir ein unvergessliches
und lehrreiches Erdebnis. Infos und

Anmeldung unter www.matthes.de

.
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AUS- & WEITERBILDUNG

IHK Braunschweig ehrte die besten Azubis

Auszeichnung im Westand.

2470 Auszubildende haben im
Bezirk der IHK Braunschweig ihre
Abschlusspriifungen in den Winter-
prifungen 2022/2023 und den
Sommerpriifungen 2023 abgelegt.
111 von ihnen haben mit sehr
guten Ergebnissen abgeschlossen
und wurden dafiir im ,westand

Kultur- und Eventzentrum“

Foto: Timo Klingebiel

in nehmenden Svea Koglin (Mikro- gutschein.
Braunschweig am 29. September technologin, Institut fur Mikrotech-
ausgezeichnet. Allen Priiflingen, nik an der Technischen Universitat

AbschlieRend appellierte der IHK-
Prasident: ,Trauen Sie sich, auch in

Aushildungsbetrieben und Berufs- Braunschweig) und Alina Guse Zukunft nach neuen Wegen Aus-

schulen Uberreichte [HK-Prasident (Verk&uferin, Netto Marken-Dis-
Tobias Hoffmann Urkunden fiir ihre count Salzgitter-Bad) erhielten fiir
Leistungen und ihren Einsatz. Die ihre herausragenden Ergebnisse
beiden punktbesten Priifungsteil- zudem noch einen Weiterbildungs-

Bestnoten flr Azubis

der Globus Baumarkte

Auch in diesem Jahr tummeln sich
wieder viele kluge Kopfe unter den
Nachwuchskréften der Globus Fach-
markte GmbH & Co. KG. Im Sommer
2023 haben (berregional 18 von
insgesamt 264 Auszubildenden ihre
Abschlussprifung bei der Industrie-
und Handelskammer (IHK) mit ,,sehr
gut* bestanden. ,Wir gratulieren
herzlich zu diesem Erfolg! Die her-
ausragenden Leistungen sind nicht

nur ein Beweis fiir das Engagement
und den Fleil unserer Auszubilden-
den, sondern auch ein Beleg fiir die
hohe Qualitédt unserer Ausbildung
und die professionelle Betreuung
unserer Azubis*, sagt Barbara Sau-
ter, Leiterin der Abteilung Personal-
entwicklung bei Globus Fach-
mérkte. ,Die Bestnote in der
IHK-Abschlussprifung ist ein Mei-
lenstein fir unsere Auszubildenden.

Ausbildung bei Globus Baumarkt er6ffnet Karrierechancen.
Foto:Globus Fachmarkte

schau zu halten. Der sehr gute
Abschluss ist schon mal ein solides
Fundament, um seine Potenziale
noch weiter auszubauen.”

SCHULE UND FREIZEIT

Das Padagogium Bad Sachsa ist sowohl Gymnasium vor Ort als
auch Intermat, Schiiler, Eltern und Lehrer kennen sich und arbeiten
eng zusammen, Das schafft Vertrauen und eme gute Lernatmo-
sphére, so dass auf persdnliche Stirken und Schwiéchen

der Schiller sinnvoll reagiert werden kann. <
L“?"

\ 5 o

\ = . E _'_F.‘:l'.-r;
PADAGOGIUM : '
BAD SACHSA —~ S
Bildung mit é;-r.:ip-'.hn.:- _‘4 i J !
e —— o ?‘.—- ;

Staatlich anerkanntes Gymnasium

mit Internat

DOstertal 1-5 + 37441 Bad Sachsa

Telefon: 05523,/30 01-0
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STELLENMARKT
Fordermittelberatung

Das renommierte Institut fiir Demoskopie Allensbach sucht

-

Interviewer m/wd
fiir eine nebenberufliche Tatigkeit (miindliche Interviews,
vorwiegend in Privathaushalten an Threm Wohnort).
Wenn Sie aufgeschlossen sind, tiber ein sicheres Auftreten
verfilgen, an Menschen, interessanten Themen und an einem
kleinen Nebenverdienst interessiert sind, dann schicken Sie
uns einfach einen tabellarischen Lebenslauf zu (keine
Zeugnisse, noch kein Passbild),
I Institut fiir Demoskopie Allensbach

Interviewer-Ressort - 78472 Allensbach
Fax: 07533/30 48 - interviewer@ifd-allensbach.de

www.ifd-allensbach.de/das-institut/interviewen-fuer-allensbach/

CHOCOTECH

Ihr Partner fiir lhre berufliche Zukunft

Die CHOCOTECH GmbH ist ein traditionsreiches mitiedsiandiges
Maschinenbauunternahmen im Beraich des Maschinan- und Anlagenbaus Tl die
SoBwarenindustrie, mit SAz in Wernigerode,

Ausbildungsplitze zum 01. August 2024

*  Maechatronikar (miwid)

+ Zerspanungsmachaniker - Drehmaschinenaysteme (mivid)
#  Industriemechaniker - Maschinen- und Anlagenbau (mivwd)
¥ Konstruktignsmechaniker - Schweilitechnik {miwd)

Fachpersonal ab sofort

Eonstruktionsmeachaniker mit Vertiefung Schweiltechnik (miwd)
Montaur im Anlagen- und Rohrieitungsbau (miwid)
Senice-Technker (miwd)
IngenéeurTechniker (mdwid) —

YYYY

Elektro- und Automatisierungstechnik

D% Anfordarungen zu den susgeschrisbanan Siefen, sind aufl unsarer Inarmatseds
wavw chocotach, de asuslthdich beschrisbeon

Post:  CHOCOTECH GmbH, Dembergsweg 32, 38855 Wemigerode

E-Mall: pewerbungi®choootech di
o - 23 -- 5 -
»
- b * & -
- » © >
- N N r)

Geld verdienen beim Spazierengehen

Wir suchen fur verschiedene Gebiete in Ihrem Wohngebiet
— auch als Urlaubsvertretung —

ZU Stellel’ (m/w/d) fur Zeitungen + Prospekte

(Schilerlnnen, Studentinnen, Hausfrauen, Pensioére)

Haben Sie Interesse?
Dann rufen Sie einfach an unter Telefon 05 31 / 38 000-93
oder per Mail an info@comet-verlag.de

fur kreative Kopfe

Der Fachbereich Kultur und Wis-
senschaft und die Braunschweig
Zukunft GmbH laden am Diens-
tag, 5. Dezember, wieder zur
gemeinsamen Beratung fir Kul-
tur- und Kreativschaffende ein.
Zwei Expertinnen informieren
online in persénlichen Gespra-
chen (ber Forderangebote der
Stadt Braunschweig fiir kulturelle
und kinstlerische Projekte, fiir

www.braunschweigreport.de

MaRnahmen zur Forderung der
Kultur- und Kreativwirtschaft
sowie fur Existenzgriindungen.

Die kostenlose Beratung findet
zwischen 14 und 17 Uhr jeweils
in individuellen, circa 30-min(iti-
gen Video-Gesprachen statt. Ter-
minvereinbarung unter:
https://beratung_kkw_1223.even
tbrite.de

r:n Vanito

Diakonischa Ges i
.-. fur Kinder, Jugendiicha wnd F

Die Dachstiftung Diakonie sucht fiir die Venito
Diakonische Gesellschaft fir Kinder, Jugendliche und
Familien am Standort Braunschweig

Padagoglsche Fachkrafte

» Hollernighun Jsplieger:inner
adaqog:innan
SOZial-) Padaqogiinnes

ratfe mit we r Avshil

Wir bieten dir eine sinnstiftende Autgabe in einem professionel-

len Team, tarifliche Bezahlung, eine betriebliche Altersvorsorge
und sechs Wochen Uraubsanspruch pro Jahr,

Wenn du Freude daran hast, Kinder und Jugendliche im Rah-
men der Wohngruppenarbeit bel ihrer Selbstentwickiung und
irer alltaglichen Lebensgestaltung zu unterstitzen, findest du
alle Infos und weitere Stellenangebote auf:

E i HE karriere.dachstiftung-diakonie.de

P ﬁ. 3 3 Bel Fragen wende dich gern an Stefanie
J,:+‘ EY=1y Steinke Tel. 0531 80116010 oder per Mail an

Stefanie.Steinke@dachstiftung-diakonie.de

#machlspafl #machtsinn

rgleichbans

braunschweig

repor

Leser wissen
was los ist
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Strompreise gesunken:

Ist ein Anbieterwechsel sinnvoll?

Dezember 2023 | 31
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Geiler

HEIZUNG - KLIMA - SANITAR

Wir wiinschen unseren Kunden ein
frohes und besinnliches Weihnachtsfest
und ein gesundes, erfolgreiches Jahr 2024!

’

“\

Dessaustr. 1 A - 38124 Braunschweig - 2 64 46-0 - Fax 2 64 46-44
Internet: http://www.geiler-gmbh.de - Email: info@geiler-gmbh.de

Neuer Stromanbieter fallig?

Strompreise fiur Neukunden
sind im Vergleich zum Vorjahr
deutlich gesunken. Eine Kilo-
wattstunde (kWh) Strom ist bei
Sondervertragen derzeit fir um
die 30 Cent zu haben, in der
Grundversorgung liegt der Preis
nicht selten bei tber 40 Cent pro
kWh. Ein Anbieterwechsel kann
sich somit wieder lohnen. Die
Energieberatung der Verbraucher-
zentrale Niedersachsen erlautert,
worauf dabei zu achten ist.

Wie funktioniert der Wechsel
am besten?

Fir eine aktuelle Tarifabfrage ist
es wichtig, sich tiber den eigenen
Verbrauch und die bestehenden
Konditionen klar zu sein: Wich-
tige Informationen finden sich in
den Vertragsunterlagen und auf
der letzten Rechnung.

< Viele Stromversorger und Stadt-
werke bieten mehr als einen Tarif
an. Wer mit seinem aktuellen

Fiohs
Welhmachien
wrd Eirik
anter futech
(r6 menz Johr

Da bleibt kein Wunsch offen !

Foto: pexels / Markus Spiske

Anbieter zufrieden ist, kann sich
bei diesem nach glinstigeren
Alternativen umschauen.

< Eine Orientierung bieten Ver-
gleichsportale. Dabei ist aber auf
die Filtereinstellung zu achten, da
Voreinstellungen mitunter nach-
teilig sind. Zudem sind nicht alle
Anbieter in Vergleichsportalen zu
finden. Oft ist es hilfreich, Freun-
de und Bekannte nach Erfahrun-
gen zu befragen.

< Die Verbraucherzentrale emp-
fiehlt, sich etwa flr ein Jahr zu
binden. Um nicht bereits nach
wenigen Monaten die erste Preis-
erhdéhung zu erhalten, sollte ein
Tarif mit einer Preisgarantie
gewahlt werden.

e Ein weiterer Aspekt bei der
Wahl des Energieversorgers kann
die regionale Verbundenheit mit
einem Stromanbieter vor Ort und
die personliche Erreichbarkeit des
Anbieters Uber ein Kundencenter
sein. Fortsetzung am 05.01.2024

39343 Ingenileben - OT Ostingersleben
Hinterdarfstralle 23

FRCTORY iidnoisostrs 0190526577

OSTINGERSLEBEM UGS infozaly-factory.com - m.ﬂu-l'mmu

« Terrassendacher bis 7 m
mit 2 Stiitzpfosten maglich
» Sonnenschutzanlagen
+ Fenster
« Tiiren
« Wintergdrten
« Kellereingangsiiberdachungen

- Aufmal -

SIchern Sie’: such |etzt
AWi

Komplettleistung: Beratung
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ERLEBEN SIE RAUMAUSSTATTUNG VON MEISTERHAND

i ¥

Ledpziger Str. 215
38124 Braunschweig

Telefon 0531-795555

téger [

Kaminholz

H. Tillmann
18539 Miaden/Aller
Langenklint 10

Tel. 05375/587
0163/6507231

P-

Wir haben fiir Sie
das beste Kaminholz!

www.kaminholz-tillmann.de

PErper gmbh

SANITAR-HEIZUNG - MEISTERBETRIEBR

Beratung und Planung von
Bddern / Badsanierungen
Sanitédrinstallationen jeder Art
Gasheizun rmepumpen,
Pellet - und Holzheizungen
Kundendienst / Wartung

+ AbfluB-, Rohrreinigung

Ihre Ansprechpartner: Steffen Reinelt 0151 - 7211 1610
- Karsten Dilerkop 0151.,.2702 1078

T —

Sanitdr-Heizung Perper GmbH
Arndtstrasse 19 « 38120 Braunschweig

Mail: buero@perper-gmbh.de

WOHNEN

www.braunschweigreport.de

So bleilbt der Keller trocken

Richtig!

Rickstavebena

Liegen Wasserablaufe im Gebaude unterhalb der Rickstau-
ebene, verhindert ein Rlckstauschutz, dass Wasser zurtcklau-

fen kann.

Unwetter konnen das Kanal-
netz Uberlasten — aufgrund des
Klimawandels steigt sogar das
Risiko.

Damit trotzdem kein Wasser aus
den Abwasserleitungen in das
Geb&ude flieRt, sollten Kellerab-
flisse (bzw. alle Abflisse unter-
halb der sogenannten Riickstau-
ebene) mit einem Riickstauschutz
gesichert sein. Bei Fragen rund um
die richtigen SchutzmaBnamen
berat die Stadtentwdsserung
Braun-schweig GmbH (SE|BS).

Es war Uberdurchschnittlich nass —
das wird vielen vom Sommer 2023
in Erinnerung bleiben. Auch aktu-
elle Forschungen belegen, dass
Starkniederschléage zunehmen — an
Intensitét und Haufigkeit. Im Juli
fiel beispielsweise im Harz stellen-
weise fast doppelt so viel Regen
wie Ublich, Braunschweig war im
Juni 2023 besonders betroffen. Bei
solch extremen Wassermengen
kommt die Kapazitat der Kanalisa-
tion an ihre Grenzen und es dro-
hen Uberschwemmungen.

Risiko begrenzen

Besonders geféhrdet bei starkem
Regen sind R&ume unterhalb des
StraBenniveaus, also unter der
sogenannten ,Rlckstauebene*.
Abflusse in diesen Lagen (Keller,
Tiefgaragen) brauchen einen Riick-
stauschutz. Der sorgt dafir, dass
Wasser nicht aus dem Kanal ins
Gebdude zuriicklauft, selbst wenn
die Abwasserkandle den Nieder-
schlag nicht mehr aufnehmen kon-
nen. Im schlimmsten Fall kénnte es

Foto: Kessel AG

sonst tiber den Abfluss oder sogar
Uber Toiletten oder Waschbecken
in den Raum gelangen. Eine auf
den ersten Blick naheliegende
Lésung scheidet leider aus: Der
Bau groRerer Kandle. Zum einen
waére dies ein fur die Allgemeinheit
unverhaltnismalig hoher Auf-
wand, zum anderen wirde
dadurch der Abfluss im Regelbe-
trieb schlechter funktionieren. Die-
ser Ansatz ist daher weder wirt-
schaftlich noch technisch sinnvoll.
Wer bei einem Schaden keine
funktionierende  Riickstausiche-
rung vorweisen kann, bleibt
zudem oft auf den Kosten sitzen:
Viele Versicherungen erstatten die
Sanierungskosten nur, wenn diese
trotz einer Schutzeinrichtung ent-
standen. ,Der beste Schutz fiir
Hauseigentimer lautet: Vorbeu-
gen — mit einer Ruckstausicherung
und regelmaRiger Wartung®, rat
Saskia Limant von der SE|BS. Sol-
che Anlagen empfiehlt sie fur
Abflusse unterhalb der Strafen-
oberflache, also in erster Linie in
Untergeschossen — und so ist es
auch durch die DIN geregelt.
Dabei geht es um alle Ablaufstel-
len: Bodenabldufe, Toiletten, Lei-
tungen in der Waschkiiche. Hebe-
anlagen oder Riickstauverschliisse
schaffen Abhilfe. ,Da jede Anlage
individuell auszulegen ist, sollten
sich  Hauseigentimer fachlich
beraten lassen®, meint Limant.
Vorhandene Riickstausicherungen
sollten zudem regelméRig von
Fachleuten kontrolliert und gewar-
tet werden.
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Einbruchschutz mit Modernisierung koppeln
Nicht nur zur Urlaubszeit fir ein sicheres Zuhause sorgen
Kostenfreie Telefonaktion:
am 01. Dezember 2023 von 16 bis 18 Uhr

Fiir den Einbruchschutz eines &lte-
ren Einfamilienhauses fallen min-
destens 5.000 Euro an — ohne die
Einbeziehung einer Alarmanlage
oder paralleler Modernisierungs-
mafnahmen. Mit dem KfW-Férder-
kredit ,Altersgerecht Umbauen*
sind Hausbesitzer dann auf der
sicheren Seiten, wenn sie in Ein-
bruchschutz und gleichzeitig in
barrierereduzierende MaBnahmen
investieren und mit der energeti-
schen Sanierung kombinieren.

Aufbohrsichere  Zusatzschlgsser,
verschlieBbare Griffe und stabile
Rollladen stellen sinnvolle Schutz-
mafnahmen dar. Gerade die Ver-
kniipfung von mechanischen Siche-
rungen mit einer Alarmanlage
erschwert selbst Profis den Einstieg
ins Gebdude oder zwingt sie zur
Umkehr. Hilfreich sind auch Bewe-
gungsmelder, die im AuRenbereich

mit Leuchten gekoppelt sind.
Neben der staatlichen Forderung
durch KfW und BAFA eignet sich
ein Bausparvertrag als eine Art
Krankenversicherung fiir das Eigen-
heim. Aber auch die kurzfristige
Finanzierung von kleineren Moder-
nisierungsmanahmen ist mit Hilfe
eines Bauspardarlehens méglich.
Lassen sich Einbruchschutz und
Barrierefreiheit sinnvoll kombinie-
ren? Wie kann ich die Kosten stem-
men?

Diese und andere Fragen be-
antwortet am 1. Dezember,
16:00 bis 18:00, unser Experte:
Ismet Peker,
Finanzierungs-
experte vom
Verband der

Privaten Bau-
sparkassen

Telefon: 0800-
0000-920-1

stovesandt

lhre Tischlerei fur alle Falle

C e

rNBAL e

ll—-t OLLAaDE

In diesem Sinne wiinschen wir
ein frohes Weihnachtsfest!
Christine Pape

www.pape-rolladenbau. de
Te. 05371 7433300d. 053 41 26 77 22

Wir arbeiten Thre Fllichen auf...

www.steinglanz.de e Bernd-Rosemeyer-Str. 6 ¢ 30880 Laatzen
Tel.: 05102 - 89038 60 « Fax: 05102 — 89038 89

ZHine

Dachdeckerei-Meisterbetrieb
Qualitat, die auf lhrem Dach bleibt

Bei uns erhalten Sie Dachlésungen ven hichster Qualitat,
die sich durch Langlebigkeit und Bestandigkeit auszeichnen —
sa schiitzen wir lhr Zuhause zuverlissig und dauerhaft.

Miihlenstieg 15 - 38312 BorBum

T, Hinz: 0171 - 7799711 3V, Hinz: 0160 - 4022964
Mail: kontakt@dachdeckerei-hinz.de

www.dachdeckerei-hinz.de

Wir wiinschen besinnliche Feiertage!
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_ Dasoberfrankische Bad Stebenist
Bayerns hochstgelegenes Staatsbad,
Fir die exklusive Gestaltung der
Therme als moderne Bade- und
Wellnesslandschaft mit angeschlos-
senem Gesundheitszentrum wurde
viel regionales Schiefergestein ver-
wendet. Auch bei Massagen kommt
das 500 Millionen Jahre Naturma-
terial aus dem Frankenwald zum
Einsatz, genauso wie hochwertige
Essenzen aus heimischen Fichten-
nadeln, Unter www.bad-steben.de
sind Wellness-Anwendungen, Pllege-
Zeremonien und Beauty-Angebote
zu finden.

Fir eine vollwertige Ernghrung empfehlen
Ernahrungsfachkrafte eine Handvoll Wal-
niisse am Tag, da sie mit ihren Ballaststof-
fen, Vitaminan, Mineralstoffen, Proteinen
und Omega-3-Fettsduren sehr wertvoll
sind, Besonders lecker und qualitativ
hochwertig sind kalifornische Walnilsse,
die mild schmecken und eine angenehme
Textur haben: www.walnuss.de.

In der Helzsalson kahn man mit einfachen Tipps und chne graBen
Aufwand Heizkosten sparen und den CO2-Ausstolt senken. ,Ein
Unterschied von einem Grad Raumtemperatur etwa ist kaum

tu merken — doch allein damit lassen sich bis zu sechs Prozent
Heitkosten sparen”, erkldrt Ata Mohajer vom Okostromanbieter
LichtBlick. Mehr Tipps: www lichtblick.de/fwissen,

T saleung Anas N -plp o0y

Alkoholfreie Alternativen zu beliebten
Getranken sind heute reichlich verfigbar:
Limoncello als alkoholfreier San Limello
vom Berliner Apotheken-Label ,Dr. Jaglas”
schmeckt toll im Cocktail, Ein alkohol-
freier Aperitif aus demselben Haus ist der
LHerbe Hibiskus” mit erfrischend-herbem
Geschmack, Unter www.dr-jaglas.de gibt
es Rezepttipps und Bestellmdglichkeiten,

.

Heizen mit Holz ist zukunftssicher, Doch wie jedes
Haus gelegentlich einen neuen Anstrich oder neue
Fenster braucht, so verhalt es sich auch mit der
Holzfeuerstiatte: Die Technik sollte auf aktuellem
Stand sein. SchlieBlich erfillen moderne Ka-
cheléfen alle gesetzlichen Verordnungen und
es gibt deshalb keine Einschrankungen bel der
MNutzung. Die ndchste Frist zur Modernisierung
oder zum Austausch alter Holzfeuerstitten
endet am 31.12.2024: www. kachelofenwelt.de.

o
M“"'-dl-mzm-. 4

Foto: dgd\ Ak www kachelalenwelt. defLeda
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VWG Investiert in energetische Sanierungen Aneeige

Seit etlichen Jahren investiert
die Vereinigte Wohnungsgenos-
senschaft eG intensiv in die
energetische Ertuchtigung ihrer
Wohnh&user.

Neben einigen anderen Projekten |

wurde in diesem Jahr das Doppel-
wohnhaus Im Remenfeld 25/25A
energetisch modernisiert.

Das Aufbringen einer Vollwérme- E

schutzfassade dient der zukiinfti-
gen Energieeinsparung und wertet
das Erscheinungshild des Objektes
zugleich optisch auf. Ferner wur-
den die mittlerweile veralteten
Fenster gegen moderne, energie-
effiziente Kunststofffenster mit 3-
fach Verglasung ausgetauscht. Die
vorhandenen Loggiabalkone wur-
den durch den Anbau von Vorstell-
balkonen deutlich vergroRert und
die Wohnqualitat hat dadurch
noch einmal spirbar zugenom-
men.

Auf dem Weg zur Klimaneutralitét
wurde Im Remenfeld zudem erst-
mals eine alternative Heizungs-

” :
) VR

W .T
J = %{, 1

VWG

Veresmigte Wahnumgsgenossenschatt e

Doppelwohnhaus Im Remenfeld 25/25A.

technologie installiert. Eine Wér-
mepumpenhybridanlage ist zu-
kiinftig zustandig fiir die Versor-
gung der Mieter mit Warme und
Warmwasser. Unterstiitzt  wird
diese Technologie durch eine auf
dem Dach montierte Photovoltai-
kanlage. Die Umsetzung dieses

Saubere Boden im Winter

Das schwedische Unternehmen
Bona entwickelt seit iber 100
Jahren nachhaltige Reinigungs-
und Pflegelésungen fur Holz-
und Hartbdden und bietet mit
dem Bona Premium Spray Mop
ein effektives und nachhaltiges
Tool fir die Reinigung und
Pflege von Bdden an.

Das patentierte Bona Mikrofaser-
Reinigungspad ist mit einer Zwei-
zonen-Reinigungswirkung ausge-
stattet und entfernt 99 Prozent der
Bakterien. Und kann 500 Mal ge-
waschen und wiederverwendet
werden. Die Reinigungslésungen,
jeweils unterschiedlich zusammen-
gesetzt fiir Holz- und Hartbdden,
sind auf Wasserbasis, biologisch
abbaubar und die Kartuschen kén-
nen mit den Bona-Refill-Produkten
wiederaufgefiillt werden. Das
bedeutet eine Wasserersparnis
von 89 Prozent gegeniiber dem
herkdmmlichen ~ Wasser-Eimer-
System. Der Spray Mop nimmt den
Schmutz grtindlich und schnell auf,

Anzeige —

und das ganz ohne Strom. Das Set
ist flr 44,99 EUR im Fachhandel
und online erhaltlich.

Anstatt einen Eimer mit Wasser zu
fullen und eine Reinigungslésung
hinzuzufiigen, und den mihevol-
len und ineffektiven Vorgangs des
Wischens und Auswringens des
Mopps mehrmals zu wiederholen,
besteht der Reinigungsprozess
beim Bona Premium Spray Mop
lediglich aus einer bereits optimal
fur den jeweiligen Boden dosierten
Loésung, die per patentiertem
Spriihmechanismus  auf  dem
Boden ausgebracht wird. Mit dem
ebenfalls patentierten Mikrofaser-
Reinigungs-Pad wird die Reini-
gungslésung gleichmaBig auf den
Boden aufgespriiht und abge-
wischt. Grébere Verschmutzungen
sollten mit der Bona-Reinigungslo-

sung circa zwei Minuten einge-

weicht werden, und dann sanft

mit dem Mikrofaser-Reinigungs- .
Pad entfernt werden. ,

Projektes soll der VWG zuné&chst
dazu dienen, Erkenntnisse uber die
Funktion und Wirkungsweise die-
ser Technologie zu liefern, um dar-
aus zukiinftige Planungen ableiten
zu konnen. Dariiber hinaus sieht
die Wohnungsgenossenschaft die
Investition als Beitrag zur Dekar-

Foto: VWG

bonisierung sowie zur Energie-
wende.

Auch in den kommenden Jahren
wird die VWG den eingeschlage-
nen Weg weiterverfolgen und
nachhaltig in die energetische Auf-
wertung ihrer Wohngeb&ude inve-
stieren.

FIRET ONDICE SECONT WDME

P |
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Frohe Weihnachten und ein gesundes, gluckliches neues Jahr!

Ihr Spezialist fur Klimatechnik

Sflein

Kilte- und Klimatechnik

Frankfurter Strafie 5
38304 Wolfenblttel
Tel: 05331/62222
Fax: 05331/62285

Klimaanlagen fiir Privat und Gewerbe
www.klein-kaeltetechnik.de

HOLZBAU
DEUTSCHLAND
FACHBETRIEBD

2

r

Tel: 053545-49 187
Fax: 053545-49 5151
Mobil: D171 - 16 37 602

Info@spertinghalrbaude

GmbH & Co. KG

Obere Darfsirafie 4
38171 Baddeckensipdt

warwipailinghodzbau.de

FACHRETRIER
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Reicht mein Geld fur das eigene Haus?

Antworten auf unsere Leseraktion

Séhne zeugen, Baume pflanzen
- ein Haus aber baut man nur
einmal in seinem Leben. Aber
reicht das Geld dafiir?
Alexander Nothaft und Juri Schu-
drowitz vom Verband der Privaten
Bausparkassen beantworteten die
Leserfragen.

Hier eine Zusammenfassung:

Was muss ich bei der Finanzie-
rung eines Einfamilienhauses
beachten?

Sie sollten nicht mehr als 40 Pro-
zent des Haushaltsnettoeinkom-
mens monatlich fir Zins und Til-
gung ausgeben - und in diesem
Rahmen lieber mehr als weniger
tilgen. Am besten ist es, sich
zundchst von der Hausbank ein
Angebot unterbreiten zu lassen.
Ein Finanzierungsangebot einer
anderen Bank oder Bausparkasse
dient dem Vergleich.

Wie wird Wohneigentum aktuell
staatlich gefordert?

Informieren Sie sich tber das KfW-
Wohneigentumsprogramm.  Sie
konnen einen Kredit bis 100.00
Euro bekommen. Alternativ gibt es
Kredite speziell fir Familien mit
geringen bis mittleren Einkom-
men, die besonders energieeffi-
zient neu bauen wollen. Hier ist
die Kredithdhe abhangig vom
Haushaltseinkommen und von der
Anzahl der Kinder unter 18 und
kann zwischen 170.000 und
270.000 Euro liegen. Unter
www.kfw.de lesen Sie alle Details
und die jeweils aktuellen Zinskon-
ditionen KfW-Kredite beantragen

JO

FLIESEN -

uer.sein:

DIRERTIMPORT E- K-
.y Alte Frankfurter Strasse 182

38122 Braunschweig

Mail: info@fliesen-jo.de
www.fliesen-jo.de

el.: (0531) 87 88 384

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr - Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

Sie Uber Ihre Hausbank oder Bau-
sparkasse.

Wir sind Mitte 50, haben
gespart und jetzt die Idee, uns
eine Wohnung zu kaufen. Was
ist dazu zu sagen?

Das Lebensalter spielt tatsachlich
auch fur die Banken eine Rolle.
Denn bis zum Ruhestand sollte die
Immobilie abbezahlt sein. Warum?
Weil im Ruhestand weniger Geld
zur Verfligung steht als wahrend
des Berufslebens. Deshalb gilt: Je
alter Sie sind, desto mehr Eigenka-
pital ist ndtig. Das verringert den
Kreditbedarf,  reduziert  die
Monatsraten und die Kosten ins-
gesamt.

Ich habe ein Angebot fur den
Einkauf in eine Seniorenresi-
denz. Wer kann mir helfen, es zu
prufen? Gibt es auch unabhén-
gige Stellen?

Reden Sie mit Ihrer Bank oder Bau-
sparkasse - und gegebenenfalls
mit der oOrtlichen Verbraucherzen-
trale.

Im vergangenen Jahr haben wir
ein Haus gekauft. Jetzt wird
meine Frau arbeitslos. Lasst die
Bank sich darauf ein, dass wir
geringere Raten zahlen?
Sprechen Sie so schnell wie mdg-
lich mit lhrer Bank. Auch Banken
sind nicht daran interessiert, dass
es zu einer Zwangsversteigerung
kommt.
Weitere Informationen:
www.kfw.de
www.bausparkassen.de
...Fortsetzung folgt

Baumfall- und pflegearbeiten
Stubbenfrés- u. Schredderarbeiten
Kostenlose Beratung & Kalkulation.

PRO Q BAUM

05 31 - 481 14 95
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FOrdermittel

IMMOBILIEN

nicht ungenutzt lassen

Wenn die letzten Monate des
Jahres angebrochen sind, stellt
sich fir Verbraucherinnen und
Verbraucher stets die Frage, ob
sie alle Zuschiisse und Forde-
rungen ausgeschopft haben,
die ihnen fir die eigene Vor-
sorge und den Vermdgensauf-
bau zustehen.

Die Wistenrot Bausparkasse rat,
bestehende Fordertdpfe vor dem
Jahresschluss noch zu nutzen.

So steht Biirgerinnen und Birgern
bereits ab dem 16. Lebensjahr
zum Aufbau von Eigenkapital fur
spateres Wohneigentum eine
staatliche Forderung zu — die
Wohnungsbaupramie. Gefordert
wird hier eine jahrliche Sparlei-
stung von bis zu 700 Euro bei
Alleinstehenden und maximal
1.400 Euro bei Verheirateten
sowie eingetragenen Lebenspart-
nern, die auf einen Bausparver-
trag einbezahlt wird. Fur die
Wohnungsbaupramie von bis zu
10 Prozent gelten Einkommens-
grenzen: Anspruch haben alle,
deren zu versteuerndes Einkom-
men bei Alleinstehenden unter
35.000 Euro, bei Ehepaaren
sowie eingetragenen Lebenspart-
nerinnen und -partnern bei nicht
mehr als 70.000 Euro liegt.

Auch Arbeitgeberin oder Arbeit-
geber fordern eventuell die Ver-
mogensbildung ihrer Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter. Bis zu 40
Euro vermogenswirksame Lei-
stungen kdnnen Beschéftigte auf
diesem Weg pro Monat erhalten.
Zudem steht ihnen bei einem zu
versteuernden Einkommen von
maximal 17.900 Euro bei Allein-
stehenden und 35.800 Euro bei
Verheirateten die Arbeitnehmer-
Sparzulage zu. Der Staat legt hier
bis zu 9 Prozent auf vermdgens-
wirksame Leistungen drauf, die
beispielsweise in einen Bauspar-
vertrag flieBen kénnen — jéhrlich
betrégt diese Forderung maximal
43 Euro fur Alleinstehende oder
86 Euro flr Verheiratete oder ein-
getragene Lebenspartnerinnen
und -partner. Arbeitnehmerspar-

zulage und Wohnungsbaupréamie
werden im Ubrigen unabhangig
voneinander beantragt und
gewahrt: Personen, deren zu ver-
steuerndes Einkommen uber den
Einkommensgrenzen der Arbeit-
nehmersparzulage liegt, kénnen
trotzdem die Wohnungsbaupra-
mie beantragen, sofern hier die
Einkommensgrenzen nicht (ber-
schritten werden.

Um die Umsetzung des Wunsches
nach eigenen vier Wanden (iber
die bestehenden Malnahmen
hinaus weiter zu fordern, gewahrt
die offentliche Hand seit 2008
auch die staatlich geforderte
Eigenheimrente — besser gelaufig
als ,Wohn-Riester®. Sie dient ent-
weder zum Aufbau von Eigenka-
pital fir den spéteren Erwerb von
Haus oder Wohnung oder fir eine
schnellere Tilgung eines beste-
henden Wohndarlehens. Ab 2024
konnen Wohn-Riester-Mittel auch
zur energetischen Sanierung von
selbst genutztem Wohneigentum
eingesetzt werden.

Wer friihzeitig mit dem Sparen
beginnen will — oder von Eltern,
Groleltern oder Paten herange-
flhrt wird — flr den lohnt sich der
Abschluss eines Jugend-Bauspar-
vertrags. Bei Wustenrot gibt es
hierbei fiir junge Menschen unter
25 Jahren einen Jugendbonus
von bis zu 200 Euro. Hinzu
kommt, dass junge Bausparerin-
nen und Bausparer — ohne Nach-
weis einer Verwendung ftr Woh-
nungsbau, -erwerb oder
-modernisierung — nach Ablauf
einer siebenjahrigen Bindungs-
frist Uber die Verwendung der in
den Bausparvertrag eventuell ein-
geflossenen Wohnungsbaupra-
mie einmalig frei entscheiden
konnen.

Nahere Informationen rund um
die staatliche Forderung und das
Bausparen bietet Wistenrot auf
seiner Internetseite sowie (Uber
eine Vielzahl von Beraterinnen
und Beratern in ganz Deutsch-
land.
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Immobilienfinanzierung
im Zinshoch - Online-Seminar

Die Zinsen fur Immabilienfinanzie-
rungen haben sich innerhalb kur-
zer Zeit vervierfacht. Auch die
Unterhaltungskosten sind dra-
stisch gestiegen. Wer aktuell den
Bau oder Erwerb einer Immobilie
plant, steht daher vor besonderen
Herausforderungen.

In einem Online-Seminar der Ver-
braucherzentrale Niedersachsen
erfahren Kauf- oder Bauwillige,
wie die Finanzierung gelingen
kann und was es dabei zu beach-
ten gilt. Unter anderem wird
geklart, an wen sie sich fir ihre

Finanzierung wenden kdnnen, wie
hoch die aktuell zu erwartenden
Finanzierungskosten sind, welche
Fordermittel zur Verfligung stehen
und ob sich die massiv beworbe-
nen Bauspar-Finanzierungen tat-
séchlich lohnen kénnen.

Das Online-Seminar findet statt am
Mittwoch, den 13.12.2023, von
18:30 Uhr bis 20 Uhr. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

Interessierte konnen sich jetzt
unter www.verbraucherzentrale-
niedersachsen.de/veranstaltungen
anmelden.

25 NURDA

Ihr Haus. Einzigartig wie Sie
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l info @morettr immobilien.de

BAUTRAGER UND VERKAUF (VERMARKTUNG)

Wir wiinschen Ihnen besinnliche
Weihnachtsfe:ertage und ein gesun-
 desund erfoigreichesﬁues Jahr!,

bauprojekte GmbH
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NAMEN - NACHRICHTEN

Foto: Metropolregion Hannover

Die Professorinnen Dr. Yvonne Mast
und Dr. Laura Steenpal® vom Leib-
niz-Institut DSMZ-Deutsche Samm-
lung von Mikroorganismen und Zell-
kulturen GmbH hielten am 11.
Oktober 2023 ihre Antrittsvorlesun-
gen an der Technischen Universitét
Braunschweig. Aufgrund der Pande-
mie wurden die Antrittsvorlesungen
um drei Jahre verschoben.

Das Jobcenter Braun-
schweig hat einen
neuen Geschaftsfuh-
rer. Der Braunschwei-
ger Oliver Bossow
wechselt nach lang-
jahriger Tétigkeit bei
der ortlichen Arbeitsagentur in das
Johcenter Braunschweig.

Foto: Jobcenter

Der Président des
Oberlandesgerichts
Wolfgang  Scheibel
hat Clemens Krbet-
schek (37) zum Rich-
ter am Oberlandes-
gericht ernannt.

Foto: OLG

Professorin ~ Ulrike
Pilarczyk, Bildungs-
historikerin des Insti-
tuts fir Erziehungs-
wissenschaft der TU
Braunschweig, wurde
am 23. Oktober fiir
ihre Verdienste in der Allgemeinen
Erziehungswissenschaft und ihren
engagierten gesellschaftlichen Einsatz
mit dem Verdienstorden der Bundes-
republik Deutschland gewiirdigt. Die
Auszeichnung des Bundesprasidenten
wurde Professorin Ulrike Pilarczyk
durch Berlins Wissenschaftssenatorin
Dr. Ina Czyborra verlighen.

Foto: TU BS
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AKTUELLES

CJD Grundschule feiert Erwelterung

Durch die UmbaumafRnahmen der
Hans-Georg-Karg-Grundschule
konnten zwei zusétzliche Stamm-
gruppen mit je 26 Schilerinnen auf-
genommen werden. Fir die Erwei-
terung nutzt die CID Grundschule
zusétzlich die Raumlichkeiten des
Quartiers St. Leonhard. Die Ganz-
tagsgrundschule mit Montessori-
Konzept ist in dieser Form einzigar-
tig in Braunschweig.

»Die Erweiterung unserer Schule
bietet uns ganz neue Maglichkeiten.
Neben den beiden neuen Klassen-
rdumen befindet sich auch unser
erster eigener Musikraum im Quar-
tier, so dass alle Kinder einmal pro
Woche in den neuen Raumlichkeiten
sind”, berichtet Ulrike Elsner, Schul-
leiterin der Hans-Georg-Karg-Grund-
schule. Neben der Grundschule sind
im integrativen Quartier bereits die -
CID KiTa St. Leonhard International, Erika Borek und Heike Antvogel (Gesamtleitung CID Nieder-

das Internat sowie mehrere Wohn- sachsen Siid-Ost) bei der feierlichen Einweihung der neuen
gruppen untergebracht. Raume (v.I)

Foto: CJD Niedersachsen

1-Million-Euro-Scheck

fur Zukunft von Kindern

Bundesverdienstkreuz
an Jurgen Wendt verliehen

Oberburgermeister Dr. Thorsten
Kornblum verlieh  das Ver-
dienstkreuz am Bande der Bun-
desrepublik Deutschland am 1.
November 2023 an Jurgen
Wendt fir seine Verdienste um
den Sport und das Gemeinwe-
sen in Vertretung des Bundes-
prasidenten.

Jirgen Brinkmann, Vorstandsvorsitzender der Volksbank
BRAWO Ubergab einen Spendenscheck fir die ,,Stiftung RTL -
Wir helfen Kindern e. V.“ in der langsten Charity-Sendung im
deutschen Fernsehen per Videoschaltung aus dem Braun-
schweiger BraWoPark an Moderator Wolfram Kons. Tatkraftige
Unterstltzung erhalt er dabei von den Kinderreportern
Johanna und Noah. Foto: Volksbank BRAWO

Ehrung in der Dornse: OB Dr.
Thorsten Kornblum und Jirgen

Wendt (v.r.)  Foto:Siegfried Nickel
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100 Jahre Braunschweiger Sportgeschichte
Radsportverein RSV 23 Braunschwelg feierte Jubllaum

Am 4. November 2023, feierte
der Radsport-Verein Braun-
schweig 1923 e.V. (RSV 23) sein
100-jéhriges Jubildum.

Der Verein hat in 100 Jahren

Braunschweiger Sportgeschichte |

geschrieben. Einige Rennen, die
der RSV 23 in seiner Geschichte
veranstaltet hat oder auch heute
noch veranstaltet, sind ,Rund um
das Rathaus“, ,,Rund um den Elm*,
die Rennen in Lehndorf und dem
Prinzenpark, die Welfen-RTF (Rad-

Touren-Fahrt) oder die Braun- vereinsvorsitzender Andreas Rudnicki (Mitte) auf der Jublla
schweiger Cross-Serie. Auch nam- umsfeier mit den Ehrengésten aus Politik und Sport.

hafte Teams und Fahrer aus ganz
Deutschland und dem Ausland
waren dabei. AuBerdem veranstal-
tet der Verein rund 50 Vereinswett-
bewerbe im Jahr mit unterschiedli-
chen Strecken und Anforderungen.
Die Jugendforderung steht im
Fokus des Vereins. So sind viele
talentierte Fahrer aus dem Verein
hervorgegangen, die Titel errun-
gen und hervorragende Platzierun-
gen erreicht haben.

Informationen unter Telefon 0531-
500307, Mail: info@rsv-23.de und
WWW.rsv-23.de.

Foto: Dr. Thomas Brandes

Rund um das Rathaus.

% START | w 75im

Foto: RSV

,,WelcomeZBS“ fur Neu-Braunschweiger verfiigbar

Das Projektteam beim Start der digitalen Plattform
"Welcome2BS"

Wie kann man ein Ankommen fiir
neue Birgerinnen und Biirger in
der Region vereinfachen und ech-
ten Mehrwert bieten? Anhand die-
ser Schllisselfrage haben sich vier
bekannte regionale Unternehmen
zusammengetan, um eine digitale
Plattform zu entwickeln, die spe-

Foto: Netzlink Informationstechnik GmbH

ziell auf die Bedarfe zugeschnitten
ist.

Auf dem Portal ,Welcome2BS*
kdnnen sich Biirgerinnen und Bur-
ger individuell Versicherungen,
Internet und Festnetz, Energiever-
sorgung und Finanzangebote fiir
die neue Wohnung und den Start

in Braunschweig zusammenstel-
len. Darlber hinaus finden sich auf
der Webseite besondere Extras
wie beispielsweise kostenlose
Umzugskartons und hilfreiche
Informationen, die einen Umzug in
die Ldwenstadt erleichtern.

Wer sich fiir diesen komfortablen
Service ,,aus einer Hand” entschei-
det, erhalt als Bonus zusétzlich ein
Willkommenspaket des Braun-
schweiger Start-Ups ,Welcome
Home" mit Geschenken von regio-
nalen Geschaften und einem Gut-
schein zu einem Kennenlern-Event
mit anderen Menschen, die neu in
Braunschweig sind.

Diese Angebote sind Uber:
www.welcome2BS.de zuganglich.
Es ist vorerst auf Braunschweig
beschréankt, soll aber ausgeweitet
werden.
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IN KURZE

Die Weihnachtsméanner kén-
nen auch in diesem Jahr wie-
der unter der Telefonnummer:
0531 / 33 91 04 — Peter Stroh-
bach, bestellt werden.

Infos unter www.weihnachts
mann-braunschweig.de.

Die Auftragsannahme erfolgt
bis zum 15.12.23, danach gibt
es eine Warteliste.

Der Lions Club Braunschweig
Eulenspiegel feierte den zehn-
ten Geburtstag mit einer neue
Serviceaktion, den Lions Losen.
In den vergangenen zehn Jah-
ren wurden fast 65.000 Euro
an Uber 70 Zwecke ausge-
schiittet .Informationen unter
www.lionsclub-eulenspiegel.de.

Fir die Sanierung des Kleinen
Hauses des Braunschweiger
Staatstheaters sind im Haus-
halt 2024 jetzt 33,7 Millionen
Euro vorgesehen.

Eine Wanderausstellung mit
dem Titel "Der Mensch dahin-
ter", ist bis zum 6. Januar 2024
in der Stadtbibliothek im
Schloss zu sehen. Initiiert von
der Initiative fir Respekt und
Toleranz, zeigt die Ausstellung
Menschen mit und ohne Uni-
formen im &ffentlichen Dienst.

Aufgrund einer Baumafinahme
ist die Bedienung der Halte-
stelle ,,Tiergarten Nord“ in
beiden Fahrtrichtungen vor-
aussichtlich bis einschlieRlich
Freitag, 8. Dezember aufgeho-
ben. Fahrgéste der Linie 411
konnen stattdessen auf die
Haltestellen ,Tiergarten“ oder
»Bundesallee* ausweichen.

Der Informatiker Dr. Phillip
Keldenich wurde fir die von
ihm entwickelten Strategien fiir
die Lésung schwerer Probleme
(Komplexitatstheorie) mit dem
mit 10.000 Euro dotierten
Heinrich-Blissing-Preis ausge-
zeichnet.
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Tausende Zuschauer im Lindenhof-Theater
Spielplan 2024 vorgestellt

——

Das Lindenhof-Theater in Braunschweig bietet 2024 ein vielfél-

tiges Theater- und Konzertprogramm.

Im Mérz 2023 hat das Lindenhof-
Theater ein regelmaBiges Thea-
ter- und Konzert-Programm ins
Leben gerufen. Veranstalter ist
der Verein zur Forderung der Kul-
tur im Lindenhof Braunschweig e.
V. Nach dem uberwéltigenden
Erfolg des Weihnachtskonzerts
2022 und einem Tag der offenen
Tir, fanden vielfaltige Veranstal-

Foto:Sven-David Mdller

tungen statt. Hohepunkte waren
immer wieder die Konzerte der
LindenHofKapelle unter der Lei-
tung von Johannes Denhoff.

Am 2. Dezember 2023 um 15 Uhr
findet das Weihnachtskonzert mit
Johannes und Annette Denhoff
statt. Eine weihnachtliche Atmo-
sphére erwartet die Zuschauer und
eine Tasse Kaffee und Gebéck sind

im Kartenpreis enthalten. Erstma-

1 lig findet am 1. Januar 2024 um 18

Uhr ein Neujahrskonzert statt.
Konzertmeister Denhoff spielt mit
vier Musikern die schénsten Melo-
dien der Wiener Musik nach dem
Motto ,,Immer wieder Walzer*. Die
Karten zum Preis von 20 his 30
Euro schlieBen ein Glas Sekt ein.
Im kommenden Jahr stehen wie-
der Konzerte- und Theaterauffiih-
rungen mit Pianist Burkhard
Bauch, Publikumsliebling Gotz van
Ooyen, Andreas Jager & Till Seifert
(Happy Birthday), dem Vokalen-
semble Con Brio unter der Leitung
von Christine  Hintz-Kosfelder
sowie dem Ensemble von Opern-
sangerin Almuth Kroll auf dem Lin-
denhof-Theaterprogramm.

Ein Hohepunkt der Saison 2024
ist das Revival des Fagott-Ensem-
bles FagottoTotale, das am
Rosenmontag (12. Februar) um
19.30 Uhr unter dem Titel ,,Fagot-

toTotale — New Edition — sie sind
wieder da!“ spielt. Der November
2024 bietet zwei Jazz-Formatio-
nen Auftrittsmoglichkeit: Am 11.
November, 19.30 Uhr, steht das
Jazz-Konzert ,RENZ-4-GANG“ -
Jazz und Literatur mit Georg
Renz, Karle Bardowicks, Marlene
Blumberg und Norbert Wetzel auf
dem Programm. Am 28. Novem-
ber spielt nach dem groRRen Erfolg
in diesem Jahr das Christian von
der Osten Quartett beliebte Jazz-
Melodien. Das Programm kann
unter sdm@svendavidmueller.de
angefordert werden. Die Karten
sind bei der Konzertkasse in
Braunschweig, bei Musikalien
Bartels, im Internet und an der
Abendkasse erhaltlich. Vor, wah-
rend und nach den Veranstaltun-
gen ist die Theaterbar im Linden-
hof-Theater in Braunschweig
gedffnet und bietet Getranke und
kleine Speisen an.

Hexenverbrennung, Kindsmord, Rache, Eifersucht...
...und Liebe auf dem Burgplatz

Vom 24. August bis zum 11. Sep-
tember 2024 steht die Verdi-Oper
»ll Trovatore* (Der Troubadour)
mit 18 Auffihrungen auf dem
Spielplan des Staatstheaters. Zum
21. Mal bietet die zu den schon-
sten Open-Air-Buhnen gehdrende
Arena ein dramatisches Werk. Der
Troubadour gehdrt zu den wohl
dramatischsten Werken des klas-

sischen Opernrepertoires und £
erfordert besondere Stimmen. |§

Wie schon in den vergangenen
zwei Jahrzehnten kdnnen sich die
Zuschauer aus Braunschweig und
der Region auf S&nger aus dem
hervorragenden Opernensembles
des Staatstheaters und auch
hochkarétige Gastsanger freuen.
Die musikalische Leitung Uber-
nimmt Generalmusikdirektor Srba
Dini¢ und es spielt das Staatsor-
chester Braunschweig. Die Regie
Ubernimmt Jan ERBlinger, der
bereits als Regisseur bei den

2023 war Tosca auf dem Spielplan - 2024 wird ,,Il Trovatore*
auf dem Spielplan des Opern Open-Air sein. Foto: Joseph Ruben Heicks

weltberihmten Bregenzer Fest-
spielen auf sich aufmerksam
machen konnte.

Die Oper von Guiseppe Verdi zahlt
zu den beliebtesten Werken der
Opernliteratur und wurde in
Braunschweig lange nicht aufge-

flhrt — auf dem Burgplatz noch
nie. Es ist eine durch und durch
dramatische, dustere Oper, die von
Mord, Liebe, Eifersucht und Rache
gepragt ist. Azucena schwort
Rache. lhre Mutter wurde vom
alten Graf Luna als Hexe ver-

brannt. Sie entfihrt einen seiner
Sohne, tétet in ihrem Wahnsinn
aber ihren eigenen Sohn und zieht
stattdessen den entfilhrten Man-
rico auf. Seine Herkunft bleibt
jedoch ihr Geheimnis. Im spéteren
Blrgerkrieg um die Thronfolge
steht Manrico dem jungen Graf
Luna nicht nur auf dem Schlacht-
feld gegenlber, beide buhlen

'_ zudem um die Liebe der Hofdame

Leonora. Dass sie in Wahrheit Bri-
der sind, wissen beide nicht. Das
Drama nimmt seinen Lauf... Der
Kartenvorverkauf fur Il Trovatore*
hat bereits begonnen, und Opern-
liebhabern sei empfohlen sich
rechtzeitig ihre Karten zu sichern.
Wie in diesem Jahr werden wieder
alle Auffiihrungen ausverkauft
sein und mehr als 20.000 Zu-
schauer auf den Braunschweiger
Burgplatz locken.

Prof. PhDr. Sven-David Miiller
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Wilhelm Raabe. Fotos(2): Archiv IBRG

»Und endlich erklang die kleine,
silberne Glocke, die Tur sprang
auf, und alles bewegte sich in den
Raum, in dem der Tannenbaum
erstrahlte, und stand bewundernd
und andachtsvoll davor, bis die
Mutter jeden an seinen Platz
flihrte, wo die Geschenke fir ihn
aufgebaut waren. Dann gab es
Jubel und Trubel, Besehen und
Bewundern und Bedanken«. Die-
sen Blick in die Weihnachtsstube
der Familie Raabe beschreibt Toch-
ter Margarethe. Tatsachlich hatten
das Weihnachtsfest und der Hei-
lige Abend, den Wilhelm Raabe als
»Tag Adam und Evas« bezeichnete,
eine grofRe Bedeutung fur den
braunschweigischen Schriftsteller,
und zwar nicht nur im Privatleben,
sondern auch in seinen Werken.

Kaum eines seiner Werke, ob fik-
tionale Erzéhlungen oder die gro-
Ben historischen Romane, in
denen die Weihnachtszeit oder
bestimmte  Weihnachtsbrauche
nicht Thema waéren. Selbst in dem
umweltkritischen Werk »Pfisters
Mihle« darf eine Schilderung
»Unter Vater Pfisters Weihnachts-
baum« nicht fehlen. Im Roman
»Hastenbeck, der zur Zeit des Sie-
benjéhrigen Krieges spielt, nimmt
das Weihnachtsfest eine wichtige
Rolle ein. In der Weihnachtspre-

KULTUR

Weihnachten bel Wilhelm Raabe

digt im Jahr 1757 geht es treffen-
derweise um das The ma Friede,
nach dem sich die Menschen mit-
ten im Krieg sehnten. In der Erzah-
lung »Der Lar« wird die Weih-
nachtsnacht  zum  zentralen
Element, und selbst das Weih-
nachtswetter findet Beachtung.
Die wichtigsten Motive wie der
Weihnachtshaum  (»Im  alten
Eisen«) oder der Weihnachtsmarkt
(»Die Chronik der Sperlingsgasse)
fehlen ebenso wenig, wie der
Nussknacker (»Altershausen) als
Symbol, die Schwierigkeiten des
Lebens zu meistern, der typisch
braunschweigische Honigkuchen
(»Nach dem Grol3en Kriege«), die
Bratjenkerls und der Baum-
schmuck  (»Weihnachtsgeister«)
oder die Bescherung (»Kinder von
Finkenrode«). Schon in seinem
ersten Roman »Die Chronik der
Sperlingsgasse« aus dem Jahr
1856 nimmt das Thema »Weih-
nachten« einen wichtigen Platz
ein. Dabei sind nicht nur die festli-
che Stimmung des familidren
Festes, die Atmosphére der hausli-
chen Weihnacht von Bedeutung,
wenn er dem Weihnachtsfest
einen so vielfaltigen Platz in sei-
nen Werken einrdumt, auch deutli-
che Kritik an den sozialen Verhalt-
nissen seiner Zeit findet ihren
Ausdruck. Mit dem Fest des Frie-
dens vertrdgt sich fur ihn ebenso
wenig seine Zeit der Revolutionen
und Kriegsstimmungen rund 50
Jahre nach dem letzten groRRen
Friedensschluss auf dem Wiener
Kongress (1815), der 23 Jahre
wechselnder Kriege der napoleoni-
schen Eroberungspolitik beendet
hatte. Neben dem Krieg und sei-
nen Folgen sind ebenso die wirt-
schaftlichen und gesellschaftlichen
Gegebenheiten in der Epoche der
Industrialisierung Ursachen fiir Not
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Gegensatz von arm und reich. Illustration zu Raabes Erzahlung

»Weihnachtsgeister«

und Elend breiter Schichten der
Gesellschaft, Entwicklungen, die
Raabe stets kritisch verfolgte und
anprangerte. Gerade im Weih-
nachtsfest, dem Fest des Friedens
und der Freude, weist Raabe nicht
nur darauf hin, dass dieses Fest
vor allem ein Kinderfest ist, son-
dern in ihm spiegeln sich zugleich
die Schattenseiten der gegenwaérti-
gen Gesellschaft, werden Not und
Armut aufgezeigt: »Weihnachten!
— Welch ein préchtiges Wort! —
Immer héher tirmt sich der Schnee
in den Stralen; immer langer wer-
den die Eiszapfen an den Dach-
traufen; immer schwerer tauen am
Morgen die gefrorenen Fenster-
scheiben auf! Ach in vielen armen
Wohnungen tun sie es gar nicht
mehr,

In wechselnden Motiven der Weih-
nacht zeichnet er nicht nur die

Alle Jahre wieder ...
Silvestervortrag im Kaiserdom Konigslutter
Sonntag, 31. Dezember 2023 (Silvester) um 15.00 Uhr im Kaiserdom Konigslutter

»Kaiser Lothar und der Traum vom welfischen Konigtumc«
Prof. Dr. h. c. Gerd Biegel, TU Braunschweig

T ):*'.

Kontraste besonders scharf, son-
dern offnet zugleich eine Tar, um
Momente versohnlicher Art einzu-
binden. Er hélt seiner Zeit einen
Spiegel vor, um seinen Forderun-
gen nach Verbesserung der sozia-
len und gesellschaftlichen Realit-
ten, aber auch der Sehnsucht nach
Frieden in kriegswutigen Zeiten
am Beispiel des Festes des Frie-
dens nachvollziehbar Ausdruck zu
verleihen. Daher begegnen uns
Raabes Weihnachtserzéhlungen
Uberwiegend nicht als stimmungs-
volle Idyllen spatromantischer Bur-
gerlichkeit, sondern als aufrut-
telnde und anrihrende Bilder
mahnender  Gesellschaftskritik.
Damit erweist sich Wilhelm Raabe
auch in unserer Gegenwart als
auRerst aktuell und zeitgeman.

Prof. Dr. h.c. Gerd Biegel
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Eintracht muss zweigleisig planen
Aber das Flinkchen Hoffnung ist zurtick in Braunschweig

Eintracht Neuzugang Johan Gomez prasentiert sich formstark.

Nur zwei Tage nach dem mit 0:2
verlorenen Derby am Maschsee
prasentierten die Verantwortli-
chen bei der Braunschweiger Ein-
tracht den neuen Hoffnungstrager
an der Seitenlinie Daniel Scher-
ning. Neben Trainer Jens Hartel
wurde mit Peter Vollmann die
gesamte sportliche Leitung beim
Braunschweiger Traditionsverein
ausgetauscht, flir den jetzt Benja-
min Kessel die schwere Mission
Klassenerhalt als Verantwortlicher
die Geschicke in eine positive
Zukunft begleiten soll. Zwar
kann noch vor Weihnachten in
den Spielen gegen Firth und Kai-
serslautern sowie bei Wehen-
Wiesbaden etwas Boden gut
gemacht werden, trotzdem muss
die Eintracht zumindest die Mdg-
lichkeit eines Abstiegs in die 3.
Liga in ihre Planungen mit einbe-
ziehen. Und so ist der Ruf nach
Verstarkungen fur das Team von
Daniel Scherning zwar laut, aller-
dings auch eine Mammutaufgabe

fir Benjamin Kessel. Denn was |

nitzen dem Verein kurzfristige

Vertrage und teure Spieler, die im

Misserfolgsfall im Sommer Braun-
schweig wieder verlassen wir-
den und somit einen Scherben-
haufen hinterlassen? Zumindest
der Glaube an die eigenen Stér-
ken ist nach den ersten beiden
Partien unter dem neuen Coach
zuriickgekehrt. Beim 3:2 gegen
Osnabrick sah die Eintracht

Fotos(5): Matthias Schumacher

schon wie der Sieger aus, wurde
aber in der 87. Minute in die Rea-
litat  Abstiegskampf  zuriick
geholt, als die Gaste durch einen
Handelfmeter ausgleichen konn-
ten. Doch mit Kampf und einer
ungeheuren Willensleistung
wurde das 3:2 in der 98. Spielmi-
nute nahezu erzwungen. Beim
HSV  geriet
nahezu chancenlos mit 0:2 ins
Hintertreffen durch einen Doppel-
schlag der Gastgeber in der 25.
bzw. 26. Minute. Ramos und aus-
gerechnet der von den Lowen an
die Elbe gewechselte Pherai mit
seinem ersten Saisontreffer hat-
ten fir die Rothosen getroffen.
Ein Sonntagsschuss von Fabio
Kaufmann (62.) brachte die

Léwen zuriick ins Spiel, die plotz-
lich kein Sparringspartner mehr
flr den HSV mehr waren, in Vor-

die Mannschaft

bereitung auf das Hamburger
Stadtderby an diesem Wochen-
ende. Zentimeter fehlten den
Blau-Gelben letztlich zum am

| Ende mdglichen und verdienten
| Punktgewinn im Volkspark, denn

Kaufmann stand bei seinem zwei-
ten Treffer in der 74. Minute ganz
knapp im Abseits und so wurde
dieses Tor durch den VAR annul-
liert. Zwar waren die Léwen bis
zum Abpfiff die spielbestim-
mende Mannschaft, liessen nur
wenige Kontermdglichkeiten fir
die Hamburger zu, die von Keeper
Hoffmann vereitelt werden muss-
ten, standen am Ende aber trotz-
dem mit leeren Handen da. ,,Die
Partie gibt uns trotz des Ergebnis-
ses viel Mut und Hoffnung fir die
kommenden drei Spiele”, so Ein-

www.braunschweigreport.de

schweiger Eintracht. Mit einem
2:1-Erfolg hatte die Eintracht
Mannschaft am Mittag des 17.
November in einem Testspiel in
der La&nderspielpause gegen den
Zweitligaspitzenreiter FC St. Pauli
gewonnen und somit fiir eine bes-
sere Stimmungslage auf der dies-
jahrigen Jahreshauptversammlung
im VIP-Bereich des Stadions ge-
sorgt. Doch der Applaus flir das
komplett anwesende Team von
Trainer Scherning war kaum ver-
klungen, sorgten technische Pro-
bleme bei einer ersten Probeab-
stimmung fiir eine Unterbrechung
der abendlichen Veranstaltung.
Die hybride Ubertragung in die
heimischen Wohnzimmer incl.
Abstimmungsméglichkeit ~ war
nicht maglich, auch vor Ort gab es

Kann die Eintracht auch im Dezember wieder jubeln?

tracht-Keeper Hoffmann.
Doch nicht nur auf dem Platz lauft
nicht alles rund bei der Braun-

al

Abstimmung bei der Jahreshauptversammlung.

technische Probleme. Und so
wurde Eintrachts Rechtsbeistand
Dr. Mack zum wichtigsten Mann
des Abends, der die rechtlichen
Folgen erlauterte, und so wurde
auf einen Abbruch entschieden,
abgestimmt wie zu guter alter Zeit
per Handzeichen. Der technische

§, Dienstleiter hat inzwischen die
| Verantwortung tibernommen, tritt

fir die Kosten und mdgliche
Schadenersatzanspriiche ein. Die
Jahreshauptversammlung wurde
flr Sonntag, den 21. Januar 2024
um 14 Uhr in der VW-Halle neu

d terminiert. Vorstandswahlen und

eine Satzungsanderung stehen
u.a. erneut auf der Tagesordnung.
Matthias Schumacher
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Jetzt zahlen nur noch Siege

Noch drei Spiele bis zur Winterpause

Osnabriick am Boden, Eintracht obenauf nach dem 3:2-Erfolg
der Lowen.

Nach vierzehn Spieltagen belegt
die Braunschweiger Eintracht
weiterhin  einen  direkten
Abstiegsplatz. Der Abstand zum
Relegationsrang, den Schalke 04
belegt, betragt bereits funf Zéhler,
bis zum rettenden Ufer missen
sogar acht Punkte aufgeholt wer-
den. Um nicht schon zum Riickrun-
denbeginn eine ,Mission Impossi-
ble* starten zu missen, gilt es bis
zur Winterpause den Abstand zu
den vor der Eintracht platzierten
Vereine zu verkirzen, in den drei
Spielen bis zur Winterpause zahlen
daher nur noch Siege.

Samstag, 02.12.2023 13 Uhr
Eintracht — Greuther Flrth

Nach drei Siegen in Folge reist die
Spielvereinigung aus Farth mit
breiter Brust zum Auswartsspiel
nach Braunschweig an. Als aktuell
Tabellenflinfter befindet sich die
Mannschaft von Trainer Alexander
Zorniger plotzlich im Dunstkreis
der Aufstiegsaspiranten wieder,
liegt nur noch zwei Zahler hinter
dem Relegationsrang, nur drei
Punkte hinter dem direkten Auf-
stiegsrang. Auch die Auswarts-
schwéche wurde inzwischen Gber-
wunden, beim letzten Spiel in der
Fremde siegten die Franken mit
2:0 auf dem Betzenberg in Kaisers-
lautern. Bei den letzten beiden
Besuchen im Eintracht Stadion
konnte Flrth jeweils die drei
Punkte mit ins Frankenland neh-
men und die Léwen blieben dabei
torlos (0:1, 0:3). Insgesamt waren

die Reisen nach Niedersachsen
durchaus erfolgreich, denn in elf
Aufeinandertreffen an der Ham-
burger Strasse gelangen den
Lowen nur drei Siege. Verzichten
muss Trainer Scherning im néch-
sten Heimspiel auf jeden Fall auf
Stirmer Luc Ihorst, der sich einen
Muskelfaserriss im Testspiel gegen
St. Pauli zugezogen hat und fir
unbestimmte Zeit nicht zur Verfi-
gung steht.

Freitag, 08.12.2023 18.30
Wehen Wiesbaden- Eintracht

pause entgegensehen. Das letzte
Spiel verlor die Mannschaft von
Trainer Kauczinski gegen Ein-
trachts nachsten Gegner Flirth mit
0:2.

# Sonntag, 17.12.2023 13.30

Eintracht — Kaiserslautern

Eine Woche vor Heiligabend emp-
fangen die Léwen den 1. FC Kai-
serslautern. Beide Mannschaften
missen das letzte Spiel des Jahres
gewinnen, um etwas sorgenfreier
in die Zukunft blicken zu kénnen.
Nach vier Niederlagen in Folge
droht der FCK durchgereicht zu
werden, selbst der gefiirchtete
Betzenberg ist nach Heimniederla-
gen gegen Flrth und Dusseldorf
keine sichere Bank mehr fiir einen
dreifachen Punkteerfolg. Und so
wird Trainer Dirk Schuster, 1990/91
in Diensten der Eintracht, alles

Sieben Spiele — sieben Niederla- | =

gen, ohne Auswaértspunkte kann
die Mission Klassenerhalt nicht
gelingen. Darum gilt am vorletzten
Spieltag vor Weihnachten: wenn
nicht jetzt, wann dann? Die Bilanz
in der Brita-Arena in Wieshaden
spricht ganz klar fir die Blau-Gel-
ben, denn die Eintracht ist in der
Landeshauptstadt von Hessen
noch unbesiegt. Auch von ihrer
letzten Reise nach Wieshaden
2022 hatten die Léwen einen
Dreier im Gepdck, siegten durch
einen Treffer von Janis Nikolaou
mit 1:0. Allerdings ist der Aufstei-
ger durchaus heimstark, holte
zwolf der 21 Zahler auf der Haben-
seite im heimischen Stadion. Nur
Mitaufsteiger Elversberg gelang
ein Sieg in dem nur rund 15.000
Zuschauer fassenden Stadion in
Wiesbaden. Nach vier Siegen in
Folge haben die Hessen die untere
Tabellenhélfte verlassen kénnen
und konnen sorgenfrei der Winter-
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daran setzen den Abstand zur
Abstiegszone nicht noch geringer
werden zu lassen. Das letzte Tradi-
tionsduell mit den Roten Teufeln
im April konnten die Ldéwen mit
1:0 fiir sich entscheiden, Den Sieg-
treffer erzielte der derzeit schmerz-
lich vermisste Anthony Ujah in der
76. Spielminute. Um wieder
erfolgreich zu sein missen jetzt
Andere treffen. Weihnachtsge-
schenke in Form von Punkten, wie
in vielen Spielen vor dem Fest
geschehen, kann und darf die Ein-
tracht nicht mehr an die Géste ver-
schenken.
Mit zwei Heimsiegen und minde-
stens einem Zahler in Wieshaden
im Dezember konnten die Lowen
mit einem Fiinkchen Hoffnung die
weitere Aufholjagd im kommen-
den Jahr starten.

Matthias Schumacher

Abstiegskampf in Braunschweig, hier Luc Ihorst.

Verein Spiele Tore Punkte
(B FC St. Pauli 14 27:11 30
YAl Hamburger SV 14 28:18 27
K Holstein Kiel 14 26:21 26
/M Fortuna Disseldorf 14 29:18 24
B SpVgg Greuther Firth 14 23:17 24
(M SV Elversberg 14 23:20 24
8l Hannover 96 14 28:17 23
il SV Wehen Wiesbaden 14 155115 21
CH 1. FC Nurnberg 14 23:26 21
Hertha BSC 14 26:24 18
1. FC Kaiserslautern 14 25:28 18
SC Paderborn 07 14 22:27 18
1. FC Magdeburg 14 23:23 16
Karlsruher SC 14 23:24 16
F.C. Hansa Rostock 14 Al 24 16
FC Schalke 04 14 2283 13
Eintracht Braunschweig 14 11:28 8
VL Osnabriick 14 14:33 7
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Beim Online-Shopping gefalschte Bewertungen erkennen

Eine groBe Auswahl, giinstige
Preise und die komfortable Liefe-
rung bis vor die Haustir: Es gibt
viele Griinde, online zu shoppen.
Bewertungen von anderen Kunden
bieten dabei oft eine gute Ent-
scheidungshilfe. Aber Achtung:

Rezensionen im Internet kénnen
gefalscht sein. Ein erstes Indiz hier-
fur ist die Sprache: Sind Bewertun-
gen UbermaRig positiv oder nega-
tiv  ohne konkrete Details
geschrieben, sollte das stutzig
machen. Haben mehrere Bewer-

tungen gleiche oder sehr ahnliche
Formulierungen, sind Rechtschrei-
bung und Grammatik haufig falsch
oder klingt der Text sperrig, kon-
nen das ebenfalls Anzeichen sein.
Ein kritischer Inhalts- und Produkt-
check ist gerade auch im Zeitalter

Wenn Sie eine Kopitallebens oder
Rentenversicherung zwischen 1994
und 2007 obgeschlossen hoben,
dann sollien Sie diesen Beilrog jefzt
aufmerksam lesen - lhren kann
eine hohe finonzielle Entschadigun
durch lhre Versicherungsgesellscha
zustehen|

In einem sensafioneflen Urleil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte
von Versicherten massiv gestirkt und
ermiglicht es [hnen, Eii thr Geld
mit quier Verzinsung zurickzuhalen,
ohne Abzug der viel zu hohen Ma-
klerprovisionen und Verwallungskos-
ten der Versicherungsgesellschaften.
Dus Beste dobei: Dies gilt auch fir
bereits aushezahlie oder gekiindigte
Versicherungen. Auch hier kinnen
Sie nachtrdglich Tousende Euro zu-
satzlich vom Versicherer einfordem,
selbst dann, wenn lhnen lhre Unieda
gen nicht mehr komplett vorliegen

Aufgrund mangelhafter Widerrufs-
belehrungen in den Vertrogstesten
sind wviele Versicherungsvertroge

Lebensversicherungen - BGH-Urteil:

Hohe Entschadigungen fur Versicherte!

ouch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies ewiges Widernubsrecht”,
Bei einem Widemu erhalien Sie -
anders ols bei der Kindigung - alle
singezahlien Beitrdge chne Abz
von Maklerprovisionen und Verwa
tungskosten zuriick,

| Bundesgerichtshof >

e X

Starkes Urteil fir Versicherte
Folo: cevahir87 /stock.adobe.com

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss [hnen eine sogenannte Mut
zungsenischadigung  dafir zahlen,
dass sie mit |hrem Geld Gewinne
erwirlschofiet hal. So erhalien Sie
im Idealfall dos Doppelie lhrer Bei
triige zurick, Ein soes Plus auf |h
rem Konto winkt — in Zeiten hoher
Inflation eine wirklich gue Machricht!

AMTEIGE

Ob Ihr Verrog betroffen ist, priift
zum Beispiel das Disseldorfer Ver
brauc al  helpcheckde gro
fis unﬁvabindfifﬁ Hir Sie. g{.‘)irlza
Prifung esfolgt auf Basis Hunderter
Urteile datenbonkgestitzt und indi-
viduell durch spezilisierte Anwille,
Sie werden nach der Vertragsprifung
beraten und kinnen dos Unlemneh-
men, sofern Sie winschen, auf Er
folgsbasis mit der Durchsetzung Ihres
Anspruchs beoufiragen

Dos bedeutet fir Sie: Sie konnen
nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des fir Sie bei Threr
Versicherung  erzielten Mehrwertes
an das Verbroucherporial, Ein fairer
Deal, denn dos Geld, dos Sie oh
nehin von der Versicherung erhalten
hitten, bleibt komplett unongetastet.
Daos Unternehmen hat bereits iber
50 Millionen Eure on seine Kunden
ausbezahlt.

Die gratis Vertragsprifung  fin-
den Sie hier: www.helpcheck.de/
en

Die Herzschwiche ist bekannt
und wird bereits behandelt, dech
die Therapie wirkt nicht wie erwar-
tet: Beschwerden wie Kurzatmig-
keit, geschwollene Beine und Er
schiphung bleiben bestehen. Dies
kénnte dorauf hindeuten, dass
gine nicht einfach zu erkennende
Erkrankung die Ursache fir die
Herzschwache st die Tronsthyre
tirAmyloidose mit Kardiomyopa-
thie, kurz ATTR-CM. Bei dieser Er
krankung lagert sich ein bestimmtes
Eiweild unter anderem am Herzen
ab. Es kemmt zu einer Verdickung
der Herzwond und dos Herz wird
in seiner Bewegung eingeschréinkt.

Anzeichen
einer ATTR-CM

[he ATTRCM hat viele Gesich-
ter und wird doher oft erst spéit
erkannt. Umso wichliger ist es,
dass_ Patientinnen und Pofienten
ihre Arztin oder ihren Arzt ouf das
Fortbestehen  threr Beschwerden
hinweisen., Wichtig sind dobei

Hor auf dein Herz!

diese Anzeichen: Weiterhin beste-
hende Herzschwiiche-Symptome
trotz Behandlung, Kurzatmigkeit
und Erschipfung, Wassereinloge-
rungen in den Beinen, Herzrhyth-
musstorungen, daos Absinken des
Blutdrucks ohne erkennbore Ur-
sachen - eventuell verbunden mit
Schwindel =, ein vielleicht schon
langer zurickliegendes [beidseifi-
ges| Korpaltunnelsyndrom.

Mil dem richtigen Verdachi
kann eine ATTR-CM gut diognos-
tiziert werden. Das ist wichtig,

I

Manchmal wirkt die Behandlung einer
Herzschwiiche nicht wie erwarfef,

AMIENGE

denn nur dann kann die passen-
de Behandlung eingeleitel und
das Fortschreiten der Erkrankung
verlangsamt werden,

Unterstiitzen Sie
die Diagnose!

Wenn Sie Anzeichen einer ATTR-
CM bei sich, einer Angehdrigen
oder einem Angehérigen bemer-
ken, solllen Sie drzilichen Ral
ainhelen - in der hausarzilichen
oder kardiclogischen Praxis. Die
Auflarungsinitiative  Hae auf dein
Herz" wurde ins Leben gerulen, um
das Bewusstsein fir die Transthyre-
tinmAmyloidose mit Kardiomyopao:
thie (ATTR-CM| zu strken und zur
drzflichen Abklarung der anhalter

den Symplome zu ermutigen.
Informotionen zu den fypischen
Symploman der ATTRCM, Konbok:
doten zu medizinischen Einrichtun-
32:1 und Tipps fur den Umgang mit

ehirige und Interessierte auf der

Erkrankung finden Bewoffens,
Website www.hoeraufdeinherz.de

generativer kiinstlicher Intelligenz,
die schnell und professionell Be-
wertungen erstellen kann, wichtig.
Dariiber hinaus sollten Kaufer
misstrauisch sein, wenn Produkte
recht neu auf dem Markt sind, aber
schon besonders viele — meist
auch begeisterte — Rezensionen
bekommen haben. Es gilt zudem,
die Profile der Rezensenten kritisch
zu prifen: Schreiben sie besonders
viele Bewertungen zu bestimmten
Produkten? Dann Vorsicht, denn
nicht nur auf Social-Media-Platt-
formen, sondern auch bei Produkt-
bewertungen gibt es Fake- und
Bot-Accounts, die automatisiert
Inhalte erstellen und verbreiten.
Kaufer sollten sich demnach auf
mehreren Portalen zu einem Pro-
dukt informieren, stets einen
wachsamen Blick behalten, Formu-
lierungen gegebenenfalls in Such-
maschinen auf Duplikate prifen
und auf verifizierte Accounts ach-
ten — sowohl bei den Verkaufern
als auch bei den Rezensenten.
Auch wenn es keine hundertpro-
zentige Garantie gibt: Diese
Schritte kdnnen helfen, um Enttau-
schungen und Betriigereien beim
Online-Shopping entgegenzuwir-
ken.

Alina Gedde, Digitalexpertin von

ERGO
@ im besten
i
mit vielen
Informationen,
Anregungen

und Tipps fur
Menschen in
der zweiten

Lebenshalfte! [

Lassen Sie sich

,.Wir im bestem Alter*
ganz bequem nach
Hause liefern!

CV Comet Verlag GmbH
Im Remenfeld 5
38104 Braunschweig

Telefon 05 31/38 000-10
info@comet-verlag.de
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Verkehrsunfall

AUS DEM POLIZEIBERICHT

Zeugen gesucht

Fahrradfahrerin schwer verletzt

15.11.2023, 06.00 Uhr
Wolfenbdtteler StraRe/Hein-
rich-Bussing-Ring

Am frihen Mittwochmorgen
ist es an der Kreuzung Wolfen-
butteler Strafe/Heinrich-Bls-
sing-Ring zu einem Verkehrs-
unfall gekommen, bei dem
eine 49-jahrige Fahrradfahre-
rin schwer verletzt wurde.
Gegen 06.00 Uhr sei ein 21-
Jahriger mit seinem silber-
grauen KIA die Wolfenblitteler
Strale stadteinwérts gefah-
ren. An der Kreuzung Hein-
rich-Bussing-Ring habe er
wenden wollen, um wieder
stadtauswarts zu fahren. Dies-
beziiglich habe er sich an der
"Rot" zeigenden Ampel in der
Linksabbiegerspur eingeord-
net. Nachdem die Ampel
"grlin" zeigte, sei er angefah-
ren. In diesem Moment sei

Einbruch

eine von links kommende
Fahrradfahrerin auf die Fahr-
bahn gefahren, woraufhin es
zum Zusammenstol3 gekom-
men sei. Infolge sei die Frau
auf die Fahrbahn gestirzt.
Hinzugerufene Rettungskréfte
verbrachten die 49-Jahrige
zwecks medizinischer Versor-
gung in ein Krankenhaus.
Neben einer Kopfplatzwunde
erlitt sie vermutlich einen
Beinbruch. Die Unfallauf-
nahme erfolgte durch den Ver-
kehrsunfalldienst.

Es werden nun Zeugen
gesucht, die Angaben zum
Unfallhergang machen kon-
nen, insbesondere zur Ampel-
schaltung zum  Unfallzeit-
punkt.

Hinweise werden unter der
Telefonnummer  0531/476-
3935 erbeten.

Zeugen gesucht

in Internetcafe - Mobiltelefone gestohlen

13.11.23, 03.30 Uhr

Am Montagmorgen meldete
sich der Inhaber eines Inter-
netcafes aus der Friedrich-
Wilhelm-Stral3e bei der Poli-
zei und meldete einen
Einbruch in sein Geschaft
Eine eingesetzte Funkstrei-
fenbesatzung stellte vor Ort
fest, dass eine Schaufenster-
scheibe an der Front des
Geschéaftes eingeschlagen
wurde.

Zwecks Tatortaufnahme wur-
den Beamte des Kriminaldau-
erdienstes informiert.

Nach Befragung des Ge-
schaftsinhabers und Darstel-
lung der Spurenlage stellte
sich folgender Tathergang
dar:

In der Nacht von Sonntag
auf Montag wurde durch
Unbekannte eine Schaufen-

sterscheibe des Internetca-
fes zerstort. Durch das ent-
standene Loch wurde in die
hinter der Scheibe befindli-
che Auslage gegriffen und
mehrere Mobiltelefone ent-
wendet. Anschlielend fliich-
tete(n) der oder die Tater.
Der Gesamtschaden belauft
sich auf einen mittleren vier-
stelligen Betrag. Es wurde
ein Strafverfahren wegen
Einbruchdiebstahl eroffnet.
Die Polizei sucht nun nach
Zeugen, die in der Nacht
Beobachtungen gemacht
haben oder sonstige sach-
dienliche Angaben machen
kénnen.

Hinweise nimmt der Krimi-
naldauerdienst unter der
Telefonnummer 0531/476-
2516 entgegen.

www.braunschweigreport.de

Falsche Polizeibeamte - Neue Masche
Bedrohung vorgegaukelt und Sachwerte erlangt

20.11.2023, 10:30 Uhr
Innenstadt

Am Montagvormittag erhielt
eine 82-jahrige Braunschwei-
gerin gegen halb Elf einen
Telefonanruf. Ein Mann gab
sich als Angehdriger der Kri-
minalpolizei aus und berich-
tete der Seniorin, dass sie
bedroht wurde. Demnach will
die Polizei zwei von drei Ver-
dachtigen bereits festgenom-
men haben. Der Dritte habe
einen Revolver und sei noch
auf freiem FuB. SchlieBlich
wurde die Dame nach dem
Besitz von Bargeld, Goldbar-
ren und Schmuck befragt. Als
sie dies bejahte, wurde durch
den falschen Polizeibeamten
angekiindigt, dass ein Kollege
von ihm zu der Dame kommt,
um die Wertgegensténde
abzuholen. Nachdem die Ge-

Schwerer Raub

genstdnde bei der Dame
abgeholt wurden, rief sie der
erste Tater erneut an, um sich
nach dem Wert der Sachen zu
erkundigen. Als er daraufhin
keine Antwort bekam, wurde
das Gesprach beendet. Die
Seniorin rief anschlieBend
selbst bei der richtigen Polizei
an, wo sich die Tat als Betrug
herausstellte. Durch die Krimi-
nalpolizei wurden die Ermitt-
lungen aufgenommen und ein
Strafverfahren wurde einge-
leitet. Die Schadenshéhe I&sst
sich derzeit noch nicht bezif-
fern. Die Polizei weist darauf
hin, dass niemals eine Abho-
lung von Geld oder Wertge-
genstédnden durch Polizeibe-
amte erfolgt. Betrligerische
Handlungen lassen sich durch
diesen Umstand zweifelsfrei
also solche identifizieren.

Zeugen gesucht

Geldborse und Mobiltelefon erbeutet

21.11.23, 22:00 Uhr

Am spéten Dienstagabend ist
es im Kanzlerfeld, an einem
Spielplatz am Theodor-Francke-
Weg zu einer Raubstraftat
gekommen. Dabei hat sich ein
20-Jahriger mit einem Kumpel
im Bereich des Spielplatzes auf-
gehalten, als ein bislang Unbe-
kannter auf ihn zugekommen
sei und ihn unvermittelt mit
Pfefferspray attackiert habe. Im
Weiteren habe der Unbekannte
mit einem Schlagstock auf den
20-Jahrigen  eingeschlagen,
woraufhin er zu Boden gestiirzt
sei. Auf dem Boden liegend
habe der Tater noch weiter auf
das Opfer eingeschlagen. Dann
sei er gefliichtet. Anschliefend
habe der 20-Jahrige den Ver-
lust seiner Geldbdrse und sei-
nes Mobiltelefons festgestellt.
Sein Kumpel habe bei dem

Angriff ebenfalls Pfefferspray in
die Augen bekommen und
wurde dahingehend beein-
tréchtigt.

Der Tater konnte im Rahmen
von Fahndungsmafnahmen
nicht mehr festgestellt werden.
Der 20-Jahrige wurde durch
einen Rettungswagen zwecks
Behandlung seiner Verletzun-
gen einem Krankenhaus zuge-
fuhrt. Durch die Kriminalpolizei
wurden die Ermittlungen auf-
genommen und ein Strafver-
fahren wegen Schwerem Raub
erdffnet.

Es werden nun Zeugen
gesucht, die hinsichtlich der Tat
Beobachtungen gemacht
haben oder sonstige sachdien-
liche Hinweise geben kénnen.
Hinweise nimmt der Kriminal-
dauerdienst unter 0531/476-
2516 entgegen.
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GRUPPENRUNDREISEN

WELTWEIT

AKTIONSCODE BRR3112

Sie mochten die Welt entdecken, neue Menschen und Kulturen hautnah erleben und kennenlernen?
Entdecken Sie jetzt unsere Gruppenreisen fiir Best Ager und buchen Sie zum Vorteilspreis bis zum 31.12.2023

Riviera & Mehr

Entdecken & Erholen zwischen Ligurien & Céte d’Azur

7-tdgige Busreise

statt ab € 539 jetzt ab SRS

o =

__ﬂ—-....,_.—

Reeterine bis i
November 2024

7-tagige Busreise an die italienische und franzdsische
Riviera, klimatisierter Reisebus, 6 Ubernachtungen im
strandnahen 3-Sterne-Hotel, DZ, HP, groRes Ausflugs-
programm mit drei Ganztagesausfligen nach Monaco
& Monte Carlo, Cannes & Nizza sowie San Remo &
Dolceaqua, deutschsprachige Reiseleitung

Zu Gast bei Rosamunde Pilcher

8-tdgige Rundreise von der Weltstadt London
durch das zauberhafte Cornwall

8-tdgige Flugreise

statt ab € 1.499 jetzt ab

.€1.099

Re/seterm/ne von Maérz
bis Oktober 2024

8-tag|ge Flugreise nach London und Sldengland, H|n-
und Ruckflug nach/von London Heathrow, Transfer, 7
Ubernachtungen in Mittelklassehotels, DZ, HP, komplet-
tes Rundreise- und Besichtigungsprogramm: Windsor,
London, Stonehenge, Salisbury, St. Ives, Land's End,
Bath, Oxford etc., deutschsprachige Reiseleitung

Einmal rund um die Ostsee
Polen, Litauen, Lettland, Estland, Finnland, Schweden & Danemark

7-tdgige Busreise
statt ab € €59 jetzt ab

Reisetermine bis B
Oktober 2024

7-tagige Rundreise mit Bus und Schiff, Fahrt im klima-
tisierten Fernreisebus, Stadtbesichtigungen in allen 7
Hauptstadten, 3 Fahriberfahrten und 1 Ubernachtung
an Bord, Spezialititen—Abendessen, komplettes Aus-
flugs- und Erlebnisprogramm, 5 Ubernachtungen in
Mittelklassehotels im DZ, 6x Frihsticksbuffet

Nordkap & Lofoten

Dénemark, Schweden, Finnland & Norwegen

12-tédgige Busreise
statt ab € 1.239 jetzt ab

Reisetermine von Mai
bis September 2024

12-tdgige Rundreise mit Bus und Schiff zum Nordkap
und zu den Lofoten. Zustieg ab/bis Wohnort (max.
30km), Fahrt im klimat. Fernreisebus, alle Fahrlber-
fahrten, 10 Ubernachtungen in guten Mittelklassehotels,
1 U Doppelkabine Fahre, 11x Friihstiick, komplettes
Rundreiseprogramm inkl. Polarkreistaufe

Ginstigster angegebener Preis, Abflughafen-, Zustiegs- und Saisonzuschiag mighich.

trendtours |

Raisrvemnsialen brendfours Fourstik GmbH, Ddsssldoder Stralfe 9, 85780 Eschbam -

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 061 96 - 7800 31 1

Raiseacretiler: OV Comel Verdag GmbH, bn Remerdeld 5, 351048 Braurachwelf
= mich im Ablaa der Peisen - und Druckfebier vorbehatien
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