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Wiistenrot Immobilien

Immobilie verkaufen?
Wir tibernehmen das.

Sie mochten lhre Immobilie kompetent,
schnell und zuverldssig verkaufen?

Mit unserem Rundum-Service finden
Sie garantiert den richtigen Kaufer.
Von der kostenlosen Marktpreis-
ermittlung bis hin zur Objektiiber-
gabe —ich kiimmere mich gern um alles.

Ich berate Sie sehr gerne und
freue mich auf lhren Anruf!
Bleiben Sie gesund!

HOCHSTE
KOMPETENZ

Elke Peschel
Senior Bezirksleiterin
Immobilien

Telefon: 0530493 21 10
Mobil: 01607435354
elke.peschel@wuestenrot.de

KLEINANZEIGEN-ANNAHME ——
@ 0531/38000 10 wistenrot

Treppenlift kostenlos?

Sie erhalten bis zu 4000EUR Zuschuss
von der Pflegekasse, wenn lhnen ein
Pflegegrad zugesprochen wurde,

Damit ist ein gerader Treppenlift
komplett finanziert.

Manuelle-, Physio- und Ergotherapie,
med. Gerdtetraining, Gesundheitskurse
. und vieles mehr! i

Vereinbaren Sie einen kostenlosen
Beratungstermin. Gemeinsam finden
wir fir Sie die beste Lisung.

Telefon 05353 9172-29

LIFT &
WL SYSTEME — GmbH

Fallersleber Str. 12, 38154 Konigslutter
Mail: info@wl-liftsysteme.de
www. wi-liftsysteme.de

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 7 = 21 Uhr, Fr. 7 = 20 Uhr, $a. 9 = 15 Uhr, 30. 9 = 13 Uhr

Berliner Str. 52 d - 38104 Braunschweig - Tel. 0531 - 37 15 21
www.rehazentrum-petzvalstrasse.de
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KRISTALL A LT E N AU

I

,9 KRISTALL THERME

KALTER
WINTER.

Vom 02.05;__bi_§ =
zum 18.02.2024

>
Sichern Sie sich 4 bzw. 2 Extra-Ticket#l
fiir Thren Kristall-Winter Zeitrauper
vom 02.02. bis 18.02.2024 erhalten Si
14 Tickets zum Preis von 10 Tickets o

7 Tickets zum Preisvon 5 Tickets.

* Die 14:10bzw. 7.5 Winter-Aktion bestellen Sie fir alle Tarife bequem per Telefen, direkt an unsg T

Kasse oderrund um die Uhr in unserem Online-Shop unter wwwi.kristalltherme-altenau.de. ;
Gilt nicht fdrbereits ermaBigte Tarife. Die Tickets sind drei Jahre glltig. > Ll -

**Den Gastronomie-Gutschein gib es nur zu einer gekauften 14:10-Aktion und dieser ist

bis zum 31.05.2024 einlésbar. &
&

Folgen Sie uns! Ki

www.kristalltherme-altenau.de

www.braunschweigreport.de
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Informationskrieg:
Wie Fake News Medien und Meinungen manipulieren

Ein Gastbeitrag
von Mario Landauer.

PR-Experte Mario Landauer.
Foto: NovoModo Media UG

Wenn die Wahrheit durch eine
Flut von Liigen bedroht zu sein
scheint, werden Informationen zu
einem kritischen Werkzeug, und
Desinformation entwickelt sich zu
einer Form der Kriegsfiihrung.
Das Phanomen "Fake News" ver-
wischt die klaren Grenzen zwi-
schen Realitdt und Fiktion und
wird zu einer prominenten Bedro-
hung fiir das kollektive Verstand-
nis sowie fiir demokratische Pro-
zesse. Im  Zeitalter  der
Informationsiiberflutung muss
die Herausforderung anerkannt
werden, dass bewusst verbreitete
Falschnachrichten nicht nur haufi-
ger vorkommen, sondern auch
schneller und manipulativer ver-
breitet werden als je zuvor.

Fake vs. Fakt
Fake News sind in der heutigen

Informationsgesellschaft  ein
gefliigeltes Wort, doch was ver-
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birgt sich dahinter? Es handelt
sich dabei um Informationen, die
bewusst erfunden oder verzerrt
werden, um als authentischer
Journalismus zu erscheinen und
die offentliche Meinung irrezu-
fiihren oder finanziellen Gewinn
zu erzielen. Die Tragweite von
Fake News liegt im Detail: Sie
mischen oft Tatsachen mit Fiktion,
um die Grenzen der Glaubwiir-
digkeit zu verwischen und Akzep-
tanz zu finden. Anders als die
klassische Propaganda, die offen
eine politische Richtung verfolgt,
tarnen sich Fake News subtil als
neutrale Nachrichten und nutzen
dabei die stilistischen Mittel des
Journalismus, um ihre Irrefiihrung
zu verschleiern.

Dies erfordert vom Publikum eine
erhohte kritische Achtsamkeit bei
der Bewertung von Nachrichten-
quellen und eine proaktive Rolle
in der Identifikation und Demas-
kierung von bewusst gestreuten
Fehlinformationen.

Viralitat als Waffe

Soziale Medien spielen eine zen-
trale Rolle im Herz der viralen
Verbreitung von Fake News. lhre
Algorithmen, so scheint es, sind
perfekt geeignet, um irrefiih-
rende Inhalte mit atemberauben-
der Geschwindigkeit zu verbrei-
ten. "Konzipiert, um unser
Engagement zu maximieren,
beglinstigen die Algorithmen
unbeabsichtigt die Ausbreitung
manipulativer Inhalte", erldutert
Mario Landauer, PR-Berater und
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Bauen und Wohnen 15-17,22
Kleinanzeigen 18
Aus- und Weiterbildung 19
Stellenmarkt 20-21

Kommunikationsexperte. Dieser
digitale Nahrboden verwandelt
soziale Plattformen in unbe-
wusste Verstarker der Falschmel-
dungen, die dadurch oft eine
hohere Reichweite als verifizierte
Nachrichten erzielen. Landauer
fugt hinzu: "Der virale Charakter
von Fake News unterminiert fun-
dierte Informationen und fordert
Polarisierung." Die Koexistenz
von Wahrheit und Fiktion in
sozialen Medien fiihrt zu einer
Erosion des offentlichen Vertrau-
ens in traditionelle Nachrichten-
quellen, betont Landauer und
mahnt: "Es entsteht eine Verant-
wortungsliicke, die demokrati-
sche Prozesse belastet und das
Vertrauen in Medien nachhaltig
erschiittern kann." So offenbaren
soziale Netzwerke ihre Schatten-
seite als dominierende Kraft in
der Verbreitung von Fake News
mit potenziell destabilisierenden
Auswirkungen auf die Gesell-
schaft.

Die Einddmmung von Fake News
beginnt im Klassenzimmer: Bil-
dung ist eine machtige Waffe im
Kampf gegen die Verbreitung von
Desinformation. Landauer betont
die Rolle der Bildung deutlich:
"Wir miissen bereits in den Schu-
len ansetzen und jungen Men-
schen beibringen, wie man Infor-
mationen kritisch hinterfragt und
Quellen dberpriift."
Medienkompetenz und ein gut
ausgeprdgtes kritisches Denkver-
mogen sind das Fundament, auf
dem sich Nutzer gegen die Tiik-

ken von Falschnachrichten
Reisetipps 23,32
Kultur 24-25
Eintracht 26-27
Ratgeber 28
Kreuzwortratsel 29
Polizeibericht 30
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immunisieren  konnen.  Der
Experte fiihrt weiter aus: "Da
heutzutage nahezu jeder Publis-
her sein kann, ist die Fahigkeit,
Fakt von Fiktion zu unterschei-
den, entscheidender denn je."
Daher sind Bildungs- und
Medienstrategien, die sich auf
die Starkung dieser Fahigkeiten
konzentrieren, unerldsslich fir
die Entwicklung eines verant-
wortungshewussten Umgangs
mit Informationen und fiir die
Forderung einer widerstandsfa-
higen Informationsgesellschaft.

Waéchter der Wahrheit

Letztlich liegt es an einer aufge-
klarten Biirgerschaft, wenn es
darum geht, die Verbreitung von
Fake News einzuddmmen. Jen-
seits von politischen und regula-
torischen MaBnahmen liegt es am
Ende an den Medienkonsumen-
ten, Nachrichten und Informatio-
nen auf ihren Wahrheitsgehalt zu
prifen. "Selbst die ausgekliigelt-
sten Strategien gegen Falschin-
formationen kénnen ohne das kri-
tische Auge der Offentlichkeit ins
Leere laufen", betont Landauer. Er
erganzt: "Jeder Einzelne hat die
Verantwortung, zum Gatekeeper
seiner eigenen Medienwelt zu
werden." Diese Praxis des standi-
gen Hinterfragens sichert nicht
nur die personliche Urteilsfahig-
keit, sondern starkt auch das kol-
lektive Bewusstsein fiir die Not-
wendigkeit eines differenzierten
Umgangs mit Information im
digitalen Zeitalter.

Geld und Vorsorge 31

Titelfoto: Motivwagen beim
Schoduvel in Braunschweig
2023

Foto: Siegfried Nickel
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Nawen - Nacericiren:. Haus der Musik soll im fritheren Karstadt-
Gebaude am Gewandhaus entstehen

Foto: KH Marienstift

Dr. med. Finja Graen ist seit 1.
Januar 2024 kommissarische Lei-
terin der Zentralen Notaufnahme
im Krankenhaus Marienstift. Die
37-jdhrige Fachdrztin fiir Innere
Medizin mit der Zusatzbezeich-
nung Notfallmedizin folgt auf
Dr. med. Andreas Miiller.

Das langjéhrige Vor-
standsmitglied der
Volkshank  Brawo,
Mark Uhde ist
£ plotzlich und iiberra-
Foto: VB Brawo SChend am Tag vor
seinem 52. Geburtstag verstorben.

Dr. Jens Reck ist
neuer Vorstands-
vorsitzender der
Blirgerstiftung
Braunschweig.
Foto: Der ehrenamtli-
J. Decomble che Vorstand be-
steht aus sieben Personen.

Foto: TU BS

Der Niedersédchsische Wissen-
schaftspreis fiir auBergewdhnli-
ches Engagement fiir Forschung
und Ehrenamt wurde durch Wis-
senschaftsminister Falko Mohrs
an 18 Personlichkeiten von Hoch-
schulen des Landes iiberreicht.
Professorin Franziska Neu-
mann und Studentin Antonia
Schultz von der TU Braun-
schweig gehdrten zu den ausge-
zeichneten. Der Preis ist mit ins-
gesamt 109.000 Euro dotiert.

KLEINANZEIGEN-ANNAHME
@ 0531/38000 10

Ehemaliges Karstadt-Kaufhaus am Gewandhaus.

Nach lebhaften und langwierigen
Diskussionen um den Neubau einer
Musikschule  mit  Konzerthaus
wurde ein Architektenwetthewerb
fir den Standort Viewegs Garten
ausgeschrieben, der nun aber auf
Eis liegt. Jetzt gibt es einen neuen
Losungsansatz: Oberbiirgermeister
Thorsten Kornblum schldgt den
Gremien in einer Grundsatzverein-
barung die Kooperation im Rahmen
einer Stiftung von Unternehmer
Friedrich Knapp vor, der Eigentiimer
der Immobilie ist. Diese Grundsatz-
entscheidung soll nun allerdings

nicht 6ffentlich beraten und abge-
stimmt werden, auch nicht in der
Ratssitzung. Geplant ist, eine Stif-
tung ins Leben zu rufen, die den
Gebdudekomplex zu einer stadti-
schen Musikschule mitsamt Kon-
zerthaus umbauen soll. Weiterhin
ist geplant, das Grundstiick von
Unternehmer Friedrich Knapp zu
erwerben. Die herausragende
Initiative von Herrn Knapp schafft
neue Rahmenbedingungen, da er
sich auch finanziell einbringen will.
Die Stadt will sich ebenfalls finan-
ziell an der Stiftung beteiligen, ein

Foto: Siegfried Nickel

Engagement weiterer Stifter ist
ebenso maglich.

IHK-Président Tobias Hoffmann
dazu: ,Das Konzerthaus mitsamt
einer Musikschule ist ein echter
Leuchtturm fiir die Stadt Braun-
schweig und die gesamte Region.
Wenn die Ansiedlung in der Innen-
stadt zur Umsetzung kommt, dann
wird sich nicht nur ein neuer Erleb-
nisraum fiir Musikbegeisterte ent-
wickeln sondern auch die Attrakti-
vitat der Braunschweiger
Innenstadt wird davon positiv
beeinflusst”.

Internationaler Schimmel Klavierwettbewerb 2024

Mit Blick auf eine moderne Gene-
ration von Konzertpianisten pra-
sentiert Schimmel Pianos den
Internationalen Schimmel Klavier-
wetthewerb 2024. Hier werden
24 internationale Pianistinnen
und Pianisten im Alter von 18 bis
32 Jahren ihr Talent und ihre
Kreativitat unter Beweis stellen.
Der spannende Wettbewerb der
jungen Talente beginnt am 1.
Marz und endet am 3. Marz 2024
mit dem Preistragerkonzert im
Schimmel-Konzertsaal in Braun-
schweig.

Der internationale Klavierwettbe-
werb findet in mehreren Runden
statt. Die Vorrunden, in denen
alle 24 Teilnehmenden ihr Kon-
nen unter Beweis stellen, finden
am Freitag (1. Marz) und Samstag
(2. Mérz) jeweils von 9 bis 17 Uhr

statt. Am 3. Marz 2024 treten die
sechs Bestplatzierten der Vor-
runde in einem spannenden
Finale gegeneinander an. Ein
besonderer Hohepunkt fiir Musik-
fans wird das abschlieBende
offentliche  Preistrdgerkonzert
sein, bei dem die drei Preistrager
ab 19 Uhr ihr Programm noch ein-
mal auffihren werden. Teil des
Preistrdgerkonzerts ist auch die
Verleihung des Publikumspreises.
Der Klavierwettbewerb richtet
sich an alle Musikliebhaber, die
Freude an auBergewdhnlichen
Konzertprogrammen und an der
unbestreitbaren Virtuositat dieser
Pianistinnen und Pianisten haben.
Die genauen Vorspielzeiten der
Teilnehmenden und ihre Kon-
zepte finden  Sie unter:
www.schimmel-klavierwettbe

werb.de/spielzeiten-2024/

Die Forderung junger Pianistin-
nen und Pianisten ist ein zentra-
les Anliegen von Schimmel Pia-
nos, das insbesondere beim
Internationalen Schimmel Klavier-
wettbewerb  zum  Ausdruck
kommt, der nun schon in der drit-
ten Ausgabe stattfindet. Der
Wettbewerb geht ber das reine
Klavierspiel hinaus und stellt die
kiinstlerische Gestaltung in den
Mittelpunkt. So beinhaltet die
Aufgabenstellung fiir die Teilneh-
menden dieses Wetthewerbs
auch die Gestaltung eines attrak-
tiven Programmkonzeptes mit
einem aussagekraftigen Titel.
Hier ist die Kreativitdt der Teilneh-
menden gefragt, die neben her-
vorragenden Musikern auch Pro-
grammgestalter sind.
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Giving Circle fordert soziale Projekte
mit 5.000 Euro und mehr

Bis zum 5. Februar 2024 kdnnen
sich engagierte Menschen mit
ihrem gemeinniitzigen Projekt
fir das Live-Crowdfunding-
Event ,,Giving Circle” bewerben.

Eine Jury wahlt aus allen Bewer- |

bungen drei Projekte aus, die sich
beim Giving Circle am 25. April
2024 vor einem spendenwilligen
Publikum prasentieren diirfen.
Die ausgewahlten Projekte haben

so die Chance, an einem Abend | -

5.000 Euro Spenden oder mehr

einzuwerben. Wer beim Giving |

Circle dabei sein madchte, findet
alle Informationen fiir die Bewer-
bung auf:
www.buergerstiftung-braun
schweig.de.

Die Birgerstiftung Braunschweig
und Braunschweiger Lions Clubs
richten das Fundraising-Format in
diesem Jahr zum vierten Mal aus.
Es findet in den Raumlichkeiten

Lastenrad-
Forderung

Die Stadt Braunschweig fordert
die Anschaffung von Lastenra-
dern, Lastenpedelecs und Fahr-
radanhangern. 50.000 Euro ste-
hen dafir zur Verfiigung.
Antrdge konnen online iiber das
Serviceportal der Stadt Braun-
schweig gestellt werden. Fiir Pri-
vatpersonen ist dafiir ein Service-
Konto erforderlich.

Die Stadt Braunschweig will dazu
beitragen, bestehende Anschaf-
fungshiirden zu Gberwinden. Im
letzten Jahr wurde die Forder-
richtlinie aktualisiert und ermog-
licht seither auch Privatpersonen,
einen Antrag zu stellen. AuBer-
dem ist die Anschaffung von
Fahrradanhdngern forderfahig.
2023 wurden 75 Fahrradanhan-
ger bezuschusst, 70 Lastenrader
mit elektrischer Unterstiitzung.
Alle Informationen au
www.braunschweig.de,  Such-
wort ,Lastenrader”.

Gute Stimmung beim Spenden-Publikum beim Giving Circle
2023.

im Alten Bahnhof der Braun-
schweigischen Landessparkasse
statt. Die Biirgerstiftung und die
Lions Clubs suchen Projekte aus
den Bereichen Bildung, Soziales,
Kultur und Umweltschutz. Priori-
tdt haben gemeinniitzige Pro-

Foto:Burgerstiftung Braunschweig / Jérémy Decomble

jekte, die einen hohen Anteil
ehrenamtlicher Arbeit aufweisen,
birgerschaftliches Engagement
fordern und Hilfe zur Selbsthilfe
leisten. Der Projekttrager sollte
seinen Sitz in Braunschweig oder
Umgebung haben.

Ausweitung der Parkgebiihrenpflicht

Die Parkgebiihrenpflicht inner-
halb der Okerumflut wurde am
1. Februar auf den Bereich
nordlich von Celler StraBe,
Lange StraBe und Fallersleber
StraBe ausgeweitet.

In dem genannten Bereich
(Karte und weitere Informatio-
nen  unter  www.braun-
schweig.de/parken) ist das Par-
ken werktags von 9 bis 20 Uhr
kostenpflichtig und zeitlich
beschrankt. Die Gebiihren ent-
sprechen denen der Parkgebiih-
renzone 1, die schon jetzt den

GroBteil  der  Innenstadt
umfasst. 30 Minuten kosten 90
Cent, 60 Minuten 1,80 Euro
usw. Die Hochstparkdauer
betragt drei Stunden.
Anwohnerinnen und Anwoh-
ner, die in der Parkzone gemel-
det sind, kénnen einen Bewoh-
nerparkausweis  beantragen
unter service.braunschweig.de/
dienstleistungen.

Alternative Parkmdglichkeiten
unter
www.braunschweig.de/parken

Noch nicht alle Schilder und
Parkscheinautomaten aufgestellt

Die Aufstellung von Schildern und
Parkscheinautomaten in dem zum
1. Februar neu hinzukommenden
parkgebiihrenpflichtigen Innen-
stadtgebiet nordlich von Celler
StraBe, Lange StraBe und Fallers-
leber StraBe hat sich witterungs-
bedingt und aus Kapazitatsgriin-

den verzdgert. Es ist vorgesehen,
die Aufstellung zeitnah abzu-
schlieBen. Die Parkgebiihren-
pflicht in den betroffenen Straen
beginnt, wenn die entsprechende
Beschilderung aufgestellt und die
Parkscheinautomaten in Betrieb
sind.

Februar 2024
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Okologische NABU-Station
Aller / Oker (ONSA) ist jetzt
am neuen Stationsstandort am
Madamenweg zu finden.
www.oensa.de

Kultusministerin Hamburg tiber-
reichte der Handwerkskammer
Braunschweig-Liineburg-
Stade Bewilligungsbescheide in
Hohe von knapp Gber 11 Millio-
nen Euro: Fordermittel fir die
Uberbetriebliche Lehrlingsun-
terweisung (4,42 Mio. Euro),
Ausstattung der Werkstdtten
(704.000 Euro) sowie Bau des
Werkstattzentrums 2 in Liine-
burg (5,93 Mio. Euro).

Bewerbungsfrist fiir LupoLeo
Award bis zum 16. Februar
2024 verlangert.

Bundesweiter Forderpreis fiir
Kinder-Projekte vergibt 100.000
Euro Fordermittel.

Infos www.lupoleo.de

Fiir die Sanierung des Kleinen
Hauses des Braunschweiger
Staatstheaters sind im Haushalt
2024 jetzt 33,7 Millionen Euro
vorgesehen. Dieses verkiindete
das Ministerium fiir Wissen-
schaft und Kultur. Minister
Falko Mohrs zeigt damit sein
Engagement fiir Kultur in unse-
rer Region.

Langfristig werden aber wei-
tere Mittel notwendig sein, um
den Sanierungsstau im Staats-
theater Braunschweig abzu-
bauen. Auch fiir das GroBe
Haus und das marode Werk-
stattgebdude miissen Losungen
gefunden werden.

Fir den Neubau an der
Ricarda-Huch-Schule in der
Mendelssohnstral3e ist es erfor-
derlich, bis Ende Februar einige
Baume zu féllen. Die Bauarbei-
ten sollen im Mai beginnen.
Dann wird auch der Schulhof
am Neubau gestaltet. Dabei
werden ungefahr 30 neue, kli-
maresistente Baume auf dem
Grundstiick verteilt gepflanzt.
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Woyzeck, Lessingtheater, WF.
Foto:LOOK one GmbH

Freitag, 02. Februar

19:30 Uhr State of the Union,
Staatstheater, BS *

20:00 Uhr Jazz-Freitag, Das Kult,
BS

20:00 Uhr Mirja Regensburg,
Brunsviga, BS

20:00 Uhr Coming up live, CD-
Kaserne, CE

Samstag, 03. Februar

18:72 Uhr Grosser Biittenabend,
BKG, BS Westand

19:00 Uhr GTD Comedy Slam
2022, Brunsviga, BS

19:30 Uhr Mein Name sei Gan-
tenbein, Scharoun Theater, WOB *
19:30 Uhr Carmina Burana,
Staatstheater, BS *

19:30 Uhr Gaslicht, Staatsthea-
ter, BS *

19:30 Uhr New Jersey, Kultur-
scheune, SZ

19:30 Uhr Gedichte & Musik,
Lord Helmchen

20:00 Uhr Alexander Merk,
.Merkwiirdig” Zaubershow, Das
Kult, BS

21:00 Uhr U30 Party, Millenium
Event Center, BS

22:00 Uhr
Kaserne, CE

Cellshock, CD-

Sonntag, 04. Februar

11:00 Uhr 6. Sinfoniekonzert,
Staatstheater, BS *

11:15 Uhr Beatrice et Benedict,
Staatstheater, BS *

15:00 Uhr Die Fischerin — Meer
geht immer, CD-Kaserne, CE

20:00 Uhr Wizo, Westand, BS

VERANSTALTUNGEN

Dienstag, 06. Februar

19:00 Uhr Moby Dick, Scharoun
Theater, WOB *

19:00 Uhr Infoabend CJD

Mittwoch, 07. Februar

19:30 Uhr Existential, Staats-
theater, BS *

19:30 Uhr Das Sonntagskind,
Staatstheater, BS

20:00 Uhr Kunst gegen Bares,
Mixshow, Das Kult, BS

Donnerstag, 08. Februar

10:00 Uhr All das Schone, Staats-
theater, BS

17:00 Uhr Bibi und Tina, VW-
Halle, BS

18:30 (bis 01.04.) Ausstellung
Daria Beyer

19:30 Uhr Landschaften, Les-
singtheater, WF

20:00 Uhr Zauberei und Bier, Das
Kult, BS

20:00 Uhr pebbles: queer poetry
slam, Aquarium, BS

Freitag, 09. Februar

11:00 Uhr Jugend zaubert-Work-
shop, Das Kult, BS

19:30 Uhr Alcina, Scharoun Thea-
ter, WOB

20:00 Uhr Jugend zaubert im Kult,
Das Kult, BS

20:00 Uhr Vocality, CD-Kaserne, CE
20:00 Uhr Sohn* werden, Aqua-
rium, BS *

20:11 Uhr Karneval Total, West-
and, BS

Samstag, 10. Februar

19:11 Uhr Grosse Prunksitzung
KVG, VW-Halle, BS

19:30 Uhr Philipp Hochmair in
Fanz Kafkas: Amerika, Scharoun
Theater, WOB

20:00 Uhr Magic.Fusion.Dance,
Das Kult, BS

20:00 Uhr Dark Electro Night No
2, KuBa-Halle, WF

Sonntag, 11. Februar

12:40 Uhr 46. Schoduvel Karne-
valsumzug, VW-Halle, BS

15:00 Uhr Tanzworkshops fiir
alle, Tanzsaal im Park, BS

15:00 Uhr Die kleine Meerjung-
frau, Scharoun Theater, WOB

18:30 Uhr Hilde Scholz — eine
vergessene Kiinsterin, bskunst,
BS

ab 22:00 Uhr Super Bowl Party
Lions, Wahre Liebe

Montag, 12. Februar

10:15 Uhr Dankgottesdienst Kar-
neval, St. Martini, BS

Dienstag, 13. Februar

19:30 Uhr Fagott Revival, Lin-
denhof-Theater

20:00 Uhr Unendlich, Staatsor-
chester Oldenburg, Scharoun
Theater, WOB

Mittwoch, 14. Februar

11:00 Uhr Schoduvel-Beerdi-
gung, Rathaus, BS

19:30 Uhr Peer Gynt,Scharoun
Theater, WOB

Donnerstag, 15. Februar

19:30 Uhr Endlose Aussicht,
Scharoun Theater, WOB

19:30 Uhr Woyzeck, Lessingthea-
ter, WF

20:00 Uhr 4gewinnt Salon der
spontanen Kiinste, Das Kult, BS
20:00 Uhr Die neue Zaubershow,
CD-Kaserne, CE

20:00 Uhr Jungs! spati, Aqua-
rium, BS *

Freitag, 16. Februar

19:00 Uhr Infoabend, CJD Gym-
nasium, BS

19:30 Uhr Mozarts Freiheit, Scha-
roun Theater, WOB

19:00 Uhr Sven Ratzke & Band,
Lessingtheater, WF

Samstag, 17. Februar

15:00 Uhr Hobbyliga und 1. Bun-
desliga Standardtanzen, VW-
Halle, BS

19:30 Uhr The Rocky Horror
Show, Scharoun Theater, WOB *
20:00 Uhr bout love, Das Kult,
BS

20:00 Uhr
KuBa-Halle, WF

20:00 Uhr Ina Miiller, Congress-
Park, WOB

Blueshochdruck,
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21:00 Uhr 90er & 2000er Party,
Millenium Event Center, BS

Sonntag, 18. Februar

16:00 Uhr Schon ist die Welt,
Lessingtheater, WF

20:00 Uhr Tim Becker, Bauchred-
ner, Das Kult, BS

Montag, 19. Februar

19:30 Uhr Alle Toten fliegen
Hoch — Amerika, Scharoun Thea-
ter, WOB

Dienstag, 20. Februar

10:00 — 18:00 Uhr (bis 28.02.)
Ausstellung Klaus Kohn, Magni-
kirche

20:00 Uhr And the Stars Look
Very Differnet Today, Aquarium,
BS *

20:00 Uhr Bilderlust, Staatsor-
chester Braunschweig, Scharoun
Theater, WOB

Mittwoch, 21. Februar

11:00 Uhr Forever Yours oder Die
Leiden des jungen Werther, Les-
singtheater, WF

20:00 Uhr Heinz Strunk, West-
and, BS

Donnerstag, 22. Februar

17:00 Uhr Mathe-Lesung, Plane-
tarium, WOB

19:30 Uhr Of Curious Nature:
UN-Zeit, Scharoun Theater, WOB

Irmgard Knef, Show, Songs,
Kabarett, Lessingtheater, WF .
Foto:Robert Recker
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Freitag, 23. Februar

19:30 Uhr Wer Wir Waren, Scha-
roun Theater, WOB

19:30 Uhr Adams Apfel, Les-
singtheater, WF

20:00 Uhr sub5 - A Cappella
Quintett, Das Kult, BS

20:00 Uhr Insekten auf Leichen,
CD-Kaserne, CE

Samstag, 24. Februar

19:30 Uhr Walter Sittler, Scha-
roun Theater, WOB

19:30 Uhr Klartext — Wolfenbiit-
tel reimt sich, Lessingtheater, WF

20:00 Uhr Fairytale, Das Kult, BS

20:00 Uhr CC Top The German
Tribute to ZZ Top, KuBa-Halle, WF

Sonntag, 25. Februar

15:00 Uhr Funken, Staatsthea-
ter, BS *

16:00 Uhr Der Rattenfanger von
Hameln, Lessingtheater, WF

VERANSTALTUNGEN

18:00 Uhr Augen auf und durch,
Scharoun Theater, WOB

18:00 Uhr Neues vom Neurolo-
gen, Das Kult, BS

20:00 Uhr Neujahrskonzert: Frei
sein!, CD-Kaserne, CE

Dienstag, 27. Februar

19:30 Uhr Was man von hier
aus sehen kann, Lessingtheater,
WEF

Mittwoch, 28. Februar

09:00 Uhr Hurra, ich lebe!, CD-
Kaserne, CE

Donnerstag, 29. Februar

19:30 Uhr Irmgard Knef, Show,
Songs, Kabarett, Lessingtheater,
WEF

20:00 Uhr Ray Wilson, Bruns-
viga, BS

— Anderungen vorbehalten -
* weitere Termine

Heavy Metal — Ein Sinfonie-
konzert zum Instrument des

Jahres 2024 — der

In diesem Semester widmet sich
das Orchester der Technischen
Universitdt Braunschweig, der
Tuba, dem Instrument des Jahres.
Neben Werken, in der die Tuba
eine tragende Rolle spielt, steht
ein Solokonzert des Tubisten
Daniel Barth auf dem Programm
der drei Konzerte.

Das Blechblasinstrument fallt
durch seine Dimensionen auf und
gehort fest zur Besetzung eines
Orchesters. lhr Auftrag im Klang-
gefiige bleibt jedoch oft eher dif-
fus. Zusténdig fir die klanglichen
Untiefen wird sie nur selten mit
melodisch erinnerbaren Aufga-
ben betraut. Um Vorurteile
gegeniiber der Tuba aufzurdu-
men, stellt das Orchester der TU
Braunschweig, unter der Leitung
von Markus Liidke, das Instru-
ment in seiner Vielfalt vor.
Eingebettet in das Sinfoniekon-
zert ist das Solokonzert des Tubi-
sten Daniel Barth mit dem Werk
.Tuba Concerto op. 139" des

Tuba

TINFOMIERORDERT UM

HEAY

ungarischen Komponisten Jorge
Salgueiro.

Der Eintritt zu den Konzerten ist
frei. Einlasskarten werden jeweils
eine Stunde vor Konzertbeginn im
Audimax ausgegeben.
Konzerttermine:

Sonntag, 4. Februar 2024, 17 Uhr,
Montag, 5. Februar 2024, 20 Uhr,
Dienstag, 6. Februar 2024, 20 Uhr
Alle Konzerte finden statt im
Audimax der Technischen Univer-
sitdt Braunschweig, Universitats-
platz 3, 38106 Braunschweig.
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An- Verkauf von Miinzen

Barren

Schmuck

Uhren

Besteck

Antiguitdten

Zahngold

Offnungszeiten
Me - Fr 10.00 - 17.00 Uhr

Mi 09.00 - 13.00 Uhr

Februar 2024

Vergleichen lohnt sich

Profitieren auch Sie von hohen

Edelmetallpreisen.

Gerne machen wir lhnen ein Angebot.

Gdrdelingerstrafie 4
38100 Braunschweig
Tel.: 0531
info@schatzmeis
www.schatzmeister-braunschweig.de

Von Karneval bis
Kunstausstellung

Vielfaltige Veranstaltungen im Februar

Brunswiek Helau! Der Februar
steht in der Léwenstadt im Zei-
chen des Karnevals, der seinen
Hohepunkt hat, wenn Braun-
schweigs Narren am 11. Februar,
dem Sonntag vor Rosenmontag,
durch die StraBen ziehen. Zusatz-
lich locken die Museen mit hoch-
kardtiger Kunst und spielerischen
Experimenten. Einen Uberblick
iber aktuelle Braunschweiger
Veranstaltungen gibt es unter
www.braunschweig.de/veran-
staltungen.

Die Karnevalszeit und zahlreiche
Ausstellungen bringen im Februar
Farbe in die Lowenstadt: Am 11.
Februar zieht der Braunschweiger
Schoduvel,  Norddeutschlands
groBter Karnevalsumzug, zum 46.
Mal durch die Innenstadt. Unter
dem Motto ,Er, Sie, Es, Divers und
frei, Brunswieks Narren sind
dabei” prasentieren mehr als
5.000 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer auf dem etwa finf Kilo-
meter langen Umzug {ber 130
aufwandig gestaltete Motivwa-
gen. Los geht es um 12:40 Uhr
am Europaplatz. Die anschlie-
Bende Party findet in der Volkswa-
gen Halle statt.

Kiinstlerischer Hohepunkt ist ab
dem 23. Februar die Ausstellung
«Galka Scheyer und die Blaue Vier
— Feininger, Jawlensky, Kandinsky,
Klee". Bis zum 19. Mai stellt das
Stadtische Museum im Haus am
Lowenwall ausgewahlte Werke
der Gruppe um die gebiirtige
Braunschweigerin Galka Scheyer
und die international bekannten

\

Hochkaratige Kunst der 1920er-
Jahre zeigt das Stadtische Museum
in der Ausstellung ,,Galka Scheyer
und die Blaue Vier - Feininger,
Jawlensky, Kandinsky, Klee”.
Foto:Alexej von Jawlensky, Mystischer
Kopf (Bildnis Emmy Scheyer), 1917; © W.
Fuhrmannek, Hessisches Landesmuseum
Darmstadt

Kiinstler Lyonel Feininger, Wassily
Kandinsky, Paul Klee und Alexej
von Jawlensky aus und dokumen-
tiert das Leben Scheyers von ihrer
Geburt in der Lowenstadt uber
ihre Arbeit als eine der ersten
Kunstagentinnen weltweit bis zu
ihrem Tod in Hollywood. Zudem
ist es die erste Ausstellung, die
die Werke der Gruppenmitglieder
in einem gemeinsamen Kontext
vor dem Hintergrund Scheyers
Verkaufsgemeinschaft und ihres
Erfolges in den USA betrachtet.
Vom 1. bis zum 4. Februar prasen-
tieren die Studentinnen und Stu-
denten der Hochschule fiir Bil-
dende Kiinste (HBK) ihre Arbeiten
in der Jahresausstellung ,Open
Studios 2024".
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Mit dem Gutscheinbuch.de Schlemmerblock
liebevolle Zweisamkeit verschenken

Wer sich auf die Suche nach der
Entstehung des Valentinstags
begibt, stoBt auf viel mehr als
die heutzutage vielfach prasen-
ten Bilder: Verheiratete Paare,
Mann schenkt Frau Rosen und
eine Schachtel Pralinen und
abends sitzen selbige gemein-
sam auf dem Sofa und ein Lie-
besfilm flimmert Gber den Bild-
schirm. Dagegen ist
grundsatzlich auch (iberhaupt
nichts einzuwenden — doch tat-
sachlich steckt weitaus mehr
hinter diesem weit verbreiteten
Brauch.

Das simple 2:1-Prinzip des
Marktfiihrers

Mit dem Gutscheinbuch.de
Schlemmerblock gibt es zu zweit
in einem der teilnehmenden
Restaurants das zweite, wertglei-
che oder glinstigere Hauptgericht
gratis. Doch im Schlemmerblock
befinden sich nicht nur Gut-
scheine flir Restaurants und

Cafés. Ebenso konnen Kinos,
Freizeitparks, Bader und Sport-
veranstaltungen besucht werden.

Der Gutscheinbuch.de Schlem-
merblock 2024 (UVP 44,90 €) ist
mit dem Code LIEBE24-PR zum
Sonderpreis ab nur 9,93 €* (UVP
44,90 €) erhaltlich:

* ab einem Exemplar 23,90 €

* ab 2 Exemplaren 14,90 €

* 2+41-Aktion: pro 2 bestellten

Bldcken gibt es einen Block gratis
* inkl. Gratisblock umgerechnet 9,93 € pro
Block 2024. Nur fiir begrenzte Zeit. Solange
der Vorrat reicht.

Bereits ab einem bestellten
Exemplar erfolgt die Lieferung

versandkostenfrei.
Der Code kann sowohl bei tele-
fonischen  (Hotline:  0800-

8585085, kostenfrei aus allen
dt. Netzen), als auch Online-
Bestellungen (www.gutschein-
buch.de) angegeben werden.
Der Schlemmerblock 2024 ist bis
zum 01.12.2024 giiltig.

Zuschauerwettbewerb
beim SCHODUVEL 2024

Inzwischen verkleiden sich immer
mehr Zuschauer auffallend auf-
wandig und inszenieren sich oft-
mals als Gruppe, die sich jahrlich
in gleicher oder ahnlicher Zusam-
mensetzung an fast immer den-
selben Platzen zum Karnevalsum-
zug versammelt und feiert. Sie
tragen dazu bei, dass sich dieser
Karnevalszug zu einem groBen
Fest entwickelt, fiir das die akti-
ven Zugteilnehmer den Anlass lie-
fern. Nachdem seit vielen Jahren
die besten FuBgruppen, Motiv-
wagen oder Musikzlige mit Prei-
sen bedacht werden, kann das
Komitee Braunschweiger Karne-
val auch beim diesjahrigen Scho-
duvel am 11. Februar 2024 wie-
der  karnevalistisch  aktive
Zuschauergruppen ab fiinf Perso-
nen mit einem attraktiven Preis-
auszeichnen.

Pramiert werden die fiinf origi-
nellsten Gruppen durch eine Jury,
die auf einem der Motiv-wagen
mitfahrt, nach den Kriterien der
Kostlimierung, karnevalistischen
Stimmung und Darstellung eines
Themas.

Nicht berlicksichtigt werden kom-
merziell ausgerichtete Gruppen
oder solche, die sich ausschlieB-
lich durch Lautstarke ohne karne-
valistischen Bezug bemerkbar
machen wollen.

Das Komitee Braunschweiger Kar-
neval ladt alle Interessierten ein,
sich bis Mittwoch, 7. Februar
2024, 12.00 Uhr bei

Katrin Meyer

Telefon 05336 309 99 95,
katrin.meyer@pc-bs.de,
anzumelden.

Besucherinnen und Besucher kon-
nen die Projekte in den Ateliers
und Klassenrdumen auf dem
Hauptcampus, in der Blumen-
straBe und im ARTmax betrach-
ten. Die Werke der Studierenden,
die im Zuge des internationalen
Stipendienprogrammes  Braun-
schweig Projects in die Lowen-
stadt kamen, zeigt die HBK bis
zum 16. Februar in der Montage-
halle auf dem Hauptcampus.
Hochklassigen  Formationstanz
und Auftritte der Nachwuchs-
gruppen verbindet das ,1. Bun-
desligaturnier Formationen Stan-
dard und Hobbyliga” am 17.
Februar in der Volkswagen Halle.
Erstmalig prdsentieren sich hier
die acht besten deutschen Stan-
dardformationen gemeinsam mit
der Hobbyliga.

Im Herzog Anton Ulrich-Museum
haben Besucherinnen und Besu-
cher anlasslich des 300. Geburts-
tag des Malers Pascha Johann

www.braunschweigreport.de

Friedrich Weitsch noch bis in den
April die Gelegenheit, unter dem
Titel ,Naturtalent. 300 Jahre
Pascha Weitsch” Naturdarstellun-
gen und Landschaftsmalereien
des Kiinstlers zu bewundern. Die
100 besten Einsendungen des
internationalen Fotowetthewer-
bes ,Wildlife Photographer oft
the Year" zeigt das Staatliche
Naturhistorische Museum bis zum
14. April.

Experimentierfreudige Besuche-
rinnen und Besucher aller Alters-
stufen konnen bis in den Sommer
im Braunschweigischen Landes-
museum Hinter Aegidien unter
dem Titel ,Unsichtbare Welten”
Phanomene entdecken, die fiir
das menschliche Auge normaler-
weise unsichtbar sind. Acht Sta-
tionen zu den Themen Ursprung,
Leben, Wellen, Gedanken,
Geheimnis, Erde, Gehirn und Kos-
mos laden zum Mitmachen, Spie-
len und Lernen ein.

lrrrr
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Narrisches Treiben in der Innenstadt: Am 11. Februar zieht der
46. Schoduvel durch Braunschweig.
Foto: Braunschweig Stadtmarketing GmbH/Daniel Méller

Karneval im Schloss

Brunswiek Helau! Am Karne-
valssamstag, 10. Februar 2024
ist der Eintritt fur alle
Kosttimierten und Eltern mit
verkleideten  Kindern  im
Schlossmuseum Braunschweig
frei. Egal ob Prinzessin, Prinz
oder Frosch, alle Karnevalisten
sind willkommen.

Fiir die Kinder gibt es kostenlos

an der Museumskasse eine Muse-
umsrallye, mit der es die Prinzes-
sinnen und Prinzen des Schloss-
museums zu entdecken und mehr
uber sie zu erfahren gilt.

Am Karnevalssonntag, 11.
Februar 2024 bleibt das
Schlossmuseum Braunschweig
aufgrund des  Schoduvels
geschlossen.
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AM 14. FEBRUAR IST VALENTINSTAG

Die amourosen Abenteuer des Adels — Fihrung mit Musik
am Valentinstag im Schlossmuseum Braunschweig

Mittwoch, 14. Februar 2024
jeweils 17:45 Uhr und 19 Uhr
Kosten: 15 <€ (inkl. Eintritt und
Sekt)

Anmeldung: 0531 470 4876,
schlossmuseum@residenz
schloss-braunschweig.de

Egal ob verliebt oder Kunstlieb-
haber, den eigenen Schatz im
Sinn oder Kulturschatze im
Kopf — zum Valentinstag ladt
das Schlossmuseum Braun-
schweig zu einer Fiihrung mit
Gitarre und Gesang (ber die
L~Amourdsen Abenteuer des

Adels” ein. In doppelter
Ausflihrung findet die
einstlindige Fihrung am Mitt-

woch, den 14. Februar um
17:45 Uhr und um 19 Uhr statt.
Die Historikerin und Singer-
Songwriterin Maren Schaefer
nimmt die Besucherinnen und
Besucher mit durch die histo-

risch eingerichteten Rdume des
Schlossmuseums und berichtet
von den amourdsen Abenteu-
ern der Braunschweiger Wel-
fen. Hier sind gllickliche Ehen
genauso zu entdecken, wie Ver-
bindungen zu Matressen oder
Beziehungen zu Schauspielerin-
nen. Und es wird geklart, was
es mit einem Likorglas auf sich
hat...

Die Fiihrung kostet inklusive
Eintritt und einem Glas Sekt 15
Euro p.P. Da die Teilnehmerzahl
begrenzt ist, ist eine Anmel-
dung erforderlich unter:
Telefon: 0531 470 4876,
E-Mail: schlossmuseum@resi
denzschloss-braunschweig.de
Weitere Termine sind auf der
Internetseite des Schlossmuse-
ums  (www.schlossmuseum-
braunschweig.de/angebote/kal
ender) zu finden.

i =
REWE -_""'

Dein Markt

Valentinstag im Schlossmuseum Foto: Schlossmuseum Braunschweig

Alles fiir den
perfekten
Valentinstag

Viele tolle
Angebote
in deinem
REWE Markt.

In v1elen Markten: Montag bis Samstag bis 22 Uhr gedffnet.

Beachte unsere kundenfreundlichen Offnungszeiten am Markt.
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Wahlhelferinnen
und Wahlhelfer
gesucht

Unter dem Motto ,Wer die
Wahl hat, hilft am Wahltag!”
ruft die Stadt Braunschweig
Biirgerinnen und Biirger dazu
auf, sich ehrenamtlich als
Wahlhelferinnen und Wahlhel-
fer zu engagieren.

Vor allem in den &uBeren
Stadtteilen Schwarzer Berg,
Kralenriede und Hondelage
bendtigt das Wahlamt noch
Personen.

Besonders ist bei dieser Euro-
pawahl, dass das Wahlalter 16
Jahre betragt.

Wenn Sie neu dabei sein moch-
ten, konnen Sie sich im Internet
unter www.braunschweig.de
/wahlhilfe anmelden. Gerne kon-
nen Sie sich auch im Wahlamt
telefonisch unter (05 31) 470-
4114 beraten lassen oder eine
E-Mail an wahlhilfe@braun-
schweig.de senden.

VERANSTALTUNGSTIPPS

Braunkohlwanderung 2024

www.braunschweigreport.de
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Braunkohlwanderung 2023.

Der Schiitzenverein Querum von
1874 e. V. und der CDU-Ortsver-
band Wabe-Schunter laden herz-
lich zur diesjahrigen traditionellen
Braunkohlwanderung am Sams-
tag, 3. Februar um 15 Uhr ein. Das
Braunkohlessen im Schiitzenheim
findet anschlieBend ab 17 Uhr
statt. Der Schiitzenverein Querum,
der in diesem Jahr 150 Jahre alt
wird, fiihrt die Braunkohlwande-
rung im Rahmen des Geburtstags-
programms durch.

DIE SHOW SENSATION

DI, 12.03.24, 20 UHR

BRAUNSCHWEIG
WESTAND

AUS ARGENTIMIEM
- .

|
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Im Verlaufe der Wanderung gibt
Heimatpfleger Thorsten Wendt
Erlduterungen zu interessanten
Stationen.

Anmeldung unter:
wendtt@web.de.

Am Mittwoch, 8. Februar um
19.30 Uhr findet in der Alten Dorf-
kirche Querum eine gemeinsame
Veranstaltung ,Geschichte der Kir-
chen in Querum” statt.

Der Heimatpfleger fiir den Stadtteil

Foto:???

Querum Thorsten Wendt wird Giber
die Geschichte der evangelischen
Kirche, besonders der Alten Dorf-
kirche Querum, berichten.
Ergdnzend werden sowohl die
Pfarrer der katholischen und der
evangelischen als auch der Pastor
der dort angesiedelten Freikirche
iber die Entwicklung der letzten
Jahrzehnte informieren und einige
Bilder zeigen.

Anmeldung unter:
wendtt@web.de.

VIDA! Die Showsensation

Argentinien! Die Heimat des Tango.
Ein Tanz der Leidenschaft, Melan-
cholie, Eleganz und Anmut aus-
strahlt, wie kaum ein Anderer. Mil-
lionen von Menschen tanzen ihn
weltweit, denn Musik kennt keine
Grenzen. Einige wenige pragen ihn
und schreiben musikalische und tan-
zerische Geschichte. Ganz an der
Spitze Nicole Nau & Luis Pereyra, die
seit Jahrzehnten den Tango iber die
groBen Biihnen der Welt bringen.
Sie erzahlen auBergewchnliche
Geschichten, gepaart mit dem gan-
zen Stolz Argentiniens und bringen
die Zuschauer zum Staunen.

Argentinien ist mehr als Tango und
das sieht der Konzerthesucher
schnell. Denn mit NUR TANGO
alleine begniigen sich die beiden
Weltstars Nau & Pereyra nicht. Sie
zeigen die unglaubliche Vielfalt
argentinischer Kultur zusammen mit
ihrer Kompanie und begeistern seit
Jahrzehnten die Menschen mit ihren
Shows. Luis Pereyra, Tanzer, Cho-
reograph, Regisseur, Sanger, Dar-

steller. Das Multitalent aus Argenti-
nien tanzt seit dem 5. Lebensjahr
und verzaubert die Zuschauer mit
Charme, Eleganz, Vielseitigkeit und
Leidenschaft vom ersten Moment
der Show. Seine Frau Nicole Nau mit
beeindruckender  Karriere.  Die
gebiirtige Diisseldorferin verkdrpert
den Tango wie keine Zweite. Sie ist
Botschafterin ihrer Wahlheimat
Argentinien und wurde mit einer
Briefmarke fiir ihr Leidenschaft zum
Tango ausgezeichnet. "Tanze Tango
mit dem Leben" heiBt ihr erfolgrei-
ches Buch. Was zeigen die Beiden
mit hrer Kompanie auf der Biihne?
Eine Show der Superlative mit dem
besten Tango der Welt, mit Stepp
Einlagen und Boleadoras, mit
Gesang und viel argentinischer Kul-
tur.

Wir verlosen 3 x 2 Karten fiir un-
sere Leserinnen und Leser. Sen-
den Sie uns eine Mail mit dem
Stichwort ,VIDA" an:

gewinnspiel@braunschweigreport.de.
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AUS DER WIRTSCHAFT

Tobias Hoffmann erneut zum Prasident
der IHK Braunschweig gewahlt

Am 22. Januar fand die konstitu-
ierende Sitzung der neuen Voll-
versammlung statt. Auf der
Tagesordnung stand dabei die
Wahl des neuen Prasidiums, an
dessen Spitze auch weiterhin
Tobias Hoffmann als Prasident
der IHK Braunschweig vertreten
sein wird.

Hoffmann ist seit 2021 Prasident
der IHK Braunschweig und kann
nach einer verkiirzten Amtszeit von
drei Jahren nun volle fiinf Jahre das
ehrenamtliche Gremium anfiihren.
Unterstiitzt wird er auch weiterhin
durch seinen ersten Stellvertreter
Dr. Ralf Utermohlen und seine
zweite Stellvertreterin Barbel Heide-
broek. Das Prasidium der Braun-
schweiger IHK wird durch acht wei-
tere  Vizeprasidentinnen  und
Vizeprasidenten komplettiert. Dazu
wahlte die Vollversammlung: Jir-
gen Brinkmann, Holger Bormann,
Kurt Fromme, Olaf Jaeschke, Anja
Junicke, Oliver KreB, Jan Dietrich
Radmacher und Astrid Striese.
AuBerdem machte Hoffmann deut-
lich, dass er als Vizeprasident der
IHK Niedersachsen noch stérker in

Wirtschaftsminister Olaf Lies (2. v. I.) und Hauptgeschéftsfiihrer Dr. Florian Lébermann (3. v. r.)
mit dem neu gewdéhlten Présidium: Holger Borrmann, Astrid Striese, Kurt Fromme, Anja Junicke,
Dr. Ralf Uterméhlen, Tobias Hoffmann, Jan Dietrich Radmacher, Oliver KreB3 und Bérbel Heide-

broek. Es fehlen Olaf Jaeschke und Jiirgen Brinkmann (v. I. n. r.). Foto: Andreas Rudolph

die Arbeit auf Landesebene einstei-
gen wird, um dann in 2025 als IHK
Braunschweig die IHKN-Prasident-
schaft zu Gbernehmen: ,Insofern
wird es fiir uns ganz sicher eine
spannende, arbeitsreiche und noch
einflussreichere Zeit werden”, so
Hoffmann abschlieBend.

Soziales Engagement

IHK-Sozialtransferpreis vergeben

Der mit 10.000 Euro dotierte
Hauptpreis ging an das Projekt
+Haus der Bildung Berliner Str.
145", eine Kooperation zwischen
dem Unternehmen TAG Wohnen
& Service GmbH Salzgitter und
der sozialen Einrichtung Bil-
dungshelden gGmbH. Das Projekt
verfolgt das Ziel, Kinder und
Jugendliche aus benachteiligten
Familien in Salzgitter zu fordern.
Die Hauptaufgabe besteht darin,
die Kinder durch individuelle
Lernforderung zu unterstiitzen
und ihnen den Anschluss in der
Schule zu ermdglichen. Anhand
qualifizierter und erfahrener Lehr-
amtsstudierenden bieten die Bil-
dungshelden Nachhilfe, individu-
elle Lernbetreuung und
Férderung in  verschiedenen

Schulfachern an.

Ebenfalls ausgezeichnet wurde
das Projekt ,Generationenlauf”,
eine Zusammenarbeit zwischen
der Deerstone GmbH, Red Oak
Consulting & Services for IT
GmbH & Co. KG, der sozialen Ein-
richtung Royal Rangers der Eccle-
sia Gemeinde Braunschweig e. V.
und ProSenis GmbH Haus Eichen-
park.

Ein weiteres ausgezeichnetes Pro-
jekt ,BRAWO pro bono Netz-
werk” ist eine Kooperation zwi-
schen  dem  Unternehmen
EngagementZentrum GmbH und
der sozialen Einrichtung BRAWO
pro bono e. V., bei dem Rechtsan-
waltinnen und Rechtsanwalte an
Non-Profit-Organisationen ver-
mittelt werden.

Spende fiir Braunschweiger Hospiz

Die Werbegemeinschaft des
Einkaufszentrums Weisses Ross
an der Celler StraBe in Braun-
schweig hatte es sich zum Ziel
gesetzt, die Hospiz-Einrichtun-
gen ,Am Hohen Tore” und
~1ageshospiz an der Oker" tat-
kréftig zu unterstiitzen. Ab
Mitte November wurden in
allen Geschaften des Centers
Spenden gesammelt, die jetzt

in voller Hohe dem Hospiz
zugutekommen und durch die
Werbegemeinschaft aufgerun-
det wurden, so dafB jetzt eine
Spende von 5.000 Euro an den
Verein Ubergeben werden
konnten. Auch der REWE-Markt
im Weissen Ross beteiligte sich
der der Spendenaktion im Rah-
men seiner Aktion ,Pfandta-
stisch”.

Stephan Jaletzke (Centermanager “Weisses Ross”), Bogdan
Mathias (Geschaftsfiihrer Werbegemeinschaft , Weisses
Ross”), Ekke Seifert (Hospiz BS), Dimitri Schamberger
(Marktmanager Rewe ), Michael Bésche (Rewe Pressear-

beit), Ralf Keffel (Rewe Vertriebsleiter) v.l.n.r.

Foto: REWE
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Heilpraktiker-Zusatzversiche-
rungen decken die Methoden
und Heilmittel ab, die im
Hufeland-Verzeichnis oder

im Gebuhrenverzeichnis fiir
Heilpraktiker enthalten sind.
Die Nurnberger Versicherung
etwa erstattet fiir Naturheil-
verfahren sowie flr Arznei-,
Verband- und Heilmittel !
jahrlich bis zu 300 Euro der
Kosten, Infos gibt es unter
www.nuernberger.de.

0,
ey
0,
) .
8/ Totra Images /Flor\\“‘e

Eine Adoption aus dem Tierheim
macht sowohl das Tier als auch die
Menschen gliicklich —wenn die
Entscheidung wohl tiberlegt und
gut vorbereitet ist. Dazu beraten
die Ansprechpartner in den Tier-
heimen sowie im Fachhandel, zum
Beispiel in den liber 400 Markten
von Das Futterhaus. Mit der Aktion
,,Gllick adoptieren” wird dort die
wichtige Arbeit in den Tierheimen
betont: www.futterhaus.de.

ot

&
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{ formoline L112

GESUNDHEITSTIPPS

3x schneller abnehmen...

das konnen Sie auch,
denn eine aktuelle klinische
Studie’ zeigt, dass die
Teilnehmenden mit formoline
L7112 - als Unterstiitzung zu
geslinderer Ernghrung und
etwas mehr Bewegung -
3x mehr und schneller an
Gewicht verloren als mit der
Diatempfehlung alleine.

Abnehmen mit Genuss - so
geht's leichter zur Wohlfiihl-
figur

formoline L112 gibt Ihnen
die Freiheit beim Abnehmen
auch lhre Lieblingsgerichte
zu  genieBen,  strenger
Verzicht ist nicht notwendig.
Nehmen Sie einfach

zu lhren

beiden Hauptmabhlzeiten
ein.  Der Wirk-Ballaststoff
L112 vermindert die

Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. So erleben
Sie Abnehmen mit Genuss
und bleiben motiviert.

Gliicklich dank
Wohlfiihlfigur, mit der
Nr. 1 Empfehlung aus

der Apotheke.

Arzte empfehlen formoline
L112 zum Abnehmen

In einer Umfrage” bestatigen
86% der Arzte, die formoline
kennen, dass  Patienten
damit beim Abnehmen eine
sinnvolle Unterstutzung
haben.  Abnehmen  wird

www.braunschweigreport.de
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arztlich  insbesondere  bei
Bluthochdruck, Diabetes Typ 2,
zur Vorbeugung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
bei erhohtem Cholesterin ge-
fordert.

Wie Ihre Wohlfthl-
figur einfacher er-
reichbar ist, zeigt

El.ﬁﬁg
]
Elﬂ auch unser kurzes

Info-Video, wenn Sie den QR-
Code scannen.

v Wirk-Ballaststoff in
Tablettenform einzigartig
aus natiirlichen Quellen

v Made in Germany

v Jetzt starten und dran-
bleiben

Wekreprwhal

Info: www.formoline.de + formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Me-
B dizinprodukt Klasse Il (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diat. Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Ver-
dauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. 1) Rondanelli, M. et al. (2023). A randomized double-blind placebo-controlled clinical study
to evaluate the effect on the weight of a medical device with polyglucosamine L112 in a group of overweight and obese subjects. Nutrients, 15(16), 3516. DOI: 10.3390/
nu15163516. 2) Arzteumfrage (2018) bei tiber 400 Arzten, GFI 06/2018. IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Mai 2023 « Hersteller: Certmedica Internatio-
nal GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fiir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de « fEE5_1123_M_DE
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Ein Schliickchen in Ehren?

Kostenfreie Telefonaktion:

am 20. Februar 2024 von 16 bis 18 Uhr

Was Alkohol betrifft, streiten sich
die Geister. Zur Fastenzeit verzich-
ten immer mehr Menschen auf
Alkohol. Die einen wollen ihre
Willensstarke testen, die anderen
maochten priifen, ob sie schon zu
sehr an den abendlichen Drink
gewohnt sind, die dritten hoffen,
ihrem Korper in der Alkoholpause
etwas Gutes zu tun. Ob der Wille
reicht und wie stark die Gewdh-
nung an den Alkohol ist, weiB
man erst nach sechs Wochen. Klar
ist aber von vornherein, dass die
promillefreie Zeit etwas bringt.
Denn Alkohol ist ein Gift, das der
Korper so schnell wie méglich
wieder loswerden will. Damit

= . S -0y =

Expertenteam antwortet auf anonyme Fragen zum Alkohol.

sind die Reinigungsorgane Leber
und Nieren schwer beschaftigt
und kénnen sich nicht genug um
ihre anderen Aufgaben, wie Fett-

Schutzfilm fiir Hals und Stimme
Hydro-Effekt zur Soforthilfe bei Reizungen

und Entzindungen

Unsere Stimme ist wichtig —
beruflich und privat. Beispiels-
weise bei Gesprachen mit Freun-
den oder bei geschaftlichen Viel-
sprechern am Telefon und vor
Gruppen muss die Stimme funk-
tionieren. Leider gibt es allzu
viele Faktoren, die unsere stimm-
bildenden Organe belasten, die
Heiserkeit oder Halskratzen aus-
[6sen oder die Stimme schlimm-
stenfalls sogar versagen lassen.
Eine einzigartige Lutschpastille

Fur

Heiserkeit?
einen effektiven Schutz von
Hals und Rachen hat sich sich
eine Lutschpastille mit einzig-
artigem Hydro-Effekt bewéhrt.

Foto: stock.adobe.com / RFBSIP

Hustenreiz,

mit wissenschaftlich bewiesenem
Hydro-Effekt kann die Symptome
schnell und anhaltend lindern.

In gesundem Zustand (iberzieht
ein dlnner Feuchtigkeitsfilm
unsere Mund- und Rachen-
schleimhaut, was nicht nur zu
einem normalen Klang unserer
Stimme beitrdgt, sondern auch
vor Reizungen durch duBere Ein-
fliisse schiitzt und Erkaltungsvi-
ren das Eindringen in den Korper
erschwert. Trocknen die Schleim-
haute aus, schldgt sich das sofort
auf die Stimme nieder. Genau
dann sorgt eine spezielle Lutsch-
pastille durch ihren einzigartigen
Wirkstoffkomplex mit Hyaluron
und Rotalgen-Carrageen* (ipa-
lat® Hydro Med, rezeptfrei in der
Apotheke) fir eine schnelle und
langanhaltende Linderung der
Symptome. Das Lutschen der
Pastillen regt den Speichelfluss an
und dank Hydro-Effekt legt sich
ein angenehmer, lang anhalten-
der und effektiver Schutzfilm tiber
die angegriffenen Schleimhaute,
beruhigt sie und schirmt sie vor
weiteren schddlichen Reizen ab.

* Wirkstoffkomplex aus Gummi arabicum,
Hydroxyethylcellulose, Natriumhyaluronat

Foto:BZgA

verbrennung, Stoffwechsel und
Zellerneuerung kiimmern. Génnt
man dem Korper eine alkoholfreie
Zeit, kann der Schlaf erholsamer,
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das Immunsystem stérker, das
Gewicht weniger und der Geist
wieder lebendiger werden.

Was aber tun, wenn der Appetit
auf Bier, Wein oder Schnaps iiber-
machtig wird? Wie tibersteht man
eine Party ohne Promille? Wie
schafft man es, generell weniger
zu trinken? Wie kann man am
besten reagieren, wenn Angeho-
rige zu viel trinken?

Diese und alle anderen Fragen
zum Thema lassen sich wahrend
unserer Telefonaktion mit dem
erfahrenen Expertenteam der
Bundeszentrale fiir gesundheitli-
che Aufklarung (BZgA) anonym
besprechen.

« Erndhrungsanalysen

« Darmaufbaukuren

Darm- und Immunpraparaten

Apothekerin Antje Blume

Nibelungenplatz 9
38106 Braunschweig

Samstag

Gesunder Darm - gesunder Mensch

UNSERE BERATUNGSLEISTUNGEN
« Darmcheck fiir Kinder und Erwachsene

» Entsduerungs- und Entgiftungskuren

* Beratung und Zusammenstellung von

T 0531-323151 « F0531-3210 78
www.undfit.de ¢ kontakt@undfit.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8.00 - 18.30

fen
Wiy b&?/ﬂ/
o

8.00-13.00

( KOSTENLOS LESEN ONLINE
i www.braunschweigreport.de )

~
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Starkung des Katastrophenschutzes

Das Bundesamt fiir Bevélkerungs-

schutz und Katastrophen-hilfe |

(BBK) hat im Jahr 2023 insgesamt
26 Zivilschutzfahrzeuge an das
Land Niedersachsen und die
unteren Katastrophenschutzbe-
horden ausgeliefert. Am Samstag,
13. Januar, iibergab Daniela Beh-
rens, Niedersachsens Ministerin
flir Inneres und Sport, die Fahr-
zeuge feierlich im ,Roten Saal” in

Braunschweig an die Kommunen |

und Hilfsorganisationen. Die
Fahrzeugiibergabe umfasst zwei
Loschgruppenfahrzeuge fiir den
Katastrophenschutz  (LF-Kat$),
sechs Mannschaftstransportwa-
gen-Behandlung
und 18 Krankentransportwagen
Typ B fiir den Zivilschutz (KTW
Typ B). Diese Fahrzeuge werden
nicht nur den Zivilschutz star-
ken, sondern auch als
unterstlitzende Ausstattung flir
den allgemeinen Katastrophen-
schutz des Lan-des dienen. Die
Mannschaftstransportwagen-
Behandlung und die Kranken-
transportwagen sind dariber
hinaus in den Medizinischen
Task Forces (MTF) eingebunden,

(MTW Beh) [ESSS

Ubergabe der lelschutzfahrzeuge vor dem SchloB.

um die Effizienz und Wirksam-
keit bei Einsatzen weiter zu
erhéhen.

Der Braunschweiger Bundestags-
abgeordnete Dr. Christos Panta-
zis betont, wie wichtig Investitio-
nen in den Katastrophen
schutz sind. Dabei blickt er auch
auf die aktuelle Hochwasserlage
in Niedersachsen, die sich inzwi-
schen gllicklicherweise vieler-

An perfeltem Lack hafet niches, aufler Blicke)

vorts entspannt hat, und macht
deutlich: ,Die aktuellen Hoch-
wasser-Ereignisse haben einmal
mehr gezeigt, wie wichtig eine
effiziente und gut ausgestattete
Katastrophenschutz-Infrastruk-
tur ist.” Sein Dank gilt den Kata-
strophenschutzbehérden und
Hilfsorganisationen: ,Die jling-
sten Hochwasser-Ereignisse in
Niedersachsen haben verhee-

www.braunschweigreport.de

Foto: Susanne Hahn

rende Auswirkungen auf die
betroffenen Regionen gehabt,
und die Notwendigkeit einer
koordinierten und schnellen
Hilfe war von entscheidender
Bedeutung. Die Indienststellung
der Zivilschutzfahrzeuge sei ein
weiterer wichtiger Schritt, um
die Sicherheit der Biirgerinnen
und Biirger noch weiter zu star-
ken.

MNEUJAHRSANGEBOT bei
Vorlage dieser Anzeige!

Innenraumreininigung intensiv
fiir nur

120,00€*

AUFBEREITUNG38

Innenraumreinigung Lackaufbereitung Keramikversiegelung
Leasingriicklduferreinigung Trockeneisstrahlen

Gk niche flr Besse wnd T Sitrer. Stavke Verunrenigungen 28, Londwirtschaft. J Hendefx

.+ Schmutzzudog

Mechr guing fur betreas ermeitie Autrape, Nev puitg bis 31,0124, Lehtonpumiong siehe Homepage.

www.aufbereitung38.de
05309- 298 99 88

Berliner Heerstrafle 2 38165 Lehre - Wendhausen
Sie finden uns direkt ouf dem Geldnde der Shedl Station



www.braunschweigreport.de

Februar 2024 @ 15

BAUEN & WOHNEN

Forderchancen:

Bonus fur Kurzentschlossene

Das neue Heizungsgesetz
kommt. Doch nicht jeder muss
gleich seinen ,Oldtimer” aus
dem Keller verbannen. Den-
noch ware genau das meist
klug.

Selten hat sich die Forderland-
schaft fiir Hausbesitzende, die
eine Modernisierung vorhaben,
so schnell so stark verandert.
Besitzer von Immobilien tun gut
daran, sich die neuen Mdglichkei-
ten anzuschauen und auch zu
nutzen. ,Die Fristen fiir den Uber-
gang zum Heizen mit 65 Prozent
erneuerbaren Energien hat der
Gesetzgeber zwar grofBziigig
gesetzt”, sagt Holm Breitkopf von
der BHW Bausparkasse. ,Doch
schnelles Handeln lohnt sich.”
Wer von 2024 an eine klima-
freundliche Heizung einbaut,
kann vom Bund nicht nur eine
Grundférderung von 30 Prozent
der Kosten bekommen. Kurzent-
schlossene erhalten zusatzlich
einen  Geschwindigkeitsbonus
von 20 Prozent, allerdings nur bis
einschlieBlich 2028.

Haushalte mit einem zu versteu-
ernden Einkommen von bis zu
40.000 Euro jahrlich kdnnen sich
zudem eine weitere Forderung

von bis zu 30 Prozent sichern.
.Die Boni kdnnen miteinander
kombiniert werden”, erlautert der
Experte von BHW. ,Die gesamte
Forderung darf aber 70 Prozent
der Aufwendungen fir die
Modernisierung nicht Uberstei-
gen.”

Vorsicht: C02-Abgabe

Den Ubergang zu Wirmepumpe
oder anderen klimaschonenden
Heizsystemen jahrelang aufzu-
schieben, wird fiir Eigentlimerin-
nen und Eigentimer noch aus
weiteren Griinden zum Nachteil.
Sie verbrauchen mehr Energie als
notig, gleichzeitig steigen die
Abgaben fiir CO2-Emissionen
weiter — auf 45 Euro pro Tonne
schon 2025. Modernisierungswil-
lige kdnnen den Rat zertifizierter
Expertinnen und Experten einho-
len, die alle Forderquellen kennen
und zu nutzen wissen. Denn es
gibt auch auf der Ebene von Bun-
desldandern und Kommunen
immer wieder attraktive Forde-
rungen zu entdecken. So unter-
stiitzen 119 landliche Gemeinden
in vielen Teilen der Republik
Hauskauf und -sanierung mit dem
zukunftsweisenden  Programm
LJung kauft Alt”.

on

IM INTERNET LESEN I

line

www.braunschweigreport.de

053412989 003 * www.salzgitter-wohnen.de
Wir sind auch auf Instagram: @salzgitterwohnen
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ERLEBEM SIE RAUMAUSSTATTUNG VON MEISTERHAND.

Leipziger 5tr. 215
38124 Braunschweig
Telefon 0531-795555

@ HOLZBAU

DEUTSCHLAND

r FACHBETRIEB
GmbH & Co. KG

Obere Dorfstrade 4

58171 Baddeckenstedt

www.sperlingholzbaude

Tel.: 05345 - 49 187
Fax: 05545-4935251
Mabil: 0171 - 26 57 602

info@sperlingholzbau.de

FACHBETRIES

*  Dachkonstruktionsn « Terrasseniberdschungen « Planung/Bauantrag

* Wohnhiuser + Fassadenbau « Balkone und Wintergirven
+ Gauben und Aufstockungen « An- und Umbauten «  Innensusbau, Fubiden

+ Carports/Garagen + Dachdeckerarbeiten «  Holrterrassen, Zaune

+ Einblasdimmung + Fachwerksanierung i

OSCHERSLEBER

METALL:& ZAUNDAY J,q,,%

* Metalibau » Tore * Thren » Zdune
« Maschendraht- und Stabmattenziune « Gelinder
+ Kunstschmiedeeisen + Industriemontage
* Edelstahlverarbeitung » Aluminiumziune » Bauschlosserei
* Sicherungsaniagen » efektrische Antrishstechnik
+ Schmuckzdune * Holzzdune * Larmschutz
* Ballfang- und Barmereanlagen
+ Schmiedeeisan und Verkauf von Drahtwaren
Mit sténdiger Aussitellung

Oesenweg 49 Ted.: 0 39 49-50 17 12, Fax: 50 17 14

kinchner@zaunbayu-oschersleben.de
gﬁr;,?fﬁhaggmmn www.zaunbau-cschersieben. de

Wi malalbay -cschorseden. oe

g g g,

Kleiner Wegweiser
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AL\ NURDA

Ihr Haus. Einzigartig wie Sie -
Lhr Bungelow l iy [[

BARRIEREFREI WOHNEN = 50 E

NURDA-BERATUNGSZENTRUM

BerkhopstraBe 8 » 30938 GroBburgwedel
(1305139-996624 @ nurdahaus.de

ANZEIGENSCHLUSS

Die néchste Ausgabe des
braunschweig report

erscheint am 1. Mérz 2024.
Der AnzeigenschluB3 ist am
Montag, 26. Februar 2024.

Baumfall- und pflegearbeiten
Stubbenfras- u. Schredderarbeiten
Kostenlose Beratung & Kalkulation.

PRO Q BAUM

05 31 - 481 14 95

Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de

PErper gmbh

SANITAR-HEIZUNG * MEISTERBETRIEB

L]

Beratung und Planung von
Baddern / Badsanierungen
Sanitdrinstallationen jeder Art
GasheizunHrmepumpen,
Pellet - und Holzheizungen

Kundendienst / Wartung
« AbfluB-, Rohrreinigung

-

Ihre Ansprechpartner: Steffen Reinelt = 0151-7211 1610
Karsten Dilerkop 0151-2702 1078

Sanitdr-Heizung Perper GmbH
Arndtstrasse 19 « 38120 Braunschweig
Mail: buero@perper-gmbh.de

Wir hatten vor 15 Jahren ein Dar-
lehen zu fiinf Prozent Zinsen auf-
genommen. Die Restschuld liegt
noch bei mehreren Tausend Euro.
Ich brauche ein weiteres Darlehen
fir Modernisierungen. Kann es
Probleme mit der Bank geben?
Wir denken nicht. Sollte lhre Haus-
bank dennoch Bedenken haben,
konnen Sie sich an eine Bauspar-
kasse wenden. Bausparkassen ver-
geben so genannte Blankodarlehen
bis zu 50.000 Euro - ohne Grund-
bucheintrag. Ihre Bonitat wird aber
auch hier gepriift.

Stimmt es, dass man in Niedrig-
zinszeiten leichter einen Kredit
bekommt, auch wenn man wenig
Eigenkapital hat?

Ob niedrige oder hohe Zinsen - ent-
scheidend fiir eine Kreditzusage ist
in erster Linie Ihre Bonitat. Sind Sie
in der Lage, Zins und Tilgung auf
Dauer zu tragen? Bleibt genligend
Geld fiir den Lebensunterhalt und fiir
unvorhergesehene Ausgaben? Das
Eigenkapital sollte allerdings minde-
stens fiir die Erwerbsnebenkosten
reichen - also fiir Grunderwerb-
steuer, Notar- und Grundbuchkosten
und eventuelle Maklerkosten.

Ich bin 60, habe Ersparnisse und
iiberlege, ob ich mir eine Immobi-
lie zulege. Bekomme ich einen
Kredit?

Grundsatzlich darf ein Kredit nicht
wegen des Lebensalters abgelehnt
werden. Gleichwohl miissen die
Banken auch hier genau priifen, wie
viel Vermdgen vorhanden ist und ob
es andere Sicherheiten wie Grund-
stlicke gibt. Es kommt auch darauf
an, wie hoch der Kredit ist, den Sie
bendtigen, und in welchem Zeitraum
Sie ihn zuriickzahlen kdnnen.

Wir mochten ein Einfamilienhaus
kaufen. Je nachdem, wie wir uns
beruflich weiterentwickeln,
konnte es sein, dass wir es in eini-
gen Jahren wieder verduBern
miissen. Worauf sollten wir unter
diesen Bedingungen achten?

Auf eine gute Infrastruktur mit
Schule, Kita und Einkaufsmdglichkei-

www.braunschweigreport.de

REiCht mein GEId fiir das eigene Haus?

Antworten auf die Leseraktion — Teil 2

ten. Eine moderne Heizung auf der
Basis erneuerbarer Energien, weit-
gehend barrierefrei - das sind
Punkte, die fir einen Verkauf eine
groBe Rolle spielen.

Wie viel eigenes Geld brauche ich
fiir einen Hauskauf?

Je mehr eigenes Geld, desto weniger
Kredit und desto giinstiger die
Finanzierung. Kénnen Sie sich auf-
grund lhres Einkommens eine
héhere Rate leisten, sollte wenig-
stens so viel eigenes Geld vorhan-
den sein, dass Sie die Erwerbsne-
benkosten - Grunderwerbsteuer,
Notar-, Grundbuchgebiihren und
eventuell Maklerkosten - davon
bezahlen konnen, die in der Regel
von den Banken nicht mitfinanziert
werden.

Unsere Kinder sind acht und vier.
Wir wollen ein Haus kaufen. Zu
welcher Finanzierungsvariante
raten Sie?

Erkundigen Sie sich auch nach dem
KfW-Kredit fiir Wohneigentum, der
zinssubventioniert ist. Denken Sie
auch an die Wohnriester-Forderung,
genauer: an ein Riester-Darlehen,
das aber nur von Bausparkassen
angeboten wird. Neben den Grund-
zulagen fiir sich und lhre Frau von
jeweils bis zu 175 Euro pro Jahr kdn-
nen Sie fiir jedes Kind eine Zulage
von 300 Euro jahrlich erhalten. Die
Zulagen flieBen direkt in die Tilgung.

Man soll ja Finanzierungsange-
bote miteinander vergleichen.
Wie finde ich mich da als Laie
durch?

Damit Sie nicht Apfel mit Bimen ver-
gleichen missen, geben Sie den
Banken drei Zahlen vor, auf dessen
Grundlage das Angebot erarbeitet
wird: Kreditsumme, monatliche Rate
und Laufzeit. Dann vergleichen Sie
die Restschuld nach der Zinsfest-
schreibung. Das Angebot mit der
geringsten Restschuld ist in aller
Regel das glinstigste.....

Weitere Informationen:
www.kfw.de
www.bausparkassen.de
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Moderne Holzfeuerstatten wie Kachel6fen,
Heizkamine oder Kaminéfen erfreuen sich
groRer Beliebtheit. Einzelraumfeuerstatten
sind auch nach der GEG-Reform erlaubt.
Wie bisher missen sie nur die gesetzlichen
Emissionsvorschriften erfiillen. Adressen
von Ofenbauern in der Nahe gibt es unter
www.kachelofenwelt.de.
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Undichte Fenster und Tiiren

sorgen nicht nur fir unan- %
genehme Zugluft und ein S
klammes Raumklima. Sie lassen _§
auch teuer bezahlte Warme- g'
energie ungenutzt nach auBRen — ‘(65-"

entweichen. Fir einfache und
schnelle Abhilfe ohne Hand-

Warmepumpen benétigen ein Kaltemittel, um aus

werker |dsst sich mit selbstkle-
benden Profildichtungen wie
den tesamoll Dichtungsbdndern
sorgen. Die langlebigen Dam-

Umweltenergie Warme zu erzeugen. Hersteller wie
Bosch Home Comfort setzen bereits auf das natir-
liche Kéltemittel R290. Luft-Wasser-Warmepumpen
wie Compress 5800i AW oder Compress 6800i AW

mungen aus verschiedenen
Materialien werden zugeschnit-
A ten und verklebt.

wa/lm&gmmm&clv

Der FlieBestrich, der zum Verfiillen bei FuRhodenheizun-
gen genutzt wird, muss im Rohbau fachgerecht getrocknet
werden. Sonst drohen spater Baumangel wie Risse oder
Schimmel. Mobile Mietheizungen sind fir diese Trocknung
eine praktikable Lésung. Die Trocknungszeit des Estrichs
kann damit verkirzt werden und der Baufortschritt schneller
voranschreiten. Mietbare Elektroheizzentralen von Hotmobil
im Vergleich zur grauen Energie oder mobiheat besitzen spezielle vollautomatische und pro-
verhalten, hat eine Studie des For- grammierbare Heizfunktionen fiir die Estrichtrocknung.
schungsinstituts fir Warmeschutz 5 T

e.V. untersucht. Das Ergebnis

etwa flr Puren-Dammungen aus

. Polyurethan (PU) war eindeutig: Je
nach energetischer Qualitat eines
Gebaudes vor der Dammung Uber-
schreiten die Einsparungen schon
nach kurzer Zeit den Herstellungs-
aufwand. Bei Einsatz der Dam-
mung von 40 Jahren und mehr ist
der Umwelt- und Klimanutzen klar
belegt: www.puren.de.

ermoglichen auf diese Weise eine zukunftssichere
Warmeversorgung: www.bosch-homecomfort.de.

Die Ddmmung &lterer Wohnhéauser
ist ein wichtiger Schritt fur dauer-
haft niedrige Energieverbrauche
und -kosten. Wie sich die Ein-
sparpotenziale von Dammstoffen

.
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Verkauf

4-Séulen Hebebiihne - Neu Originalver-
packt zu verkaufen fiir 3000,- € / gew.
Tel. 0531/ 3800015

Severin Kaffeemaschine Café Caprice mit
Filter und Glaskanne, voll funktionsféhig
Tel. 05313800014

Neuwertiger Haarglatter und Curler von
Silvercrest 2in 1- 10 €

Akku- Staubsauger Alaska, wie neu, mit
abnehmbarem Handstaubsauger und Akku-
aufladung NP 79 € fiir 49 €

Camping/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa

KLEINANZEIGENANNAHME

0531/3800010

info@braunschweigreport.de

KLEINANZEIGEN

Ankauf

Su Modelleisenbahnen bevorzugt GroBan-
lagen 017662058002

Wir suchen ein Haus in BS + Umgebung.
Tel. 0531-42878646

Eigentumswohnung ab 3 Zimmern und
130 gm, mit Balkon oder Terrasse, EG oder
mit Lift, im Innenstadtbereich in Braun-
schweig gesucht.

Telefon: 0531-3800093 ABF GmbH

Eigentumswohnung ab 3 Zi. gesucht. Tel.
0531-42878602

Geschaftliche Empfehlungen

Fliesenleger: 0531 122 8821

Verschiedenes

Halle oder Scheune zur Miete gesucht zur
Unterstellung von 15 Old Timer Fahrzeugen
Tel. 015757400355

Hilfe fiir unseren Garten gesucht: Rasen
mahen, Straucher schneiden, Unkraut entfer-
nen etc. Freue mich auf lhren Anruf unter
015757400355

Bekannschaften

Suche weibl. Sie 67,67. Hand in Hand am
Strand bei einem Glas Rotwein plaudern. E-
Mail: wirzwei@arcor.de

Probleme mit
Baumstumpfen??

\gi; ;r?;lsz:tlgrs Pro Baum GmbH
" Boden! Tel.: 481 14 95

KOSTENLOS LESEN ONLINE
www.braunschweigreport.de

www.braunschweigreport.de
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7, Wir beziehen Naturstrom der TEAG
Sk aus 100 Prozent regenerativer Erzeu-
gung und drucken auf recyceltem,
W umweltfreundlichem Papier (UZ72).
e
www.blauer-engel.de

braunschweig

repor

t Erfo

Ilgreich
werben

Winter-Aktion!

An & Verkauf Richard kauft ihre Pelze
an - wir zahlen bis 5.000,- Euro!

Desweiteren kaufen wir Mantel, Kronleuchter, Kaffeeservice,Essservice,
Porzellan, Nahmaschinen, Klaviere und vieles mehr.

Die Firma Richard ist seit 1985 filhrend auf dem Markt.
Unsere freundlichen Mitarbeiter/innen freuen sich auf ihren Anruf.

Telefonnummer 0176 / 12619833

Offnungszeiten von Montag bis Samstag von 9:00 bis 18:00 Uhr

® i besten

[ r Alter

mit vielen Informationen,
Anregungen und Tipps fur
Menschen in der zweiten
Lebenshalfte!

Lassen Sie sich

LWir im bestem Alter”
ganz bequem nach
Hause liefern!

Telefon 05 31/38 000-10
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AuUus & WEITERBILDUNG

Wo bleibt das ermaBigte
Azubi-Deutschland-Ticket?

Handwerkskammer  fordert
schnelle Einigung und Einfiih-
rung

Nach der Einigung, das Deutsch-
landticket fiir 49 Euro fortzufiih-
ren, fordert die Handwerkskam-
mer  Braunschweig-Liineburg-
Stade, nun auch ziigig ein erma-
Bigtes Deutschlandticket fiir Azu-
bis einzufiihren, das bislang nur
fir Studierende vorgesehen ist.
+Auszubildende im Nachbarland
Mecklenburg-Vorpommern kén-
nen den OPNV bundesweit
bereits zum ermaBigten Preis von
29 Euro im Monat nutzen. Ein sol-
ches Angebot muss es jetzt auch
fir Azubis in Niedersachsen
geben”, sagt Kammerprasident
Detlef Bade. Viele Azubis miissten
langere Strecken zu ihrem Ausbil-
dungsbetrieb, ihrer Berufsschule
oder ihrer Uberbetrieblichen Bil-
dungsstdtte zuriicklegen, auch
landeriibergreifend. ,Die Forde-
rung der Mobilitdt der jungen
Leute wird immer wichtiger, um
Ausbildungspldtze zu besetzen

und damit den Fachkraftebedarf
zu sichern.”

Bereits im November vergange-
nen Jahres hatten sich die Ver-
kehrsminister auf ein verglinstig-
tes bundesweit glltiges
Semesterticket fiir Studierende
geeinigt. Die Einflihrung ist fir
den Sommer geplant. ,Diese
grundsatzlich gute Entscheidung
fiihrt dazu, dass Studierende ver-
kehrspolitisch attraktivere Rah-
menbedingungen erhalten als
Auszubildende in der Beruflichen
Bildung”, kritisiert Bade. Studie-
renden und Auszubildenden soll-
ten laut Bade gleiche Konditionen
geboten werden, um damit auch
in diesem Bereich die Gleichwer-
tigkeit des beruflichen und aka-
demischen Bildungssystems zum
Ausdruck zu bringen. ,Wir wol-
len, dass unsere Auszubildenden
auch gleichwertig behandelt wer-
den und ebenfalls ein ermaBigtes
Deutschland-Ticket nutzen kon-
nen”, betont der Prasident der
Handwerkskammer.

Ausbilderfriihstiick bietet
Infos zur Zwischenpriifung

Die Handwerkskammer Braun-
schweig-Liineburg-Stade ladt
zum nachsten Ausbilderfriih-
stiick ein.

Dabei soll das Thema ,Zwischen-
prifung bzw. der erste Teil der
Gesellenpriifung” im Fokus ste-
hen, insbesondere wie Ausbilder
die Leistung der eigenen Azubis
besser beurteilen und einschat-
zen konnen, ob sie fit genug fiir
die Priifung sind.

Uber Unterstiitzungsméglichkei-
ten durch die Handwerkskammer
wird informiert und (ber die
Maglichkeit, die Lehrzeit zu ver-
langern oder zu verkiirzen. Dar-
tber hinaus bietet das Friihstiick
Gelegenheit, sich in zwangloser

Atmosphdre (ber aktuelle und
wichtige Themen rund um die
Ausbildung im Handwerk zu
informieren und sich mit anderen
Ausbilderinnen und Ausbildern
auszutauschen. Eingeladen sind
alle, die an der Ausbildung in
einem Handwerksbetrieb betei-
ligt sind. Das Ausbilderfriihstiick
ist kostenlos.

Das Ausbilderfriihstiick findet
statt am 8. Marz von 9:30 bis 11
Uhr im Technologiezentrum der
Handwerkskammer in Braun-
schweig, Hamburger Str. 234.
Anmeldung bei Thomas Versec,
Telefon 04131 712-173,
versec@hwk-bls.de

1y

TAB

der Sinclt Brouns

Braunschweig
Léwenstadt

Fraveig

Fachschule fiir Technik in Voll- und Teilzeitform

Der nachste Schritt in Zukunft

Fachrichtungen: Infotage
Informatik . 17. Februar 24 9:00 — 12:00 Uhr
Elektrotechnik 8. Méarz '24 14:00 — 17:00 Uhr

Maschinentechnik
Mechatronik

und Ubergreifend
Industrie 4.0

neu:

Fahrzeugtechnik, Schwerpunkt
alternative Antriebstechnik

Kostenlose Weiterbildung zum
Staatlich gepruften Techniker
(m/w/d)

Beratung zu Perspektiven und
Férderméglichkeiten

Wir freuen uns auf Euch!

TAB, Kastanienallee 71, 38102 Braunschweig, Tel.: 0531/470-7900
www.technikakademie-bs.de

Deine Zukunft -

Dein duales Studium

Informiere Dich am 24.02.2024
um 11 Uhr in der WelfenAkademie

Studieren und Geld verdienen?
Das duale Studium macht es moglich!

Mit der WelfenAkademie und unseren
Partnerunternehmen kannst Du durchstarten:

* vergltetes Studium

* hoher Praxisanteil im Unternehmen

* konzentriertes Studium in kleinen Gruppen
* beste Karrierechancen

Jetzt bewerben unter
welfenakademie.talentstorm.de

Betriebswirtschaftslehre (B.A.)
Wirtschaftsinformatik (B.Sc.)

Komm am 24.02.2024 um 11 Uhr in die WelfenAkademie,
Salzdahlumer Strafle 160 in 38126 Braunschweig und lerne
unsere Partnerunternehmen kennen.
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STELLENMARKT

Ulrich Schmidt

Wir suchen dringend Malergesellen/Gesellinnen!

r'"1 '|||'an|tn
sche Gesellschalt
.. fr Kl clar ; K] "'I!::'I'-'Il."'l Farmilian

Tel: 05304/911678
Hauptstr. 12 Handy: 0176/ 22518108

www.malerschmidt-vordorf.de

38533 vﬂrdﬂ'rf infommalerschmidt-vordorf.de

Die Dachstrﬂung Dmkome 5ucht fiir die 'lu'enrto
Diakonische Gesellschaft fiir Kinder, Jugendliche und

Familien am Standort Braunschweig Wir suchen
Padagogische Fachkrafte mw Schulbusfahrer (m/w/d)
. ner (Kleinbus-9-Sitzer)

) fiir Schiiler mit Behinderungen

in Braunschweig, Salzgitter, Peine und der Stadt Wolfsburg.
Zur Teamverstadrkung (auf 538-Euro-Basis)

.
Voraussetzungen: Pkw-Fiihrerschein — mind. 21 Jahre alt -

Pédagog iIsche Ergéinzungskréfte 1y Gern auch altere Bewerber mit hoher Zuverlassigkeit

* Fa 1 rz ngsptieg f Sie bekommen bei uns die gesamte Fahrstrecke
NETT (Leer- und Besetztzeit) in voller Hohe bezahlt.

= Geeigr Personen in Teilzeit-Ausbildu ' Sie haben das Fahrzeug vor der Tiir.

Regenbogen Fahrdienst GmbH
Telefonisch erreichbar: Mo. - Fr. von 6 bis 18 Uhr
Telefon (05308) 52 11 000
bewerbung@regenbogen-fahrdienst.de

Wir bieten dir eing sinnstiftende Aufgabe in einem professionel-
len Team, tarifiche Bezahlung, eine betriebliche Altersvorsorge
und sechs Wochen Urlaubsanspruch pro Jahr.

Wenn du Freude daran hast, Kinder und Jugendliche im Rah-
men der Wohngruppenarbeit bei ihrer Selbstentwicklung und

ihrer alltaglichen Lebensgestaltung zu unterstitzen, findest du
alle Infos und weitere Stelenangebote auf:

E karriere.dachstiftung-diakonie.de ‘
2 Bei Fragen wende dich gern an Stefanie —

Steinke Tel. 0531 80116010 oder per Mail an Wir suchen zur Verstérkung unseres

Stefanie.Steinke@dachstiftung-diakonie.de Teams zu sofort oder spater

a
b

=l Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

eine/n Medienberater (m/wrd)

im Anzeigenverkauf (in Teil- oder Vollzeit)

Geld verdienen Sie werden ausgebildet zum Profi
beim Spazierengehen Wenn Sie
Wir suchen fiir verschiedene Gebiete in lhre * kommunikations- und begeisterungsfahig sind

h bi h al laub e sich durch Flexibilitat, Zuverlassigkeit und
Wohngebiet — auch als Urlaubsvertretung — Einsatzbereitschaft auszeichnen
Z " e Menschen begeistern kénnen und Uber ein

l.ISte er (m/w/d) fiir Monats-Magazin sicheres und selbstbewusstes Auftreten

. L verflgen,
(Schiilerlnnen, Studentinnen, Hausfrauen, Pensionare) o Lust haben, in unserem Team mitzuwirken,
i 2

Haben Sle Interesse? erbitten wir lhre schriftliche Bewerbung an:
I'):nn rufen Sie einfach an CV Comet Verlag GmbH
@ 0531/38000-93 Im Remenfeld 5 - 38104 Braunschweig Y
oder per Mail an info@braunschweigreport.de .
info@comet-verlag.de ‘ I

CV Comet-Verlag GmbH - Im Remenfeld 5 - 38104 Braunschweig
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Kurz&knackig:
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STELLENMARKT

CHOCOTECH

Antragstellung und Fundraising

Philanthropie-Berater
Malte Schumacher.
Foto: Malte Schumacher

Kostenfreies ONLINE-Schulungs-
Format am Dienstag, 6. Februar
2024 von 18 bis 18.45 Uhr.

Malte Schumacher bietet im Rah-
men von ,BiirgerKolleg Braun-
schweig” die Méglichkeit, in das
groBe und fiir Vereine und Initia-
tiven so bedeutende Thema ,,Fun-
draising/Mittelbeschaffung” rein-
zuschnuppern. Kurz und kompakt
werden die Grundlagen der Berei-
che Spenden, Sponsoring sowie
Fordermoglichkeiten durch Stif-
tungen und andere vorgestellt.

Das Format ist kostenfrei, dialog-
orientiert angelegt und steht fiir
alle relevanten Fragen offen.
Zielgruppen: Ehrenamtlich Aktive
aus Vereinen, Initiativen oder
anderen Non Profit-Organisatio-
nen. Und alle am Thema Interes-
sierten herzlich sind eingeladen.
Die Anmeldung zum Zoom-Mee-
ting ist erforderlich — weitere
Informationen sowie Anmelde-
Maoglichkeit unter:

https://www.buergerkolleg-
braunschweig.de/events/kurz-
knackig-antragstellung-und-fund
raising-3/

Malte Schumacher (Philanthropie-
Berater) ist spezialisiert auf Non-
Profit-Management und Engage-
ment-Beratung. Zudem ist er seit
Jahren intensiv mit den Themen
Spenden  und  Sponsoring
beschaftigt.
www.buergerkolleg-braun
schweig.de — ein Projekt der Biir-
gerstiftung Braunschweig.

lhr Partner fiir Ihre berufliche Zukunft

Die CHOCOTECH GmbH ist ein traditionsreiches mittelstandiges
Maschinenbauunternehmen im Bereich des Maschinen- und Anlagenbaus fiir die
SiRwarenindustrie, mit Sitz in Wernigerode.

Fachpersonal ab sofort

Serviceleitung im Maschinen- und Anlagenbau (m/w/d)
Finanzbuchhalter (m/w/d)

Ingenieur/Techniker (m/w/d) — Elektro- und Automatisierungstechnik
Service-Techniker (m/w/d)

Konstruktionsmechaniker mit Vertiefung Schweitechnik (m/w/d)
Monteur im Anlagen- und Rohrleitungsbau (m/w/d)

VVVVYYY

Ausbildungsplétze zum 01. August 2024

» Zerspanungsmechaniker - Drehmaschinensysteme (m/w/d)
» Konstruktionsmechaniker - Schweiftechnik (m/w/d)

Die Anforderungen zu den ausgeschriebenen Stellen sind auf unserer Internetseite
www.chocotech.de ausfiihrlich beschrieben.

Post: CHOCOTECH GmbH, Dornbergsweg 32, 38855 Wernigerode
E-Mail: bewerbung@chocotech.de
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Specht & Tegeler
Seniorenresidenz Aueblick
Wohnen. Pflegen. Leben.

Frohnatur?

Perfekt! Bewirb dich als

Pflegefachkraft ca..
Pflegehilfskraft (./w/q)

05303 / 924800 | info@wendeburg-aueblick.de

4

kL

Wohnen.
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ALLTAGSHELFER

Teekenner wissen, dass jede Teesorte
ihre individuelle Wassertemperatur
bendtigt. Zarte griine und weille

Tees werden am besten mit 70 Grad
heiRem Wasser zubereitet, schwarzer
Tee, Friichte- und Krautertees
kochend aufgegossen, und Oolong
bendtigt 90 bis 95 Grad. Ganz einfach
ldsst sich etwa mit den Turbo-HeiR-
wasserspendern von Caso Design im-
mer die richtige Temperatur einstellen

www.braunschweigreport.de

RegelmaRiges, griindliches Liiften ist

ein Muss, um gesunde Bedingungen im
Zuhause zu erzielen und einem gefirchte-
ten Befall durch Schimmel vorzubeugen.
Hilfreich sind Anti-Schimmel-Standlufter
wie die ASL100-Serie von Mould-Ex. Die
kompakten Geréte finden in jeder Nische
Platz und benétigen flir den Betrieb nur
eine herkémmliche Steckdose. Durch die
regelmaRige Luftzirkulation wird Uber-

4 =
Foto: djd-k/Geberit

Menschen, die von einer Horbeein-
trachtigung betroffen sind, geht Le-
bensqualitat verloren, wenn sie Nach-
richten, Sportlbertragungen oder die
Lieblingsserie kaum noch verstehen.
Flr Abhilfe kénnen Zusatzlautsprecher
wie der TV-Sprachverstarker Oskar
sorgen: Er hebt die Frequenzbander,
die fiir Sprache wichtig sind, starker
hervor, Nebengerdusche werden da-
gegen herausgefiltert und minimiert.
Dank der kabellosen Verbindung und
des Lithium-lonen Akkus ldsst

sich das Gerat flexibel platzieren:
www.faller-audio.com.

—und gleichzeitig Energie, Wasser und

schiissige Feuchtigkeit in der Raumluft
Zeit sparen: www.caso-design.de.

effektiv abgefiihrt, Schimmel hat keine
Chance: www.mould-ex.de.

X3-PINON/3-plp ;0304

Fachérzte empfehlen, von der Trockenreinigung des Intimbe-
reichs mit Papier oder Feuchttiichern auf eine sanfte Po-Dusche
umzusteigen. WCs mit integrierter Po-Dusche bieten Hersteller
wie Geberit etwa in ihrer AquaClean Baureihe in verschiedenen
Ausfiihrungen, passend fir jedes Bad und jeden Geldbeutel an.
Unter www.geberit-aquaclean.de gibt es Informationen.

P e N J
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£ e :
. 58%
| der 30-39 i E
E Jahrigen i 5
X 5%? Mehrheit der ®
\\ ~ Millennials filhlen sich 3
. : .J}/im Alltag gestresst - T

sie midssen Haushalt,
Berufs- und Privatleben
unter einen Hut bringen.

Wi moad

Vor allem die jlingeren Generationen wiinschen sich
technische Innovationen im Haushalt, die den Alltag
erleichtern. Eine grofRe Entlastung kann dabei ein
moderner Geschirrspller sein. Kaum ein anderes Gerat
entfernt die Alltagsspuren so selbststdandig und unkom-
pliziert. Laut Umfrage sollte er wenig Energie und Wasser
verbrauchen, perfekt reinigen, leise arbeiten und flexible
Beladungsmdoglichkeiten bieten. Diese Anforderungen
erfillen die neuen MaxiSpace Geschirrspiler von
Bauknecht: www.bauknecht.de.

}Jamsueydsiiy/010uos/y-plp 10104
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AUSFLUGS- UND REISETIPPS

AMNZEIGE

Das groBe Sommergefiihl, Freiheit, Freunde, Meer und Sonne:

Kinder- und Jugendreisen

Die Sommerferien sind schon
immer etwas gonz besonderes fir
Kinder und Jugendliche - wie eine
zustitzliche Jahreszeit, die ein ganz
eigenes Gefihl hat. Erinnern Sie
sich® Zum Sommer gehdren Freun-
de, Meer und Sonne. Kinder und Ju-
gendliche sollen lernen, auf eigenen
Beinen zu stehen und Verantwortun
zu iibernehmen. Was eignet sicﬁ
do besser als eine gut betreute Kin-
der- oder Jugendreise in Deutschland
oder im europdischen Ausland? GO
Jugendreisen steht fiir Sicherheit und
Qualitdt. Im Vordergrund der Reisen
steht immer dos Gruppenerebnis.
Durch ein gemeinsomes Freizeit und
Aktivprogramm fallt es den Heran-
wachsenden leichter, Kontokle zu
kniiplen und den Zusammenhalt in
der Gruppe zu starken. Im Ruhmen

der sport und erlebnis
schen Angebote enmiduellmsue |I-u-e

Team- und Kommunikationsfahigkeit
wiaiber.

Bei den betreuten Reisen ist eins
immer inklusive: Fin Sommer, der
im Herzen bleibt. Herzmomente am
Meer, am Strand, in der Sonne, ouf
dem Mountainbike, ouf dem SUP-
Board, auf einem Stodiausflug, im
Club, im Camp bei einem Workshop
oder einer Show, Gemeinsam mit
neuven und alten Freunden, gemein-
sam mit GO Jugendreisen. Herzmo-
mente eben: Also die, die ein Lacheln
ins Gesicht zaubern, wenn man

daran zuriickdenkt. Wir freven uns
drauf!

www.go-jugendreisen.de

Kostenlos durch Europa reisen

Die Jugendférderung der Stadt
Braunschweig hat noch freie Platze
fir Reisen durch Europa. Es werden
Interessierte 18-jdhrige gesucht,
die Lust haben, in einer Gruppe von
zehn Jugendlichen Europa zu ent-
decken. Wichtig ist, daB Teilneh-
mende spatestens am ersten Tag
der Reise 18 Jahre alt sind.

Das Programm wird gefordert,
daher fallen keine Kosten an. Es
sollen vor allem diejenigen ange-

sprochen werden, die nicht die
finanziellen Mdglichkeiten haben
oder sich nicht trauen, ganz
alleine durch Europa zu reisen.
Bisher sind drei Reisen geplant:
Vom 17. bis 24. Méarz z. B. ltalien
—vom 9. bis 12. Mai z. B. Bel-
gien/Niederlande — vom 8. bis 20.
Juli z. B. Kroatien.

Informationen und Anmeldung:
kira.lampe@braunschweig.de
oder telefonisch 0162 2493043.

ANZEIGE

Entspannter Winter und
Aktion im Schnee

Im Winter schmiegen sich die reet-
gedeckten Friesenhduschen in die
Inselgezeiten ein. Die Sauna wird
zum wdrmenden Strandersatz, wdah-
rend im Café der Geruch von ost
friesischem Tee oder einem heifen
Glihwein weht. Die fleiBigen Hut-
mann-Geister (Sonnenhotels) haben
wieder mehr Zeit fir den Schnack
iber das Wetter und das schone,
wilde Inselleben. ,Eine unverfdlschte
Idylle, die Weite und Herzlichkeit
auf Amrum, umgeben vom National-
park SchleSW|g Holsteinisches Watten-
meer, lieben unsere Stammgaste am
meisten”, sagt Marcel Mundt, Direk-
tor des Sonnenresort Hittmann.

Das Sonnenhotel Zum Stern in
Bad Hofgastein begrifit insbeson-
dere Ski- und Snowboard-Hung-
rige, die die Berge und Téler er

obern und danach im Spa ganz
in Ruhe die Seele baumeln lassen
mochten.  Pistenfans  kénnen  sich

freven, denn allein im Gasteiner
Tal stehen 48 Lifte und mehr als
200 gut préparierte und teils be-
leuchtete Pistenkilometer zur Verfi-
gung. Ob Skikurse, Hittengaudi,
Tiefschnee- und Freeride-Angebote
— hier kommt man auf seine Kosten.

Foto: Sonnenhotels

XXL SUPER-SCH UPPERPREIS

* 2 % Ubernachiungen 2 2 9
, pro Person

* 2 ¥ Langschidferimihstick

* 2 % 3-Gang-Wahlment

* 1 x Emplangscocktail

* 1 x Anreisageschenk

* 2 ¥ Koffee- und Kuchenbutfet L
ROMANTISCHES HOTEL

Inhabesr: Wolgang Masker

* ok

* Fraje Benuizung:
Solling-Wellness-Oase,
Parkplalz und Fahrrader

Lange Str. 12 37170 Uslar Tel. 05571

0 www.hotel-menzhausan.de

OSTERARRANGEMENT
4 NACHTE ab 425 €'
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* Reichhaltiges Friihstiicksbuffet
* Nutzung des Spa- und Saunabereiches
& des ortl. Thermalbades
« Im Ort vielfaltige Oster-Veranstaltungen
fiir GroR und Klein

Hotel Kleine Strandburg - MST Hotel GmbH
Diinenstr. 11- 17454 Zinnowitz - 038377 38 000
~ info@kleine-strandburg.de - www.kleine-strandburg.de
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Neujahrskonzerte in Braunschweig

Mit dem Programm ,Aufforderung
zum Tanz" stand das Neujahrskon-
zert des Staatsorchester Braun-
schweig unter der Leitung von
Generalmusikdirektor Srba Dinic am
2. Januar 2024 musikalisch unter
einem guten Start. Im Vergleich zu
den Neujahrskonzerten des renom-
mierten Klangkorpers war auffallig,
dass viele Platze in der VW Halle
leer blieben. Das war auch beim
nachfolgenden Empfang festzustel-
len. Im vergangenen Jahr hatte
Oberbiirgermeister Thorsten Korn-
blum Uberraschend die Planung
bekanntgegeben fiir das Staatsor-
chester und die Musikschule ein
Haus der Musik zu errichten. In die-
sem Jahr erwahnte er das kontro-
verse Thema kaum und wenige
Tage nach dem Neujahrskonzert
gab er bekannt, dass auf Initiative
von Unternehmer Friedrich Knapp

das Haus der Musik wohl ins ehe-
malige Karstadt Einrichtungshaus
einziehen wird. Musikalisch war
alles bestens und das Staatsorche-
ster spielte hervorragend. Es darf
auch in solchen Augenblicken nie
vergessen werden, dass nicht nur in
der Ukraine und Israel Krieg
herrscht und so bleibt die Zugabe
des Armeemarschs I, 145 — allge-
mein bekannt als Radetzky-Marsch
—von Johann Strauss (Vater) irgend-
wie irritierend. Marsche treiben Sol-
daten voran.

Hoffentlich bleibt dieser ,Klatsch-
marsch”, der inzwischen auch das
Publikum nicht mehr
zukiinftig ungespielt. Gleich zwei-
mal ausverkauft war das Neujahrs-
konzert am ersten Januar im Lin-
denhof-Theater in Braunschweig.
Die LindenHofKapelle spielte unter
der Leitung von Konzertmeister

...., : -

den Lindenhof-Restaurant.

Foto: Elmar Arnhold

Johannes Denhoff. Unter dem Titel
Jmmer wieder Walzer" spielten
Burkhard Bauche, Johannes Den-
hoff, Wiktor Gazda, Christoph Lage-

www.braunschweigreport.de

mann und Michael Klaus beliebte
Melodien von Johann Strauss, Franz
Lehar, Camille Saint-Saens und Peter
Tschaikowski. Besonders hervorzu-
heben ist das engagierte Musizie-
ren, bei dem sich auch alle Musiker
als Solisten bestens bewahrten. Der
Verein zur Forderung der Kultur im
Lindenhof Braunschweig — Linden-
hof e. V. hatte alle Zuschauer zu
einem Glas Sekt eingeladen. Das
Osterkonzert der LindenHofKapelle

i findet am 14, Marz um 19.30 Uhr

| mit dem Titel ,Sinfoniekonzert fiir
\ R = Kammermusik mit Werken von

Das Lindenhof-Theater befindet

erfreut, sich in der ersten Etage lber

Richard StrauB und Ludwig van
Beethoven und das traditionelle
Weihnachtskonzert findet am 7.
Dezember um 15 Uhr statt. Die Kar-
ten sind bei der Konzertkasse, bei
Musikalien Bartels oder unter
www.konzertkasse.de erhaltlich.

Prof. PhDr. Sven-David Miiller

Carmina Burana sorgt fur stets ausverkauftes Staatstheater

Tanztheaterchef Gregor Zollig hat
als Choreograf und Regisseur Car-
mina Burana als ganz groBe
Show angelegt. Von Theaternebel
bis zu einer ausgekliigelten Licht-
regie stimmt einfach alles. Und
die Mitglieder seines Tanzensem-

bles setzen die von Carl Orff ver-
tonten Lieder engagiert, gefiihl-
voll und lebensbejahend um. Das
gefallt. Es beriihrt die Sinne sowie
Tanzende und das Publikum hat
groBe Freude und wird berei-
chert. Es wundert nicht, dass das

Staatstheater immer bis auf den
letzten Stehplatz ausverkauft ist,
wenn Carmina Burana auf dem
Programm steht. Das Staatsorche-
ster und die Chore inklusive Kin-
derchor Belcanto sind sehr weit
auf die Hinterbiihne verbannt und

die Akustikanlage erscheint nicht
optimal ausgesteuert. Auch der
Gesang der Solisten leidet unter
ihrer in der Regel ungiinstigen
Positionierung auf der Biihne.
Besonders macht sich das beim in
Braunschweig beliebten Bariton
Zachariah N. Kariithi bemerkbar.
Er ist oft kaum zu vernehmen.
Dass dies nicht nur auf seinen
Auftrittsort im hinteren Bereich
der Biihne zuriickzufiihren ist,
zeigt der blitzsaubere und engel-
gleiche Gesang von Gabriela
Hrzenjak. Die Sangerin mochte
man in Braunschweig ofter
horen. Bis in hochste Hohen singt
sie honigsiiB und fokussiert so
gut, dass sie sehr gut wahrzuneh-
men ist. Das gilt ebenfalls fiir den
Tenor Matthew Pena, der auch in
den hochsten Hohen, die fiir den
Part des ,gebratenen Schwans”
gefordert sind, eindrucksvoll singt
und selbst die schwierigsten Fal-
sett-Tone glanzend prasentiert.
Unter Kapellmeisterin Christine
Strubel spielte das Staatsorche-
ster einwandfrei und der gut ein-
studierte Chor bewadltigte seine

Licht, Bihnenbild, Kostiime, Chor, Orchester und Tanzensemble begeistern das Publikum bei _9"039 Aufgabe glér!zer.\d. Jubel
Foto: Staatstheater Braunschweig iM Haus, der berechtigt ist.

Carmina Burana.
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Alle Jahre wieder: die Fiinfte Jahreszeit steht vor der Tiir

Karneval: Ein Zauberwort tollen
Vergniigens fiir unzahlige Men-
schen. Karneval steht fiir Ausge-
lassenheit, Frohlichkeit, Uber-
schdumende Heiterkeit und ist
gepragt von eindeutiger Zweideu-
tigkeit, hintergrindigem Humor
sowie bissiger Satire oder Zeitkritik
und mahnender Politikschelte. Es
gibt vieles, das charakteristisch

scheint, am wichtigsten aber ist §
und bleiben Freude und SpaB am [&
Gemeinschaftserlebnis Karneval.

In Deutschland gelten nach wie

vor als ,Hochburgen” des Karne- §

vals das Rheinland und die schwa- Ji

bisch-alemannische Fasnet. Tat-
sachlich aber ist kaum eine Region
karnevalsfrei, besonders stark ver-
treten in karnevalistischen Traditi-
onslinien sind die 6stlichen Bun-

deslander, hdchstens die
Hauptstadt Berlin hat noch Ent-
wicklungshedarf.

Vom Volksmund auch als ,fiinfte
Jahreszeit" gefeiert, ist
Karneval/Fastnacht-Fasnet (allen
banausenhaften Kritikern zum
Trotz) das alteste kontinuierlich
begangene Brauchtum in der Kul-
turgeschichte der Menschheit.
Ausgelassen wird der Karneval
gefeiert: auf den StraBen mit
Umziigen und unterschiedlichen
Vergniigungsformen, uniformiert
oder kostiimiert, mit kunstvollen
Masken verkleidet und mit viel
Musik, aber stets in frohlicher
Gemeinschaft, in der alle Standes-
unterschiede aufgehoben und
iberwunden werden. An drei ,tol-
len Tagen”, den Haupttagen vor
Aschermittwoch und dem Beginn
der Fastenzeit, finden Umziige auf
den StraBen statt, wobei es regio-
nal unterschiedlich verlauft, wie z.
B. in Braunschweig, wo Nord-
deutschlands groBter Karnevals-
umzug jeweils am Karnevals-
Sonntag stattfindet.

Fastnacht und Karneval sind aus
mehreren Wurzeln entstanden. Ein
besonderer Brauch im norddeut-
schen Raum war das Schau- oder
Scheuchteufel-Laufen (,Schodiivel-
lopen”) als besonderer SpaB-
brauch zu Fastnacht. Die Deutung
des weit verbreiteten Brauches

Der Schoduvel ist Norddeutschlands gréBter Karnevalsumzug.

von symbolhafter Winteraustrei-
bung, Gber politischer Demonstra-
tion bis zu einem wilden Austoben
im Zeichen des Fastelabends
spannt sich der Bogen. Damit ver-
bunden war die Freiheit, zu tun
und zu lassen, was man wollte,
also ,Narrenfreiheit”, ehe die
strenge Zeit des Fastens begann.
Der erstmals im Braunschweiger
Schichtbuch  zum Jahr 1293
belegte ,Schoduvel” hatte ganz
offenbar politischen Demonstrati-
onscharakter (Jirgen Hodemacher)
und galt als Kampfmittel in den
sozialen Auseinandersetzungen
zwischen Rat und Gilden, worauf
auch die Vermummung hindeutet.
Damit kommt der Aufzeichnung
zum Schoduvel von 1293 die
Bedeutung zu, dass der Karneval
in Braunschweig urkundlich alter
ist als der Kdlner. Am 18. Dezem-
ber 1474 werden dann auch die
Kostiime beschrieben, die in grau
und rot gestaltet werden sollen
mit gleichfarbigen Masken und
einem Filzhut mit drei StrauBenfe-
dern.

Wahrend der rheinische Karneval
im 19. Jahrhundert seine moderne
Auspragung fand, ist im braun-
schweigischen Blankenburg eine

Einladung zum Karneval im Gro-
Ben Schloss bereits fiir das Jahr
1731 belegt. Vom 6. Januar bis 6.
Februar 1731 fanden jeweils von
abends 8 Uhr bis 2 Uhr nachts
«Carnevals-Lustbarkeiten” statt.
Braunschweig und das Braun-
schweiger Land sind also in langer
Tradition mit dem Karneval ver-
bunden. Selbst der berlihmte
Schriftsteller Wilhelm Raabe durfte
eine ihn sicherlich iiberraschende
Ehrung erfahren, als ihm am 22.
Januar 1894 das Ehrendiplom der
GroBen Kodlner Karnevalsgesell-
schaft (berreicht wurde. Ware
damals in Braunschweig schon
eine so unterhaltsame Form des
Karnevalsumzuges wie in der
Gegenwart lebendig gewesen,
welche Motivfillle hétte er darin
fir seine Werke gefunden.

Lange hat man den Ursprung des
Karnevals im germanisch-kelti-
schen Kult vermutet, was in der
Zeit des Nationalsozialismus zur
ideologischen Instrumentalisie-
rung des Germanenkultes genutzt
wurde. Verbindet man jedoch das
Wort Fastnacht/Fasnacht/Fasnet
mit dem Abend und Tag, der dem
Beginn der Fastenzeit vorausgeht,
so wird ,Fastnacht aus dem

Foto: Stadtmarketing/Daniel Méller

Rhythmus des christlichen Kir-
chenjahres” gedeutet und hat
jedenfalls in seinem Namen nichts
mit Heidentum und Heidenbrauch
zu tun. Damit ware der Ursprung
von Karneval/Fastnacht mit dem
Christentum verbunden. Die das
Fest prdgenden ausgelassenen
Feiern, das Maskentreiben und
L&rmen in den StraBen werden
dagegen als eine Tradition ange-
sehen, die sich aus stddtischen
Festgelagen des Mittelalters her-
aus entwickelt haben. Allerdings
halt sich ebenso hartnackig die
Ableitung des Wortes Karneval
von der Bezeichnung ,carrus
navalis”, dem ,Schiffswagen”, der
seit der Antike als Schiffskarren
mit sitzendem Dionysos fester
Bestandteil kultischer Friihjahrs-
umziige war und damit deutet
man den Ursprung auch in Verbin-
dung mit den romischen Saturna-
lien. Doch wo auch der Ursprung
liegt, Hauptsache bleiben Freude
und Vergniigen mit Ausgelassen-
heit aber auch hintergriindigem
Humor und politischer Kritik im
Spiegel einer beliebten Leitfigur,
dem Eulenspiegel und dann sind
wir wieder einmal bei Braun-
schweig angekommen.
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Weiter auf Erfolgskurs segeln

Vier schwere Spiele im Februar

Marvin Rittmdiller ist eine feste Grésse unter Daniel Scherning

geworden.

Nach vier Siegen in Folge ist das
Team von Daniel Scherning die
'Mannschaft der Stunde' in der 2.
Liga. Doch um im Sommer end-
giiltig den Klassenerhalt feiern zu
konnen, dirfen die Léwen die
Fahrrinne nicht verlassen, und
missen weiter auf Erfolgskurs
segeln. Vier hochkaratige Gegner
werden im Februar versuchen,
die Erfolgswelle der Niedersach-
sen zu brechen.

Samstag, 03.02.24 13 Uhr
Schalke 04 - Eintracht

Jlch freue mich mit und auch fiir
die Fans auf ein geiles Spiel in der
Arena auf Schalke!"” Eintrachts
Torschiitze des Goldenen Tores
gegen Magdeburg Ermin Bicakcic
hofft auch auf Schalke die
Erfolgsserie fortsetzen zu kdnnen.
Uber 56.000 Besucher in der
62.000 Zuschauer fassenden
Arena in Gelsenkirchen werden
bedingungslos ihren S04 unter-
stiitzen, der nur durch die bessere
Tordifferenz vor den Léwen plat-
ziert ist. Dass diese Festung Vel-
tins-Arena nicht uneinnehmbar
ist, haben schon mehrere Gaste-
teams in dieser Saison bewiesen.
Bei neun Heimauftritten gelangen
den Knappen nur vier Siege.
Besonders die 1:2-Niederlage
gegen den Dorfverein aus Elvers-
berg kratzte doch sehr am Selbst-
vertrauen der Schalker, wahnte
man sich doch unter dem neuen

Fotos(3) : Matthias Schumacher

Trainer Geraerts auf einem guten
Weg. Nach zwei Niederlagen zum
Riickrundenauftakt steht der FC
Schalke 04 gegen die Eintracht
enorm unter Druck, droht doch im
Misserfolgsfall der Absturz auf
die Abstiegsrange. Auch die Beru-
fung von Legende Marc Wilmots
zum Sportdirektor hat noch keine
positiven Effekte ausgeldst.

Samstag, 10.02.24 13 Uhr
Eintracht — Karlsruher FC

Nach zwei Siegen zum Riickrun-
denbeginn hat sich der Karlsruher
SCin die neutrale Zone der Tabelle
vorgearbeitet, belegt jetzt mit 27
Zdhlern einen einstelligen Tabel-
lenplatz. Besonders der spektaku-

lare 4:3-Sieg im Hamburger Volks- =

park am letzten Spieltag sorgte fiir
ligaweite Anerkennung. Bereits
nach fiinf Minuten hatte Matano-
vic den schnellsten Doppelpack
der 2. Liga geschniirt und die
Badener fiihrten mit 2:0. Dem 2:2
zur Halbzeit folgte erneut ein Blitz-
start zur 3:2-Fiihrung, Doch Glat-
zels Ausgleich reichte fiir den HSV
nicht zum Punktgewinn, weil

Wanitzek noch den Siegtreffer fiir |

den KSC markierte. Einen ahnlich
spektakuldren Nachmittag brau-
chen die Fans der Eintracht nicht,
sind aber wie die Mannschaft

gewarnt, denn der KSC ist seit dem |

05.11.23 (0:3 gegen Paderborn)
ungeschlagen. Fiir das Spiel im

Urgestein Lars Stindl wieder in den
Kader riicken, der zuletzt mit
Wadenproblemen pausieren

| musste. In der letzten Spielzeit

konnte die Eintracht ihr Heimspiel
gegen das Team von Trainer Chri-
stian Eichner, seit 2020 Cheftrainer
bei den Badenern, mit 2:1 gewin-
nen.

Sonntag, 18.02.24 13.30 Uhr
FC St. Pauli - Eintracht

Kann die Eintracht nach Holstein
Kiel auch den aktuellen Tabellen-
fihrer FC St.Pauli ins Straucheln
bringen? Immerhin waren die
Lowen in der letzten Spielzeit der
einzige Gegner, der sowohl in
Hin- und Rickspiel mit 2:1 gegen
die Hamburger erfolgreich war.
Aber in dieser Saison sind die
Paulianer neben Bayer Lever-
kusen, der einzige Proficlub, der
noch ungeschlagen ist. Im Hin-
spiel konnte die Eintracht die 1:0-
Flihrung der Gaste noch zum 1:1-
Endstand ausgleichen -
Neuzugang Helgasson traf mit
seinem ersten Ballkontakt nach
seiner Einwechselung.

Samstag, 24.02.24 13 Uhr
Eintracht — Hertha BSC

In den letzten Jahren waren die
Lowen immer dann erfolgreich,

= ,'; ‘ | ke Bank i Fans.

www.braunschweigreport.de

wenn die Hertha als Pokalgegner
zugelost wurde. In dieser Saison
miissen sie im Ligaalltag bewei-
sen, gegen das Team von Pal
Dardai im wahrscheinlich ausver-
kauften Eintracht Stadion beste-
hen zu kdnnen. Fiir viele weht ein
Hauch von Nostagie durch das
weite Rund, wenn die Alte Dame
aus der Bundeshauptstadt zu
Gast ist. ,Demut” hatte Berlins
jlingst verstorbener Prasident Kay
Bernstein eingefordert, nachdem
die Hertha in den Jahren zuvor
Abermillionen Euro verbrannt
hatte, sich der sportliche Erfolg
aber nicht einstellen wollte. Und
so sieht man an der Spree die
sportliche und finanzielle Konsoli-
dierung als oberste Pramisse an.
Vor allem weil es an fehlender
Konstanz im Saisonverlauf man-
gelte, reichte es fiir die Berliner
in keiner Saisonphase zu mehr als
einem Mittelfeldplatz. Zudem
werfen individuelle Fehler das
Team immer wieder zuriick, las-
sen Trainer Dardai verzweifeln.
"Es gibt Dinge, die kann ich nicht
coachen!” Der Angriff auf die
Tabellenspitze, die Riickkehr in
das Fussballoberhaus sind ver-
schoben — aber aufgeschoben ist
ja nicht aufgehoben... .
Matthias Schumacher

|‘:
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V’EIGER

Eintracht Stadion diirfte auch KSC- Kann Ujah bald wieder eigene Tore bejubeln?
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Mittendrin im Haifischbecken

Zuspruch fir die Lowen ist sensationell

Y
-

L

R

Immer wertvoller im Eintracht Trikot: Gomez.

Wenn am Samstag die Mann-
schaft von Trainer Daniel Scher-
ning in der Arena auf Schalke ihr
nachstes Auswadrtsspiel bestrei-
tet, wird sie von einer riesigen
Fangemeinde begleitet.  Der
gesamte Gésteblock des 62.000
Besucher fassenden Stadions in
Gelsenkirchen ist ausverkauft —
iiber 6.000 Lowenanhanger rei-
sen mit in das Ruhrgebiet. Eine
ganze Region halt wieder zu und
mit den Blau-Gelben. Ein Sonder-
zug wird allein 1.200 Fans zum
Zweitligaspiel  transportieren,
ansonsten nutzen viele den
OPNV, mehrere Busse machen
sich auf den Weg und eine PKW-
Karawane hofft auf eine Stau
freie Anreise auf der A2. Nach
vier Siegen in Folge schwimmt
die Braunschweiger Eintracht mit-
tendrin im Haifischbecken 2. Liga,
hat es wieder selbst in der Hand,
die néchsten entscheidenden
Schritte in Richtung Klassenerhalt
zu gehen. "Gerade macht es
extrem Spass. Wir wissen aber
auch alle, wo wir herkommen.

Wir genieBen es, aber es ist ein
langer Weg und da zihlt jeder
Punkt” Marvin Rittmller, im Som-
mer von Bundesligaaufsteiger
Heidenheim an die Oker gewech-
selt, hatte unter Trainer Jens Har-
tel einen schweren Stand. Erst
unter Trainer Daniel Scherning
wurde er zum Stammspieler,
kann seine Schnelligkeit auf der
Aussenbahn fiir die Mannschaft
in die Waagschale werfen. ,Der
Plan, den wir haben, der geht
gerade auf. Ich hoffe, dass wir
die Welle genauso weiter reiten.”
Nach zwei Auswartssiegen in
Folge reist das Team von Trainer
Scherning mit viel Selbstver-
trauen ins Ruhrgebiet. Durch den
1:0-Heimerfolg der Eintracht tiber
den FC Magdeburg diirften auch
die Schalker mit dem ndtigen
Respekt auf die Gaste aus Nieder-
sachsen warten. Mit dem Wissen,
dass Fehler im Spielaufbau
schnell durch das Umschaltspiel
der Blau-Gelben bestraft werden
kénnten, werden die Knappen
nicht sofort den fehlerbehafteten

Hurra-Fussball ihrem Publikum
prasentieren. ,Es sind elf Spieler
auf dem Feld, es geht um das
Teamwork und die Stabilisierung
unserer Spielweise. Jeder kampft
fir jeden", Robert lvanow bringt
es auf den Punkt, was die neue
Eintracht ausmacht: seit dem

| Trainerwechsel steht eine Mann-

schaft auf dem Platz, bei dem
jeder Spieler fiir den anderen die
entscheidenden Meter lauft. Kein
Ball wird verloren gegeben — aus
elf Einzelkdmpfern ist eine Ein-
heit geworden. Und so sieht Trai-
ner Scherning zwar noch den
Bedarf an Verstarkungen, aller-
dings nicht, um den ohnehin
grossen Kader noch weiter auf-
zubldhen. ,Wir miissen nichts
machen”, so Daniel Scherning,
der aber bei einem passenden
Stiirmer oder zentralen Mittel-
feld-spieler nicht abwinken
wiirde. ,Wenn uns noch etwas
zufliegt, was zu unseren Vorstel-
lungen passt, konnte sich auch
noch etwas tun”, erklart der 40-
Jahrige. ,Die Mannschaft gibt
mir nicht das Gefiihl, dass wir
unbedingt etwas machen mis-
sen.” Nach seiner Verletzung hat
sich auch Anthony Ujah zuriick
gemeldet. Mit zwei Kurzeinsat-
zen in den Schlussminuten in Kiel
und gegen Magdeburg wird er

Februar 2024 @ 27

von Trainer Scherning behutsam
an den Spielbetrieb wieder her-
angefiihrt. Fast wére Ujah gegen
Magdeburg in den Schlusssekun-
den noch das 2:0 gelungen, aber
FCM Keeper Reimann konnte den
Schuss des Eintracht Stlirmers
parieren.
Auf Kontinuitdt setzten die Ein-
tracht Mitglieder bei der Neuauf-
lage der Jahreshauptversamm-
lung in der VW-Halle am Sonntag
dem 21. Januar. Mit 71% der
abgegebenen Stimmen wurde
Nicole Kumpis als Eintracht Prasi-
dentin in ihrem Amt bestdtigt.
Kumpis bleibt damit die einzige
Frau an der Spitze eines deut-
schen Profifussball-Klubs. ,Mein
herzlicher Dank gilt den Mitglie-
dern unseres grossartigen Ver-
eins, die mich mit ihrer Wahl als
Prasidentin der Eintracht bestéatigt
haben und mir weiterhin ihr Ver-
trauen schenken”, so Kumpis
nach ihrer Wiederwahl. Als Vize-
prasident wurde Uwe Fritsch
gewahlt. Mit 567 Stimmen, also
fast 95%, wurde Ken Reichel zum
Vizeprasident Fussball gewdhlt.
Mit Ken Reichel iibernimmt nach
Benjamin Kessel ein weiterer ehe-
maliger Profi der Léwen Verant-
wortung an der Hamburger
Strasse.

Matthias Schumacher
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Verein Spiele Tore Punkte
FC St. Pauli 19 35:16 39
SpVgg Greuther Furth 19 30:21 35
Holstein Kiel 19 35:27 35
Hamburger SV 19 38:26 34
Fortuna Dusseldorf 19 40:25 31
Hannover 96 19 23:25 28
SC Paderborn 07 19 28:29 28
Karlsruher SC 19 36:34 27
1. FC Nurnberg 19 27:36 27
Hertha BSC 19 36:31 26
SV Wehen Wiesbaden 19 22:24 25
SV Elversberg 19 29:33 25
1. FC Magdeburg 19 31:29 23
1. FC Kaiserslautern 19 32:39 21
FC Schalke 04 19 32:41 20
F.C. Hansa Rostock 19 19:32 20
Eintracht Braunschweig 19 19:32 20
ViL Osnabrtick 19 16:40 10
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Jobcenter Braunschweig bleibt am
7. Februar 2024 geschlossen

Dariiber hinaus sind die Mitar-
beitenden des Jobcenters
Braunschweig am 7. Februar
2024 in der Zeit von 08:00 Uhr
bis 12:00 Uhr nur einge-
schrankt telefonisch erreichbar.
Sollten Sie Anfragen haben, bit-
ten wir Sie, diese auf den Nach-
mittag zu verschieben.

In dringenden Angelegenheiten
konnen unter der Telefonnum-
mer 0531 80177-0 die Anlie-
gen auf einer Voicebox hinter-
lassen werden.

Ab dem 8. Februar 2024 ist das
Jobcenter wieder zu den regu-
laren Offnungszeiten fiir den
Kundenverkehr geoffnet.

AMIEIGE

Neuheit: Netto ermaglicht Einkaufen ohne
Kasse, ohne Scannen, ohne Registrierung

Metio  MarkenDiscount  revolutio-
niert das Einkaufen: Der Lebensmit
telhandler eréffnete zum Johresstart
in Regensburg die deutschlandweit
erste Filicle, in der Kundinnen und
Kunden den , Pick&Ge"-Service ohne
Registrierung sowie ohne erforderli-
chen Check+in nutzen kénnen. Smarte
Technologie in den Decken und
Regolen ordnet die entnommenen
Produkte den jeweiligen Kundinnen
und Kunden zu und erstellt die indivi-
duellen Warenkérbe sowie Einkaufs
betréige in Echtzeit,

Autonomes Einkaufen
ohne Check-in
oder Registrierung

Die gewinschien Produkle le-
gen die Kundinnen und Kunden
direkt in die eigene Einkoufsiosche.

Lebensversicherungen - BGH-Urteil:

Mach dem Einkouf erscheint an den
Fu,sr-E;-_eliLTerminnh am Fi|iu]-.ﬂ..usg{:ng
die Ubersicht der entnommenen

Produkte und die Einkoufssumme -
ohne die Ware aufs Kossenband zu
legen oder zu scannen. Die Bezah-
lung edolgt bargeldlos. Mit dieser
InnovationsFiliale sefzt Mefio im infer
nationalen Markiumfeld Meilensteine
fir dos outonome Einkaufen.

www.braunschweigreport.de

Erkaufte Online-Bewertungen

Mogliche Konsequenzen fiir
Nutzer und Verfasser

Viele Verbraucherinnen und Ver-
braucher orientieren sich beim
Online-Kauf an Produktbewertun-
gen. Dass sie mitunter gefalscht
sind, ist inzwischen allgemein
bekannt. Irritierend ist jedoch,
wie dreist manche Anbieter
darum werben: Kundinnen und
Kunden werden nach dem Kauf
gezielt aufgefordert, eine Fiinf-
Sterne-Bewertung zu hinterlas-
sen. Als ,Dankeschon” erhalten
sie Gratisprodukte oder
Geschenkgutscheine. Die Ver-
braucherzentrale Niedersachen
erklart, welche Konsequenzen ein
solcher Deal haben kann.
Zugleich fordert sie Betreiber von
Online-Portalen und -Marktplat-
zen auf, entschiedener gegen
Fake-Bewertungen vorzugehen.
Wer online ein Produkt sucht, ori-
entiert sich meist an Bewertun-
gen und Rezensionen. ,Nicht sel-
ten sind sie kaufentscheidend
und geben den Ausschlag fir
oder gegen ein bestimmtes Pro-
dukt”, erklart Kathrin Bartsch,

AMZEIGE

Hohe Entschadigungen fur Versicherte!

Wenn Sie eine Kapitallebens oder
Rentenversicherung zwischen 1994
und 2007 abgeschlossen haben,
dann solllen Sie diesen Beitrag jetzt
aufmerksom lesen - lhnen kann
eine hohe finanzielle Entschédigun
durch lhre "-"ersicherungsgeselhchu?r
zustehen|

In einem sensationellen Urteil hat
der Bundesgerichishol die Rechie
von Versicherten massiv gestdrkt und
ermiglicht es lhnen, sich hr Geld
mit guter Verzinsung zuriickzuholen,
ohne Abzug der viel zu hohen Mo
Klerprovisionen und Verwalungskos-
len der Versicherungsgesellschafien.
Das Beste dabei: Dies gilt auch fir
bereits ousbezahlte oder gekiindigte
Versicherungen. Auch hier kénnen
Sie nochtraglich Tausende Euro zu-
satzlich vom Versicherer einfordern,
selbst dann, wenn lhnen lhre Unterlo-
gen nicht mehr knmi)lerl vorliegen.

Aufgrund mangelhafer Widerruls-
belehrungen in den Vertragstexien
sind  viele Versicherungsvertrige

ouch heute noch onfechtbar. Man
nennt dies ewiges Widerrufsrecht”.
Bai einem Widermut erhalien Sie -
anders ols bei der Kindigung - alle
eingezohlien Beitrige ohne Abzu
von Maklerprovisionen und Verwal
tungskosten zuriick.

Starkas Uirtei fir Versicharte, Folo:
Midloumney & Friedberg,/stock odobe.com

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss |hnen eine sogenonnte Mut-
zungsentschiidigung  dofir  zohlen,
doss sie mit lhrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. 5o erhabien Sie
im Idealfoll das Doppelte lhrer Bei-
trége zurick, Ein sattes Plus auf |
rem Konlo winki = in Zeiten hoher
Inflation eine wirklich gute Machrichi!

Ob Ihr Verirag befroffen ist, prift
zum Beispiel dos Disseldorfer Ver.
braucherportal  helpcheck.de  gro-
tis und unverbindlich fir Sie. Die
Priffung erfol?;aouf Basis Hunderter
Ureile datenbankgestitzt und indi-
viduell durch spezialisierte Anwdlte.
Sie werden nach der Vertragsprifung
beraten und kénnen das Unterneh-
men, sofern Sie winschen, auf Er
folgsbasis mit der Durchsetzung Ihres
Anspruchs beauftragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie konnen
nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des fir Sie bei lhrer
Versicherung erzielen Mehrwertes
an daos Verbraucherportal. Ein fairer
Deal, denn das Geld, das Sie oh-
nehin von der Versicherung erhalten
hétien, bleibt kemplett unangetastet.
Das Unternehmen hot bereits Gber
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.

Die gratis Vertragsprifung fin-
den Sie hier; www.helpcheck.de/

Igung

Rechtsexpertin der Verbraucher-
zentrale Niedersachsen, und
erganzt: ,Das macht Sterne und
gute Erfahrungsberichte  fir
Anbieter so wertvoll, dass hier
leider auch getrickst und betro-
gen wird.” Kundinnen und Kun-
den berichten, sie wurden vom
Verkaufer gezielt aufgefordert,
eine Fiinf-Sterne-Bewertung
abzugeben. Als Gegenleistung
erhalten sie einen Geschenkgut-
schein oder ein Gratisprodukt.
Perfide: Voraussetzung ist, den
Deal nicht zu erwahnen. Ein sol-
ches Angebot mag verlockend
klingen, mdgliche Konsequenzen
sollten aber nicht unterschatzt
werden.

Fake-Bewertungen und ihre
Folgen

+Zunéchst einmal ist eine solche
Téuschung natiirlich nicht fair und
schadet letztlich allen Nutzerinnen
und Nutzern, da wir auf ehrliche
Bewertungen angewiesen sind”,
erklart Bartsch. Doch auch, wenn
Verfasserinnen und Verfassern
keine strafrechtliche Verfolgung
droht, konnen sie empfindliche
Konsequenzen zu spiiren bekom-
men. Denn Manipulationen versto-
Ben in der Regel gegen die Allge-
meinen Geschaftsbedingungen der
Online-Portale. Dazu gehort es
auch, Vergiitungen fiir das Posten
von Inhalten anzubieten oder zu
akzeptieren, ohne es transparent zu
machen. ,Wer dagegen verstoft,
riskiert die Sperrung des Nutzer-
kontos", so Bartsch.

Rigoroses Durchgreifen der
Shop-Betreiber gefordert

Nach Ansicht der Verbraucherzen-
trale Niedersachsen sind hier
jedoch vor allem die Shop-Betrei-
ber in der Pflicht. , Leider entsteht
teils der Eindruck, dass VerstdBe
der Anbieter nicht konsequent
geahndet werden. Um das Pro-
blem einzuddmmen, miissen Por-
tal- und Marktplatz-Betreiber ent-
sprechenden Hinweisen
nachgehen und Anbieter rigoros
sperren, die sich ihre Bewertun-
gen erkaufen”, fordert Bartsch.



www.braunschweigreport.de

KREUZWORTRATSEL

Februar 2024 @ 29

Anzeige QViel Spab beim Réitseln
\/ wohl- \/ \/ Haupt- \ us- \ Stadt bei \/ u franz. \/ franz. \/ engl.
Nadel- i tadt Walfin Krimi- Dak Ménner- | Psycho- Autor t unbe- Manner-
arbeit alg sta Serie akar name loge (Marquis | Kleidet kurz-
geben Jemens (engl.) (Senegal) 11911 de ...) name
eine Staat v v v
Woll-  p> im >
sorte Orient
Luft- Film von russi- ort
wider- Kicher- [ Steven scher d
stands- laut Spiel- Frauen- an der
beiwert berg name Etsch
Staat unter- \ \ Gesetz, \
in Su.d— stiitzen Anord- P>
arabien nung
:Eglrlg Beruf im
Ferne p> der Seh- Druck-
scharfe gewerbe
~ spani- . ] \
Miss- Mimf]t scher Ab- T_ur unr\:va_hr rosten,
gunst schal schieds- ein- schein- braten
(franz.) grui fassung | lich
deutsche v v L v v
Pop- >
sangerin (Wir h,ab'en' W
niederl. nord- L . [
Lehrling | Provinz- badisch ;
(Kw.) | haupt- adische . |
stadt Stadt
L v v ahnliche engl.
Form, Furwort: P>
Varietat es
angels. friherer
Missions- > Osterr.
bischof Adels-
(8.Jh.) titel
Z\il:erz Staat in Osterr.:
Kiinst- > Ze.ntral» poppel—
lers afrika kinn
Haupt- \/
stadt
der Male-
diven
Vorname \ .
von US- kurz fir: Winkel- ?‘ijat |nt
Filmstar lecker maf Hawest-
Baldwin afrika
Gestalt widerlich [Ausdruck russ.- A\
! - finden, |der Zu- franz.
bei sich vor |neigung Ténzer
Wagner infos wnter- 051 41- 188 62 00 etwas ... [(Mz.) 11986
groe | Pest. | mora- www.tagwohnen.de v \
Teil lische
Dl{mm- eines Gesin-
heit Ganzen | nung
L v v \/ malays. \ Absich- Irir;ir;n- \ 8:;” \/ ein kernig-
Industrie- ten Men- frank- Elan— gemul- >
stadt schen reich fisch lich
Su- bibli- | Licht bre- M mund- al, Dra-
ware scher chender p> artlich: P> (Nobel-
(Kw.) Prophet |Kérper Ameise Preis)
L v :n:;sc-he' chem. Kasten-
bZiIie— ' Element P> tatig mébel-
gend (giftig) stiick
engl. \ engl. europ. \ \/
Manner- . Marsch- TV-Sa-
KUrz- > Griff  p land- telliten- [~
name schaft system
Gott im . Fern- \ k_auka- franzo-
Edd kurz fir: melde- sischer isch:
-cda- an dem spezia- Stein- | Sisch:
lied list bock Osten
indischer M \ x Muttelr \ \
Bund grob, b Lachs- Flachen- der Nibe-
undes- ubel forellen mai lungen-
staat kénige
\ tschech.
Deh- b Abk.: Gott der Refor-
nungs- Metall Massai mator
laut (Jan)
;:;?1; Schild vorbe-
Kiisten- des B stelll, -
stadt Zeus gebucht




30

Februar 2024

Verdacht

AUS DEM POLIZEIBERICHT

Zeugen gesucht

der schweren Korperverletzung

21.01.2024, 03.00 Uhr

Am friihen Sonntagmorgen
wurde ein 53-jdhriger Braun-
schweiger durch einen Faust-
schlag und im Weiteren durch
einen Schlag mit einer Flasche
schwer am Auge verletzt.

Der 53-Jahrige hatte sich im
Vorfeld im Bereich der Innen-
stadt aufgehalten und sich
bereits auf dem Heimweg
befunden. In Héhe einer Bus-
haltestelle am Cyriaksring/
Ecke LuisenstraBe wurde er
von einer ihm unbekannten
mannlichen Person angespro-
chen und nach einer Zigarette
gefragt. Nachdem er dies ver-
neinte, habe ihn der Unbe-
kannte unvermittelt mit der
Faust ins Gesicht geschlagen
und anschlieBend noch mit
einer Glasflasche auf den Kopf
geschlagen. Der Angreifer
habe sich in unbekannte Rich-
tung entfernt.

Das Opfer erlitt durch die
Schldge stark blutende Gesichts-
und Kopfverletzungen.
Gegeniiber einer zufillig vor-
beikommenden Funkstreifen-
besatzung machte sich der 53-
Jdhrige dann  bemerkbar.
Unverziiglich wurde zunachst
ein Rettungswagen angefor-
dert. Aufgrund der Schwere
der Verletzungen am Auge

wurde er nach medizinischer
Erstversorgung einer Fachklinik
in Hannover zugefiihrt. Nach
Auskunft der Arzte wird die
Sehkraft des 53-Jahrigen mit
hoher Wahrscheinlichkeit dau-
erhaft beeintréchtigt bleiben.
Durch die Polizei wurden des-
halb Ermittlungen wegen des
Verdachts der schweren Kor-
perverletzung eingeleitet.
Diesheziiglich werden auch
Zeugen gesucht, die Angaben
zu der Tat machen oder son-
stige Hinweise zum bislang
unbekannten Tater geben kon-
nen.

Der Tater wurde nur vage wie
folgt beschrieben:

mannlich, jiingeren Alters, ca.
165 - 170cm groB, dunkel
gekleidet mit tief ins Gesicht
gezogener Kapuze.
Unmittelbar zum Tatzeitpunkt,
um 03.01 Uhr, hat ein Bus der
Linie 429 die dortige Halte-
stelle angefahren. Eventuell
haben sich in diesem Bus Zeu-
gen befunden oder der Angrei-
fer selbst ist mit diesem Bus
zum Tatort gelangt oder hat
sich entsprechend mit diesem
entfernt?!

Hinweise nimmt der Kriminal-
dauerdienst unter der Telefon-
nummer 0531/476-2516 ent-
gegen.

Einbriiche am Wochenende

27.01.2024, 09:30 bis 19
Uhr

Am 27. Januar verschaffte sich
ein bislang unbekannter Tater
Zutritt zur Wohnung eines
Mehrfamilienhauses in Scha-
pen. Ein Unbekannter o6ffnete
gewaltsam eine Terrassentiir
und gelangte ins Wohnungsin-
nere. Dort erbeutete er
Schmuck und verschwand
unerkannt.

Ein weiteres Einbruchsziel war

ein Einfamilienhaus in Volkma-
rode, wo der Tater mehrere
Schranke und Schubladen
durchwiihlte. Auch hier konnte
der Tater Schmuck erbeuten
und unerkannt vom Tatort
fliichten.

Ein weiterer Einbruchsversuch
erfolgte bei einem Einfamilien-
haus in Volkmarode, wo ein
unbekannter Tater versuchte,
gewaltsam eine Terrassentiir
zu 6ffnen.

Geisterfahrer
auf der Autobahn

21.01.2024, 03.15 Uhr

Am friihen Sonntagmorgen
meldeten mehrere Verkehrs-
teilnehmer auf der A2 in Rich-
tung Berlin, dass soeben kurz
vor der  Anschlussstelle
Watenbittel ein LKW auf der
Fahrbahn gewendet habe und
nun entgegen der Fahrtrich-
tungweiterfahre.
Unverziiglich wurden darauf-
hin Funkstreifenwagen der
Autobahnpolizei Braunschweig
entsandt und eine Verkehrs-
warnmeldung veranlasst. In
Hohe Peine konnte der Sattel-
zug dann festgestellt und
durch die eingesetzten Beam-
ten gestoppt werden.

Der 42-jéhrige Fahrer stand
offensichtlich unter dem Ein-
fluss alkoholischer Getrdnke,
was ein Atemalkoholtest
bestétigte. Bei der ca. 10 Kilo-

Taschendiebstahl

15.01.2024 20:15 Uhr
Unbekannte entwenden
Geldborse aus Hosentasche
einer Frau.

In den Abendstunden des
vergangenen Montags,
15.01.2024 um 20:15 Uhr,
kam es auf dem Willy-Brandt-
Platz zu einem Taschendieb-
stahl. Eine 57-jdhrige Frau
aus Saarbriicken stieg um
kurz nach 20 Uhr in einen
Bus der Linie 419 ein. Dabei
wurde sie von einer bislang
unbekannten Frau angerem-
pelt.

Spéter stellte sie fest, dass
ihre Geldbdrse aus ihrer
Hosentasche verschwunden
war. Sie zeigte den Taschen-
diebstahl bei der Polizei an.
Die Geldborse wurde am
Mittwochmorgen von einem
Mann in der Innenstadt auf-

www.braunschweigreport.de

Zeugen gesucht

meter langen Geisterfahrt
wurde weder jemand verletzt,
noch kam es zu Beschadigun-
gen. Zur Bergung des Sattel-
zuges durch ein Abschleppun-
ternehmen wurde die A2 in
Richtung Berlin ab der
Anschlussstelle Peine kurzzei-
tig gesperrt.

Gegen den Fahrer wurden u.a.
Strafverfahren wegen Geféhr-
dung des StraBenverkehrs und
Trunkenheit im Verkehr einge-
leitet.  Sein  Fiihrerschein
wurde beschlagnahmt.

Die Polizei sucht nun Zeugen,
die Angaben zur "Irrfahrt" des
LKW machen kdnnen oder
sogar dadurch gefahrdet wur-
den. Hinweise nimmt das
Autobahnpolizeikommissariat
Braunschweig unter der Tele-
fonnummer 0531/476-3715
auf.

Zeugen gesucht

gefunden und bei der Polizei
abgegeben. Samtliches Bar-
geld war daraus entwendet
worden.

Die Frau aus dem Bus wird
wie folgt beschrieben: Ca.
165cm groB, Beige Daunen-
jacke, Helle Mitze, 20-30
Jahre alt

Die Frau wurde auBerdem
von zwei Mannern begleitet,
die wie folgt beschrieben
werden:

20-30 Jahre alt, Dunkle
Haare und Bart, Dunkle Klei-
dung.

Die Polizei sucht nun nach
Zeugen, die die Tat beobach-
tet haben oderHinweise zu
den genannten Personen
geben kénnen. Hinweise
bitte an das Polizeikommissa-
riat Mitte unter 0531-476
3115.
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GELD & VORSORGE

Insbesondere in politisch und wirtschaftlich herausfordern-
den Zeiten sollten Privatanleger ihre Geldanlage wegen der
Einzelwertrisiken moglichst breit streuen. Am einfachsten
gelingt dies mit bérsengehandelten Indexfonds, kurz ETFs.
Privatanleger kdnnen tUber Anteile an diesen Fonds zu nied-
rigen Kosten auf einen Schlag in einen ganzen Index inves-
tieren. Finanzanalysten verschiedener Banken rechnen mit
sinkenden Zinsen ab Mitte 2024. Doch wie kann man sich

uuewneg 840[/2510g ayas1naq/3}-plp :0104

Infos gibt es unter boerse-frankfurt.de/laufzeit-etfs.

Foto: djd-k/Deutsche Vermégensberatung/Westend61/Rainer Berg

s L
Nur wer auch privat vorgesorgt hat, kann in den meisten
Fallen die abschlagsfreie Rente unbeschwert genieRen. Dabei
gibt es die unterschiedlichsten Optionen. Es ist sinnvoll, sich
von Expertinnen und Experten individuell beraten zu lassen,
etwa von den Vermdégensberaterinnen und -beratern der
Deutschen Vermégensberatung (DVAG). Gemeinsam mit ihren
Kunden erarbeiten sie einen individuellen Fahrplan fir den
friiheren Renteneintritt. Mehr Infos: www.dvag.de.

Foto: djd-k/Ntrnberger Versicherung/thx

) e . 4 - .
Gegen Naturkatastrophen schiitzen die meisten Wohngebau-
deversicherungen in der Grunddeckung nicht. Sturzfluten,
tonnenschwere Schneemassen oder Uberschwemmungen kén-
nen oft Schaden von mehreren Hunderttausend Euro hinterlas-
sen. Bei solchen Schaden greifen die meisten Wohngebaude-
versicherungen erst dann, wenn sie um einen Zusatzbaustein
erweitert wurden. Die Wohngeb&dudeversicherung der
Nirnberger Versicherung etwa kann problemlos um den
Baustein ,Weitere Naturgefahren” erganzt werden. Mehr Infor-
mationen gibt es unter www.nuernberger.de.

die hohen Zinsen sichern? Hier kommen Anleihen-ETFs mit
begrenzter Laufzeit ins Spiel, sie sind neu auf dem Markt,

Wenn das Geld chronisch knapp
ist und kaum bis zum Monats-
ende reicht, kann dies zur
Belastung werden. ,Die beste
Methode dagegen ist das
Aufschreiben aller Einnahmen
und Ausgaben, um zu mehr
Transparenz zuriickzufinden®,
sagt Korina Dérr, Leiterin des
Beratungsdienstes Geld und

Haushalt. Eine Hilfe ist ,Mein

Haushaltsbuch®, das unter \
www.geld-und-haushalt.de

erhéltlich ist.

Geld &

Junge Menschen sind bei Krank-
heit oder Invaliditdt kaum oder gar
nicht gesetzlich abgesichert. Fiir
solche Situationen gibt es spezielle
Kindervorsorgeprodukte, die im
Fall des Falles eine vertraglich
vereinbarte Rente zahlen. Eine

lebensbegleitende Absicherung ist *

hier bereits ab der Geburt moglich.
GroRer Vorteil: Die Gesundheits-

fragen missen nur einmal bei

Vertragsabschluss, also in jungen
und meist gesunden Jahren,
beantwortet werden — und gelten
dann fiirs ganze Leben. Ein solches
Konzept bietet beispielsweise die
Nirnberger Versicherung an. Mehr
Informationen dazu gibt es unter
www.nuernberger.de.

- vorsorg
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GRUPPENRUNDREISEN

WELTWEIT

AKTIONSCODE BRR2902

Sie mochten die Welt entdecken, neue Menschen und Kulturen hautnah erleben und kennenlernen?
Entdecken Sie jetzt unsere Gruppenreisen fiir Best Ager und buchen Sie zum Vorteilspreis bis zum 29.02.2024

Premium-(K)urIaub

im Riesengebirge

12-tdgige Busreise V"

statt ab € 698 jetzt ab t"-'.

Re/séte}‘mlne bls :
Oktober 2024 e

12 -tagige Busre|se nach Bad Fllnsberg am Rande des
Riesengebirges im klimatisierten Fernreisebus, 11
Ubernachtungen im 4-Sterne-Kurhotel St. Lukas Sana-
torium & Spa in Bad Flinsberg, DZ, HP, Fachkundig
zusammengestelltes  Kurprogramm mit  Kurbe-
scheinigung, Deutschsprachige Gastebetreuung

[, =
(K)urlaub auf Teneriffa

Wonhlfiihltage im Urlaubsparadies Puerto de la Cruz

15-tdgige Flugreise
statt ab € 1.395 jetzt ab

Reisetermie bis :
Juni 2025 §

15-tagige Flugreise nach Puerto de la Cruz im Norden
Teneriffas, Hin- und Rickflug nach / von Teneriffa, 14
Ubernachtungen im 4-Sterne-Hotel Parque San Anto-
nio, DZ, HP, Ausflug nach Santa Cruz, Premium-Kur-
paket bestehend aus 18 Kuranwendungen, Deutsch-
sprachige Gastebetreuung

Elsass & Vogésen

Einzigartige Erlebnisse in Frankreichs romantischster Region

4-tdgige Busreise j.' ’l:-
statt ab € 399 jetzt ab E{ i

pP€299

4-tagige Busrelse ins sudliche Elsass und in die Vogesen,

Fahrt im klimatisierten Fernreisebus, 3 Ubernachtungen
im 3-Sterne-Hotel in Milhausen / Mulhouse,Guebwiller
oder Issenheim, DZ, Erlebnis ,Malerisches Mulhouse &
die Elsasser Weinstralte” und ,Wildromantische Voge-
sen“, Deutschsprachige Reiseleitung

Sizilien
Inselgéttin unter dem Atna

8-tdgige Flugreise
statt ab € 1.195 jetzt ab

€999

Jetzt glinstig Verléngerungs- §
woche hinzubuchen! |

8-tagige Sizilien-Rundreise, Hin- und Rickflug nach /
von Catania, 7 Ubernachtungen in ausgewahlten 4-
Sterne-Hotels, DZ, HP, Rundreise im modernen Reise-
bus, GroRartiges Ausflugs- und Erlebnispaket,
Deutschsprachige Reisebegleitung und lokale deutsch-
sprachige Stadtfiihrer in Palermo und Syrakus

Ginstigster angegebener Preds. Abflughafen-, Zustiegs- und Saksonzuschlag moglich.

trendtours

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 06196 - 7800 311

Resevermittier: CV Comet Verlag Gmibk, Im Remenfeld 5, 38104 Braunscheig

Rotsevernnsialion trendfours Tounstk GrbH, Dlsseldoder Strafle 9, 65760 Eschbom - wlmmmﬂﬂuﬁm:ﬂ Druckdohier vorbahadten



