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30 Jahren

BS, Fallerslebe

Feste, Feiemn + Tagen bis 200 Personen

Lieferservice
Deutsche Kiiche
Montag bis Sonntag 10 - 22 Uhr
Warme Kiiche: Mo. - So. 10 - 21 Uhr
Sa., So. Feiertag: Frithstiick 10 - 13 Uhr
Kaffee, Kuchen 14-16 Uhr

Kontakt BS 93472

Wir sind
fir Sie dal

LVM-Versicherungsagentur

Oswin Arthur Hoefert

Halchtersche Str. 12
38304 Wolfenbdttel
Telefon 05331 94 51 290
o info@@hoefert.lvm.de

e wwwhoeferlhvm.de
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re Fassade ist beschmiert?

Schnelle
Schade! Abhilfe W
durch '

wwrw. graffiti-ex-braunschweig.de - . .
’ . Probemitgliedschaft bei Graffiti-ex. Verein gegen Graffiti-Schiden Braunschweig e.V,

Langer Hof & Zum Schnappchen-Preis von 95 Euro!

~ 38100 Braunschweig Dafiir werden alle Schmierereien fachmannisch tberstrichen oder entfernt, die heute an Ihrem
Telefon 0531 - 470 3578 Haus sind und bis 31.12.2020 dazukommen. Der spétere Jahresbeitrag betragt 125 Euro.
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Sehwung holen und anspruchsvolle
Strecken meistern: Mountainbiking
fordert den ganzen Kérper, Wichtig
ist daher eine gute Regeneration
nach dem Training. Sowoh! bel Ho-
bbyspartlern alsauch bel Prafis ist
Ikoholfreies Bier wie das |
Bitburger 0,0% beliebt: Das iso
tmi&d'le Getrdnk gibt dem Korpery
Erleﬁle. Mineralstotfe,
e ut:i Wasser lurih:k.

"\ Die meisten Wohnmobilisten haben
% ihre Fahrrader und E-Bikes mit

dabei, 5o kinnen sie.direkt

von den Stellplatzen aus auf
Radrouten einsteigen. Auf der
Wohnmaobilroute  Fachwaerk
und Stadtkultur® fihrt sie der
Radweg Deutsche Fachwerk-
strafie zu vielen kulturellen

Peren: www.wohnmobil-bw.de.
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Der Kocher-fagst-Radweg ist eine Ge-
nussroute, die Radler auf vielen Touren
entdecken kBnnen. Geschichtsinteres-
sierte konnen im Limes-Park«Rainau in
die ZeitdepAlten Romer eintauchen.
Infos nﬁtﬁﬂl‘llﬁ wwwkathet-jagst.de.

5. Wer regelmaRig seine Einkufe erledigen

passeﬁden 1

* nder die Kids in die Kita bringen machte, ist beispielsweise
mit ginem eCargobike gut unterwegs. Hersteller wie Bosch
bieten Energiespeicher mit unterschiedlichen Kapazititen
twischen 300 und 625 Wattstunden.

Relfenpanne? Mit dem
nevartigen Schlauch Gaadi
Comfaort wird das Fahrrad
schnell wieder flott.
Dessen universelle
Form passt sich bei-
nahe jeder Reifen-
gréie an, Der
Schlauch muss nicht
mehr wie bisher vor
dem Wechsel ange-
pumpt werden, Seine
beiden Enden treffen
durch ihr geometrisches
Design passgenau auf-
einander: www.gaadi.de.

suaEAS-SEe Yo Sow-plp 0oy
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~fn-Spielplatzsommer 2020" startet!

radio ffn und die Stiftung Spardabank Hannover kiimmern
sich um Spielplatze fir Kinder in ganz Niedersachsen

Endlich wieder lachen, toben und
spielen - unsere Kleinen mussten
lange darauf warten, jetzt sind
die Spielplatze wieder offen. Viele
davon leider in einem maroden
Zustand. Hilfe kommt auch in die-
sem Jahr von radio ffn und der
Stiftung Sparda-Bank Hannover.
Gemeinsam machen wir aus
alten, renovierungsbediirftigen

Spielplitzen Paradiese fiir Kinder, §

die nach Fertigstellung garantiert
alles haben, das Kinderherzen
hoherschlagen lasst. Ab sofort
kénnen sich Eltern in Absprache
mit dem Ortsvorsteher oder Biir-
germeister fiir ihre Gemeinde
online bewerben und sagen, wel-
cher Spielplatz dringend renoviert
werden muss. Aber auch Kinder-
tagesstatten, Schulen und Vereine
sind teilnahmeberechtigt - jeder
Ort in Niedersachsen kann mit-
machen! Danach entstehen mit

Kinder brauchen einen Ort zum Spielen. Darum kiimmern

wir uns.

den Bau-Experten der Firma Play-
parc aus alten Spielruinen wahre
Spielschldsser. Insgesamt rund
125.000 EUR lassen sich radio ffn
und die Stiftung Sparda-Bank
Hannover die Aktion fiir Kinder

Foto: radio ffn

kosten. Nach dem Auswahlver-
fahren sollen piinktlich zum
Schulstart die neuen Spielpldtze
an die Kinder in den jeweiligen
Gemeinden offiziell (bergeben
werden.

.1ag der kleinen Forscher” - mitmachtag mal anders

3

Foto: Maria Feck/

Stiftung Haus der kleinen Forscher

Zu Hause oder beim Spazierenge-

hen, in der Kita-Notbetreuung

oder in Kleingruppen in der

Grundschule — Forschen und Ent-
decken geht {iberall.

Zum ,Tag der kleinen Forscher”

2020 ladt die Stiftung ,Haus der

kleinen Forscher” in diesem Jahr

BE-KIND Protein:

sowohl padagogische Fach- und
Lehrkréfte als auch Eltern ein, den
Wegen eines besonderen Ele-
mentes zu folgen: Wasser. Unter
dem Motto ,Von der Quelle bis
ins Meer — Wasser neu entdek-
ken!” kénnen so Kinder unsere
wichtigste Lebensgrundlage ganz
neu kennenlernen.

Seit 2009 gehen Tausende Mad-
chen und Jungen jedes Jahr am
J1ag der kleinen Forscher” auf
Entdeckungsreise und erkunden
ihre Welt. Die Stiftung ,Haus der
kleinen Forscher” ladt alle, die
Kinder beim Forschen und Ent-
decken begleiten mdchten, dazu
ein, sich am ,Tag der kleinen For-
scher” zu beteiligen. Ob Kitas,

ANPEIGE

Kostlicher Eiweif3riegel

Ein Erwaillriegel, der kaslich schmeckt:
Des ist der neve BE KIND Prosein - dank
pflanzlichem Prosein, das zum Betspiel ous
ganzen Missen sommd, Auch
sons! bestshl er ous besten
Zutaten, die man sehen und
aussprechen kann. So ist der
Riagel der richtige Snock,
wonn immes man einen Erweilkick mit
viel Guschmock méchie, vor oder noch
dem Workow, unlerwegs, mit Kindam,

BE KIND [,sei freundlich®) ist nicht nur ein
Marksnnama, sondern eine Hallung urd
gina Bewegurg, die mit der Mission _Ein
Snock und eine gue Tar”
helfan soll, die Wak ein biss
chen besser zu machen, Den
— leckeran BE KIND Protein
gitt es berall im Hondel, und zwar in den
Gaschmadksrichiungen: | Crunchy Peanut
Buser®, Double Dark Chocolate Mut® und
Joasted Coramel Mut”

Horte und Grundschulen, Eltern
und Familien.

Alle Interessierten konnen die
digitalen Angebote und Forscher-
ideen zum Aktionstag kostenfrei
unter tag-der-kleinen-forscher.de/
mitforschen herunterladen. Pada-
gogische Einrichtungen konnen
das Aktionsmaterial weiterhin
auch bestellen: tag-der-kleinen-
forscher.de/aktionsmaterial.

Viele der Angebote zum Aktionstag
unter dem diesjahrigen Motto ,Von
der Quelle bis ins Meer — Wasser
neu entdecken!” erfordern keine
padagogischen Vorkenntnisse und
lassen sich auch zu Hause oder
wahrend eines Spaziergangs mit
Eltern und Geschwistern ganz ein-

BE-KIND™: Knackige Nussriegel

Zitoten, die man sehen und ousspre-
chen konn: Dafir sieht der Mussiegel
BEXIND™. Der Mame BEKIND™
| Sei freunclich”] ist idrigens
Programm, denn BEKIND™ "
st micht nur ein cleverer Mor
kenname. Es ist sine Geaisieshak
fung, eing Community und eine 3\:
Bewegung. Und alles entspringt
ous einer Mission: die Welt mit inem |
nahrsiofireichen Riegel und einer gulen
Tat Skick fiir Shick besser zu mochen

]
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Titelfoto: Der Thiamin-Hefe-
Komplex fiir Tiere wurde in Stu-
dien geprift und ist geeignet
far Familien mit Kindern, weil
er keine chemisch-synthetischen
Stoffe enthalt. Mehr dazu auf
Seite 12. Foto: djd/Formel-Z

fach umsetzen. Der ,Tag der klei-
nen Forscher” ist der bundesweite
Mitmachtag fiir alle, die gerne for-
schen. Er stellt die Bedeutung des
forschenden Lernens in Kita, Hort
und Grundschule in den Mittel-
punkt und widmet sich jedes Jahr
einem neuen, spannenden Thema
rund um Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften, Technik und
Nachhaltigkeit.

Dabei zeigt der Aktionstag immer
wieder: Gute friihe MINT-Bildung
fir nachhaltige Entwicklung
macht Kinder stark und befahigt
sie, selbstbestimmt und verant-
wortungsvoll zu handeln.
Informationen finden Sie unter:
tag-der-kleinen-forscher.de/

AMNIEGE

Die leckeren BEKIND™Riegel gibt es
iiberall im Hondel, und zwor in d?:rl Ge
schmacksrichingen: ,Dark Cho-
F B, coloie Mubs & Sea Solf”,
7 Honey Roasled Muts & Seq
Sali", ,Peanut Butter Dark Cher
& cclowe”, Coromel Almond &
¥ Seo Salr, Almond & Coconud”,
S8 DEKIND™ Riegel bestehen bis zu
~ed 76 % ous ganzen Missen, sie sind
sehr nahrsioffreich und eine phlanzli

che Profeinguelle.
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Mit dem Rad durchs alte Kohlerevier

AUS DER REGION

Das ehemalige Helmstedter Bergbaurevier verfiigt (ber aus-
gezeichnete Radwege und ist fiir Naturfreunde genau das

Richtige.

Ein ganz besonderes Fahrrader-
lebnis erwartet Sie im ehemali-
gen Helmstedter Bergbaurevier.
Das sich derzeit in Rekultivierung
befindende Areal verfiigt bereits
heute (iber gut ausgezeichnete
Radwege und bietet Naturliebha-
bern eine vielfaltige Kulisse. Sie
beginnen lhren Radausflug auf
dem Parkplatz am Lappwaldsee
in Helmstedt. Von dort aus geht
es vorbei am Lappwaldsee — dem
neuen Herzstiick des alten Tage-

Fotos (2): TG Elm-Lappwald

baus — sowie dem Aussichtspunkt
Petersberg hinein ins Revier. Nach
etwa fiinf Kilometern erreichen
Sie den Rastplatz Fischteiche. Die-
sen umgibt eine wunderbar rekul-
tivierte Naturlandschaft, in der
Hasen, Rehe, Ganse und sogar
Mufflons eine Heimat gefunden
haben. Ein kleines Stlick zuriick
und dem offiziellen Radweg fol-
gend, kommen Sie vorbei am
Kraftwerk Buschhaus. Nun fahren
Sie eine kurze Strecke entlang der

Anzeige

B244 nach Schoningen. Ein gut

| ausgeschildeter Weg fiihrt Sie

entlang des Forschungsmuseums
Schoninger Speere zum Tagebau-

= aussichtspunkt vor Hétensleben.

Da derzeit Ausflugsziele in Sach-
sen-Anhalt nicht besuchbar sind,
empfehlen wir lhnen vorerst nun
den Heimweg anzutreten. In naher
Zukunft ist jedoch ein Abstecher
zum Grenzdenkmal Hétensleben
eine tolle Alternative. Vom Grenz-
denkmal aus fiihrt ein Naturpfad
nach Offleben und weiter Richtung
Biiddenstedt. Folgen Sie nun ein-
fach wieder dem ausgeschilderten
Schotterpfad zuriick durch das
Revier erneut vorbei am Lapp-
waldsee nach Helmstedt. Die ge-
samte Strecke ist gut 30 Kilometer
lang und bei guter Kondition in
etwa zwei Stunden zu schaffen.
Weitere tolle Rad- und Wander-
wege sowie einen Streckenfilm
iiber diese Radwanderung finden
Sie auf unserer Internetseite unter
www.elm-lappwald.de bzw. unse-
rem von dort aus verlinkten You-
Tube-Kanal.

Der Reisetipp
im Braunschweiger Land

Tourismus-
gemeinschaft

Elm-Lappwald ..

Hier finden Sie
gute Gastronomie
Wander- und Radwanderwege

glinstige Ubernachtungs-
maoglichkeiten

die Spuren der Romanik
die Tour ,Grenzenlos”

das , Freilicht- und
Erlebnismuseum Ostfalen”

A

Fordern Sie unsere Angebote an unter
TG Elm-Lappwald « Stidertor 6 » 38350 Helmstedt

Fon 05351.121 14 44 - Fax 05351.12116 22

oder informieren Sie sich unter:
www.elm-lappwald.de « email: tourist@elm-lappwald.de

www.braunschweigreport.de

PFINGSTEN IN DER REGION

Schloss Blankenburg

Das GroBe Schloss Blankenburg
offnet zum langen Pfingstwochen-
ende wieder die Schlosstore.
Nach der Winter- und SchlieB-
pause ist das wundervolle
Schloss mit kleinen Einschran-
kungen wieder gedffnet.

Der Shop wird seine Angebote
prasentieren, es wird die Mog-
lichkeit der Besichtigung auch
der Schloss-Innenraume geben
,und auch das beliebte Cafe
wird im Schlosshof fiir Gaste
geoffnet haben.

St. Magni

Am Pfingstsonntag, 31. Mai,
heiBt es um 11 Uhr "Kirche im
Griinen" auf dem Magni-Friedhof,
zu erreichen (ber die Eingange
an der Ottmer- und Gerstécker-
straBe. Am Pfingstmontag, 1.
Juni, um 17 Uhr gibt es in der
Magni-Kirche am Olschlagern
.Geistreiches zum Pfingstaus-
klang” zu horen. Pfingsten spe-
ziell fiir Kinder gibt es zudem am
Samstag, 30. Mai. Dann steht
eine Magni-Kinderkirche "aus
der Tiite" gut gefiillt mit Bibelge-
schichte und Bastelangebot ab
10 Uhr abholbereit in der Magni-
Kirche und im Braunschweiger Dom.
Informationen  unter www.
magni-kirche.de.

Das ,Licht der Medici” kann
strahlen!

Das Stadtische Museum Braun-
schweig ist wieder gedffnet
und zeigt noch bis zum
27. September die Ausstellung
.Im Licht der Medici — Kunst
des Barock aus Florenz. The
Haukohl Family Collection” im
Haus am Lowenwall, Steintor-
wall 14.

Fiir die Einhaltung der aktuel-
len SchutzmaBnahmen und
Hygieneregeln im Haus ist na-
tirlich gesorgt. Einen ersten
Einblick in die Ausstellung ver-
mittelt ein Film mit einer digita-
len Kurz-Fiihrung mit Mu-
seumsdirektor Dr. Peter Joch
unter https://youtu.be/CdviNi
ZOPVw.
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VERANSTALTUNGEN

Lichtparcours 2020

13. Juni bis 9. Oktob

Im Zentrum des Lichtparcours 2020
wird - auch als Reminiszenz an den
ersten Parcours 2000 - die kiinstle-
rische Auseinandersetzung mit
dem Wasserlauf der Oker und sei-
nen 24 Briicken stehen.

Die charakteristische Topographie
der von historischen Wasserldufen
umgebenen Innenstadt ist auch fiir
den 5. Lichtparcours Ausgangspunkt
unterschiedlicher Positionen. 15 Ar-
beiten, skulpturale wie filmische, sind
ortspezifisch von internationalen
Kiinstlerinnen entwickelt worden.
Ob zu FuB, auf dem Rad oder Giber
den Wasserweg — der stadtische
Raum wird zu einem kiinstlerischen
Narrativ. Kraftvolle, farbintensive,
abstrakte Gebilde konterkarieren

Acqua Alta 2020, Benjamin Berg-

mann. Foto: Benjamin Bergmann

Schlossmuseum gesfnet

Willkommen  zuriick!  Das
Schlossmuseum Braunschweig
ist zu den reguldren Offnungs-
zeiten wieder fiir den Publi-
kumsverkehr gedffnet. Parallel
zur Wiederdffnung verlédngert
das Schlossmuseum die Sonder-
ausstellung ,Gesellschaft der
Freunde junger Kunst".
Notwendige MaBnahmen zur
Einddmmung des Corona-Virus-
sind die Regulierung der Besu-
cherzahlen, eine Wegefiihrung,
die den nétigen Sicherheitsab-
stand ermdglicht sowie die
Pflicht zum Tragen eines Mund-
Nasen-Schutzes sind.
Besucher*innen bietet sich un-
ter diesen auBergewdhnlichen
Umstdnden die Chance, die

er in Braunschweig

den in Stadten von Werbung
durchdrungenen offentlichen
Raum (so z.B. bei Anselm Reyle
und Brigitte Kowanz). Und wah-
rend einige Kiinstlerinnen und
Kiinstler mit der Kraft der bildhaf-
ten, aber auch wortgebundenen
Poesie auf derzeitige verdnde-
rungsreiche Zeiten reflektieren (z.B.
Tim Etchells, Martin GroB, Lotte
Lindner & Till Steinbrenner), finden
andere ebenso poetische und auf-
wiihlende Bilder fiir die anstehen-
den klimatischen und gesellschaft-
lichen  Verdnderungen  (z.B.
Benjamin Bergmann, FORT & Anna
Jandt, Bjern Melhus). Dass es dabei
auch um unser menschliches Sein
geht, welchem wir nicht entrinnen
konnen, um Rollen und Funktio-
nen, die wir als Individuum in der
Gesellschaft einnehmen, ist beim
Rundgang durch die gesamte Stadt
immer wieder prasent. Einerseits
ungreifbar und sich stdndig in
Bewegung haltend, entzieht sich
diese spiegelnde Lichterwelt der
korperlichen Erfahrung, anderer-
seits offnet das Spiel der Lichtele-
mente auf der Wasseroberflédche
raumliche Parallelwelten.
Weitere Informationen
www.licht parcours.de

unter:

Ausstellung ,Gesellschaft der
Freunde junger Kunst” in aller
Ruhe zu betrachten: Neben Werken
von den wichtigsten Vertreter*in-
nen der Klassischen Moderne,
u.a. von Paul Klee, Max Pech-
stein, Paula Modersohn-Becker,
Lyonel Feininger, Gabriele Miin-
ter sind auch bedeutende Werke
von Braunschweiger Kiinstlern
und Kinstlerinnen aus der
Sammlung des Stadtischen Mu-
seums Braunschweig zu sehen.
Veranstaltungen, wie z.B. Fiih-
rungen, Vortrage oder Work-
shops fiir Kinder, finden bis auf
Weiteres nicht statt.

Aktuelle Informationen unter
www.schlossmuseum-braun
schweig.de.

Verkehrsiibungsplatz
Waggum wieder gesffnet

Der Verkehrsiibungsplatz in
Waggum steht wieder fir
Fahranfanger*innen ab 16 Jah-
ren in Begleitung einer er-
wachsenen Person mit giiltiger
Fahrerlaubnis zur Verfiigung.

Dabei ist zu beachten: Es diir-
fen sich nur zwei Personen
im Auto befinden und der
Ubungsplatz darf nicht verlas-
sen werden. Am Kassenhaus
erfolgt die Bezahlung nur aus
dem Kfz heraus. Ein Motorrad-
Training ist derzeit nicht
gestattet. Weitere Informatio-
nen unter www.vp-bs.de oder
telefonisch unter 05307-7222.
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Augenprothesen
Kiinstliche Augen Hellbach OHG
- Wiirzburg - Tel: 0931-24825
www.Augenkuenstier.de

Anfertigung von
Augenprothesen (alle Kassen)
am Do., 25.06.2020, 8 - 14 Uhr, im
Pentahotel Braunschweig
AuguststraBe 6-8,
Telefonische Anmeldung notig!

HIER WIRD GEMORDET

BiirgerSport im Park startet am 2. Juni 2020

BiirgerSport im Park findet auch
im Corona-Jahr 2020 statt.

Ab 2. Juni bieten Braunschweiger
Sportvereine 18 verschiedene
Sport- und Bewegungsmoglich-
keiten an — fiir jeden Fitnessgrad
und jedes Alter ist etwas dabei.
Das Programm finden alle Bewe-

gungswilligen auf www.buerger
stiftung-braunschweig.de.

Die Teilnahme an den einzelnen
Veranstaltungen ist kostenfrei
und bedarf keiner Anmeldung.
Alle Teilnehmenden miissen sich
an die geltenden Hygiene- und
Abstandsregeln halten.

,Kirmes to gO" auf dem Messegelénde

Auch diesen Anblick sollen die Besucher der diesjdhrigen
~Kirmes to go” nicht vermissen.

Da die Volks- und Schiitzenfeste in
diesem Jahr ausfallen und sich so
schnell nichts dandern wird, haben
sich die Schausteller etwas einfal-
len lassen und veranstalten eine
LKirmes to go” im vorderen
Bereich des Messegeldndes in
Braunschweig an der Eisenbdttler
Strasse.

Vorerst bis zum 7. Juni 2020 wer-
den dort taglich von 12 bis 21 Uhr

Foto: Pixabay

Volksfest-typische-Speisen  von
Schmalzkuchen (iber Mandeln bis
Brat- und Currywurst angeboten.
Die Besucher kdnnen das Geldnde
mit dem Auto befahren, sich an
den Standen eindecken und ge-
nieBen. Die Hygiene- und auch die
Abstandsregeln werden eingehal-
ten. Es besteht keine Masken-
pflicht. Sie konnen auch zu FuB
bummeln.
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REISE- & VERANSTALTUNGSTIPPS

Wohnwagen/Reisemobile

WOHNWAGEN-BODENBURG.DE
HOBBY-REISEMOBILE +WOHNWAGEN
gepflegte Gebrauchte m. Garantie
Meisterwerkstatt/eig. TUV-Station

Finanzierung/Inzahlungnahme/Ankauf
Sie erreichen uns Mo.—Fr. / 9.00-18.00
Tel: 05174 800 880/GroB Lafferde B1/
Sonntag-Schautag: 11-16 Uhr

PKW-Anhanger

ANHAENGER-BODENBURG.DE
tiber 200 PKW-Anhanger ausgestellt
Vermietung/Finanzierung/Werkstatt/TOV
Sie erreichen uns Mo.—Fr. / 9.00-18.00
Tel: 05174 800 880/Grof3 Lafferde B1
Sonntag-Schautag: 11-16 Uhr

Camping an der Ostseekiiste

Erfahrene Camper wissen: Die Ost-
seekiiste Norddeutschlands ist mit
ihren geschiitzten Buchten, der
abwechslungsreichen Landschaft
und den traumhaften Naturstran-
den ein echtes Urlaubsparadies.
Besonders die Region rund um den
Luftkurort Langballig ist ein echter
Geheimtipp und bietet gleich meh-
rere Campingplatze, auf denen die
lockere und entspannte Atmos-
phare herrscht, die Camper so sehr
schatzen. Die nédhere Umgebung
mit dem idyllischen Naturschutzge-
biet kann iiber ein 400 km langes,
gut beschildertes Wander- und

Campen in Langballig am Meer.
Foto: Langballig-Tourismus/txn-p

Radwegnetz erkundet werden. Am
Strand und auf dem Wasser kom-
men Sonnenanbeter und Wasser-
sportbegeisterte voll auf ihre
Kosten. Auch ein Angelteich, der
regelmaBig nachbesetzt wird, liegt

in unmittelbarer Nahe. Hier kénnen
Petrijinger Tag und Nacht ohne
Fangbegrenzung Meer- und Regen-
bogenforellen, Saiblinge, Aale und
Karpfen, manchmal sogar Hechte
oder Stére angeln.

Weitere Ausflugsziele wie das
historisch restaurierte Museums-
dorf Unewatt, das Wasserschloss
Glicksburg oder die Hafenstadt
Flensburg garantieren, dass kein
Urlaubstag langweilig wird. Und:
Anders als in anderen Urlaubsge-
genden fallt in Langballig keine
Kurtaxe an. Infos unter www.lang-
ballig-tourismus.de (txn-p)

Hart am Wind 2020 findet als digitale Corona-Edition statt

Vom 10. bis 12. Juni 2020 findet
das 7. Norddeutsche Kinder- und
Jugendtheaterfestival “Hart am
Wind" als digitale Corona-Edition
statt. Anstelle der urspriinglich
analog geplanten Veranstaltungen
werden die von der Jury ausge-
wahlten Produktionen in einem

zehn miniitigen Video vorgestellt.
Das Rahmenprogramm widmet
sich in digitalen Workshops, Dis-
kussionen und Meetings dem
Thema ,Demokratie er*leben.”

Die Programmpunkte des Festivals
werden verbunden durch einen
dreitdgigen YouTube-Livestream

% Freie Benutzung der
"Solling-Wellness-Oase"

* kuscheliger Leihbademantel
+ Badeschuhe

* kostenfreier Parkplatz

e

ROMANTISCHES HOTE!

MENZHAUSEN

LB B &)

asTAND BUCHEN: Wochenpaket zum Sparpreis

% 7x Romantische Sommerndchte zum Preis von 6
* 7x Friihstiick vom Schlemmerbuffet
% 1x 1 Flasche spritziger Sommerwein

375,=

pro Person im DZ

Lange StraBe 12 37170 Uslar

Tel 05571/9223-0

Fox 05571/9223-30

www.hotel-menzhausen.de

aus dem Hart-am-Wind-Studio.
Hart am Wind wird veranstaltet
vom Staatstheater Braunschweig
und dem LOT-Theater in Koopera-
tion mit dem Arbeitskreis Nord der
Assitej Deutschland, der Bundes-
akademie fiir kulturelle Bildung
Wolfenbittel, dem Theaterpadago-

gischen Zentrum fiir Braunschweig
und die Region sowie dem Lan-
desverband Freier Theater Nieder-
sachsen.

Das gesamte Programm gibt es
unter www.festival-hartamwind.de.
Die Teilnahme am digitalen Festi-
val ist kostenlos.

Anzeige

Dinosaurier-Park Miinchehagen

1;1 Lq;q

I.i‘"_:l IJ'

Das Freilichtmuseum Minchehagen ist Deutschlands gréBter
wissenschaftlicher Erlebnis- und Themenpark. Foto: Veranstalter

Auf einem 2,5 km langen Rund-
weg erfahren die Besucher
anhand von iiber 230 lebensech-
ten Rekonstruktionen von Dino-
sauriern und anderen Urzeittie-
ren alles (iber die faszinierende
Entwicklung des Lebens in der
Erdgeschichte. Wissenschaftliches
Zentrum des Dinosaurier-Parks
ist das Naturdenkmal ,Saurier-
fahrten” mit iiber 300 versteiner-
ten Dinosaurier-Spuren.

Weitere Hohepunkte sind die
beiden Schaupraparationswerk-
statten. Zahlreiche Mit-Mach-

Aktionen, wie z.B. das Malen,
Bergen oder Geoden klopfen,
bieten SpaB fiir die ganze Fami-
lie. NEU! Die Sonderausstellung!
,Giganten der Eiszeit" und Der
.Koloss aus Schdningen”: der
groBte Elefant der Erdgeschichte!
Weitere Informationen unter
www.dinopark.de!

Wir verlosen 12 Freikarten.
Schicken Sie eine Mail mit,Dino”
und lhrer Telefonnummer bis
10.6. an gewinnspiel@braun
schweigreport.de. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.
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Zuriick in die Innenstadt - aber mit Bedacht

Warmer, sonniger und wieder
etwas voller — es kommt wieder
mehr Leben in die Braunschweiger
Innenstadt.

nenschein und wieder steigende
Temperaturen mit. Gleichzeitig
lockt er die Braunschweiger*innen
wieder stérker nach drauBen und

einen Platz in der Sonne. ,Wir
freuen uns (ber die splrbare
Wiederbelebung der Braun-
schweiger Innenstadt. Jetzt spielt
auch das Wetter mit und macht
den Innenstadtbesuch noch
attraktiver. Umso wichtiger ist es
jetzt aber, dass wir dafiir sorgen,
dass uns diese Maoglichkeit erhal-
ten bleibt”, erklart Olaf Jaeschke,
Vorstandsvorsitzender des AAL.
»Das kdnnen wir nur zusammen
schaffen. Wir Handler und

| Gastronomen mdissen die an die

Offnungen gekniipften Auflagen
einhalten, Konzepte entwickeln
und diese konsequent umsetzen.

8 Aber wir brauchen dafiir auch

unsere Kundinnen und Kunden,

= ihr Verstandnis fiir die MaBnah-

Der Braunschweiger Kohlmarkt bei wundervollem Wetter.
Foto: Braunschweiger Stadtmarketing GmbH/ Daniel Méller

Dariiber freuen sich der Arbeits-
ausschuss Innenstadt Braun-
schweig e. V. (AAIl) und der
Arbeitsausschuss  Tourismus
Braunschweig e. V. (ATB). Gleich-
zeitig halten sie es fiir umso wich-
tiger, dass sich alle an die gelten-
den Regeln halten.

Der Frihling kehrt nach Braun-
schweig zuriick und bringt Son-

damit auch in die Innenstadt.

Die kiirzlich vom Land verfiigten
Lockerungen geben den Handlern
und Gastronomen die Mdglich-
keit, einen Schritt in Richtung
Normalitdit zu gehen. Die
Geschafte und viele Cafés und
Restaurants haben wieder eroff-
net. Die zahlreichen Freisitzfla-
chen sind umgestellt und bieten

men, mit denen wir die Auflagen
umsetzen, und ihre Mitarbeit,
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indem sie diese einhalten. Wir
miissen uns alle an die Vorgaben
halten, nur so kdnnen wir das
Infektionsrisiko  bestmdglich
reduzieren.”

.Der Weg zurlick in die Normali-
tat fiihrt Gber die schrittweisen
Lockerungen und die Einhaltung
der Vorgaben”, schlieBt sich
Wieslaw Puzia, Vorstandsvorsit-
zender des ATB, an.

.Davon sind wir noch entfernt,
weitere Lockerungen sind ange-
kiindigt und haben den néchsten
Schritt in Aussicht gestellt. Wir
konnen ihn aber nur gehen, wenn
wir das gute Zwischenergebnis
nicht gefahrden.”

Weitere Informationen zu den
gliltigen Regelungen gibt es
aktuell unter www.braunsch
weig.de/ corona.

e ',
ochalzmeisier
An- und Verkauf

Inh. Ingmar Briesemeister
Gordelingerstrafie 4
38100 Braunschweig
Tel. 0531 - 379 57 383

Wir sind
wiedei‘ fm
Sie dﬂ.’

Offnungszeiten
Mo.-Fr. 10.00 - 17.00 Uhr - Mi. & Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

info@schatzmeister-braunschweig.de - www.schatzmeister-braunschweig.de

VERGLEICHEN LOHNT SICH.
PROFITIEREN AUCH SIE VON HOHEN
EDELMETALLPREISEN.

GERNE MACHEN WIR IHNEN EIN ANGEBOT.

An- u. Verkauf von Miinzen - Barren

Schmuck - Uhren - Besteck
Antiquitiiten - Zahngold

Beliebteste Regionalbank und Rekordergebnis in 2019

Die PSD Bank Braunschweig eG
verzeichnete in 2019 bei den Neu-
zusagen im Kreditgeschaft ein all-
zeit Rekordniveau. Das Zusagevo-
lumen lag per 31.12. 2019 bei 116
Mio. Euro. Im Geschéftsbereich

der Investorenkredite fiir Inmobi-
lien wurde das Zusagevolumen
sogar um +113% gesteigert.
Damit kniipft die Genossen-
schaftsbank an die positiven Ent-
wicklungen aus den Vorjahren an.

Der Vorstand der SPD Bank Braunschweig eG. Carsten Graf,
Sprecher, (links) und Thorsten Briest.

Foto: Peter Sierigk

Im Baufinanzierungsgeschaft halt
sich die Nachfrage aufgrund des
weiterhin niedrigen Zinsumfelds
und der hohen Geschwindigkeit
bei der Abwicklung auf sehr
hohem Niveau. Im ersten Quartal
2020 wurden bereits Kredite in
Hohe von 42 Mio. Euro zugesagt.
Auch das starke Mitgliederwachs-
tum und der Anstieg des durch-
schnittlichen Neuvolumens der
Geschaftsguthaben unterstiitzen
diese positive Entwicklung.

Die Anzahl der Mitglieder lag per
31.12.2019 bei 14.552. Es wird
erstmals eine Dividende von
1,5 % riickwirkend fiir das
Geschaftsjahr 2018 ausgezahlt.
Besonders erfreut ist der Vorstand
iiber das spiirbar verbesserte Zins-
ergebnis. ,Damit wachsen wir

entgegen dem Branchentrend und
sind im derzeitigen herausfordern-
den Marktumfeld hervorragend
aufgestellt”, so Carsten Graf, Vor-
standssprecher der PSD Bank
Braunschweig eG.

In der aktuellen Coronakrise kom-
men uns die digitalen Entschei-
dungen der letzten Jahre zugute.
Die Videoberatung wird enorm
nachgefragt. Die Bilanzsumme
betragt per Stichtag 31.12.2019
695,0 Euro und wachst damit um
8,59 % zum Vorjahr.

Die PSD Bank Braunschweig eG
beschaftigte zum 31.12.2019 im
Durchschnitt 65 Mitarbeiter.
Neben der Hauptstelle in Braun-
schweig gibt es eine Geschéfts-
stelle in Halle und ein Beratungs-
center in Magdeburg.
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Haus & GARTEN

Gartenhauser - Pavillons

Ferienhiuser -

HOLZHAUSVERTRIEB

Inh.: Inge Grave

Alte Dorfstralle 5 - 38527 Meine OT Wedelheine
Telefon: +49 (0)5304 1322

www.grave-holzhausvertrieb.de

Grave Holzhausvertieb

www.braunschweigreport.de

Anzeige

Individuelle Blockhduser und Pavillons

Gartenhaus 4x4 m.

Foto: o.H.

Im Raum Braunschweig-Wolfs-
burg-Gifthorn und weit dariiber
hinaus hat sich die Firma Grave
Holzhausvertrieb mit immer sehr
guter Qualitdt und Zuverldssigkeit
einen exzellenten Ruf erarbeitet,
der uns bis zum heutigen Tage
Verpflichtung ist.

Wahrend in der Vergangenheit der
Holz-Elementbau die groBte Rolle
spielte, haben vor allem Inge und
Jorg-Peter Grave die Angebotspa-
lette sehr friih durch hervorra-
gende Blockhduser und Pavillons
erweitert. War man damals vor
allem an feste Haustypen gebun-

KARCHER

KARCHER

AKKU- L
UNIVERSUM. £

Garten-.und Reinigungsgeréte der Battery Plattform
kaercher.de

Alfred Kércher Vertriebs-GmbH, Niederlassung Braunschweig
FabrikstraBe 1 b, 38122 Braunschweig, Tel: 0531-120495-0
kaercher.braunschweig@vertrieb.kaercher.com

den, hat sich der Markt extrem
gewandelt. Heute spielt der indivi-
duelle Kundenwunsch die mittler-
weile tragende Rolle.

Die Palette der angebotenen
HausgroBen startet bei ca. 4 qm
bis ca. 600 gm. Die Homepage
verfligt (ber Bilder von Hausern
verschiedenster GroBen und soll
lhnen einen ersten Eindruck ver-
mitteln. Sicher werden Sie hier das
fiir Sie passende Haus finden.

Sie sind herzlich eingeladen, sich
die Musterhausausstellung anzu-
sehen, damit Sie sich von der Qua-
litdt dieser Hauser und Pavillons
iberzeugen konnen. Eine indivi-
duelle Beratung ist selbstverstand-
lich.

Um Voranmeldung wird gebeten
per E-Mail: info@grave-holzhaus-
vertrieb.de, Telefon:+49 (0)5304
1322, Mobil:  +49 (0)151
10050250. Natirlich konnen Sie
sich auch ohne Beratung infor-
mieren.
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Anzeige

Jeder Einbruch ist einer zu viel

Opfer leiden oft unter den psychischen Folgen

(djd). Materielle Schaden eines Ein-
bruchs werden in aller Regel von
der Hausratversicherung iibernom-
men. Die psychischen Folgen miis-
sen die Opfer der Kriminellen allein
verarbeiten. Bei vielen ist das
Gefiihl der Sicherheit in den eige-
nen vier Wanden nachhaltig beein-
trdchtigt, so mancher zieht nach
einem Einbruch sogar um. Besser ist
es daher, vorzusorgen und das
Zuhause besser abzusichern. "Auch
wenn die Fallzahlen wieder riickldu-
fig sind, ist das Einbruchsrisiko wei-
terhin  vorhanden", sagt Ralf
Mikitta, Sicherheitsberater des Ver-
bandes fiir Wohneigentum Baden-

Wirttemberg sowie beim Anbieter
Micycle. Er empfiehlt, neuralgische
Zugriffspunkte wie Fenster und
Tiiren im Erdgeschoss mit einer
Funkiiberwachung  abzusichern.
Dabei sind noch nicht einmal
zusatzliche Leitungen zu verlegen
und somit ist die Nachriistung
besonders einfach und zeitsparend
moglich. Funk-Alarmanlagen wie
die "Listener V7" (iberwachen das
Haus auf Basis einer akustischen
Gerduschanalyse. Das System gibt
laut Signal oder kann auch einen
AuBenstrahler aktivieren. Das Ziel
lautet dabei, die Tater gar nichts
erst ins Haus gelangen zu lassen.

Bewohner vereiteln Einbruch in ihr Wohnhaus

Braunschweig, Broitzem
14.5.2020, 22.30 Uhr

Zwei Einbrecher ergriffen die
Flucht, als sie vom Ehepaar am
bereits aufgebrochenen Fenster
entdeckt wurden.

Am spdten Donnerstagabend
hebelten zwei Manner das
Badezimmerfenster eines Einfa-
milienhauses auf. Das Fenster
befand sich auf der Riickseite
des Hauses im Erdgeschoss und
war somit von der StraBe aus
nicht einsehbar.

Die 55-jahrige Bewohnerin horte
den verursachten Krach, worauf-

hin ihr Ehemann aus dem Fen-
ster schaute und zwei Fremde
am Badezimmer entdeckte. Mit
seiner lauten Ansprache iber-
raschte er die Manner, die dar-
aufhin Gber das Nachbargrund-
stiick fllichteten.

Er beschrieb die Manner als etwa
1,80 Meter groB und sollen mit
schwarzen Jacken bekleidet
gewesen sein.

Die Polizei sicherte am Tatort
mehrere Spuren, die nun ausge-
wertet werden. Ein Strafverfahren
wegen versuchten Wohnungs-
einbruchs wurde eingeleitet.

Juni 2020 @ 9

hrlmuhmh rt
p ort.de
Www,braunSCh""e'grep
ANZEIGENSCHLUSS
Die Juli-Ausgabe erscheint
Freitag, den 26.6.2020.
Anzeigenschluss ist Mittwoch,
der 24.6.2020, 18 Uhr.

Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de

Baumiall- und pllngaamelten
Stubbenfras- u. Schredderarbeiten
Kostenlose Beratung & Kalkulation.

PRO @ BAUM

GMBH
05 31 - 481 14 95

VAN DER HORST WoHNEN

TOP MIETWOHNUNGEN!

Schafersteig 4 in Salzgitter Thiede
Sehr achiine 3-Timmer Wohring

Ef, ca.55qm mil Dusche:

€293,- + BK + HK + Kaution
VLT84 KW, B).1938, Zeniralheizung

GroBe Indoorausstellung

Honsestrafle 75 | 38112 Braunschweig

Talefon: 0531 /877 00 30
www.tgm-braunschweig.de
info@tgm-braunschweig.de

TAUNE & TORE » GARAGENTORE » GARTEMHAUSER = TERRASSEN = CARPORTE =

THEIN
GRIMM
MARRE

SCHTECHUTI

remotis

schaodenbeseirligung

Haus fiir Siche

In lhrer Nachbarschaft oder bei Freunden wurde eingebrochen? Sie fiihlen sich
in Ihren eigenen vier Wéanden nicht mehr sicher?

remMotis bietet weiter: Insekten- und Sonnenschutz

Sie wollen renovieren? Sie benétigen einen neuen Boden? Soll es Parkett, Linoleum,
Vinyl oder Kork sein? Neue, moderne, nahezu lautlos schlieBende Zimmertiiren? Auch hier ist

remMotiS ihr richtiger Partner. Individuelle Beratung, Planung und Ausfiihrung.

Sicher ist sicherer.

£

Wir beraten Sie umfassend und unverbindlich zur Erhéhung lhres Einbruch-
schutzes. Vom neuen, sicheren Profilzylinder bis zum mechanischen und elektro-
nischen Sicherungssystem, abgestimmt auf lhre Bediirfnisse.

i eyt

il L-“ BT

remotis Haus fir Sicherheit

HauptstraBe 57

38350 Helmstedt OT Emmerstedt
05351-5349751 oder info@remotis.de
Offnungszeiten nach Terminvereinbarung
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Besuchen Sie unseren
WINTERGARTENPARK

szeiten Wintergartenpark:

Jetzt 300 <

Gutschein sichernl

www, hein-wintergarien.de

Graffiti-Entfernung

Sollte auch Ihr Haus einmal Opfer
von Graffitischmierern werden, so
stehen wir lhnen gern zur Seite und
beseitigen die Graffitis von allen
Untergriinden. Auf Glas, Beton,
Mauerwerk oder geputzten und
gestrichenen Fassaden geben wir
den Schmierern keine Chance.

Sei es durch Entfernen der Graffitis
durch Sandstrahlen, Reinigen mit
HeiBdampf oder Isolieren und Uber-
streichen der geschadigten Flachen
im nachgemischten Farbton schnell
und fachgerecht. Uber die Einsatz-
maglichkeiten besonderer Graffiti-
Schutzanstriche beraten wir Sie gern.

TR Neustodt 51 - 29225 Celle - 05141 43066 |

Der altersgerechte Umbau kostet Geld

KfW-Forderprogramme und Baudarlehen méglichst kombinieren

Mo.Fr. 08-17 Uhr | S 10-13 Uhe o
50, 13 - 17 Uhr | on Feiestagen geschlossen

boRRmMann

Malermeister

KOMPETENT
ZUVERLASSIG
SCHNELL

-“‘-‘“"-.._-
" Gordelingerstrafe 8

38100 Braunschweig
Telefon 0531 24449-0
www. borrmann-malermeister.de

Unsere Expertin Selma Adigiizel,
Finanzierungsexpertin ~ vom
Verband der Privaten Bau-
sparkassen, beantwortete am
4. Mai lhre Fragen. Lesen Sie hier
eine Zusammenfassung:

Welche ~ UmbaumalBnahmen
gelten als altersgerechte Sanie-
rung?

Hierzu zahlen alle Umbauten
und Umriistungen, die das
altersgerechte Wohnen nach-
weislich vereinfachen, wie z. B.
Badumbauten, die Bearbeitung
von Schwellen und Stufen sowie
die Verbreiterung von Tiiren und
Durchgéngen.

Welche Férderungen gibt es?

Es gibt fiir Inmobilieneigentiimer
das KfW-Programm ,Altersge-
recht Umbauen” als Kredit oder
als Investitionszuschuss.

Lassen sich KfW-Forderungen
kombinieren?

Ja. Es ist z. B. mdglich die Pro-
gramme fiir Einbruchschutz und
Barrierefreiheit miteinander zu
kombinieren. Beachten Sie im

Falle eines anerkannten Pflege-
grades auch die Angebote der
Pflegekasse.

Ich bin 42 Jahre alt und
betrachte den altersgerechten
Hausumbau als Teil meiner
Altersvorsorge. Wie finanziere
ich dies idealerweise?

Dies héangt davon ab, ob Ihr
Eigenheim bereits oder zumin-
dest anndhernd abbezahlt ist.
Uberlegenswert ist ein Bauspar-
vertrag, mit dem Sie zu heutigen
Konditionen lhr Projekt, ohne
groBere Zusatzbelastung, zins-
sicher ansparen und so Riick-
lagen bilden. Auch eine Kombi-
nation mit einem Wohn-Riester
ist moglich.

Kann ich ein Bauspardarlehen
auch spontan fiir eine kleinere
BaumalBnahme beanspruchen?
Ja. Hier ware ein sog. Blankodar-
lehen, also ein Darlehen ohne
Grundschuldeintrag, bis 15.000
Euro fir Mieter bzw. bis zu 30.000
Euro fiir Immobilieneigentiimer
denkbar.

Kapitalanlage
Gewerbepark ....................... 10.000 gm
Hallen . ......... ... ... ... .......... 2.500 gm
zu verkaufen.
Lage: Staf3furt - neues Industriegebiet

Kaufpreis:

500.000 € VB

Telefon 0531/38 000 13

Ingenieur- und
Sachverstandigenbiiro Riehl

nipl-ng. Mathias Riehl

Bau-Sachverstandiger fur Schaden an Gebauden
Tellgebiet Feuchte- und Schimmelpilzschaden

Schadstoff- und
Wohnraumanalyse,
Schimmeluntersuchung,

Beratung, Gutachten

Delheimer Weg 4 - 31234 Edemissen
Tel. 449 (0)51 76 - 976 84-28 - Fax-29
Mobil +49 (0171 - 9895 773

wwrw.der-baubiologe.de
mail@der-baubiologe.de

32 -ZERT

Schimmelpilzbefall, Baumingel?

Mit Sachverstand Abhilfe schaffen!

Anzeige

Schimmelpilze wunderschon - oder nicht?

Wenn der Schimmelsachverstan-

dige Dipl.-Ing. Mathias Riehl |

einen Pilzbefall untersucht, wer-
den — je nach Art der Untersu-
chung — Proben entnommen und
durch ein Labor ausgewertet.
Wenn man diese Proben gut
geschiitzt und temperiert auf
einem Nahrboden wachsen lasst
und spater unter einem Mikroskop
ansieht, kann man durchaus zu
der Behauptung gelangen, dass
Schimmelpilze wunderschon sind.
Nichtsdestotrotz machen sich
genug Haus- oder Wohnungsbe-
sitzer Sorgen, wenn sich an der
Wand oder Decke vermeintlicher
Schimmelpilz zeigt.

Das Ingenieur- und Sachverstan-
digenbiiro Riehl in Edemissen
(Oelheimer Weg 4) steht Ihnen
mit zertifiziertem Sachverstand
zur Seite und untersucht sehr

stosum.

Foto: o.H.

genau, worin die Ursache liegt
und wie mit einfachen und effi-
zienten Methoden ein sauberes
Wohnklima wieder hergestellt
werden kann. In vielen Féllen ist
keine aufwandige Schimmelsa-
nierung notwendig, die korrekte
Herangehensweise wird Ihnen
mit Bedacht empfohlen.
Vereinbaren Sie gern einen
Gesprachstermin unter Telefon
05176/976 84 28 oder unter der
Mobil-Nummer 0171-9895773.
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Warum Impfen so wichtig

leden Tog schiitzt das Immuns;
tem unsere Gesundheit. Es wehrt
Bokierien, Viren und Parasiten ab
und lasst Infekfionen so meist kel
ne Chance. Schutzimpfungen mo-
bilisigren die korpereigenen Ab-
wehrkréfte, indem sie é"an Knrpar
immun gegen Krankheitser
machen. Sie schoffen einen o t|
ven Schutz der eigenen Gesund-
heit sowie einen Kollekfivschutz
gegen Erreger, die von Mensch
zu Mensch ilbertrogen werden,
Letzteres ist gerade I%r diejenigen
wichtig, die ous medizinischen
Gfﬁnin nicht geimpft werden
konnen, oder fir diejenige, bei
denen Vorerkrankungen,  wie
z B I.un?enen!mndung oder Asth
ma, vorliegen. Das Uberpriffen
:ies Impfpnssesfuknd a:uﬂnschump
en n Erkrankungen, wie
Dg Kgﬁhusfen, Tetul?us oder
anpe, gehtren zur Gesund-
heitsvorsorge dazu. 5o lassen sich
Mehrfachinfektionen  vermeiden,

die das Immunsystem besonders | e

GESUNDHEIT
Sonnenbrillen 2020

Ecken und Kanten sind Trend

ANZEIGE
L]

ist
fordern. Wahrend in Deutschland
die Mehrheit der Kinder gegen
Keuchhusten geimpft ist, besteht
unter Jugendlichen und Erwachse-
nen meist kein ausreichender Impf-
schutz mehr. Doch gerade fiir dlfe-

re Erwachsene kann Keuwchhusten
gefahrlich werden.

Informieren Sie sich iber alle
wichtigen Infeklionskrankheiten
und wie Sie sich vor diesen am
besten schiitzen kdnnen, Infor
mationen dazu gibt es auch
unfer www.i .de.

AMZERGE

Seltene Erkrankungen

Himophilie A ist cine seltene ge-
netische Erkrankung, bei der die
Blutgerinnung gestort ist. Dadurch
kinnen Blutungen nicht richtig
oder nur sehr langsam gestillt wer-
den.  Ursache der sogenannien
Bluterkmnkheit ist ein meist erb-
lich bedingter Fehler, waodurch
fast pusschlieBlich Minner betrof-
fen sind. Ziel einer Therapie ist es,
Blutungen effektiv #u vermeiden
und schnell zu stillen. Bisher wird

Hamophilie A standardgemiil mit
Faktor VHI-Medikamenten behan-
delt. Seit einiger Zeit stehen Hiimo
philie A-Patienten newe Wirksioffe
aur Verfligung, die die Chance bie-
ten, ein verbessertes und aktiveres
Leben zu fithren. Gerade fir Kinder
unil thre Familien bedeutet das gine
grofie Edeichterung. Ein Beratungs-
gespriich mitdem behandeinden Azt
kann sich also lohnen. Infos unter
wwwactive-aade,

AMTEIGE

Produkineuheit bei Reizdarm
verhilft zu neuer Lebensqualitct

Hmllhﬂ'mhhﬂlﬂn' in

at Betroffener sngl'ﬁkunt
Der Darm isf dos gl;emﬁ'la Organ im

schrrmrmmpfmdilcher als
Menschen,

Das neve Produkt ProBioCulr® Reiz-
darm enthalt den patentierten Bakteri
enkomplex i3.1, drei spezifischa, im
menschlichen Darm vermehrungsfahi-
ge Bokterienstimme. Das besondere
Merkmal isi, doss der Boklerienkom-
plex die Empfindlichkeit des Darms re-
duziert und eine ausgeglichene Darm-
flora unterstitzt. Im Digtmanagement
triigt es dazu bei, den gereizten Darm
in wohliuende Balonce zu bringen.

andere

Kérper uvnd mit ol Betrolfene profifieren  nach
Bereichen des Orgor | £ einer Jwochigen Einnohme?
nismus vernetzt. Eine | PROBIO-CULT durch eine Steigerung der le-
Dysbalancs - wie bei | REIZDARM bensqualitat und mehr Woht
inerweise beim Beiz- I e befinden. www.syyl.de
rmsyndrom - wirkt | 133s==_ ProBio-Culf® Reizdarm ist
sich nicht nur auf die = A ab sofort in
Verdayung, sondern S ken in Packungen mit 30
ouch ouf dos gesamte Wohlbefinden  oder 90 Kopseln Fir 29,75 EUR baw,
ous. Betroffene sind meist siress- und 69,95 EUR erhalfich.

BARMER Arpreport 2017
¥ Klrmscha Shaden: LnsenpeZuninga 2014, Basaze 2017
Syl GenbH & Cio B |

Gereonmiblenganie 5 | S04M0 Kbln | www.spnlde

Eckig ist das Stichwort bei
den aktuellen Sonnenbrillen.
Geometrische Formen wie Drei-
ecke, Quadrate und Achtecke
dominieren den Sommer 2020.
Die geometrischen Fassungen
prasentieren sich in dieser Sai-
son minimalistisch oder auffal-
lig. Typisch fiir diesen Style sind
vieleckige Kunststoffrahmen,
extrabreite Biigel und klare Far-
ben von Schwarz und Wei bis
zu Havanna. Generell werden
die Modelle wieder etwas klei-
ner und weniger iberdimensio-
niert. Wem die Formen zu auf-
fallig sind, der greift zu Modellen
mit leicht abgerundeten Kanten.
Dieser Look funktioniert sowohl
bei Sonnenbrillen als auch bei
Korrektionsfassungen.

+Ein hundertprozentiger UV-
Schutz und ein hoher Blend-
schutz sind bei einer qualitativ
hochwertigen Sonnenbrille ein
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Verlosung

Die ausgefallene Glasform kommt
im dezenten Rahmen besonders
gut zur Geltung.

Foto: Fielmann

Muss”, erldutert die Fielmann-
Modeexpertin Sibylle Ménnig.
Wir verlosen fiinf 50 Euro-Gut-
scheine. Senden Sie eine Mail
unter ,Fielmann” mit lhrer Tele-
fonnummer bis zum 10. Juni an
gewinnspiel@braunschweig
report.de. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

B
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MEHR LEBENSQUALITAT DURCH ,o1T* INJOY

- Sport beeinflusst den Krankheitsverlauf positiv — wissenschaftlich und medizinisch erwiesen.

Die ,OTT" - Onkologische Trainingstherapie — entspricht dem neuesten Stand der Krebstherapie
(Universitat Koln), in der man vom INJOY Braunschweig Trainer- & Physio-Team perfekt betreut
wird und in Kooperation mit Dr. med. Oliver Marschal den medizinischen Krankheitsverlauf iber-
wacht. Nach dem Krebshefund ist es wichtig, dass man seinen Korper fordert — professionell und
individuell — sodass die Muskulatur und das Immunsystem gestérkt werden. Das erhdht die
Wahrscheinlichkeit, eine Chemotherapie und den Krankheitsverlauf ertréglicher zu machen.

Hierfiir zeichnete die niedersachsische Krebsgesellschaft im Juni 2019 das INJOY Braunschweig

mit dem Forderpreis 2018 aus.

Weitere Informationen zur OTT unter 0531 - 35 47 95 0 oder unter info@injoy-braunschweig.de

INJOY Braunschweig - DaimlerstraBe 6 - 38112 Braunschweig - www.injoy-braunschweig.de




12 Juni 2020

GESUNDHEIT

Natiirlicher Zeckenschutz bei Hund und Katze

Zecken haben inzwischen das
ganze Jahr Uber Saison. Wer
Hund und Katze nicht vor den
Plagegeistern schiitzt, riskiert die
Ubertragung von schwerwiegen-
den Erkrankungen wie der soge-
nannten Hundemalaria. Grund
genug, sich beizeiten um wirksa-
men Schutz fiirs Haustier zu kiim-
mern. Besonders Besitzer von
Welpen und Hundehalter, die
selbst kleine Kinder haben, sind
froh, wenn sie auf natiirliche Pra-

parate zurlickgreifen konnen. Ein Der Thiamin-Hefe-Komplex ist auch fir Welpen ab acht
positiver Nebeneffekt ist, dass die Wochen geeignet.

Foto: djd/Formel-Z

Beerenkrdfte fir gesunde Blutgefafle "

Unser Korper schickt mit jedem Herz-
schhﬁe unser Bl bis in die feinsten
Gelabe, Dann fiiblen wir vns sork und
gesund. Doch dafir broucht er gesunde
BlugefiBe. Durch dos Allerwerden, eing
ungesunde Lebensweise oder Erkronkun-
gen verdieren unsere Gelofle on Eloskzi
tat. Ablogerungen und Verkalkungen an
den Gelalinnenwanden k&nnennaia Fol
ge sein, unser Herz-KreisloukSystem kann
nicht mehr optimal arbeiten

Eine wahre Superkralt ous der MNatur
ie! die wilde skandinevische Heidelbee-
re. lhwe Schalen und ihr Fruchileisch
enthalien grofie Mengen an dunkelviclett
farbenden Pllonzenforbsioffen - den An.
thocyonen, Diese sind imstande, pasitiv

auf unsere Gelal und Venengesundheit

Dem Ratsel haufi

einzuwirken. Die gesundheitsfordermnde
Wirkung der Anthocyane ous der kleinen
Beere st in zohlreichen Studien belegt,
Der norwegische Wissanschaffler Sjur
Svoboe hat mit der Universilit Bergen
die ideale Kombination ous hochkonzen-
frierfen Anthocyanen ermitielt: Dargus ist

Das Infoportal hae-erkennen.de klart Gber

Auch At stehen manchmel
vor einem Ritel, Das konnen
zum Beispiel Schwellungen sein,
die immer wiedarkehoen [oft im
Gasicht, an Handan und Fiflen)
oder sehr shorke,  kromphori
Bouchschmerzen. Wer  sokc
Symplome kennt, leidel womdg:
lich an einem Hereditiren Angic-
adam [HAE] - ohne s zu wissen|
Mehr Aufklarung ist nofig: Am 16,
Mai ist WelkHAE.Tog, und aus die-
sem Anlass wurde das Infoportal
www. haoe-erkennen.de jetzt Gber
arbeifet und gonz neu gestoliet,

Dos Tockische on HAE: Es ist salten
und wird héufig erst nach vielen Jahren
erkonnt, Das liegt daran, doss die Symp-
fome leicht zu verwechsaln sind etwa mit
einer Allergie oder einer Blinddarmentziin-
dung. Sclonge HAE aber nicht entdeckt
wird, leiden viele Pafienten stark unter dan
Schwellungen, die im Alllag sehr belos
fand sein konnen.

Wichtig ist deshalb, an HAE zu denken,
S0 informiert das Portal doriiber, bei wek

gt baal )

g 4 o —

Das fel; HAE
erkennen

Gut zy wissen: Viele Informationen & Serviceange
gibt es unier www.hae-erkennen.de, dos Infaportal von
C5L Behring.

chen Beschwerden ein einfocher Bluthest
ouf HAE sinnwall sein konn. Was andere
HAE-Patienten auf ihrem Weg 2ur richfigen
Diagnose alles erebt haben, schilderm Vi-
decs und Animationen. Und der bekannte

MWMMMuﬂ-M
1

1og = ober uch beim Spor oder be Reien i e Lindat, Und
HAE hat, findan hiar ebenialls hilfreicke
Ratschidge. Die Infomateriaien finden Sie ouch ols Broschiiren

auch Eliern, deren Ki
zum Herunterloden oder Bestellen.

in Morwegen vor 20 Jahren MEDOX®
entstonden,

MEDICK® ist ein zu 100 % naturliches
Mahrungserganzungsmitiel - ein hoch:
dosierier Extrakt aus wilden dkanding:
vischen Heidelbeeren und schwarzen
Jchannisbeeren, Jede Kapsel MEDOX®
enthalt 80 Milligramm wiri.s.h;uif; An
thocyone, die die Durchblutung Fordem
und die Zirkulofion in den Eﬁlgdﬁﬁen
unibershitzen,

Von der Naurkraft aus Morwegen kén-
nen Sie endlich auch in Deutschland pee-
fifieren, denn MEDOX® gibt es ab sofod
in |:}I1ew Apotheke, PZN II;B‘?SU]‘?. ?:1;5
MNaohrungserganzungsmitiel ist vegan, lok-
tosefrel und glulenkrel. Weitere Informor

~ fonen finden Sie unter www,

ger Schwelluw

AMZEIGE

ook ol

E Azt Dr. Johannes Wimmer edklén
wie gewohnt leicht verstondlich
die medizinischen Hinsergrinde:
Ursoche fir die Schwellungen an
der Haut oder den S:hleinnﬁuzran
ist gin  Gendelekt, der fir einen
Mangel des Eiweif} C1-Esterasen.
hibitors [C 14NH) sorgt

Die gute Nachricht ist, dass sich
HAE meist gut behandeln I5sst,
do es wirksame Medikamente
gibt, Akute Schwellungen lassen
g:h in d';e:vd EegeL rasch :uru;k

angen auch vorbeugende
Therapien I‘s?nu:i verfighor. Damit sollen
Anacken moglichst gor nicht erst entshe.
hen, Doher kdnnen die meisten Patignten
gut mit HAE leben und ein fost normales

Leban Fihren.
Ange- " Ty
mit HAE im Al- E :

bole

www.braunschweigreport.de

Anzeige

Tiere das Erganzungsfuttermittel
als Leckerli akzeptieren - obwohl
es keine kiinstlichen Geschmacks-
verstarker enthdlt und keine
anderen chemisch-synthetischen
Stoffe. Dazu wurde kirzlich eine
Studie verdffentlicht. Uberpriift
wurde die Wirkung eines Thiamin-

| Hefe-Komplexes, wie er in dem

Erganzungsfuttermittel Formel-Z
enthalten ist. Die Studie belegt: Die
Befallrate kann um mehr als 70
Prozent reduziert werden. Mehr
Infos sind unter www.formel-z.
info/studie zu finden. (djd)

Arzneihefe #me°
Gut fiir Darm und Immunsystem.
Vieles kann Durchfall verursa-
chen: Ob Stress, die Einnahme
von Antibiotika oder, haufig
besonders brisant, Viren oder
Bakterien. Mit Arzneihefe steht
der modernen Medizin ein
bewahrtes, zuverldssig wirksa-
mes sowie gut vertragliches Arz-
neimittel zur Vorbeugung und
Behandlung akuter Durchfaller-
krankungen zur  Verfiigung.
Nattirliche Arzneihefe ist zudem
flir ihre immunstimulierenden
Eigenschaften und ihre positiven
Wirkungen auf die korpereigene
Darmflora bekannt.

Von der Darmgesundheit hdngt
die Schlagkraft unseres Immunsy-
stems ab. Durchfalle schédigen
die Darmflora und sollten konse-
quent vermieden oder entspre-
chend behandelt werden. Als ein
Mittel der Wahl gewinnt der
gezielte Einsatz der Arzneihefe
Saccharomyces boulardii  (in
Perenterol, rezeptfrei in Apothe-
ken) immer gréBere Bedeutung,
da dieser natiirliche Wirkstoff
zuverldssig und gut vertraglich
den Durchfall bekdampft, die emp-
findliche Darmflora nachhaltig
schiitzt und so unsere Abwehr-
krafte starkt.

Wir verlosen einige attraktive Grill-
sets. Senden Sie eine Mail unter
JArzneihefe” mit Ihrer Telefon-
nummer bis zum 10. Juni an
gewinnspiel@braunschweig
report.de. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen.
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EINTRACHT BRAUNSCHWEIG

3. Liga sucht sportlich Auf- und Absteiger

Wiederaufnahme des Spielbetriebs - elf Spiele in finf Wochen

Mit einem klaren Votum von 222
Ja-Stimmen der 250 Delegierten
wurde auf dem virtuellen DFB-Bun-
destag die Fortsetzung des Spielbe-
triebes in der 3. Liga beschlossen.
Ab Samstag, dem 30. Mai 2020
rollt der Ball wieder in den Stadien,
um auf sportlichen Weg die Auf-
und Absteiger zu ermitteln. Nach-
dem auch das Land Sachsen-
Anhalt den Weg fiir Heimspiele
von Magdeburg und Halle geebnet
hat, steht nur noch hinter Carl-
Zeiss Jenas Heimpartie gegen
Chemnitz ein Fragezeichen, wo das
Spiel ausgetragen wird, da in Thi-
ringen Mannschaftssport noch
untersagt ist.

heisst es Abstand halten!

.Wir werden diesen Wettbewerb
annehmen und unter den gegebe-
nen, sehr besonderen Bedingun-
gen versuchen, das Bestmdgliche
aus dieser Situation zu machen”,
postete der Verein auf seiner
Homepage. Mit elf Spielen in nur
finf Wochen sind alle Trainer
gefordert, das richtige Mass zwi-
schen Training und Regeneration
zu finden. "Grundsatzlich muss
man sagen, dass wir eine derartige
Situation so noch nicht hatten.

Die Mannschaften befinden sich
aktuell in verschiedenen Trainings-
zustanden. Die Vereine hatten
nicht die gleichen Voraussetzun-
gen. Wir werden sehen, wie sich
die Situation entwickelt. Mit eini-
gen englischen Wochen am Stiick
wird es eine hohe Belastung
geben.”

Eintracht Coach Marco Antwerpen
war froh, alle 29 Spieler des Kaders

mit in das einwdchige Quarantane-
Trainingslager mitnehmen zu kon-
nen, auch Bernd Nehrig und Ste-
phan Fiirstner nehmen in der
Sportschule in Barsinghausen wie-
der am Trainingsbetrieb teil. ,Wir
versuchen das Ganze eher als
sportliches Trainingslager zu nut-
zen!" Einzel- statt der gewohnten
Doppelzimmer, das Maskentragen
auBerhalb des Trainingsplatzes
sind nur einige gewdhnungsbe-
dirftige  Rahmenbedingungen,
damit weiterhin alle Spieler und
das Umfeld negativ auf das
Corona-Virus getestet werden.

Eintrachts erster Gegner Viktoria
KoIn blieb vor der Saisonunterbre-

Foto: Matthias Schumacher

chung vier Mal in Folge ungeschla-
gen, gewann die letzten drei Par-
tien. Mit 27 Treffern in der Fremde
trafen die Domstadter auswarts
wie kein anderes Team der Liga,
kassierten allerdings auch genau
so viele Gegentore. ,Albert Bun-
jaku, der schon zweistellig getrof-
fen hat, und Mike Wunderlich sind
mit Sicherheit die Schlisselspieler
in der Offensive. Wir missen den
Fokus darauf setzen, solche Spieler
aus der Partie zu nehmen!”

Marco Antwerpen méchte schon
im ersten Spiel ein Ausrufezeichen
setzen, denn die Eintracht trennen
als Neunter nur drei Punkte zum
2. Tabellenrang. ,Es ist schade und
traurig, dass die Zuschauer nicht
dabei sein werden.” Wie die zehn
Folgepartien werden samtliche
Spiele vor leeren Rangen und Tri-
biinen absolviert. ,Eins ist klar:
Zuschauer gehoéren zum FuBball

dazu. Wir sind uns alle bewusst,
dass das aktuell nicht moglich ist
und deswegen miissen wir die Sai-
son ohne unsere Fans zu Ende brin-
gen."

Mit den Spielen in Halle am Mitt-
woch, dem 3. Juni, um 19 Uhr, und
gegen Bayern Miinchen Il am kom-
menden Wochenende geht es
Schlag auf Schlag weiter. Wie auch
in Unterhaching danach geht es
gegen Mannschaften, gegen die
die Lowen in der Hinrunde sieglos
geblieben sind. ,Man braucht ein
Ziel auf das man hinarbeitet, das
haben wir jetzt und dementspre-
chend gross ist die Motivation.”
War vor einigen Wochen noch von
einem aufgebldhten Kader in
Braunschweig die Rede, kann es
sich jetzt als Vorteil erweisen, dass
viele Positionen bei der Eintracht
doppelt besetzt sind.

| Wie in Liga | und Il sind bis zum

Saisonende fiinf Einwechselungen
mdglich, sodass der Trainer bei
Bedarf Fehler bei der Benennung
der Startelf unkompliziert noch kor-
rigieren kann. EIf Spiele — 33
Punkte zu erobern ist fiir alle
Mannschaften noch mdéglich. Bei
der Eintracht geht man gut vorbe-
reitet diese Aufgabe an.

(Matthias Schumacher)
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Spielplan Eintracht

Samstag, 30. Mai 2020

Eintracht Braunschweig vs.

FC Viktoria Koln (Eintracht Stadion)
Mittwoch, 3. Juni 2020
Hallescher FC vs. Eintracht
Braunschweig (Erdgas Sportpark)
Samstag, 6. Juni 2020

Eintracht Braunschweig vs. FC Bay-
ern Miinchen Il (Eintracht Stadion)
Mittwoch, 10. Juni 2020

SpVgg Unterhaching vs.
Eintracht Braunschweig (Alpen-
bauer Sportpark)

Samstag, 13. Juni 2020

Eintracht Braunschweig vs. SG Son-
nenhof GroBaspach (Eintracht Stadion)
Mittwoch, 17. Juni 2020

FC Ingolstadt 04 vs. Eintracht
Braunschweig (Audi-Sportpark)
Samstag, 20. Juni 2020

Eintracht Braunschweig vs. SC
PreuBen Miinster (Eintracht Stadion)
Mittwoch, 24. Juni 2020
Chemnitzer FC vs. Eintracht Braun-
schweig (Stadion an der Gellertstrafe)
Samstag, 27. Juni 2020

FSV Zwickau vs. Eintracht
Braunschweig (GGZ Arena)
Mittwoch, 1. Juli 2020

Eintracht Braunschweig vs. SV
Waldhof Mannheim (Eintracht
Stadion)

Samstag, 4. Juli 2020

SV Meppen vs. Eintracht
Braunschweig (Hansch Arena)

Verein

Spiele Tore Punkte

MSV Duisburg 50:35 47
SV Waldhof Ma 41:31 44
SpVgg Unter] k 5 44
wH0PN 42

47:34 42

Ooo~NOT A WN=

Aiinchen, 2l 45:382% 42
1 Mlnchen Il - WP 52:46 %5 N 1
a-Rostock J ~FEIA < |
Eintracht Braunschweig P T
FC Wiifzburger Kickers 2 48:45 |
KFC Uerdingen 05 27 32:39
FC ‘llh;

Chem

Hallescher F
FSV Zwickau H

SC PreuBen Munster 27
SG Sonnenhof GroBaspach 27  23:52 21
FC Carl Zeiss Jena 27 2761 17
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Aus- & WEITERBILDUNG

Die Norddeutsche Eisenbahn-
fachschule ist spezialisiert auf
die fachgerechte Aus- und
Weiterbildung von Eisenbahn-
Fachkraften. Im Fokus steht
der Quereinstieg als Lokfiih-
rer*in im Giiter- und Personen-
verkehr.

In Kooperation mit o6ffentlichen
Institutionen und bundesweit
ansassigen  Eisenbahnverkehrs-
unternehmen wird den Auszubil-
denden nach erfolgreichem
Abschluss ein  unbefristeter
Arbeitsplatz garantiert.

Die Norddeutsche Eisenbahn-
fachschule versteht sich als
ZUGunftsgeber und setzt sich
mit hochsten Ausbildungsstan-
dards gegen Discount-Anbieter
in der Branche durch. Die Teil-
nehmer* innen werden durch

| 'Eine ZUGunft.

Quereinstieg als Lokfiihrer*in
mit Jobgarantie

Finanzierung dber Bildungsgutschein

NEF O

Tk [impsbabwlbochaciule Gab

Tel.: 0531 516 889 90
info@meineZUGunft.de
www.meineZUGunft.de

Fachschule fiir Technik
In Voll- und Teilzeitform

. scho
Informatik e
Elektrotechnik De“‘

Maschinentechnik
Mechatronik

Fachrichtungen:

Technikakademie
der Stadt Braunschweig

Wir sind immer fiir Sie da!

Virtueller Infotag
am 9. Juni 2020 von 16 bis 18 Uhr

Zoom-Anmeldungen siehe QR-Code:
Meeting-ID: 930 1339 8247
Passwort: 969499

TAB Technikakademie der Stadt Braunschweig - Kastanienallee 71 - 38102 Braunschweig
Telefon 0531/470-7900 - www.technikakademie-bs.de

braunschweig

report

monatlich - gratis

Sie finden
die aktuelle
Ausgabe lhres

auch im Internet unter:
www.braunschweigreport.de

www.braunschweigreport.de

Anzeige

4l Norddeutsche Eisenbahnfachschule
ZUGunftsperspektive als Lokflhrer*in

qualifizierte Dozenten unterrich-
tet und eng begleitet.

Das Angebot richtet sich an
Arbeitsuchende jeder Nationalitat
sowie (50 Bewerber. Die Inte-
ressenten bendtigen zur Finan-
zierung eine Kostenlibernahme
durch einen Bedarfstrager. Die
Agentur fur Arbeit, das Jobcenter,
die Rentenversicherung und die
Berufsgenossenschaft sind még-
liche Ansprechpartner.

Die 11-monatige bedarfsge-
rechte Ausbildung sichert den
Teilnehmer*innen eine sichere
Zukunft auf dem ersten Arbeits-
markt.

Neben dem Firmensitz in Braun-
schweig betreibt die Fachschule
bundesweit 5 weitere Standorte.
Alle Informationen finden Sie
unter: www.meineZUGunft.de.

Freiwilliges Soziales
Jahr Kultur

Im Stadtischen Museum sind noch
freie Platze im Freiwilligen Sozialen
Jahr (FSJ) verfiighar. Das Angebot

richtet sich an junge Menschen im

Alter von 16 bis 26 Jahren, die an

Kunst und Kultur interessiert sind.

Zu vergeben sind zwei Stellen:

+ Sammlungsverwaltung (Haus am
Lowenwall)

« Presse- und Offentlichkeitsarbeit
und Museumspddagogik (Zweig-
stelle Altstadtrathaus).

Geboten werden zwei abwechs-

lungsreiche Arbeitsplatze fir ein

FSJ Kultur im Museum. Trager des

FSJ Kultur ist die Landesvereini-

gung Kulturelle Jugendbildung (LKI

Niedersachsen). Wahrend des FS)

nehmen die Freiwilligen an Semi-

naren zum Austausch mit anderen

FSllern/ FSllerinnen teil, die vom

LKI betreut werden.

Interessierte wenden sich an Wolf-

gang Koebbel (Stadt. Museum),

Tel. 0531 470 4502 oder wolf

gang.koebbel@braunschweig.de.
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Ausbildung und Corona-Krise
Handwerkskammer appelliert: ,, Trotz Corona an Ausbildung denken”

Die Handwerkskammer Braun-
schweig-Liineburg-Stade ruft dazu
auf, trotz der Corona-Krise an die
Ausbildung junger Menschen zu
denken. Es sei sowohl im Interesse
der Unternehmen als auch der
Schulabganger, dass mit den Locke-
rungen des offentlichen Lebens das
Thema Ausbildung wieder starker in
den Fokus riicke. Die betriebliche
Ausbildung sei gerade im Handwerk
der Schliissel fir die zukiinftige
Fachkréftesicherung. Es zahle sich
aus, wenn Betriebe trotz der aktuel-

len Lage in die Ausbildung investier-
ten. Laut einer aktuellen Umfrage
der Handwerkskammer planen
immerhin 43 Prozent der befragten
Betriebe, mindestens genauso viele
Ausbildungsstellen anzubieten wie
im Vorjahr. 28 Prozent gaben an, in
diesem Ausbildungsjahr weniger
Lehrlinge einstellen zu wollen. Diese
Zahl sei aber nach Ansicht des stell-
vertretenden Hauptgeschaftsfihrers
eine Momentaufnahme und gepragt
von der derzeitigen Corona-Krise. Es
kdme aber auch vor, dass bei einer

FWT — in Clausthal-Zellerfeld
die Fachschule fur Wirtschaft und Technik

Die Fachschule fiir Wirtschaft und
Technik in Clausthal-Zellerfeld bie-
tet jahrlich nach den Sommerferien
des Landes Niedersachsen neue
Fachschullehrgange an.

Dabei handelt es sich zum einen
um den Fachschullehrgang zum/zur
Staatlich gepriften Techniker/in

Weiterbildung in Vollzeit zum/zur
staatlich gepriiften Techniker/in

» Bergbau
» Elektrotechnik

* Industrie 4.0

» Maschinentechnik

= Automatisierungsischnik

Fachschule fir Wirtschaft
und Technik CLZ gGmbH

der Fachrichtung Maschinentech-
nik mit dem Schwerpunkt Automa-
tisierungstechnik und zum anderen
um den Lehrgang Elektrotechnik
mit dem Schwerpunkt Industrie 4.0.
Im zweijahrigen Rhythmus wird
der Fachschullehrgang Bergbau-
technik angeboten. Dieser startet

/\

H
:

:_

Paul-Ernst-Stralle 2
38678 Clausthal-Zellerfeld

In nur 11 Monaten Lokflihrer werden!

mehrjdhrigen dualen Ausbildung
gerade kleinere Handwerksbetriebe
nicht in jedem Jahr neue Lehrlinge
einstellen wiirden. Hilfreich kdnne
ein klares Signal aus der Politik an
die Ausbildungsbetriebe sein. So
fordert der Zentralverband des Deut-
schen Handwerks auch finanzielle
Anreize. ,Wir miissen auch beim
Thema Ausbildung schon jetzt die
Weichen fiir die Zeit nach Corona
stellen”, sagt der stellvertretende
Hauptgeschaftsfihrer der Hand-
werkskammer, Matthias Steffen.

Anzeige

wieder im Jahr 2021 und enthalt
die Schwerpunkte Bergtechnik,
Maschinentechnik, Elektrotechnik
und Verfahrenstechnik.

Alle Lehrgénge beinhalten den
Abschluss zum/zur Staatlich ge-
priiften Techniker/in der jeweiligen
Fachrichtung, finden in Vollzeit
statt und umfassen einen Zeitraum
von zwei Jahren.

Im Lehrplan sind sowohl fachspezi-
fische als auch fachiibergreifende
Themen enthalten.

Bewerbungen fiir die Fachschul-
lehrgdnge und fiir die Weiterbil-
dung zum Ingenieur werden ab
sofort entgegengenommen.
Weitere Informationen: Tel.: 05323-
70 36 oder www.fwt-clz.de.

Juni 2020 @ 15

Ludwig
Fresenius
Schulen

Unsere Ausbildungen in
Waolfsburg:

*Farderung u.n. durch Jobcenter
odar Arbeitsagentur méglich

Bewarbung jederzait .’
mBalich

Dorfstraie 18 - 38442 Wolfsburg
Tel.; 0 5362/62073
www. ludwig-fresenius.de

Zusteller x4

fiir einige Gebiete in
Braunschweig und als
Urlaubsvertreteung gesucht!

Fur weitere Infos:

CV Comet Verlag GmbH
Telefon 0531 /38 000 10
info@comet-verlag.de

Praktikumsplatz

fur Jahrespraktikum
oder
Einstiegsqualifizierung
zu besetzen.

Bewerbung bitte an:
info@comet-verlag.de

Kursstart ab 03.08.20
in Hannover

Ideal fiir Cuereinsteiger - Ubamahmegarantie

s Pt

Top-Gehalt nach GDL-Tarjf " st

Individuelle Beratungstermine tber

education.dispotf.de oder 0800 577 01 38

lokfithrerwerden.de
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SILBENRATSEL

Aus den folgenden Silben sind 13 Worter
mit den unten aufgefiihrten Bedeutungen
zu bilden:

AN - CAL - CHIL - CHIN - DE - DEM -
DEN - DOS - EIS - EN - ER - FEN -
GARN - GAS - HAE - HALL - HUE - | -

| - KEL - KEN - LA - LA - LAUB - LI -
NACH - NACH - NIS - NOM - ON - RE -
SO-TA-TEN - Tl - TRO - VA - ZAP
Bei richtiger Lésung ergeben die ersten Buch-
staben - von oben nach unten gelesen - und

die sechsten Buchstaben - von unten nach
oben gelesen - ein Zitat nach der Bibel.

1

Handarbeitsmaterial

2
nicht diese, sondern ...

3
Genehmigung

4
darauf folgend

5

Gaststattenbesitzer

6

Frostgebilde

7
Uberlegen, gribeln

8 __

Mittelmeerstaat

franz. Apfelbranntwein

10
beaufsichtigen

11
Echo

12

Abschirmung

13 __
Hasenmaus

www.braunschweigreport.de

Die STERNE FUR JUNI 2020

Steinbock 22.12.-20.1. In beruflicher und finan-
. zieller Hinsicht entwickelt sich alles zu lhrem Vor-
teil. Sie sind auf dem richtigen Weg, machen Sie
weiter so, ohne sich beirren zu lassen.

Wassermann 21.1.-19.2. Gestehen Sie [hren Mit-
menschen mehr Freirdume zu, dann wird alles leich- ;
ter. Sie konnen einen Menschen nicht festhalten,
das muss [hnen klar werden.

Fische 20.2.-20.3. Es gilt jetzt, andere von einer
Idee zu (iberzeugen. Voraussetzung ist aber,
dass Sie selbst voll und ganz hinter Ihren Vor-
haben stehen. Halbherzigkeit bringt nichts.

Widder 21.3.-20.4. Um lhr Ziel zu erreichen,
miissen Sie jetzt die Initiative ergreifen.

Zuriickhaltung bringt Sie nicht weiter. Nur so 5%}
lassen sich Zukunftsfragen lésen.

. Stier 21.4.-21.5. Es lohnt sich, jetzt die Fiih-

/ \1 ler auszustrecken, wenn Sie iiber einen
2 ¢ Jobwechsel nachdenken. Durch lhr Selbst-
EZ7 bewusstsein haben Sie gute Chancen.

Zwillinge 22.5.-21.6. Sie verstehen es, Vortei-
le perfekt fiir sich zu nutzen. Seien Sie aber auf
der Hut vor Neidern. In lhrem Umfeld gibt es
Menschen, die lhnen den Erfolg nicht génnen.

7 Krebs 22.6.-22.7. Neue Bekanntschaften konn-
ten jetzt Ihre Partnerschaft ins Wanken bringen.
Nehmen Sie sich Zeit, um iiber mdgliche Folgen
= =" nachzudenken.

Lowe 23.7.-23.8. Ein Gesprach mit den Kolle-
gen kann einiges klaren, was Sie schon lange
belastet. Auch, wenn dadurch erst einmal Un-
ruhe entsteht, danach glatten sich die Wogen.

Jungfrau 24.8.-23.9. Obwohl Sie sich gesund-
heitlich topfit fiihlen, sollten Sie lieber etwas
© zuriickstecken. Uberanstrengungen kénnten
unangenehme Folgen haben.

Waage 24.9.-23.10. Starten Sie in die nachsten
Wochen mit dem Vorsatz, mehr auf Bewegung
und Erndhrung zu achten. So lassen sich die klei- i<
nen Stinden der letzten Zeit wieder korrigieren.

/—\ Skorpion 24.10.-22.11. In der nachsten Zeit
kénnten sich interessante Kontakte ergeben,

von denen Sie vor allem in finanzieller Hin-
/ sicht profitieren kdnnten. Bleiben Sie am Ball!

Schiitze 23.11.-21.12. Der Juni bringt viel
Abwechslung in Ihren Alltag. Halten Sie die _ /-
Augen auf und seien Sie offen dafiir, ein paar
Dinge in lhrem Leben zu verandern.
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ESSEN & TRINKEN
130 Jahre Tradition

Die Handwerksbackerei und Kon-
ditorei Stefan Kretzschmar feiert in
diesem Jahr ihr 130 jdhriges

@ Bestehen.

Der Betrieb ist als gute Kuchen-
- backerei bekannt, die noch Ku-

 chen und Torten mit hochwertigen

Sie finden die
aktuelle Ausgabe lhres

braunschweig
report
monatlich - gratis

auch im Internet unter:
www.braunschweigreport.de

Familiengefiihrter
Spargelbaubetrieb
im Landkreis Celle

HOF SOLTAU

« WiF als Hof Saffon shishen fur
EJ B hrrs- _i.u'l.l‘f d and rrr.a_}c

WWW. hof—soltau de

Du mochtest...

¢ verpackungsfrei & bedarfsgerecht
¢ qualitativ hochwertige Bio-Lebensmittel & andere

Non-Food-Produkte

¢ viele Produkte mit regionaler & fairer

_einkaufen?

Herkunft
¢ gunstig

Montag - Freitag
Samstag

Unser Standort:

Hof Soltau

Hofnerwinkel 15

29358 Eicklingen / Kreis Celle

Fiir Sie vor Ort in den
Real-Mérkten in Braunschweig:
« Otto-von-Guericke-Str. 2

« Berliner Str. 53

« Hamburger Str. 250

Geoffnet jeweils Montag bis Samstag
von 9 bis 18 Uhr

10:00 - 18:30 Uhr
10:00 - 16:30 Uhr

Zutaten nach hauseigenen Rezep-
ten herstellt. Der Erdbeerkuchen
wird jetzt mit frischen Friichten
aus der Region gebacken und ist
einfach kostlich. Auch das leckere
Speiseeis ist auf jeden Fall einen
Besuch des Hauptgeschaftes und

Spargel und \aurﬂem

Weinheimat
Kulinarischer Kénig und Diva in ei-
nem: DususldEfSpurgel Gerade beim
Wein ist er wihlerisch.
Seine Aromen lossen Weine mit zu viel
Saure schlecht qussehen, milde Silvaner,
MillerThurgouy und Gmbmgunder sind

m&chs ssende Weine im Pokel
ﬁ Wiirttembarger VWain-
grnergenossenschafien.
Flexible Klassiker
Zum Spargel mit Koroffeln und zer
lssener Butier passt der Sibvoner trocken
der lauffener Weingdriner mit dezentem,
mildem Bukefl und ausgewogenar Siure,
ebenso auch 2u gebrotenem Fisch, Ebwas

Mmduﬁux&wbwgmda
rigler Winzer, er konirashen

www.braunschweigreport.de

Anzeige

der Filialen, bei Netto in Timmer-
lah und dem Carree Café im
Schlosscarree sehr lohnenswert.
Geniessen sie die Vielfalt leckerer,
frischer Kuchen und das nach tra-
ditionellen Rezepten mit Natur-
sauerteig gebackene Brot.

AMNZENGE

berger Wein

im Spargelpaket
il Fmd\ar Siure an?enehm nmpuhu
Hollonduise. Spargelsalot sucht Wein
mit Restsiife, wie den MillerThurgau 7.5
der Veingérinergenossenschaft Matzin
e Sovedo Vg,

i Saure der Yingigresie ob, '
keit bei wanig Alkohol engtinzt den Solat,
Es muss nicht 'imrlar

Mbamﬁpcrge“mmmsxhﬁi
mmbﬁmfhr:nh'ﬁnhmudbmﬂﬁ
S0 Ursprung Troll
Indmdaw sd'n&skehmﬁ
bronn prima zu den Rostaromen ebwa e
nas begleilendan Winzersieaks, Der 401
Rumimnmj: MKelTei

m it Ve eit
mm.!u o he?m
der milde Rosé der Wirflembergi-
schen Weingdriner-Zenkralgenossenschaft

Wiirtlemberg ist zu beziehen unter www.
inhei de oder unter
07141,/244 80,

AMIEIGE

Leitungswasser optimieren

Mie EUl macht grobe Fortschrit-
te, um Plastikmiill den Kampf an-
susagen, Nach dem Beschluss des
EU-Parlaments soll es schon in zwei
Jahren keine Emmalprodukte aus
Plastik mehr im Handel geben.

Ein grodier Schrint in Richiung ei-
ner plastikfreien Zukuniit sind , Botle
Free Zones™. Das Konzept stammi
vom  Wissertechnologieuntemehmen
BWT Es hat sich zur Aufgabe ge-
macht, lokales Leitungswasser #u op-
timieren, wodurch lange Trinspon-
wege vor Wasser in Plastikflaschen
nicht mehr ndtig sind. Von dieser
wegweisenden Technologie kann je-
der Haushalt, aber auch jedes Biiro,
Restaurant oder Hotel profiticren und
seinen Beitrag zu einer plastikfreien

Fukumft leisten, Smare Tischwas- [

serfilter, praktische Wasserfilter fiir
die Kitche oder komforable Wasser-
spender fiirs Biimo verwandeln gutes
Leiungswasser in bestes mit Mag-
nesium angercichertes Wasser, Es
schmeckt nicht nur gut, es schont
auch die Umwelt! Als exzellente

Basis sorgt dos mit Magnesium mi-
neralisierte Wasser filr das perfekie
Aroma von Tee, Kaffee und eignet
sich auch hervomagend zum Ko-
chen. Zusitzlich bietet das Wisser
cinen effizienten Kalkschutz und er-
hitht somit die Lebensdaver von
Wasserkochern und Kaffeemaschi-
nen. Wer seinen Haushalt in eine
~Bottle Free Zone" verwandelt, muss
keine schweren Plastikflaschen mehr
schleppen und spant dadurch auch
noch bares Geld, Ein Koneept, das
sich leicht in jedem Haushalt um-
setyen lisst und ¢in noachhaltiges
Geschmackserlebnis fiir die ganze
Familie bietet.

Foe: Bwe
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REzEPTE DES IMIONATS

Bunte Quinoa-Bowl Focaccia mit Apfeln und Rosmarin

Weitere Rezepttipps: www.fairtrade-deutschland.de Weitere Infos: www.apfel-pinklady.com/de/rezepte
Foto: djd-mk/TransFair/Jakub Kaliszewski Foto: djd-mk/Pink Lady Europe

Hahnchencurry mit Erdnuss verfeinert Griechenspie3 mit Tomaten-Paprika-Reis
Weitere Rezepttipps: www.erdnuesse.de Weitere Infos: www.apostels.de
Foto: djd-mk/ultje/Dirk Przibylla Foto: djd-mk/APOSTEL Griechische Spezialitaten
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RezEPTE DES MONATS

Focaccia mit Apfeln und Rosmarin

Zutaten

Fir 1 Focaccia: 1 Pink Lady Apfel, 470 g Mehl, 1 halber TL
Salz, 1 halber TL Zucker, Fleur de Sel, 1 TL Trockenhefe, 250
ml lauwarmes Wasser, 4 EL natives Olivendl Extra, 1 EL fein
gehackter frischer Rosmarin, 60 g Gruyére-Kése

Zubereitung

Hefe, Zucker, Salz und lauwarmes Wasser in der Riihrschiis-
sel verrithren. 50 g Mehl zugeben und 5 Minuten an einem
warmen Platz ruhen lassen. Das restliche Mehl einarbeiten,
zu einem geschmeidigen Teig kneten und eine Kugel formen.
Den Teig in eine mit Ol gefettete Schiissel legen, abdecken
und ca. 1,5 Stunden bei Raumtemperatur gehen lassen. Ein
Backblech mit Backpapier auslegen und das Papier mit einem
Loffel Olivendl bepinseln. Den Teig auf dem Backblech zu
einem Rechteck ausrollen. Wieder abdecken und nochmals
30 Minuten gehen lassen. Den Backofen auf 220 °C vorhei-
zen. Mit den Fingern kleine Vertiefungen in den Teig drik-
ken. 2 EL Olivendl Uber den Teig gieBen und die Halfte des
Rosmarins darlber streuen. Den Apfel waschen, in diinne
Scheiben schneiden und diese auf dem Teig verteilen. Das
restliche Ol Gber die Apfel trdufeln und den restlichen Ros-
marin darGber streuen. 20 - 25 Minuten in den Backofen
geben, bis sich die Rdnder der Focaccia goldbraun féarben.
Mit dem Gruyere bestreuen und nochmals 2 Minuten in den
Backofen stellen. Die Focaccia ein wenig abkiihlen lassen und
dann mit Fleur de Sel bestreuen. Weitere Rezepttipps:
www.apfel-pinklady.com/de/rezepte (djd-mk)

Bunte Quinoa-Bowl

Zutaten

Fir die Avocadocreme: 1 Avocado, reif, 1/2 Limette*, gepresst,
1 Zweig Basilikum, gehackt, 50 ml Kokosmilch, 1 TL Chilipulver*
Fir Quinoa und Brokkoli: 100 g Quinoa*, 1 Zweig Minze, 1/2
Limette*, gepresst, 100 g Brokkoli, geschnitten. 1 TL Sesam*
Fir den Cashew-Mohrensalat: 2 Mohren, 2 EL Cashew-
kerne*, gerdstet, 2 EL Balsamico bianco, 1 EL Sojasauce*,
5 Zweige Koriander, Nach Bedarf: Salz*, Pfeffer*, Olivendl

Zubereitung

Den Backofen vorheizen (220 °C, Ober-/Unterhitze). Das Avo-
cado-Fruchtfleisch in einer Schissel zerdriicken. Saft einer hal-
ben Limette, Basilikum, Kokosmilch, Olivenél, Salz und Chilipul-
ver hinzufligen und zu einer cremigen Masse verarbeiten.
Quinoa etwa 15 Minuten in Salzwasser bissfest kochen und
abgieBen. AnschlieBend mit klein gehackter Minze, Salz, Oli-
venol, halber Limette und Limettenabrieb abschmecken.

Die Brokkoli-Réschen in Olivendl wenden, salzen, auf ein
Blech geben, mit Sesam bestreuen und etwa 12 Minuten
goldbraun backen.

Mohren hobeln, mit Salz, Essig, SojasoBe und Olivendl mari-
nieren. Cashewkerne und Korianderblatter unterheben. Alle
Komponenten in einer Schale nebeneinander anrichten.
Tipp: Avocado wird schnell braun. Wird das Gericht nicht
sofort verzehrt, sollte man den Avocadokern in der Avocado-
creme platzieren und in einem separaten GefaB gut ver-
schlossen kaltstellen. Weitere Rezepttipps: www.fairtrade-
deutschland.de (djd-mk)

GriechenspieBB mit Tomaten-Paprika-Reis

Zutaten
Fir 2 Personen: 2 Schweineschnitzel, 200 g Apostels
Zaziki, Salz, Olivendl, Pfeffer, 1 Kochbeutel Reis, 80 ml
passierte Tomaten, Paprika nach Geschmack, Thymian,
Petersilie

Zubereitung

Die Schweineschnitzel plattieren und in jeweils drei
gleich groBe Teile schneiden. Die Schnitzel mindestens
zwei Stunden in einer Marinade aus Zaziki, Salz, Pfeffer,
Thymian und Olivendl einlegen. Das marinierte Fleisch
auf einen Schaschlik-Spie stecken. Wasser aufsetzen
und den Reis kochen. Nebenher Paprika in kleine Wirfel
schneiden. Den fertig gekochten Reis in einen Topf
geben. Die passierten Tomaten und die Paprika dazuge-
ben. Alles mit Salz und Pfeffer abschmecken. Die Fleisch-
spieBe quer zum Rost unter mehrmaligem Wenden fir
insgesamt etwa zehn Minuten grillen. Dabei sollte man
darauf achten, dass der Grill nicht zu heiB ist. Das Fleisch
mit dem Reis und etwas Petersilie anrichten.

Tipp: Wer mochte, kann den SpieB zusétzlich mit Paprika-
stiickchen, Zwiebeln, Zucchinischeiben oder Cherrytoma-
ten bestlcken - und den Zaziki gut gekuhlt als Dip auf
den Tisch bringen. Pur schmeckt der griechische Klassiker
zu Brot, Pell- und Folienkartoffeln, frischen Salaten und
Gemuse. So ist Abwechslung beim Brutzelvergniigen
garantiert. Mehr Infos: www.apostels.de (djd-mk)

Hahnchencurry mit Erdnuss verfeinert

Zutaten

Flr vier Personen: 4 Hahnchenbrustfilets (a 170 g), 500
g Blumenkohl, 2 Zwiebeln, 2 EL Olivendl, Salz, Pfeffer,
1 EL rote Currypaste, 3 EL ltje Erdnuss Creme, creamy,
400 ml Kokosmilch, 200 ml HUhnerbriihe, 2 EL Limet-
tensaft, 100 g Ultje ErdnUsse, gerdstet & gesalzen, 2 EL
gehackte Korianderblatter

Zubereitung

Hahnchenbrustfilets kalt abbrausen, mit Kiichenpapier
trocken tupfen und in grobe Wirfel schneiden. Blu-
menkohl putzen, waschen und in Réschen zerteilen.
Zwiebeln abziehen, halbieren und in Streifen schnei-
den. Fleisch in einem Topf im erhitzten Olivendl von
allen Seiten drei bis vier Minuten anbraten. Zwiebeln
etwa zwei Minuten mitbraten. Mit Salz, Pfeffer und der
Currypaste wirzen. Erdnuss Creme unterriihren und
mit der Kokosmilch und der Hlhnerbriihe abl6schen.
Blumenkohlréschen in das Curry geben und alles noch
acht bis zehn Minuten garen. Mit Limettensaft
abschmecken. Das Curry in tiefen Tellern anrichten und
mit Erdnlssen und Koriander bestreut servieren.
Weitere Infos: www.erdnuesse.de (djd-mk)
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Camping/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa

Geschaftl. Empfehlungen

ADN Schuldnerberatung -
kostenlose Beratung und
kurzfristige Termine.

Telefon 0531/4811471

Kaufgesuche

Immobilien/Verkauf

Kapitalanlage

10.000 gm
2.500 gm

Gewerbepark
Hallen
zU verkaufen.

Lage: Staf3furt -
neues Industriegebiet

Kaufpreis: 500.000 € VB

Telefon 0531/38 000 13

KLEINANZEIGEN

Immobilien/Vermietung

Diverse Hallen in StaBfurt zu vermieten,
von 200-500 gm pro Halle. Telefon
05 31/38 000-19/MARAG GmbH

Ausstellungshalle fiir PKW Verkauf

sofort oder spater zur Miete oder Kauf fiir

festen Abnehmer gesucht.
ABEF, BS, Tel. 0531/3800093
Ladengeschaft in Radegast/Siidliches

Anhalt, 145 gm sofort zur Vermietung
frei. Tel. 05 31/38 000-19/MARAG GmbH

Verkaufe

Biiroauflosung: Biiromobel/Schreib-
tische/Schranke/ Stiihle ab 10 € +
EDV-Anlagen kpl. gegen Gebot ab-
zugeben. Terminvereinbarung unter
0531/3800093

Abendkleider, GroBe 38/40 zu verkaufen
oder zu verleihen. Tel. 05306/ 8395774

Wir wollen das Sie Erfolg haben!

Halle oder Scheune fiir die Lagerung
von Automobilen und Wohnwagen,
ca. 200 gm, fir Interessenten zur Miete oder
Kauf gesucht. ABF, BS, Tel. 0531/3800093
Biiro-/, Praxis-/, Ladenflache in Kothen.

Objekt in der FuBgdngerzone , GroBe 370
gm, teilbar ab 90 gm, das vielseitig nutz-
bar ist. Info: Telefon 0531/3800014

Ladengeschaft in

Kothen/Sachsen-
Anhalt ab sofort neu zu vermieten.
330 gm Laden
teilbar ab 100 gm, 155 gm Untergeschoss mit

mit  Lastenfahrstuhl,
Biiro, Personalrdumen, Lager. Gute Lage im
Zentrum in kpl. saniertem und renoviertem
Jahrhundertwendehaus. Tel. 0531 - 3800014.

Verschiedenes
Fliesenleger: 0531 122 8821

Probleme mit
Baumstumpfen??

\gﬂ: ;rlans?l'lllt':!ls Pro Baum GmbH
" Boden! Tel.: 481 14 95

Fassadenanstriche
m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
qm ab 14,- €, Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenloses Angebot
Fa. Kreh - Tel. (0 51 31) 5 62 37

Kein Umsatz?

Tel: 05 31 /38 000 - 10

Investieren Sie in Anzeigen und Prospekte.

E-Mail: info@braunschweigreport.de - www.braunschweigreport.de
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33. Jahrgang

Gewinnspiele/Verlosungen
Datenschutzhinweise nach DGSVO erhalten
Sie unter www.braunschweigreport.de/ Daten-
schutz oder info@braunschweig report.de.

Wir beziehen Naturstrom der TEAG aus

100 Prozent regenerativer Erzeugung und
drucken auf recyceltem, umweltfreundlichem
Papier.

@® im besten
Alter

mit vielen
Informationen,
Anregungen
und Tipps far
Menschen in
der zweiten
Lebenshalfte!

Online lesen unter:
www.wir-braunschweig.de

Telefon 05 31/38 000-10

~

STELLENMARKT

A2 Zur Verstirkung unseres groRartigen
é TEAMS suchen wir

2 begeisterte GRILLMEISTER (m/w)

Nutzen Sie lhre Chance und melden Sie sich JETZT bel
Udo Zimmer per Telefon oder Mail

0171 467 3986 | u.zimmer @witwe-bolte.com
www.witwe-bolte.com

Borsumer HEhnchengrill GmbH | Rieseberger Weg 18 a | 38154 Kinigslutter

KLEINANZEIGEN-
ANNAHME
@ 0531/380000

info@braunschweigreport.de

Eine gewerbliche s/w-Anzeige
in dieser GroBe kostet

40 € zzgl. Mwst.

Der Branchenhinweis lhrer
Wahl ist dabei kostenlos!

SCHULDEN? Wir helfen sofort!

Anerkannte Schuldner-/Sozial- und

Insolvenzberatungsstelle des Landes
Niedersachsen — info@bss-beratung.de
ERSTBERATUNG KOSTENLOS
KOSTENUBERNAHME MOGLICH
Psychologische Hilfe durch Psychologin
BSS e.V. gemeinniitziger Verein

Tel. (0531) 2876431

Wir suchen einen Allround-Handwerker/
Maler (m/w/d) zur Renovierung einer
Eigentumswohnung, fiir Verlegung von
Laminat u.s.w., Telefon (0531) 3800093

Buchhalter (m/w/d)

von Verlagsgesellschaft fir halbtags
gesucht. CV COMET Verlag GmbH,
Tel. 0531/38 000-19

Teilzeitkraft auf 450,- EuroBasis

zur telefonischen Betreuung unserer Anzeigenkunden gesucht.

Bewerbung bitte an info@comet-verlag.de

@ Comet Verlag % Braunschweig

Im Remenfeld 38100

@ Telefon 0531/38000 10
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AUS DEM POLIZEIBERICHT

Geld mit gefundener EC-Karte
abgehoben - wer kennt die Tterin?

Braunschweig, 12.11.2019
Die Polizei sucht nach einer
Frau, die bereits im November
2019 mit einer fremden EC-
Karte Geld abgehoben hat.

Zuvor hatte ein 26-jdhriger
Gifhorner sein Portemonnaie
in Braunschweig verloren.
Wahrend die Frau das Geld
abgehoben hat, wurde sie

fotografiert. Das Amtsgericht
Braunschweig gab nun die
Bilder zur Veroffentlichung
frei.

Wer Hinweise auf die Identi-
tat der abgebildeten Frau
geben kann, wird gebeten,
das Polizeikommissariat Sid
unter der Rufnummer 0531/
476-3515 zu informieren.

Diebstahl eines Handys
mit anschlieBendem Raub von Bargeld

16.05.2020, morgens

BS, Herzogin-Anna-Amalia-Platz
Am Samstag wurde auf dem
Herzogin-Anna-Amalia-Platz
ein Heranwachsender durch
einen unbekannten Tater nie-
dergeschlagen und leicht ver-
letzt. Dabei verlor dieser sein
Handy, welches von einer
weiteren Person aufgenom-

men wurde. Kurze Zeit spater
kam es zu einer Verabredung
zwischen dem Heranwach-
senden und den Tatern im
Parkhaus Steinweg.

Nachdem ein Bargeldbetrag
fiir die Riickgabe des Handys
geboten wurde, erfolgte die
gewaltsame \Wegnahme des
Bargeldes.

Einbruch in Tankstelle

16.05.2020, ca. 1.20 Uhr
Braunschweig, WeserstraBBe
Am Samstag brachen zwei
unbekannte Tater in den Ver-
kaufsraum einer Tankstelle in
der WeserstraBe ein. Mit einer
Axt wurde die Tirverglasung
zerstort, sodass beide Tater
durch die Offnung einsteigen
konnten. Aus dem Verkaufs-
raum wurden gezielt Tabakwa-
ren entwendet.

AnschlieBend fliichteten die
Tater in Richtung Lichtenberger
StraBe. Der kraftige Tdter trug
einen Trainingsanzug und ein
Cap der Marke Adidas. Der
schlanke Tater trug dunkle
Bekleidung mit schwarz-wei-
Ben Sneakers der Marke Nike.
Hinweise fiir beide Krimi-
nalfdlle sind bitte an den
Kriminaldauerdienst 0531-
762516 zu richten.

www.braunschweigreport.de

Raubiiberfall auf Postfiliale
Wer hat etwas beobachtet?

Braunschweig, Hondelage
26.5.2020, 8 Uhr

Als sich der 46-jahrige Inhaber
der Post im Ackerweg gegen
acht Uhr auf die Offnung seiner
Filiale vorbereitete, gelangten
zwei Manner in das Gebaude.
Uber den Hintereingang, der
iber einen Gehweg an der Tie-
fen StraBe zu erreichen ist,
drangen sie in den Lagerraum
ein und (berraschten den
Inhaber. Gewaltsam brachten
sie den Mann zu Boden, ver-
letzten und bedrohten ihn. Die
beiden Tater erbeuteten einen
finfstelligen Bargeldbetrag in
Scheingeld, der aus dem Geld-
automaten der Filiale stammte.
AnschlieBend fliichteten sie in
bislang unbekannte Richtung.
Der 46-Jahrige konnte der Poli-
zei einen der beiden mannli-
chen Tater wie folgt beschrei-
ben: er war etwa 1,90 Meter
groB, sprach deutsch mit ost-
europaischem Akzent, hat eine

tiefe Stimme und ist vermutlich
mittleren Alters. Er war beklei-
det mit einem schwarzen
Motorradanzug, seitlich rot
abgesetzt und einem Schrift-
zug. Er trug Handschuhe, eine
Sturmhaube und Stiefel, auf
denen ein Tiersymbol abgebildet
war. Wahrend der Uberfallene
ins  Krankenhaus gebracht
wurde, leitete die Polizei die
strafrechtlichen Ermittlungen
ein und sucht nun nach den
beiden noch fliichtigen Tétern.
Weil der Hintereingang der
Postfiliale von den angrenzen-
den Mehrfamilienhdusern ein-
sehbar ist, erhofft sich die Poli-
zei Hinweise durch die An-
wohner.

Wer auffallige Personen oder
etwas Verddchtiges rund um
die Post in Hondelage beob-
achtet hat, wird gebeten sich,
beim Kriminaldauerdienst der
Polizei Braunschweig unter
0531/476-2516 zu melden.

Raub auf dem Bahnhofsvorplatz

Zeugen gesucht

13.05.2020, 21.40 Uhr

BS, Willy-Brandt-Platz

Am spaten Mittwochabend
wurde ein junger Braunschwei-
ger Opfer eines Uberfalls. Der
19-Jahrige hatte sich den
Abend {iber am Bahnhof aufge-
halten. Kurz bevor er in seinen
Bus steigen wollte, riss ihm ein
Unbekannter auf dem Bahn-
hofsvorplatz seine Atemschutz-
maske vom Gesicht und schlug
ihn auf den Oberkdrper.
AnschlieBend griff der Angreifer
in die Taschen des Opfers und
nahm die Wertgegenstande an

sich. Das Mobiltelefon warf der
Verdéchtige zu Boden, so dass
es zerstort wurde. Anschlie-
Bend lieB der Rauber von dem
19-Jahrigen ab. Neben Bargeld
wurden auch Ausweispapiere
entwendet. Die Ermittlungen
dauern an.

Zeugen, die am Mittwoch-
abend auf dem Bahnhofsvor-
platz etwas Verdachtiges beob-
achtet haben, werden gebeten,
sich mit dem Kriminaldauer-
dienst unter der Rufnummer
0531/476-2516 in Verbindung
2u setzen.

braunschweig
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im besten Alter
fiir Menschen
in der
schonsten
Lebenszeit.
Die Best Ager
planen
ein Leben
zwischen Mufs
und MujSe.
Damit erge-
ben sich neue
Chancen
im Bereich
Freizeit,
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Wir im besten Alter - bringt Informationen,
Termine tiber Veranstaltungen, Ratgeber, Medizin und
Gesundbeit, Reisen, Riesen-Kreuzwortrditsel,
Gewinnspiele und Unterbaltung fiir exakt diese Zielgruppe.

Gratis an vielen Auslagestellen in der Region

Im Remenfeld 5 - 38104 Braunschweig
Telefon 05 31/38 000-10

CV Comet Verlag:

Online lesen unter
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Alle Angebote mit eigener Anreise .
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DRESDEN MUNSTER

STADTEREISE AN DIE ELBE FAHRRADHAUPTSTADT
Entdecken Sie das weitldufige Elbtal und die Dresdner Altstadt mit Erholsame Ausfliige, ausgedehnte Radto
ihren beeindruckenden B bauten, sowie der berGhmten Sem- Shopping-Touren: Entscheiden Sie selbst
peroper und der Fravenkirche. idyllischer und ruhiger Natur!
Ihre Inklusivleistungen Ihre Inklusivleistungen
* 7 Nachte im ACHAT Premium Dresden Hotel » 7 Nichte im 4* Parkhotel Hohenfeld in Minster
= Taglich reichhaltiges Frihsticksbuffet » Tagliches Frishstick
* Taglich Abendessen (2 Gange, serviert oder in Buffetform) » BegruBungsgetrank bei Anreise
| Flasche Wasser auf dem Zimmer « |aihfahrrad fiir den gesamten Aufenthalt
= Freier Parkplatz am Hotel * | x Abendessen am Anreisetag (3 Hauptganage zur Auswahl)
* Freje WLAN-Nutzung ¢ 1 x Radler-Lunchpaket flr den 2. Tag
= | Kind bis 5 lahre frei » Kostenfreler Parkplatz am Hotel
Retsensitraum; 010820 - 31.03.21 07, - 09,0820 14— 16.08.20
Sperrdaten: Feiertane und atsgewdhite Termine 25.=27.09.20 ' 09.=1%10.20

OSTSEE BREMEN

£ MARITE Hy

thre Inklusivieistungen — .

Ihre Inklusivleistungen
= 2 Nachte im Maritim ClubHotel Timmendarfer Strand im Zimmer zur Seeseite * 2 Nachte im Maritim Hotel Bremen inkl, reichhaltigem Frihsticksbuffet
# Taglch reichhaltiges Maritim Frohsticksbuffet mit Skt * 1 Llemon Bomb® = erfrischende selbstgemachte Limonade im Hotel
# | x Abendessen im Ostsee-Restaurant inklusive begleitender Getranke am * 1 u Bremer Jausenbrett mit dem Besten der Region aul des Hotelterrasse
Anreisetag # Eintrittskarte fir die ,Botanika®™ und den Rhododendron-Park Bremen
* Teilnahme am téglichen Animationsprogramm mit Sport, Spafl und Spiel * Freie Nutzung des Wellnessherelches mit Schwimmbad und Fitnessraum
* Freie Nutzung des Schwimmbades
Termine von Sept. 2020 — April 2021, Anreise S0.-Mi., Preis saisonabhangig Relsezeitraum; 01,07, - 29.08.20. Kzin Einzelzimmerzuschiag.

Reiseinformation und Buchung von Mo.-Do. von 8 bis 18 Uhr, Fr. von 8 bis 16 Uhr unter

brau nschweigt
Tel.: 05 41 760 52 05 - Buchungscode: V1255
Iirtiimer und Drucicfehier vorbefulten. Alle Angebote wolange der Worrat reichi, inkl, MwSe, sowie exiil, kommunaler Abgaben

Vemagspareer a1 die HER Hotel und Kurtreien Venriebaersies Gbil, Erich-Maris-Rermarepue-Ring 14, 49074 Danabe(ch




