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Sie erhalten bis zu 4000EUR Zuschuss
von der Pllegekasse, wenn Ihnen ain
Pflegegrad zugesprochen wurde.

Damit ist ein gerader Treppenlift
komplett finanziert. Okologische Mauerentfeuchtung

Vereinbaren Sie einen kostenlosen
Beralungstermin. Gemeinsam finden
wir fir Sie die beste Losung.

o Treppenlift kostenlos? | KOSTENLOS LESEN ONLINE
www.braunschweigreport.de
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PRESTIGE FENSTER GMBH STARTET EINE CORONA-SONDERAKTION

ufgrund der Corona-

Krise kaommt es bei

vielen Menschen zu

massiven Einschranken
im Alltag. Es ist nicht nur 50, dass
viele Menschen gar nicht (hrer Ta-
tigkeit nachgehen konnen, sondern
auch viele psychisch extrem unter
der Situation leiden”, so Patrick
Finke, Inhober der Prestige Fens-
ter GmbH. .Insbesondere fehlt der
Ausgleich, einfach sich mal frei be-
wegen oder auch in Urlaub fahren
zu konnen, um einfoch mol den
Stress abzubouen”

Patrick Finke bezeichnet es ols
Gluck, .dass dos Handwerk ak-
tuell noch nicht 5o stork von der
Krise betroffen ist”. Aus diesem
Grund machte er gerne der Ge-
selischoft etwas zurickgeben, JWir
fuhren aktuell eine Umstrukturie-
rung des Unternehmens durch, um
auch Iin der Region besser wahr-
genommen zu werden, Bel der
Neugestaltung der Homepage
www.prestigefenster.eu fuhren wir
jetzt erstmaols unseren Housturen-
konfigurator ein.” Die Kunden er-
halten 25 Prozent Rabott ouf olle
Turen der Modelle Vision, Modern
Traditional, Ecos und Arco Serie,
die mit dem Konfigurator erstellt

Z

Der Konfigurator findet sich ouf der
Homepoge www.prestigefenster.eu,
Kunden kénnen ouch kostenlos Kon-
takt aufnehmen unter Telefon (0BOO)
BB55900.

und bel der Firmo Prestige (Hans-
Birnboum-5StraBe 11 in 38229 Solz
gitter) ongefrogt werden

Jenn man schon auf 5o vieles ver

zichten muss, kann man sich we-
nigstens ain bisschen an der neuen
Houstur erfreven, wenn mon taglich
nach Hause kemmt. Sie finden eine
riesige Auswahl an hochwertigen
Hausturen und das nun guch zu i-
nem unschiogboren Preis”, erklart
Patrick Finke. Das Angebot ist be

fristet vom 1. bis zum 31.Marz 2021.
Wi haffen, somit einen kleinen
Beitrag leisten zu kénnen, um ouch
diese Krise ein bisschen ertragli-

cher machen ru konnen ™

Wenn man schon auf so
vieles verzichten muss,
kann man sich wenigstens
ein bisschen an der neuen
Haustiir erfreuen, wenn man
tdglich nach Hause kommt.
Sie finden eine riesige
Auswahl an hochwertigen
Haustiiren und das nun auch
zu einem unschlagbaren
Preis.

PATRICK FINKE, NHABER DER
PRESTIGE FENSTER GMBH
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Keinen Schritt zuriick - motto des Int. Frauentag 2021

Marion Lenz.

Foto: privat

Jedes Jahr nutzt das Braunschweiger
8. Mérz-Biindnis die Veranstaltungs-
reihe rund um den Internationalen
Frauentag, um ein aktuelles gleich-
stellungspolitisches Thema in den
Fokus der Offentlichkeit zu riicken.
Mit dem diesjahrigen Motto ,Keinen
Schritt zuriick!” wollen wir uns ent-
schlossen gegen jede Tendenz stellen,
dass miihsam erstrittene Rechte und
Freiheiten von Frauen wieder in Frage
gestellt werden.

Gerade wéhrend der Corona-Pande-
mie fallt auf, wie systemrelevant die
Tatigkeiten von Frauen sind und wie
wenig dies zu Anerkennung und
Absicherung fiihrt - im Gegenteil.
Viele Eltern mussten ihre Arbeitszei-
ten wegen der Betreuung der Kinder
reduzieren, Miitter sind davon star-
ker betroffen und daher mit ihrer
Arbeitssituation unzufriedener als
Vater. Die Covid-19-Krise zeigt, dass
Frauen mit ihrer zum groBen Teil
schlecht bezahlten Arbeit in system-
relevanten Berufen und ihrer unbe-
zahlten Care- und Sorge-Arbeit die
Grundversorgung der Gesellschaft
sicher stellen und so die Hauptlast in
der Krise tragen.

Die ungleichen Auswirkungen dieser
Krise auf Frauen und Manner mochte
ich an fiinf Themenfeldern verdeutli-
chen: an den vermeintlich typischen
«Frauenberufen”, an der Care-
Arbeit, an der Gefahr, von Hausli-
cher Gewalt betroffen zu sein, an
der Versorgungslage bei Schwan-
gerschaft und Geburt sowie an der

"~ krafte.

noch starker eingeschrankten poli-
tischen Mitwirkung von Frauen.

Die typischen ,Frauenberufe” sind
in der Regel kaum sichtbar, wenig
prestige-trachtig und meist unterbe-
zahlt. Gleichzeitig sind sie elementar
wichtig, bieten aber keine Chance
auf Home Office. Dazu kommt ein
erhohtes Gesundheitsrisiko in der
taglichen Arbeit, bspw. als Pflege-
kréfte, als Kassiererinnen, als Erzie-
herinnen, aber auch als Reinigungs-
Laut  Statistik  der
Bundesagentur fiir Arbeit liegt der
Frauenanteil bei den Beschéftigten
in den Krankenhdusern bei 76%, im
Einzelhandel mit Nahrungsmitteln
bei rund 73 % und in Kindertages-
statten sogar bei knapp 93 %. Die
meisten Minijobs und Teilzeitbe-
schaftigungen entfallen auf Frauen.
Fiir die Care-Arbeit oder Sorge-
Arbeit wird ein Backlash in traditio-
nelle Rollenaufteilungen beobach-
tet. Eine aktuelle Studie der
Hans-Bockler-Stiftung belegt, dass
diese Tatigkeiten auch in der
Corona-Krise in  iiberwiegender
Mehrheit von Frauen geleistet wer-
den, unter erheblichen, und nicht
nur finanziellen EinbuBen. Der Stu-
die zufolge haben 27 % der befrag-
ten Miitter mit Kindern unter 14 Jah-
ren, aber nur 16 % der Vater ihre
Arbeitszeit reduziert. Selbst von Paa-
ren, die vor der Krise die Betreuung
fair geteilt hatten, gaben nun nur
noch rund 60 Prozent an, das wei-
terhin zu tun. Bei 30 % Ubernahmen
hingegen die Frauen mehr Sorgear-
beit und nur bei 10 % die Manner.
Am schwersten von dieser Situation
sind Alleinerziehende betroffen.

Jede dritte Frau erlebt mindestens
einmal im Leben Hausliche
Gewalt/Beziehungsgewalt. Das
héusliche Umfeld ist in vielen Féllen
ein geféhrlicher Ort fiir Frauen.
Durch die Corona-Krise ist die Kon-
trolle durch Hilfesysteme in Teilen
gefahrdet. Aufgrund von Uberla-
stung, Angsten und raumlicher Enge
nehmen voraussichtlich Gewalttatig-
keit, partnerschaftliche und innerfa-

milidre Konflikte und damit auch die
Héusliche Gewalt zu, Mdéglichkeit
Hilfe zu rufen wird schwieriger. Frau-
enhausplatze waren schon vor
Corona nicht ausreichend vorhan-
den- allerdings wurden sie in Braun-
schweig noch einmal aufgestockt!
Die Versorgungslage bei Schwanger-
schaft und Geburt hatte sich schon
vor der Corona-Krise wegen des
Mangels an Hebammen und Gyna-
kologischer Versorgung verschlech-
tert. Die Corona-Krise hat gravie-
rende Auswirkungen: Es finden
keine  Geburtsvorbereitungskurse
und Riickbildungskurse statt und
auch die Nachsorge wird aufgrund
der Ansteckungsgefahr einge-
schrankt. Die Begleitung wéhrend der
Geburt ist stark eingeschrankt. In der
Zeit davor (zum Beispiel bei einer
Geburtseinleitung), direkt nach der
Geburt und bei einem Kaiserschnitt im
OP sind die Frauen auf sich allein
gestellt.

Die geschilderten Auswirkungen der
Corona-Krise auf Frauen bewirken,
dass sie sich in der jetzigen Lage
noch weniger politisch einbringen
konnen. Das ist umso problemati-
scher, weil ihre Interessen und ihre
Sichtweisen bei politischen Entschei-
dungen nicht ausreichend bertick-
sichtigt werden. Gremien miissen
geschlechterparitétisch besetzt wer-
den, damit auch die Anliegen der
Frauen vertreten werden kénnen.
Frauen sind als berufstatige Mitter
ebenso betroffen, wie als Erzieherinnen
und Raumpflegerinnen. Hier stehen
sich die Bedirfnisse manchmal auch
entgegen - Eltern brauchen verlassliche
Kinderbetreuung, und Erzieherinnen
sollen vor Ansteckungen geschiitzt
werden. Dies miissen wir sorgféltig
gegeneinander abwagen.

Deshalb ist das diesjahrige Motto
+Keinen Schritt zuriick!" besonders
passend und eine Aufforderung an
uns alle. Auch im Hinblick auf die
kommenden Kommunal- und Land-
tagswahlen, sowie die Bundestags-
wahl im September wollen wir ein
starkes Zeichen setzen.
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Titelfoto: Als selbststandige
Unternehmerinnen wollen
Frauen ihre Ziele verwirklichen,
direkten Einfluss auf das eigene
Einkommen haben und die
Arbeitszeiten so frei wie még-
lich gestalten - und das mit
Erfolg und geringem Risiko.
Mehr dazu auf Seite 4.

Foto: djd-mk/Mary Kay

Uhren umstellen:

am Sonntag, 28. Marz 2021
Eine Stunde vor
von 2:00 Uhr auf 3:00 Uhr

Perspektive

stischen Kampftag

Fr, 5.3. - Weltgebetstag der Frauen, So., 7.3., 17 Uhr, Frauengottesdienst
18 Uhr Mitmachaktion: RosaFenster — Mo., 8.3., 17 Uhr, Frauenpolitische
fiir Frauen in Braunschweig wiin- Kundgebung

sche ich mir...; 19 Uhr Workshop: Di., 9.3., 19 Uhr, Vortrag: Wie beein-
Aus der Peripherieins Zentrum - flusst Sprache unser Leben?

Rosa Luxemburg aus feministischer Di. 9.3. und Mi. 10.3., 15.30 bis 17

Uhr, Workshop: Keinen Schritt zuriick

Sa., 6.3., 14 Uhr, Demo zum Femini- — Das weibliche Geschlecht starken

und sichtbar machen

Internationaler Frauentag 2021 - Programmiibersicht

Do., 11.3., 18 Uhr, Diskussion: Keinen Do., 18.3., 18 Uhr Online-Diskussion:
Schritt zuriick — Frauen in der (Un-)Sichtbar?
gegen FINTA*; 18 Uhr Vortrag: ,Ein
Fr, 12.3.,16 Uhr, Kleidertausch-Borse Streik, der das ganze Leben in den
Blick nahm" — Frauenstreiks im 20.
Sa. 13.3., 15 Uhr, Workshop: Wir ver- Jahrhundert

schaffen uns Gehodr! — Grundlagen Sa., 20.3., 10 bis 17 Uhr Workshop:
Stammtischkdmpfer*innen

So.21.3., 13 Uhr, Waldbaden fiir Frauen

Arbeitswelt

mit Nahwerkstatt

der Rhetorik
Mi., 17.3., 17 Uhr, Runder Tisch LSBTI*

Digitale Gewalt
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Intemationaler

Frauenta

Montag 8. Marz

Keinen Schritt zurtick!

.50 ist das Leben und so muss man es neh-
men, fapfer, unverzagt und ldchelnd - trotz
alledem!” - Rosa Luxemburg

.Es ist so schwer, Dinge in dieser Welt durchzusetzen, Du versuchst es — und es will einfach nicht klap-
pen. - Aber du musst weitermachen, Du darfst niemals aufgeben!” - Malala Yousafzai

Jedes Jahr nutzt das Braunschweiger 8.Marz-Biindnis die Veranstaltungsreihe rund um den
Internationalen Frauentag, um ein aktuelles gleichstellungspolitisches Thema in den Fokus
der Offentlichkeit zu riicken.

Mit dem diesjahrigen Motto ,Keinen Schritt zuriick!” will das 8. Marz-Biindnis sich 2021 ent-
schlossen gegen jede Tendenz stellen, dass miihsam erstrittene Rechte und Freiheiten wieder
in Frage gestellt werden. Dabei wird das Augenmerk auf den lauter werdenden Antifeminis-
mus ebenso wie auf den Anstieg hauslicher Gewalt und die ungerechte Verteilung von Macht,
Einkommen und Care-Aufgaben gelegt. Fiir das Superwahljahr 2021 wollen die Akteurinnen
gemeinsam mit interessierten Menschen gleichstellungspolitische Forderungen aufstellen.

In Diskussionen, Vortragen, Workshops und Mitmachaktionen — viele davon vorsichtshalber
im Online-Format geplant — werden hierzu unterschiedliche Aspekte und Themen beleuch-
tet. Die Veranstaltungen sollen die Gelegenheit bieten, sich auszutauschen, im Gesprach zu
bleiben und die frauen- und gleichstellungspolitischen Netzwerke in Braunschweig zu feiern
und zu festigen.

Das Brauschweiger 8.Marz-Biindnis ist seit {iber dreiBig Jahren in unterschiedlichen Zusammen-
setzungen aktiv. 2021 umfasst der Zusammenschluss 24 verschiedene Projekte und Institu-
tionen, darunter Gewerkschaften, kirchliche Gruppen, Parteien, Beratungsstellen, Vereine.

Weitere Informationen zu den Veranstalterinnen, dem geplanten Programm und dem dies-
jahrigen Motto sind unter www.braunschweig.de/achter-maerz-buendnis zu finden.

www.braunschweigreport.de

Dienstag, 9.3. | 19 Uhr | Vortrag |

nur fiir Frauen

Wie beeinflusst Sprache
unser Leben

Der Vortrag befasst sich — anhand
des aktuellen Standes zur Diskus-
sion geschlechtergerechte Sprache
— mit den Gebrauchsbedingungen
von Sprache und dem Zusammen-
wirken von sprachlichem und gesell-
schaftlichem Wandel.
Referentin: Prof. Dr. Gabriele Diewald
aus Hannover
Ort: Kult-Theater, Hamburger StraBe
273/C2
Kosten: 15 Euro
Anmeldung: www.wirtschaftsfrauen-
region-braunschweig.de
Veranstaltet durch: Wirtschaftsfrauen
der Region Braunschweig

Frauen starten durch
Selbstbestimmt arbeiten, direkten
Einfluss auf das eigene Einkommen
haben und die Arbeitszeiten flexibel
gestalten: Selbststandigkeit hat fiir
Frauen viele Vorteile. Besonders
wenn Kinder zu versorgen sind, ist
es eine groBe Erleichterung, wenn
Unternehmerinnen viel von zu
Hause arbeiten konnen. Das Kosme-
tikunternehmen Mary Kay bietet
Frauen weltweit die Chance, Beruf
und Familie zu vereinbaren und
dabei ihr eigenes Geschaft aufzu-
bauen. Selbststandige Schonheits-
Consultants vertreiben Kosmetik-
und Korperpflegeprodukte und
beraten Frauen rund um das Thema
Schénheit. Um mdglichst vielen
Frauen und Miittern eine Karriere
als Unternehmerin zu eré6ffnen, hat
das Kosmetikunternehmen mit wei-
teren Partnern die Initiative
"Women's Entrepreneurship Accele-
rator", kurz WEA, gegriindet.
(djd-mk)




www.braunschweigreport.de

Maérz 2021 | 5

#GenerationEquality Kampagne von UN Woman

Das Jahr 2020 hatte Geschlech-
tergerechtigkeit auf der ganzen
Welt nach vorn bringen sollen.

Alle Menschen1
sind frei und
gleich an Wiirde
und Rechten
geboren.

Artikel 1, Allgemeine Erklérung der
‘ Menschenrechterechte, 10. Dezember 1948 ‘

Vor 25 Jahren wurde bei der
Weltfrauenkonferenz die visio-
ndre Pekinger Erklarung und Akti-
onsplattform geschaffen um die
Gleichstellung der Geschlechter
Realitdt werden zu lassen.

Doch auch ist in 2021 dieses Ziel
noch immer ein Wunschgedanke.
Tatsachlich hat kein einziges Land
dieser Welt die Gleichstellung
aller Geschlechter erreicht.

Laut aktuellem ,Gender Gap
Report” dauert es noch 257 Jahre,
bis wenigstens die wirtschaftliche
Gleichstellung erreicht ist — wenn
wir im selben Tempo weiterma-

chen. Aber das machen wir
nicht! Besonders nicht heute, am
Internationalen Frauentag.

In diesem Jahr startet dazu die
#GenerationEquality Kampagne
von UN Women. Sie bringt Mit-
streiterinnen aller Generationen
zusammen, um die unerledigten
Aufgaben der Erkldrung und
Aktionsplattform von Peking in
Angriff zu nehmen und greifbare
Ergebnisse fiir Frauen und Méad-
chen zu erzielen.

Das ist kein leichtes Unterfangen:
Die Tatsache, dass wir eine Kanz-
lerin haben, erscheint vielen als
gelungenes Beispiel fiir eine
gleichberechtigte  Gesellschaft
aber der Druck von Rechten und
Populisten nimmt zu. Ein veralte-
tes Frauenbild gewinnt an Auf-
wind.

Diese Entwicklung kann schwere
finanzielle Einschnitte und eine
groBere finanzielle Abhdngigkeit
vom Partner bedeuten.

Doch solche Ungleichbehandlun-
gen sind oft so fest in unserem
Alltag verankert, dass sie uns
kaum noch auffallen. Die Vorstel-

lung, dass Frauen dafiir einfach
besser geeignet sind oder fiir die
Jobs, die sie ausiiben, zum Bei-
spiel an der Supermarktkasse
oder in der Pflege, weniger Geld
verdienen hinterfragen wir oft
gar nicht. Doch das muss sich
andern. Denn gerade jetzt in der
Krise zeigt sich, dass ihre Arbeit
unsere Gesellschaft am Laufen
hlt.

In Krisenzeiten nimmt auBerdem
Gewalt oft zu: Diese Anspannung
entladt sich dann, erst als
Beschimpfung, und schnell auch
in korperlicher Gewalt meistens
gegeniiber Frauen und Kindern.
Deswegen sprechen wir von der
sogenannten Schattenpandemie,

r 3
Die Gleichstellung

der Geschlechter (...)
ist die groBte Auf-
gabe im Bereich der
Menschenrechte.

UN-Generalsektretar Anténio Guterres

v

WOMENES

DEUTSCHLAND

GENERATION EﬂUALIT"t’

die Frauenrechtsaktivist“innen
auf der ganzen Welt zu denken
gibt, denn Schutzeinrichtungen
und Notfallhilfen sind momentan
noch schwerer zu erreichen.
Deswegen miissen wir heute
mehr denn je laut werden, Miss-
stande anklagen und Rechte ein-
fordern.

Alles, was UN Women seit Jahren
fordert, wird in der Corona-Krise
dringlicher: eine bessere Verein-
barkeit von Familie und Beruf,
besseren Schutz vor Gewalt oder
die Beteiligung von Frauen an
politischen Entscheidungen,
damit ihre Anliegen gleichberech-
tigt beriicksichtigt werden.

Die #GenerationEquality Kampa-
gne ladt alle dazu ein, Erfahrun-
gen, Visionen und Forderungen
zu teilen.

Die Firma Karl Pfankuch & Co., im
Jahr 1919 gegriindet, ist eines der
altesten Briefmarken- und Miinz-
Auktionshduser Deutschlands.

Seit Jahrzenten steht hier die
kompetente und persénliche
Beratung der Kunden im Vorder-
grund. Alte Dachbodenfunde
oder geerbte Briefmarkensamm-
lungen und Miinzen kénnen hier
kostenlos und sachkundig bewer-
tet werden.

a Ahtwoch L0021

e [unmersisg 15,04.2001
2115, Bricfmarken- und Miineauktion
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Anzeige

Auktionshaus Karl Pfankuch & Co.

Wertvolle Stiicke werden direkt :

angekauft oder in die internatio-
nal geschatzten, 3 x jahrlich statt-
findenden Auktionen aufgenom-
men.

Dabei profitieren Kunden, Einlie-
ferer und Bieter von der profes-
sionellen Taxierung, Bearbeitung
und Prasentation der eingeliefer-
ten Ware und von einer modera-
ten Provision.

Inmitten der Braunschweiger
Innenstadt finden Sie hier auch
einen gut sortierten Lagerbestand
klassischer und moderner Brief-
marken, Sammler Zubehor aller
Art, sowie Nachtragstexte und
Kataloge.

Auktionshaus Karl Pfankuch & Co.
Hagenbriicke 19, 38100 Braun-
schweig. Telefon: 0531-45807,
info@karl-pfankuch.de, www.
pfankuch-briefmarken.de
Geschaftszeiten sind  jeweils
Montag bis Freitag von 9-13 und
15-18 Uhr, die Beratung erfolgt
kostenfrei.
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il {]Oi 1919 - 2021
KARL PFANKUCH & Co.

Norddeutschlands diltestes Auktionshaus

Fler Ericfmarkes. Mdaeen und hnqnl:
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Gorten:

Pflege
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Konzerte, Lesungen,
Ausstellungan
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* PilsnrenEck —=
Wir freven uns
auf den FRUHLING
und auf EUCH!

Mo - Fr 9.00 - 18.00 Uhr SRR,
Sa 9.00 - 16.00 Uhr 3

* PilanrenEck —

Feiern
in landlichem Ambiente

Gartengestaltung in 3D

Gesamtkonzept
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wwwdreigarten.de
office@drelgarten.de

/0151 625 02291
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Angebotserstellung

Tel. 0800 f 7274367 = www.RAPIDOsec.info « info@RAPIDOsec.info

Friihjahrsrabatt 10%

bl Vorlage deter Anpige

Jetzt Termin vereinbaren !

Ihr Experte im Bereich Gafengeitaltung und Projekibetreuung

Die neue Gartensaison

www.braunschweigreport.de

Anzeige

PflanzenEck Wense hat alles fur Sie

Nachdem der Winter sich noch
einmal in seiner schonsten Pracht
gezeigt hat, mochten wir nun den
Frihling locken. Primeln, Stief-
mitterchen, Hornveilchen, Tulpen
und Narzissen, frithlingsbliihende
Stauden und Geholze unsere Gar-
ten erwachen zu neuem Leben.

Freuen Sie sich auf die bevorste-
hende Gartensaison und besu-
chen Sie das PflanzenEck in

Wense - mit Maske und mit
Abstand.

Der Ku(h)lturstall ist leider noch
nicht wieder gedffnet. Das Pro-
gramm fiir Hofkonzerte ab Mitte
April wird zur Zeit erstellt. Harren
wir der Dinge, die da kommen.
Tagesaktuelle Infos zum Sorti-
ment finden Sie bei Instergram
#pflanzeneck und allgemeine
Infos unter www.pflanzeneck.de.

PflanzenEck Wense freut sich auf Ihren Besuch. Foto: PflanzenEck

Das Gartenjahr

Bluten brauchen Nahrstoffe

Starkzehrer sind Pflanzen, die
einen besonders hohen Néhrstoff-
bedarf haben. Dazu gehort auch
einer der beliebtesten Zierstrau-
cher Giberhaupt: die Hortensie. Das
artenreiche Bliihwunder ist prinzi-
piell recht pflegeleicht - braucht
aber nicht nur ausreichend Wasser,
sondern auch viele Nahrstoffe.

Im Idealfall werden diese gleich im
Friihjahr (iber einen Spezialdiinger
zugefiihrt. Empfehlenswert ist der
organische Azet HortensienDiin-
ger. Er besteht aus nachwachsen-
den natiirlichen Rohstoffen und
versorgt die Pflanze {ber einen
langen Zeitraum mit allen notwen-
digen Néhrstoffen und Spurenele-
menten. Gleichzeitig reichert der
Diinger den Boden mit wichtigen
Mikroorganismen an.

Die enthaltenen Mykorrhiza-Pilze
vergroBern die Wurzeloberflache
der Hortensien und damit auch die
Wasser- und Nahrstoffaufnahme.
So verbessert sich die Widerstands-
kraft gegentiber Trockenheit.

Wenn zu spét gediingt wird, ver-
holzen die frischen Triebe nicht
ausreichend und konnten im Win-
ter erfrieren”, weiB Sabine Klingel-
hofer, Gartenexpertin von Neu-
dorff. lhr Tipp: Zu Beginn des
Winters den oberirdischen Teil des
Waurzelhalses mit Gartenerde oder
Kompost abdecken und mit einem
Leinensack umbhiillen. Weitere

Informationen unter www.neu-
(txn)

dorff.de.

ist
Grundvoraussetzung fir die
kréftig leuchtenden Bliitenbélle
der Hortensien. Foto: Neudorffitxn

RegelméiBiges Diingen
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Hausmodernisierung im Friihjahr
Mit Sanierungsfahrplan sicher ans Ziel

Das Thema Sanierung und
Modernisierung steht bei vielen
Besitzern alterer Immobilien auf
der To-do-Liste. Die Griinde dafiir
konnen vielféltig sein, sie reichen
vom Wunsch nach mehr Komfort
und Wohnqualitat ber energeti-
sche Verbesserungen bis hin zum
Aus- oder Anbau, um zusatz-
lichen Wohnraum zu schaffen.
"Bevor man mit einer einzelnen
MaBnahme beginnt, sollte man
sich Uber seine Sanierungsziele,
das Budget und den aktuellen
Zustand des Hauses im Klaren
sein", rat Erik Stange, Sprecher
des  Verbraucherschutzvereins
Bauherren-Schutzbund e.V.

Modernisierungs-Check als
Grundlage fiir eine gute Planung
Als ersten Schritt sieht Stange die
Definition der eigenen Wiinsche.
Ist die Raumaufteilung noch
zufriedenstellend? Soll das Haus
auf einen zeitgemaBen Energie-
standard gehoben werden? Sind
die Sanitdranlagen oder die elek-
trotechnische Ausstattung ver-
altet?

Danach lohnt es sich, in einem
Modernisierungs-Check den aktu-
ellen Gebdudezustand professio-
nell erfassen zu lassen. Ein unab-
hangiger Bausachverstandiger
nimmt dafiir das Haus vom Keller
bis zum Dach unter die Lupe und

stellt fest, wo akuter Handlungs-
bedarf besteht und wo Verbesse-
rungen wiinschenswert sind. Die
Bestandsaufnahme bildet eine
gute Grundlage fiir die weiteren
Planungen.

Unter www.bsb-ev.de/moderni
sierung kann der kostenlose "Rat-
geber Bestandsimmobilie" be-
stellt werden, der auf Giber 40 Sei-
ten umfassende Informationen
zum Thema liefert.

Auf der Website gibt es zudem
die Adressen unabhangiger Sach-
verstandiger in ganz Deutsch-
land.

Forderprogramme erleichtern
Investitionen in die eigenen
vier Wande

Wenn das Budget begrenzt ist
und daher nicht alle gewiinschten
Verbesserungen sofort umzuset-
zen sind, kann der Bauherrenbe-
rater dabei helfen, einen mittelfri-
stigen Stufenplan zu erarbeiten.
Bei der Finanzierung zu beriick-
sichtigen sind zudem Fordermdg-
lichkeiten. Zuschiisse oder giin-
stige Kredite etwa (ber die KfW
Forderbank gibt es nicht nur fir
energetische Verbesserungen wie
Dammung und Heizungstausch.
Auch fiir barrierefreie Umbauten
oder die Verbesserung des Ein-
bruchschutzes stellt die offentli-
che Hand Gelder bereit. (djd-mk)

Grofle Terrassenaktion!
Bestefien Sie jetrl e
schine Terrasse.

Lange Strale 5 + 39393 Hotensleben, OT Barneberg

Tel, 030402 50701 « Fax 039402 80101
www.gorges-bauelemente.de « bauelemente@gorges-gbr.de

+ UNTERNEHMENSGRUPPE

- 24 Std. erreichbar

- Ashest-Sanierung nach TRGS 519
- KMF Sanierung nach TRGS 521

- Abrissarbeiten aller Art

- Umzugs- und Transportservice

- Wohnungsauflisungen & Entrimpelung
- Kostenlose Abholung van
Schrott und anderen Metallen

FUR PRIVAT
UND GEWERBE

Kestenlose Besichtigung | Kostenvaranschiag

Infos unter Tel.: 0531.122 866 43

ug.de www.blitz-ug.de

info@blitz-

LY VAN DER HORST WOHNEN

nimac {Lf c
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Baumfill- und pflegearbeiten
Stubbenfris- u. Schredderarbeiten
Kostenlose Beratung & Kalkulation,

PRO QBAUM

05 31 -451 14 95

braunschweig

Telefon 0531 / 380000

report

erfolgreich werben

ANZEIGENSCHLUSS

fur die Ausgabe April 2021
am 1.4.2021, ist Mittwoch,
der 31.3.2021, 18 Uhr.

info@braunschweigreport.de

72

Dachstiihle/Innenausbau Vordacher/Wlntergarten

Carports Hauser in Holzrahmenbauweise

PorschestraBBe 6
38350 Helmstedt

Tel.: 0 53 51 - 523 847
Fax: 0 53 51 - 523 851

Bl Luta Darm

Lutz Dern

Inhaber

Schreinerel » Timmerei

eMail: DundH.Bau@t-online.de
www.carport-niedersachsen.de

Kleiner Wegweoeiser

Oesenweg 49

Funk 01 72 3 14 85 03

OSCHERSLEBER

nETFILLK & ZAUNBAU

* Metalibau * Tore » Tdren » Ziune
« Maschendraht- und Stabmattenziune « Gelinder
* Kunsischmiedeeisen » Industriemontage
» Edelsiahiverarbeilung » Aluminiumziune + Bauschlosserei
* Sicherungsanlagan »
* Schmuckzdune * Holzzdune » Lirmschutz
* Ballfang- und Barriereanlagen
* Schmiedesisen und Verkauf von Drahtwaren
Mit stindiger Ausstellung

20

JAHRE

elektrische Antrisbstechnik

Tal.: 0 39 49-50 17 12, Fax: 50 17 14

39387 Oschersleben krchmer@zaunbau-cschersiaben, de

www.raunbau-oschersieben, de
v, maialla -Cschavaindwen. de

Ll
L
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HM-Parkett

Holger Matschek

Thr Meisterfachbetrieh fiir Parkett und mehr...

Parkett-/Diclenverlegung « Parkett-/Diclensanierung
Fertigparkett * Laminat * Kork » Design-/PVC-HBelag

Teppichboden =
Bad Harzburg -

Repi
Badestr.

wraturen * Fachhandel

28 -

www.im-parkett.de

Tel. (05322)5531 00 Fax (0 53 22) 535 31 01

WOHNEN * GARTEN

www.braunschweigreport.de

Machbarkeitsstudie

far interkommunales Gewerbegebiet

Der Rat der Stadt Braunschweig
hat in seiner letzten Sitzung fir
die Beauftragung einer Machbar-
keitsstudie fiir ein gemeinsames
Gewerbegebiet mit den Landkrei-
sen Helmstedt und Wolfenbiittel
sowie der Stadt Wolfsburg an der
A2/A39 nahe des Autobahn-
kreuzes Wolfsburg-Kdnigslutter
gestimmt.

Die Machbarkeitsstudie soll eine
sachlich fundierte Grundlage
schaffen, auf der anschlieBend
die Realisierungsmaoglichkeiten

gemeinsam mit allen Beteiligten
bewertet werden kdnnen.

Zuvor hatten sich bereits der
Helmstedter Kreistag und der Rat
der Stadt Wolfsburg fiir die Mach-
barkeitsstudie ausgesprochen.
Der Kreistag in Wolfenbiittel
stimmt im Marz (iber die Beteili-
gung an dem Vorhaben ab.

Die geplanten Kosten fiir die
Machbarkeitsstudie in Hohe von
200.000 Euro wollen die vier
Kommunen zu gleichen Teilen
tragen.

Holz im AuBBenbereich
bendtigt einen regelmaBigen Anstrich

Egal ob Gartenzaun, Sichtschutz
oder Carport: Holz im AuBenbe-
reich ist standig Wind und Wetter
ausgesetzt. Ohne regelmaBigen
Pflegeanstrich setzen Temperatur-
schwankungen,  Feuchtigkeit,
Frost und UV-Strahlung dem
Naturmaterial mit der Zeit zu. Bei
deckenden Lacken empfiehlt sich
ein neuer Farbauftrag etwa alle
sieben bis zehn Jahre - abhangig
auch von der Beanspruchung. Der
Anstrich schiitzt das Holz nicht
nur fir die nachsten Jahre, son-
dern kann gleichzeitig frische
optische Akzente setzen.

Die Protect Lacke fiir auBen von
Schéner Wohnen-Farbe etwa gibt

" es in zahlreichen Farbvarianten.

Mit der richtigen Vorbehandlung

des Holzes gelingt der Anstrich
garantiert. Mit hoher Robustheit
und starker Deckkraft sorgen
etwa die Protect Lacke fiir auBen
von Schoner Wohnen-Farbe fir
einen langanhaltenden Wetter-
schutz von bis zu zehn Jahren.
Das erhalt gleichzeitig den Wert
des Holzes. Fiir einen hohen
Schutz empfehlen sich dabei zwei
Anstriche. Neben der Funktion
zahlt natirlich die Optik: Deshalb
sind die Lacke im Bau- und Fach-
markt in zahlreichen Farbténen
erhéltlich - um etwa den Garten-
zaun und den Carport optisch auf
die Fassade und die Dacheindek-
kung abzustimmen.

Tipps unter www.schoener-woh
nen-farbe. com/protect-lacke. (djd)

Dachdeckerme/sterbetr/eb

e Fassadenbau

e Asbestabbruch

* Dacheindeckung
e Schieferarbeiten

* Schornsteinverkleidung gy 20 Jahren
oY

t!
fur Sie or

Im Winkel 8
38387 Sollingen
OT Ingeleben
Tel.: 053 54 /10 73
dmmueckisch@gmail.com

www.braunschweigreport.de
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Energie sparen, Komfort behalten
Beim Heizen die Haushaltskasse schonen

Jahrelange Erfahrung trifft auf Innovation.

lhr Partner bei Planung und

Die Heizung wird aufgedreht, das
Licht muss lange brennen: In den
kiihleren und dunkleren Monaten
des Jahres ist der Energiever-
brauch deutlich hdher als im
Sommer. Mit diesen fiinf Tipps
kann man die Haushaltskasse
schonen und Energieverschwen-
dung vermeiden.

1. Die von Heizflichen erwédrmte
Luft in den Raumen frei zirkulie-
ren lassen. Die Heizkorper sollten
nicht mit Vorhdangen, Mobeln
oder Verkleidungen verdeckt sein.
Nur so kann eine optimale War-
meausbreitung erreicht werden,
rat das Institut fir Warme und
Mobilitat (IWO).

2. Die richtige Temperatur fiir
jeden Raum wahlen. Jedes Grad
Raumtemperatur, um das die
Heizung heruntergeregelt werden
kann, spart Energie. Daher sollte
man genau iberlegen, welches
die eigene Wohlfiihltemperatur
in Kiiche, Bad, Wohn- und
Schlafzimmer ist. Und gegebe-
nenfalls einmal ausprobieren, ob
es nicht auch mit ein oder zwei
Grad weniger noch angenehm
ist. In wenig genutzten Rdumen,
bei Abwesenheit und wahrend
der Nacht sollte die Raumtempe-
ratur abgesenkt werden. Typi-
scherweise aber nicht unter 14
bis 16 Grad Celsius, um Feuchte-
oder gar Frostschaden vorzu-
beugen.

3. Richtig liiften. Anstatt die Fen-
ster ,auf Kipp” zu stellen, sollte
man sie immer fiir wenige Minu-
ten komplett 6ffnen — moglichst
so, dass Durchzug entsteht. Dabei
sollten die Heizkdrper ausgestellt
sein. Das StoBliften ist vor allem
in Bad und Kiiche wichtig, damit
hier entstandener Wasserdampf
schnell nach drauBen abziehen
kann. In vielen neuen Geb&duden
sind bereits Komfortliftungsanla-
gen eingebaut, die in allen Réu-
men vollautomatisch fiir die rich-
tige Menge frischer Luft sorgen.
Anlagen mit Warmeriickgewin-
nung reduzieren sogar den War-
meverlust, der bei der Fensterl{if-
tung zwangslaufig entsteht.

4. Smarte Thermostate installie-
ren. So fahren Heizkraft und Tem-
peratur nachts oder tagsiiber,
wenn alle Familienmitglieder
auBer Haus sind, herunter. Zur
eingestellten Zeit, etwa morgens,
regelt die Steuerung automatisch
oder per Smartphone-Steuerung
wieder hoch.

5. Rechtzeitig modernisieren.
Wenn ein Heizkessel langer als 20
Jahre seinen Dienst tut, sollte ein
Austausch vorgenommen wer-
den, da die Heiztechnik inzwi-
schen deutlich effizienter ist. So
spart ein moderner Ol-Brennwert-
kessel im Vergleich zu &lteren
Standard- oder Niedertempera-
turkesseln Brennstoff und somit
auch  Treibhausgasemissionen
ein. Zusatzlich lassen sich erneu-
erbare Energien einbinden und
machen so eine moderne Hybrid-
heizung aus der Anlage.

Mehr dazu findet man unter
www.zukunftsheizen.de. Hier gibt
es auch Infos zur Pilotinitiative
future:fuels@work, bei der man
sich um eine Tankfiillung von bis
zu 2.000 Litern ,griinen” Heizols
bewerben kann. (djd-mk)

PLAGEMANN & SOHN GmbH
Helzung Liftung Sanitér Elektro Datentechnik

inn & Sobn b i A e o]

Beratung fiir das ganze Haus.

www. plagemann.de info@plagemann.de

Kaminholz

e

H. Tillmann
18539 Miuden/Aller
Langenklint 10

Tel. 05375/587
0163/6507231

Wir haben fiir Sie
das beste Kaminholz!

www.kaminholz-tillmann.de

Logamax GB 172-20
« Wartungs-Set
« Montageanschlussplatte

Anschlussnippel

« Trichtersyphon

Buderus vieamann WINIF

« Gasbrennwerttherme Buderus

Logafix Ausdehnungsgefal3 35 Ltr.

Y7JUNKERS

Bosch Thermotechnik

Daniel Patold - Heizung - Sanitar - Solar - Rohrleitungsbau
Hinter der Ziegelei 2 - 38350 Helmstedt
Telefon: 05351 /543 776 - Fax: 05351 / 543 795 - Mail: Volker-patold@t-online.de

Die Kesselprofis: Sonderaktion Gasbrennwertkessel

« Anschluss AAS

« Schornsteinanlage Schachteinbau
80/ 125

« Speicher 120 Ltr.

Regelung witterungsgefihrt RC 310

Liefern und montieren
5.600 EUR inkl. 19 % Mwst.
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§teine und Oberflachen wie neu -
UBERZEUGEN SIE SICH!

DIE STEINREINIGER = NIE DERSACHSEN
Nadine Hopfgarten

Zum Kamarken 14 | 38459 Bahrdord
YL O5364/94 76 7701 /51131 53

In diesem Geblet
Ind wir fir Sie untorwegs!

B infetdiewteindriniger-nisderiachien de

Unsere Kundenversprechen:

Pralesshossll, sauber wsd schnelll {
Wi Heflaarise - Hachdnaiiscies - ofe Weirwas
R e il

Kostenis 1esten - ohne Risikol W
Kontenfiese Probefliche, Beratong und Acfmall
direlct b Fursen vew Ot

Usmasltfreundiiche Reinigung! v

Pliter- § Waturitsnpisigury - the Oherse!

[T —
Kzsitenfiries Angebor, keing Anrabiung
Huachiboe oder weryiecite Cosen

fis 7 807 Enparnts W
fur Niwwerligrang|

Wackhahigs Alenaties b

teren Neueeregne son
icher- nd

= Jetzt kostenfreie
Probaollicke vereinbaren!
Rufen Sie uns an -

053 64/94 76 77

Haturinenfischen

@ s -snae

Weitere Referenzen und Videos unserer Arbeit sehen Sie unter

www.die-steinreiniger-niedersachsen.de

VWG

Vereinigte Wohnungsgenossenschaft eG

www.vwg-braunschweig.de - Telefon 0531 129898-0

www.braunschweigreport.de

Outdoor-Bodenbelage

Bei der Gestaltung des Terrassen-
bodens machen die Deutschen
keine Kompromisse. Denn fiir
viele ist der Outdoor-Bereich des
Eigenheims der wichtigste Auf-
enthaltsort in der warmen Jahres-
zeit. Gartenmdbel, Grill oder Out-
door-Kiiche werden genauso
sorgféltig ausgesucht wie die
Ausstattung im Wohn- oder Ess-
zimmer. Bei der Auswahl des Ter-
rassenbodens lohnt es sich,
neben dsthetischen Gesichts-
punkten auch ein paar praktische
Uberlegungen voranzustellen.

Bodenbeldge miissen  beim
AuBeneinsatz hohen Anforderun-
gen gerecht werden. Wasserfe-
stigkeit und Frostbestandigkeit
sind ebenso erforderlich wie eine
gute Rutschhemmung der Ober-
flache, die fiir Trittsicherheit sorgt,
wenn die Terrasse nass ist.
Zudem sollten im Freien verlegte
Boden robust, langlebig und farb-
echt sein, damit die Sonne sie
nicht ausbleichen kann. Fiir einen

Nach 20 Monaten Bauzeit und
einer Investitionssumme von zirka
4 Millionen Euro wurde im Okto-
ber des vergangenen Jahres das
neue Biirogebaude der Vereinigten
Wohnungsgenossenschaft im Biil-
tenweg bezogen.

Vom neuen Standort aus verwal-
ten aktuell 14 Mitarbeiter den
Wohnungsbestand der Genossen-
schaft. Die VWG bewirtschaftet
zurzeit 1363 Wohnungen und 518
Pkw Garagen/Stellplatze.

Das neue Blirogebdude der VWG.

entspannten Grillabend vorteil-
haft sind zudem feuerfeste, reini-
gungsfreundliche und pflege-
leichte Eigenschaften. So kann
sich nichts einbrennen, wenn ein
Stiickchen Grillkohle daneben-
fallt. Alle diese Eigenschaften
bringen keramische Fliesen mit.
Zudem ldsst sich Outdoor-Kera-
mik in einem Guss von innen
nach auBlen verlegen - und
erlaubt es so, einen optisch groB-
zligigen Wohn- und Terrassenbe-
reich zu gestalten. In puncto
Pflege und Reinigung bieten Flie-
sen einen hohen Nutzungskom-
fort, denn Algen und Moose kon-
nen sich auf der keramischen
Oberfldche nicht festsetzen. Fiir
den Frithjahrsputz reicht im Nor-
malfall die Reinigung mit Wasser
oder einem einfachen Haushalts-
reiniger, bei hartnackigeren Abla-
gerungen lasst sich bedenkenlos
ein Dampfstrahler einsetzen.

Weitere Infos finden Sie unter
www.deutsche-fliese.de.  (djd)

Anzeige

Neuer Firmensitz der VWG

Foto: VWG

Ein Grofteil des Bestandes liegt im
ostlichen und westlichen Ringge-
biet Braunschweigs sowie in der
Weststadt.

Die VWG zeichnet sich aus durch
einen guten Immobilienbestand und
zuverldssigen Service. Jahr fir Jahr
wird in hohem MaB in die Moder-
nisierung und Instandhaltung des
Wohnungshestandes investiert, um
den Mitgliedern der Genossen-
schaft guten und bezahlbaren
Wohnraum anbieten zu kénnen.
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Mangel im Bauprozess

Beim Mehrfamilienhausbau tre-
ten seit Jahren die immer gleichen
Baumangel auf. Das zeigt eine
aktuelle Untersuchung des Bauher-
ren-Schutzbund e.V. (BSB) und des
Instituts fir Bauforschung (IfB). Woh-
nungskaufer sollten genau hin-
schauen, denn haufig erwachsen aus
kleinen Fehlern teure Folgeschaden.
Viele Mangel werden durch eine
Bauausfiihrung verursacht, die
nicht den anerkannten Regeln der
Technik entspricht oder vom Ver-
trag abweicht”, sagt BSB-
Geschéftsfiihrer Florian Becker. In
diesem Fall haben Wohnungskau-
fer Anspruch auf Mangelbeseiti-
gung. Wichtig ist, dass die Mangel
friihzeitig erkannt werden, damit
Folgeschaden nicht erst nach der
Abnahme sichtbar werden und die
Kaufer auf den Kosten sitzen blei-
ben. ,Auch Fehler in der Planung,
der Koordination und der Bauiiber-
wachung kdnnen schwere Schaden
verursachen, die erhebliche Kosten
nach sich ziehen.” Verbrauchern
empfiehlt Becker deshalb, sich
Sachverstandigenunterstiitzung an
die Seite zu holen: ,Wer beim Woh-
nungskauf auf Nummer sicher
gehen will, lasst den Kaufvertrag
oder Modernisierungs-Bauvertrag
vorab priifen.” Das Hinzuziehen
eines unabhdngigen Experten, der
den Wohnungskaufer oder die
Wohneigentiimergemeinschaft bei
der Kontrolle der Bauausfiihrung
und bei der Abnahme sachgerecht
unterstitzt, senke das Verbraucher-
risiko darliber hinaus immens.

Liickenhafte Baubeschreibung

Ist die Ausstattung einer Wohnung
nicht genau im Bauvertrag defi-

niert, kann es zu Einschrdnkungen

in der Nutzung kommen. So ist ein Jss

Bauprojekt z.B. nicht automatisch
barrierefrei ausgefiihrt, wenn es
mit dem Begriff , Seniorengerechter
Wohnkomfort” wirbt. Die Kosten fir
den Umbau miisste in diesem Fall

der Wohnungskdufer tragen, wenn [

die notwendige barrierefreie Aus-
stattung nach DIN 18040-2 nicht
vertraglich vereinbart wurde.

Schallschutzprobleme

Wenn der Estrichboden in Eigen-
tumswohnungen fehlerhaft ver-
legt ist, konnen Schallbriicken zu
den Nachbarwohnungen ent-
stehen die erhebliche Schallbe-
[astigungen verursachen.

Zur Schadenbeseitigung miissten
die Schallbriicken gefunden, auf-
wendig beseitigt und der Bodenbe-
lag erneuert werden. Die Kosten
kdnnen dann schnell 15.000 Euro
pro 100gm Wohneinheit betragen.

Feuchteschaden am Bodenbelag

Wird ein Parkett verlegt, bevor der
Estrich seine Belegreife erreicht
hat, drohen teure Feuchteschaden.
Der erhohte Restfeuchtegehalt im
Estrich fiihrt zum Anstieg des Feuch-
tegehalts im Holzparkett, das Holz
beginnt aufzuquellen. Hier ist es not-
wendig das Parkett aufzunehmen,
den Kleber zu entfernen und den
Estrich technisch zu trocknen. Grund-
satzlich gilt ein Estrich als belegreif,
wenn er soweit ausgetrocknet ist,
dass er seine Nennfestigkeit erreicht
hat. In diesen Fallen liegt die Verant-
wortung haufig beim Bodenleger, der
zu friih mit dem Verlegen beginnt.

Die Schadensheseitigungskosten
wachsen auf 25.000 Euro und mehr.

Qualitdt hat einen Namen!
Seit 30 Jahren erfilllen wir Wohntraume!

Comfort-Haus
ilper 30 Jahre!

Cumiuﬂ -Haus GmbH Neuer Weg 42 c - 38302 Wollenblttel
Tel, 053 31/ 97 63-0 Fax: 053 31 /897 63-29
www camfort-haus.de « info@comfon-haus.de

Kapitalanlage
Gewerbepark ....................... 10.000 gm
Hallen ............ ... ... ... ....... 2.500 gm
zu verkaufen.
Lage: Staf3furt - neues Industriegebiet

500.000 € VB
Telefon 0531/38 000 13

Ein STARKES Immobilienteam
an IHRER Seite
/“

{ o i o
|I"""1I:I4IIIE |

Kaufpreis:

BET REUEN

Wir suchen in Goslar, Wolfenbiittel,
Braunschweig und Salzgitter
EINFAMILIENHAUSER und WOHNUNGEN
fiir Selbstnutzer und Kapitalanleger.

-.um el

Kostenlose Wertermittiung lhrer Immobilie!
Rufen Sie uns an!

05331 90 41 04
info@greune-steigert-wf.de
www.greune-steigert-wf.de

Mordring 71 * 38304 Wollenblttel Fax 05331 9041 06 Mobil: 0170 33 15068

Bern 119
ca. 119,04 m? WHL/NA
ab 149,900, €

FORUM

Massivhaus

Buchholz 131
ca. 131,48 m? Wl /NA
ab 159.900,- €

Stein auf Stein, Top-Ausstattung, inkl. Solaranlage etc.

Driibeck 110
ca. 109,55 m2 WHLNTI
ab 159.900,- €

Paderborn 163
ca. 104,24 m? WL/NT
ab 159.900,- €

Noch mehr schéne Hauser unter: forumhaus.de - Tel. 0531/889360
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Der Zusatzverdienst fiir Inmobilieneigentiimer -
Werbebanner, Automaten und Beschilderungen

In der heutigen Folge steht die
Betrachtung von Nebenverdien-
sten einer Immobilie im Fokus.
lhre Immobilie ist eine Kapital-
anlage und Sie erzielen ,nur”
Mietzinsen. Warum?

Wir haben uns in letzter Zeit mit
sogenannten Nebenverdiensten
einer Inmobilie beschaftigt.
Hierunter fallen beispielsweise
Zigaretten- und sonstige Automa-
ten, DHL-Packstationen, Amazon
Packstationen, Werbetafeln, Werbe-
banner, Funkmasten und Anten-
nen, Photovoltaikanlagen sowie
Solaranlagen, welche die Heizung
des Hauses unterstiitzen.

Alles in allem kann auf diese
Weise der Umsatz einer Inmobilie
erheblich gesteigert werden.
Unsere Recherche zeigte, dass mit
einer moglichst weitreichenden
Abdeckung der verschiedenen
Angebote der Umsatz von einer

bis drei weiteren Wohnungen,
wenn nicht mehr, erzeugt werden
kann. Dieses héngt selbstver-
standlich davon ab, wo die Immo-
bilie liegt, wie diese konkret
beschaffen ist und was baurecht-
lich genehmigt wird.

Denn wie bekannt, ist in Deutsch-
land keine Idee ohne das Mitreden
von Behdrden mdglich. So auch
hier. Bei Werbetafeln oder Waren-
automaten etc. handelt es sich um
bauliche Anlagen, welche grund-
satzlich  genehmigungspflichtig
sind. Manche Bauordnungen
sehen Ausnahmen vor, andere
nicht. Hier gilt es in Ihrer Stadt
Informationen einzuholen.

Eine angenehme Nebensache ist
allerdings, dass die meisten
.Nebenverdienste” von Unterneh-
mern betrieben und unterhalten
werden, die sich selbst um ihr
Geschaft kiimmern. Das heiBt, sie

kldren die Genehmigungen ab
und tragen des Ofteren auch die
Kosten der Antrdge und ggf. lau-
fende Abgaben.

Achten Sie allerdings darauf, dass
diese Arten von Vermietungen
keine Immobilien sind und ggf. ein
eigenes  Gewerbe entsteht.
Schlimmstenfalls wiirden hier die
Mieteinkiinfte mit gewerblichen
Einkiinften ,infiziert".

Hier gilt es neben baulichen
Genehmigungen auch Ihren Steu-
erberater Uber die Art der Einkunft
zu konsultieren und in lhrem Fall
abzuklaren.

Ich hoffe Sie haben einige neue
Ideen der Umsatzsteigerung
bekommen und machen sich an
die Umsetzung.

Bleiben Sie gesund,

Ihr Peter Miller,
Real Estate Manager

4. HANS DREWES s

Wir planen & bauen fiir Sie

IHR INDIVIDUELLES TRAUMHAUS ...
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Immobiliensuche

Ein Garten oder zumindest
Balkon sowie eine schnelle
Internetleitung haben sich in
der Corona-Krise zu entschei-
denden Kriterien bei der
Immobiliensuche entwickelt.
Zwar steht die Finanzierbarkeit
des Miet- oder Kaufobjekts
gerade in wirtschaftlich unsi-
cheren Zeiten naturgemaR
ganz oben bei der Wohnungs-
suche, sie ist fiir 59 Prozent
"sehr wichtig". Doch haben
bestimmte Ausstattungsmerk-
male deutlich an Bedeutung
gewonnen, wie eine reprasen-
tative Studie des Immobilien-
portals DeinNeuesZuhause.de
unter 1.000 Befragten zeigt.
DeinNeuesZuhause.de ist ein
kostenloses, seridses, kontrol-
liertes und werbefreies Immo-
bilienportal aus Hamburg, auf
dem Kauf- und Mietangebote
exklusiv oder zumindest deut-
lich frither als auf anderen Por-
talen verdffentlicht sind.

Unsere Liebe zum Detail

05833/97880

... oder IHRE WOHNUNG

'Einzug 2021 =
4 Zimmer, 143m?, Sid-West-Balkon

Familienunternehmen
in 4. Generation
Schlisselfertiger Bau
1 Ansprechpartner
Regionale Partner
Eigene, erfahrene Maurer
Solar & Photovoltaik
Luft- & Erdwarme | KW 40+

z.B. in BS - Broitzem, - Sickte, Schwillper & Oslof.

lhre Architektin

Energie-
effizienz-
Expertin

[ _fwr _'r;’;)r-f-f{f-f'd

&

oder in 38474 Tilau, Landkreis Gifhorn

i.drewes@hans-drewes.de

Beratung am Grundstiick
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Weltwassertag ist am 22. Marz

JWert des Wassers” lautet das
Motto des diesjahrigen ,Tag des
Wassers”.

Leitungswasser zapfen statt Fla-
schenwasser kaufen - der Wasser-
verband ist Partner des Projekts
Wasserwende — und als leitungs-
wasserfreundliches Unternehmen
ausgezeichnet. Foto: a tip:tap/Peine

Die drei heiBen, trockenen Som-
mer der letzten Jahre haben
gezeigt, welche Bedeutung dieses
Element auch im wasserreichen
Deutschland hat, fir die Landwirt-
schaft, die Industrie, aber auch fiir

Der Verband aus Peine unterstiitzt
zudem das Projekt Wasserwende:
Hier wird bewusst auf Leitungs-
statt Flaschenwasser gesetzt, um
Plastikmill zu vermeiden und CO,

Marz 2021 | 13

Anzeige

einzusparen. Wie das geht, wird in
13 Wasser-Quartieren bundesweit
gezeigt, eines davon ist in Peine.
Mehr Informationen dazu finden Sie
unter www.wasserwende.org.

die Privathaushalte: Mensch und _,

Natur vor dem Rasen hieB es in
den heiBen Sommermonaten in
einigen Regionen Deutschlands,
als zur bewussten Bewdsserung
aufgerufen werden musste.

Der Weltwassertag ist ein guter
Anlass sich zu fragen, welchen Bei-
trag jeder Verbraucher zur nach-
haltigen Nutzung der Ressource
leisten kann.

Wasserversorger wie der Wasser-
verband Peine engagieren sich vor
Ort. Mit ihren Investitionen in die
Infrastruktur halten sie Wasserver-
luste gering.

VPB: Bei SchlieBsystemen auf lassig funktionieren und manipula-

Sicherheit achten.

tionssicher sind. Die Sicherheit der

Elektronische SchlieBsysteme sind SchlieBsysteme liegt im Code. Bau-

sehr komfortabel, sofern sie zuver-

herren, so rét der Verband Privater

Nicht nur am Weltwassertag,
sondern jeden Tag engagicren sich
unsere Fachkrifte fikr Mensch & Unwelt

Trinkwasserversorgung
und Abwasserreinigung

und schiitzen den Werl des Wassers. el kT
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Bauherren (VPB), sollten deshalb Sie sollten vorher iberlegen, wie
immer die werkseitig eingestellten gut WLAN-basierte oder iibers Inter-
Ausgangscodes verandern und auch net steuerbaren Smart-Home-Ldsun-
keine allzu leichten Codes wahlen. gen gesichert sind.

Polizei warnt vor Einbrecherbanden

Trotz der hohen Einbruchszahlen
sind viele Eigenheime und Woh-
nungen nach wie vor unzurei-
chend gesichert. In Anbetracht
der enormen Gefahr ist die Inve-
stition in ein zuverldssiges Alarm-
system ratsam.

Ein gewaltiger Fortschritt in der
Sicherheitstechnik ist da das
Bublitz-Alarmgerat. Dieses kleine
Gerat ist nur per Kabel mit einer
Steckdose verbunden und ber-
wacht die komplette ObjektauBen-

Sicherheit

haut, also alle Fenster und AuBen-
tiiren. Wird eine Scheibe einge-
schlagen bzw. ein Fenster oder eine
Tiir aufgehebelt, so verdndert sich
nicht nur impulsartig der Luftdruck
im Objekt, sondern gleichzeitig auch
immer die vorhandene Schwingung
des Luftvolumens, und zwar im
unhdrbaren Bereich von 1 bis 16
Hertz. Erst wenn das Gerat beide
Verdnderungen in einer bestimmten
Art und Auspragung registriert, wird
sicher Alarm ausgelost.

fiir Heim und Unternehmen

@ Rundumschutz
@ Einfache Montage
IEI Bewegungsireiheit

www.bublitz-alarmude
tengelbertimbublitz-alarmude

Tim Engelbert Sicherheitstechnik | Papenstieg 8 | 38100 Brwschmﬂg | Tel 0531/48283

kEN

Der Clou: Da das Alarmgerat
Bublitz weder auf Gewitter, Vogel-
anflug, Uberschallknall und &hnli-
che Umweltereignisse reagiert, ist
es in hohem MaBe fehlalarmsicher.
Bewohner und Haustiere kénnen
sich bei aktiviertem Alarmgerat
frei bewegen. Die Uberwachung
funktioniert Giber mehrere Etagen
auf bis zu 1.000 Quadratmetern
Nutzfldche.

Dass mit dem Alarmsystem u.a. sen-
sible Gebdude bis hin zu militari-

BICKERNFITETECNNIE

| Bublity
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789 | Mobik 0160/6026811
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schen Einrichtungen gesichert wer-
den, kann als Empfehlung gelten.
Die Welt: Gerdt vertreibt ungebe-
tene Gaste, bevor sie eindringen;
Galileo/Tech-Check/Pro7: Keine ist
so genial wie der Bublitz Alarm.

Neu! Bublitz B2 jetzt auch mit
APP-Steuerung.

Doch das ist noch nicht
alles: Durch die Bublitz Rauch-
melder kann das Alarmsystem
gleichzeitig zur Rauch- und
Brandmeldeanlage erweitert
werden. Das GSM Telefon-
wahlgerat holt sofort Hilfe. Der
entsprechende Text informiert
bis zu sechs Teilnehmer, ob es
brennt oder ob es sich um
einen Einbruch handelt.

Info: Sicherheitstechnik Engel-
bert, Papenstieg 8, 38100
Braunschweig, Telefon: 0531-
48283789, E-Mail: t.engelbert@
bublitz-alarm.de.
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Tag der gesunden Erndahrung am 7. Marz
Rundum wohlfihlen - Richtige Ernahrung und mehr

Eine ausgewogene Erndhrung
besteht in der Regel aus sorgfaltig
zubereiteten Mahlzeiten mit vielen
Ballaststoffen, Vitaminen und
Mineralstoffen. Sie versorgen den
Korper mit nahezu allen Nahrstof-
fen, die er bendtigt, um normal zu
funktionieren. Stress und unregel-
mdBige Essenszeiten verlangen
dem Karper einiges ab und gefahr-
den den besten Erndhrungsplan.
Die Doppelbelastung durch Familie
und Beruf verleitet dazu, eine
Mahlzeit mit frischen Zutaten durch
Fastfood, Mikrowellengerichte oder
eine Ofenpizza zu ersetzen.

Die Auswirkung standiger man-
gelhafter Erndhrung kdnnen unter
anderem Abgeschlagenheit, Kon-

zentrationsschwache und Miidig-
keit sein. In solchen Situationen
konnen Nahrungserganzungsmit-
tel dabei unterstiitzen, Néhrstoff-
mangel auszugleichen.

Hilfreich ist, wenn Hersteller auch
ganzheitlich (iber das Thema Er-
nahrung, Nahrstoffe und ein ausge-
glichenes Leben informieren — wie
beispielsweise das Unternehmen
Nature Love (www.nature-love.de).
Dessen OPC (Oligomere Proantho-
cyanidine) wird aus franzdsischen
Trauben gewonnen und in unab-
héngigen deutschen Laboren un-
tersucht. OPC ist ein sekundarer
Pflanzenstoff, der in hoher Kon-
zentration in Traubenkernen ent-
halten ist.

W i e S

Ab A]JI'II
wuchenthclr
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Prndu kte*a'u

% Elne Kooperation von:
Fak Lindenhof

Zahntechnische
Meisterarbeiten:

Implantatarbeiten,
CAD-CAM-Technik,
Zirkonarbeiten, Auf-
brennkeramik, Tele-
skoptechnik

Dental-Labor
Riefenstahl

R Ohne

Ziahne
sighste ganz
schén alt aus

Tohmtechnikar
Handwaerk

Sidstr. 14-15
38100 Braunschweig
0531 46381

www.braunschweigreport.de

Foto: Maksym Povozniuk/stock.adobe. com/Nature Love/spp-o

Wer genau wissen méchte, ob sein
Korper ausreichend versorgt ist,
sucht am besten das Gespréch mit
seinem Arzt. Ein groBes Blutbild

kann Nahrstoffmangel, z. B. bei
Vitamin B12, D, Coenzym Q10,
erkennen, um die Erndhrung dann
gezielt zu ergdnzen. (spp-0)

Gesundes Superfood

Gut essen kann so einfach sein

Hier der hippe Smoothie aus dem
Supermarkt, dort der Proteinshake
und dazu die A bis Z-Vitalpillen
aus der Apotheke — sieht so
gesunde Erndhrung aus? Nein,
meint Erndhrungswissenschaftle-
rin und Heilpraktikerin Ute Jent-
schura aus Minster. ,Fertigpro-
dukte und Tabletten kdnnen eine
gesunde Erndhrung in der Regel
nicht ersetzen — so verlockend der
Gedanke auch ist.” Viel sinnvoller
sei es, den tdglichen Speiseplan
maglichst abwechslungsreich zu
gestalten und gezielt auf Lebens-
mittel zu setzen, die von Natur aus
echtes Superfood sind.

Viel sinnvoller sei es, den tagli-
chen Speiseplan mdglichst ab-
wechslungsreich zu gestalten und
gezielt auf Lebensmittel zu setzen,
die von Natur aus echtes Super-
food sind. Obst, Gemiise, Niisse
und Sprossen férdern ein gesun-
des basisches Milieu. ,AuBerdem
kombinieren sie Nahrstoffe kliger
als chemische Nahrungsergan-
zungsmittel”, erklart die Expertin.
»Man weiB heute, dass besonders
die Farb- und Aromastoffe aus
Obst und Gemiise ganz entschei-

dend auf unser Immunsystem wir-
ken.” Dazu gehdren vor allem
pflanzliche Produkte, regional und
aus Bio-Anbau.

Der tdgliche Speiseplan sollte
iberwiegend vegetarisch sein.
Saaten, Keimlinge und Sprossen
sind kleine Kraftpakete und wer-
ten jede Mahlzeit auf. Sinnvoll
kdnnen zusatzlich natirliche Nah-
rungserganzungsmittel sein, die
als Granulate erhdltlich sind, etwa
Wurzelkraft” (Bioladen). Sie lie-
fern einen Mix aus Inhaltstoffen
von iiber hundert Friichten, Gemi-
sen, Blitenpollen und Krautern.
Gemilise sollte moglichst schonend
gegart werden, im Dampfkorb
oder auch im Wok. Tierische Pro-
dukte, Zucker, Kaffee und verar-
beitete Lebensmittel sollten maxi-
mal ein Finftel der tdglichen
Erndhrung ausmachen. Das beste
Getrank ist Wasser. Rund zwei
Liter diirfen es pro Tag sein.
Rezeptideen liefert zum Beispiel
www.p-jentschura.com. Uber die
Website kann auch das Kochbuch
»Basisch kulinarisch” (10 Euro) mit
Tipps zu ausgewogener Erndh-
rung angefordert werden.  (djd)
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Tag der Riickengesundheit am 15. Marz

Mit der Rickenschule 2.0 gegen das Kreuz mit dem Kreuz

Kein Bock auf Riicken? Dann auf-
gepasst! Am 15. Marz ist wieder
Tag der Riickengesundheit und
dieser lautet in diesem Jahr die
erste digitale Themenwoche rund
um die Riickengesundheit ein. Bei
der Initiative des Bundesverban-
des deutscher Riickenschulen
(BdR) e.V. und der Aktion Gesun-
der Riicken (AGR) e. V. dreht sich
dieses Mal alles um die Riicken-
schule 2.0. Dabei handelt es sich
um ein wissenschaftlich fundier-

tes, alltagsnahes MaBnahmenpa-
ket zur ganzheitlichen Pravention
und Linderung von Riickenschmer-
zen — in diesem Jahr corona-
bedingt in passenden Formaten,
ganz digital. Im Rahmen der
Woche der Riickengesundheit
(15.-19. Marz) stellen nambhafte
Experten Betroffenen und interes-
sierten Laien an finf Themen-
abenden in Live-Vortragen und
Workshops alltagstaugliche Tipps,
lizenzierte Programme und Kon-

AMIENGE

Aktiv Leben mit Hamophilie A

Ein kleiner Schnitt beim Kochen und
5:c|‘u:)n Hielt Blut, Bei kleinen Wunden
rgt die Blulgerinnung dofir, dass
due Blutung schnell m:ger stoppl. An
diesem Vorgang sind eine Reihe von
sog. Gerinnungsfokioren beteiligt, die
nacheinander akfiviert werden miis
sen, damit die Wunde sich wieder
schlieft. Bei Menschen mit Hamophi-
lie A ist jedoch einer der Fokioren
(Fakor VIl nur mangelhaf funklions.

fahig oder fehlt komplett. Dadurch
kenn die sog. Gerinnungskaskade
nicht vollstindig akfiviert und hier-
durch Blutungen nur schwer gestill
werden.
Hamaphilie A ist nicht heilbar, doch
Ee‘r!:r es effektive Behandlungsmaglich-
ten. Bei ckuten Blulngen, ober
auch vorbeugend - als sog. Routine
vlaxe - kann mit Faklor VII-
Infusionen behandelt werden,

Krebsmedizin wird

ANIEIGE

immer besser

Sichtbar gemachte Krebszellen
und e'!ek'.nsc%le Felder gegen Tumo-
re: Im Bereich Diagnostik und The-
rapie mocht die Krebsmedizin kon-
tinvierlich Forischritie. Ein Beispiel
ist die Positronen-Emissions-Tomo-
grafie [PET], die auch das Miinch-
ner MU Klinikum einsetzt. Bei
dem bildgebenden Verfahren wird
Patienten eine schwoch rodiooktiv
markierte Substanz gespritzt, Da
Tumoren mehr daven aulnehmen
als gesundes Gewebe, werden sie

im PET-Bild besser sichtbar.

Glioblastom im
Fokus

Glioblastome sind Tumore, die
schnell tief in Hirngewebe hin
einwachsen. Sie kinnen durch
Operationen meist nicht komplet
entfernl werden; es lolgen Strah
lerr und Chemotherapie. Gliok-
lostome sind nicht heilbar, doch
innovative Therapien kdnnen die

Prognose verbessern — beispiels
weise die Behandlung mit Tumor
Treating Fields (TTFields). Dahin-
ler sleckl die Beobachtung, dass
elekirische ‘Wechselfelder, deren
Plus- und Minuspole sich loufend
gndern, die Teilung von Tumaorzel
len stéren kisnnen: Eine Studie hat
gine signifikante Verbesserung des
Uberlebens gezeigt. Die Therapie
wird begleitend zur Erhaltungs.
chematherapie eingesetzt, Weitere
Infos unter; www.Imu-klinikum.de/

strohlentherapie-und-rodiconkologie

Falo: zinkevych/stock.adobe.com

zepte zur Riickengesundheit vor.
Wer sich unter www.tdr.digital
anmeldet, erhdlt wahrend der
Themenwoche regelmaBige
Reminder sowie die tdgliche The-
menvorschau.

Die Themenwoche wird als Live-
Videostream auf der Seite
www.tdr.digital integriert und ist
zusétzlich Uber YouTubelLive abruf-
bar. Samtliche Vortrdge werden
hier fiir jedermann zugénglich auf
offentlichen Videoplattformen live

——*—““_"fc‘wwjl‘
Hamam Wellness al‘\

.

Braunschweig
fir lhre Gesundheit
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iibertragen. Parallel finden Chats
mit den Experten statt, in denen
personliche Fragen gestellt wer-
den koénnen. Die Inhalte stehen
auch nach der Themenwoche zum
Tag der Riickengesundheit weiter-
hin im Internet zur Verfiigung.

So sind Sie dabei!

Um Erinnerungen an die jeweili-
gen Termine zu erhalten, kénnen
Sie sich unter www.tdr.digital
kostenfrei registrieren. Wir sehen
uns bei der Riickenschule 2.0!

Jetzt Private Termine Online selber
reservieren und verwalten

www.hamam-wellness.de

mit dem Forderpreis 2018 aus.

= T
MEHR LEBENSQUALITAT DURCH ,01T* INJOY

- Sport beeinflusst den Krankheitsverlauf positiv - wissenschaftlich und medizinisch erwiesen.

Die ,OTT" - Onkologische Trainingstherapie — entspricht dem neuesten Stand der Krebstherapie
(Universitat Koln), in der man vom INJOY Braunschweig Trainer- & Physio-Team perfekt betreut
wird und in Kooperation mit Dr. med. Oliver Marschal den medizinischen Krankheitsverlauf iber-
wacht. Nach dem Krebshefund ist es wichtig, dass man seinen Kérper fordert — professionell und
individuell - sodass die Muskulatur und das Immunsystem gestarkt werden. Das erhoht die
Wahrscheinlichkeit, eine Chemotherapie und den Krankheitsverlauf ertréglicher zu machen.

Hierfiir zeichnete die niedersachsische Krebsgesellschaft im Juni 2019 das INJOY Braunschweig

Weitere Informationen zur OTT unter 0531 - 35 47 95 0 oder unter info@injoy-braunschweig.de
INJOY Braunschweig - DaimlerstraBe 6 - 38112 Braunschweig - www.injoy-braunschweig.de
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Wenn die Pflege ausfallt
. AWO-Pflegenotaufnahme

‘Wartvalie Tigps wnid
Oriwmtiaruny 1usd s das Thows 'L
Fiiwge. awwis Bllwvialiang far
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i B, mil dm DAK-Pllogucash fas
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UND MIT WISSEN.
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AWO-Pflegenotaufnahme

Job, Familie, die Pflege
meines Vaters,
Und wenn wmiv alles uber
den Kopf wachst?

Wey pflegt dann
meinen Vatev?

Seorm & Poge L 08007070117
( AWO  Ppflegenotoufnahme Wir helfen Thaen, wenn die
www.owo-bs.de Pilege ousfallr. Jederzeir,

Der Johanniter-Hausnot uf

Jetzt beslellnn
jonanniter.ge =
0800 32 33 Bl

Die AWO-Pflegenotaufnahme rich-
tet sich an Menschen, die in der
hduslichen Umgebung pflegen.
Durch die Starkung der ambulan-
ten vor der stationdren Versorgung
steigt die Anzahl der zu Hause ver-
sorgten Personen stetig. Doch ohne
soziales Umfeld, das diese Leistung
erbringt, kann die hausliche Versor-
gung zusammenbrechen.

Dies kann jederzeit geschehen,
wenn sich ein Einflussfaktor verdn-
dert: etwa der Zustand des Pflege-
bedirftigen oder die Gesundheit
der pflegenden Angehérigen.

Die  AWO-Pflegenotaufnahme
unterstiitzt, wenn eine Situation
der pflegerischen Unterversorgung
eintritt: Die Versorgung nach
einem  Krankenhausaufenthalt

kann ungeklart sein, der Zustand

www.braunschweigreport.de
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der zu pflegenden Person kann
sich plotzlich verschlechtern oder
ein pflegender Angehdriger kann
nach einem Unfall, durch eine
Erkrankung oder durch Uberforde-
rung ausfallen.

Zwei Pflegekoordinatorinnen sind
im Rahmen der AWO-Pflegenot-
aufnahme in der Region Braun-
schweig unterwegs und kldren
sofort, in welcher Wohn- und Pfle-
geeinrichtung der Pflegebediirf-
tige aufgenommen werden kann.
Gern beraten und unterstiitzen die
beiden Expertinnen auch in ruhi-
gen Zeiten rund um das Thema
Pflege.

Erreichbar ist die AWO-Pflegenot-
aufnahme taglich und rund um die
Uhr ber die kostenlose Rufnum-
mer 0800 70 70 117.

Das Team der AWO-Pflegenotaufnahme ist rund um die Uhr

erreichbar.

Foto: AWO

Impfen Die Fahrt zum Impfzentrum?

Menschen, die durch ihr Alter oder
eine Vorerkrankung zur Hochrisiko-
gruppe gehoren, werden priori-
siert gegen Corona geimpft. Unter
bestimmten  Voraussetzungen
besteht ein Anspruch auf Fahrtko-
steniibernahme durch die gesetzli-
che Krankenkasse. Der Sozialver-
band Deutschland (SovD) in
Braunschweig berdt zum Thema.

Rudolfstift

Werden keine Impfbusse oder
lokale, kostenlose Transporte zu den
Impfzentren angeboten, besteht in
Ausnahmeféllen ein Anspruch auf
eine Fahrtkosteniibernahme durch
die gesetzliche Krankenkasse.

Bei Fragen helfen die Berater*innen
des SoVD in Braunschweig weiter
unter Telefon 0531 480 760 oder
www.sovd-braunschweig.de

Einrichtung fiir Wolnen
und Pflege dlterer
Menschen - mitten in
Braunschweiy

Rudolfstrafie 21
38114 Braunschweig

Tel, 0531-7022470
www. rudolfsrift.de

Dax Hein in dem man Zuhause ist!
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JETZT ANRUFEN
~ UND TERMIN
VEREINBAREN!

Liat *
klein und fein.
Diskrete Horgerate kostenfrei testen.

Erleben Sie die neueste Im-Ohr-Hérgerdtetechnik und finden Sie heraus,
wie selbst kleinste Technologie, die besonders unauffdllig im Gehérgang
sitzt, Inr Leben verandern kann.

klein und unauffallig
grofartiger Klang
keine Konflikte mit Maskenbdndern mit der Brille
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Wenn Gesundheit Wohlstand ist,
wie reich sind Sie dann?

Viele Menschen mdchten bis zum
Lebensende in ihrer eigenen Woh-
nung wohnen. Auch ist es Men-
schen im Alter wichtig, dass sie
ihre Wohnung individuelle einrich-
ten und gestalten konnen und
natiirlich darf das geliebte Haustier
in der Wohnung nicht fehlen.
Individuelles und autonomes Woh-
nen soll verbunden sein mit medi-
zinischer Unterstlitzung und Sicher-
heit, der Mdglichkeit zu sozialen
Kontakten, einer hauswirtschaftli-
chen Unterstiitzung, guter Pflege
und komfortablem Wohnen.

Die ,Wohnresidenz Schloss Bar-
tensleben” beinhaltet all diese
Aspekte. Es ist eine Alternative fiir
pflegebediirftige Menschen, die
aufgrund von zunehmender Hilfs-
und Pflegebedirftigkeit auf Unter-
stlitzungsleistungen von Angehori-
gen beziehungsweise auf profes-
sionelle Dienste angewiesen sind.
Das Wohnkonzept versteht sich als
therapeutisches-pflegerisches Biind-

AUSFLUGSZIELE
Wohnresidenz - Schloss Bartensleben

nis. Diesem Konzept liegt das
Grundverstdndnis von privatem
Wohnen zugrunde.

www.braunschweigreport.de

Die Wohnresidenz Schloss Bartensle- F8

ben ermdglicht pflegebedirftigen
Menschen mit chronischen Mehr-
fachschddigungen aufgrund von
Alkoholabhangigkeit (ICD F10.2,
F10.5) sowie dem alkoholbedingten
mnestischen Syndrom (Wernicke-
Korsakow Syndrom - ICD F10.6) das
Leben in einer eigenen Wohnung mit
gleichzeitiger ~ Inanspruchnahme
externer Pflege- oder Betreuungslei-
stungen. Unser Angebot wurde
besonders fiir Selbstzahler oder Bei-
hilfeberechtigte Bewerber konzipiert.

Der Mensch steht im Mittel-
punkt. Das zentrale Unterschei-
dungsmerkmal zu stationdrem
Wohnen oder Wohngemeinschaf-
ten ist die Selbstbestimmung jedes
einzelnen Mieters.

Die Pflegenden leben als Mieter in
einer eigenen Wohnung und wer-
den in ihrer eigenen Hauslichkeit
von einem selbst gewahlten ambu-
lanten Pflege- und Betreuungs-

Wohnresidenz Schloss Bartensleben.

dienst mit den notwendigen Lei-
stungen versorgt.

Eigene arztliche Praxisraume sind
im Schloss vorhanden, um eine
schnelle, unkomplizierte und konti-
nuierliche medizinisch notwendige
Behandlung der Bewohner/Mieter
zu ermdglichen. Eine Rund-um-die-
Uhr-Betreuung sowie eine konsula-
rische drztliche Betreuung im
Schloss sind somit sichergestellt.
Zusatzliche Angebote, wie
Ergotherapie, Krankengymnastik,
Logopadie Teilhabeleistungen und
Einzelfallhilfe werden in die Pflege

Foto: o.H.

und Betreuung mit einbezogen.
Unser Ziel ist es, Lebensqualitét zu
schaffen und unseren Mietern ein
Leben in Geborgenheit und Sicher-
heit, bei einem HochstmaB an Ver-
sorgung, zu ermdglichen.

Wir freuen uns auf Sie —

denn Sie sind es wert!

Schloss GroB Bartensleben, Dorf-
straBe 13, OT GroB Bartensleben,
39343 Erxleben, Tel. 0800 5304050,
Email: bartensleben@sozial-kon
zept.de, http://bartensleben.sozial
-konzept.de.

Perfekt fiir die ganze Familie - pas Ruhrgebiet steckt voller Uberraschungen

Fiir einen Kurzurlaub mit der gan-
zen Familie bietet sich Gelsenkir-
chen an. Wer an einem einzigen
Tag .die ganze Welt' entdecken
mochte, sollte unbedingt der
ZOOM Erlebniswelt in Gelsenkir-
chen einen Besuch mit der ganzen

Familie abstatten. In den groBziigi-
gen, Alaska, Afrika und Asien
nachempfundenen Revieren mit
nahezu unsichtbaren Grenzen
leben mehr als 900 Tiere in natur-
getreuer Umgebung.

Ob zur Veltins-Arena nach Gelsen-

kirchen, zum Legoland Discovery
Centre nach Oberhausen, zum
Movie Park Germany nach Bottrop
oder zu einem Musical nach
Bochum: Das Maritim Hotel Gelsen-
kirchen, nah beim Hauptbahnhof
und dennoch ruhig am Stadtgarten

gelegen, ist der perfekte Ausgangs-
punkt fir Ausflige in die Umge-
bung. Auch das CentrO in Oberhau-
sen liegt nicht weit: Bei einem
Shoppingtrip kénnen Besucher hier
stundenlang durch mehr als 250
Geschafte bummeln. (spp-0)

Anzeige

Eine echte Attraktion in Sachen siiBes Handwerk Harzer Baumkuchenhaus

Das Baumkuchenhaus Nr. 1 in
Wernigerode bietet hochwertige
Baumkuchenqualitat in einem
Ambiente, das dem Konig der
Kuchen und Symbol des Kondito-
renberufs wiirdig ist.

Café und Verkauf wurden in
Baumkuchenform gestaltet, ein
kleiner Ausstellungsbereich zeigt
auch internationale Baumkuchen-
varianten und im Café selber
kann man die verschiedensten,

im Baumkuchenhaus produzierten,
Baumkuchenvarianten verzehren
und eine schone Tasse Kaffee, Tee
oder Kakao dazu genieBen.

Saisonal variiert das Sortiment, so
gibt es in den Sommermonaten

Hochwertige Baumkuchenqualitit in schénem Ambiente einen Cranberry-Baumkuchen und

bietet das Baumhaus Nr. 1 in Wernigerode.

Foto: o.H.

Baumkuchen-Sahne-Ziegel mit

Derzeit sind Café und
Onlineshop geschlossen.
Wir hoffen aber, Sie bald
wieder als unsere Géste

begriBen zu ddirfen.

fruchtigen Fiillungen und im Win-
ter kommt ein leckerer Mohn-
baumkuchen mit Kirschen und
Sahne auf den Teller!

jeder
Bestellungen wiec
moglich ab 15. Marz

im 0““ne5h°p

shop.harzer-baumkuchen.de

Lieferung piinktlich zu Ostern
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50.000 Euro gegen Kinderarmut

Die Offentliche Versicherung
Braunschweig hat 50.000 Euro
fir den Braunschweiger Fonds fiir
Kinder und Jugendliche gespen-
det. Ziel des Projektes ist die For-
derung und Starkung von sozial
benachteiligten Kindern und
Jugendlichen, die sich in Notla-
gen befinden. Sie kdnnen durch
den Fonds mit Einzelfallhilfen
unterstiitzt werden.

Neben bereits bestehenden Pro-
jekten wie dem Resilienzkonzept
»Starke Kinder und Jugendliche in
Braunschweig” kdnnen mit der
Unterstiitzung der Offentlichen
weitere neue Projekte realisiert
werden. Zum einen mdochten

Ridiger Warnke und Friederike
Harlfinger verstarkt Kinder und
Jugendliche unterstiitzen, deren
Miitter in Frauenhduser unterge-
bracht sind und Flichtlingskinder.
Knud Maywald, Vorsitzender des
Vorstandes der  Offentlichen,
freute sich sehr (iber die Projekte,
die mit der Spende realisiert wer-
den kdnnen: ,Fir uns ist es ganz
besonders wichtig, diejenigen im
Blick zu behalten, die an der aktu-
ellen Situation besonders leiden.
Unsere Kinder und Jugendlichen
dirfen nicht zu den groBen Ver-
lierern der Krise werden. Ich bin
mir daher sicher, dass unsere
Spende sehr viel Gutes bewirken

Pfandbons fiir Wohnungslose

rltl d

wird: Vielen Dank an das Team
hinter dem Fonds fiir Kinder und
Jugendliche und allen anderen
Helferinnen und Helfern fiir ihre
Organisation und ihren unermiid-
lichen Einsatz.”

Der Braunschweiger Fonds fiir
Kinder und Jugendliche ist auch
zukiinftig auf Unterstiitzung an-
gewiesen. Wer diese und weitere
Projekte unterstiitzen mochte,
kann dies tun, indem er an das
folgende Konto spendet: Stadt
Braunschweig, Stichwort , Kinder-
armut”, Braunschweigische Lan-
dessparkasse, IBAN: DE 76 2505
0000 0199 9199 94, BIC
NOLADE2HXXX.

Die Corona-Krise belastet alle
Bevdlkerungsschichten,  aber
besonders hart betroffen sind
die 400 Wohnungslosen in

"= Braunschweig. Im REWE-Markt

Michael Bésche, Séren Peter, Marktchef, Heidemarie Mundlos
Ratsfrau, Vertriebsleiter REWE Ralf Keffel, Anette von der

Decken (v.l.).

Foto: Heiko Hilmer, Michael Bahn, Jan Ammermann

in der Goslarschen StraBe wurde
deshalb  kiirzlich eine neue
Spendenaktion ins Leben geru-
fen, die von reka, Regionale

- Energie- und KlimaschutzAgen-
tur begleitet wird.

An allen
Pfandflaschen-Automaten bei
den  REWE-Markten werden
Pfandbons als Spenden fiir Woh-
nungslose gesammelt.

Braunschweiger Tafel startet Lieferdienst

In der kommenden Woche nimmt herzustellen, das iblicherweise gruppe organisiert wird, bei dem
die Braunschweiger Tafel ihren von Menschen aus der Risiko- tdglich mehrere Dutzend Perso-

Betrieb wieder auf. Nach einigen
Wochen geschlossener Tiiren
geht die Einrichtung nun mit
einem Lieferdienst an den Start.

Entwickelt wurde das Konzept
von der Braunschweiger Kommu-

nikationsagentur eventives in |

Abstimmung mit den Verantwort-
lichen der Tafel.

Die Agentur legte bereits Mitte
Januar ein Konzept fiir eine kon-
taktlose Belieferung der Tafel-
Kund*innen vor. Tchoulah schil-
dert: ,Es war konzeptionell
notwendig, den Ansatz der Tafel
neu zu erfinden. Wie kann es
gelingen ein Angebot wieder

Die Braunschweiger Tafel mit gutem Konzept in Corona-Zeiten.
Foto: Carisma; Agentur Ausdruckslos
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Knud Maywald (rechts) tGbergibt
die Spende der Offentlichen fiir
den Braunschweiger Fonds fiir
Kinder und Jugendliche an Rudi-
ger Warnke und Friederike Harl-

finger. Foto: Roman Brodel /
Offentliche Versicherung Braunschweig

Mit 15 Euro tdglich kann ihnen
Essen, Getranke, Schlafausrii-
stung, Hygieneartikel, Masken
und Unterstitzung bei der
gesundheitlichen Versorgung zur
Verfligung gestellt werden. Mit
dieser Spendenaktion wird ganz
nebenbei auch Umweltschutz
betrieben. Die momentan not-
wendigen Einweg-Plastikverpak-
kung der Mahlzeiten werden
durch Oko-Verpackungen er-
setzt. Durch lhre Unterstiitzung
helfen Sie Wohnungslosen und
der Umwelt.

nen in Prasenz zusammenkom-
men? Das Konzept eines Liefer-
dienstes ist dabei sicherlich ein

1 unkonventioneller Weg — in die-

sen Zeiten allerdings unbedingt
notwendig.”

Zum Konzept gehoren kontakt-
lose Belieferung der Kund:innen
der Tafel und tagliche Schnell-
tests fiir alle Helfenden.

Weitere Informationen zur Braun-
schweiger Tafel gibt es auf

| www.braunschweiger-tafel.de,

zum neuen Lieferdienst auf www.
du-fuer-braunschweig.de/tafel.
Die Hotline ist montags und mitt-
wochs von 9 bis 13 Uhr unter
0531-80 17 62 03 bei Riickfragen
zu erreichen.
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SPD Braunschweig schickt Dr. Thorsten Kornblum ins Rennen

Staffellibergabe: Die SPD Braunschweig hat den Generationswechsel
eingeldutet und schickt Dr. Thorsten Kornblum ins Rennen um das
Oberblirgermeisteramt. Dr. Christos Pantazis (links), Vorsitzender der
SPD Braunschweig, hat fir das Rennen deshalb symbolisch einen Staf-
felstab an Dr. Thorsten Kornblum (re.) (ibergeben. Foto: SPD Braunschweig

Nach der Entscheidung von Ulrich
Markurth aus Altersgriinden bei
der Oberbiirgermeisterwahl in
Braunschweig nicht erneut zu kan-
didieren, sprachen sich die Mitglie-
der einstimmig fiir Dr. Thorsten
Kornblum als Kandidat fiir das Amt
des Oberbiirgermeisters der Stadt

Dr. ChriStOS PantaZiS gibt seine Kandidatur fur

.Mochte an meine Erfolge auf
Landesebene ankniipfen und
daftir sorgen, dass Braunschweig
und die Region auch im Bund
eine starke Stimme erhalten und
kraftvoll in Berlin vertreten wer-
den. Gerade bei der Bewaltigung
der Corona-Krise brauchen wir

Braunschweig aus. ,,Ich freue mich
auBerordentlich (iber dieses mir
entgegengebrachte Vertrauen. Es
ist fiir mich eine groBe Ehre fiir das
Amt des Braunschweiger Oberbiir-
germeisters zu kandidieren”, ent-
gegnete Dr. Thorsten Kornblum
auf den einstimmigen Vertrauens-

eine Stimme der Gerechtigkeit
mehr denn je. Dafiir stehe ich
ein.” Ihm sei es ein groBes Anlie-
gen, die Interessen der Arbeit-
nehmer*innen der hiesigen Wirt-
schaftsregion im Bund kraftvoll
zu vertreten. ,Es geht um die
Sicherung, aber auch um das

beweis der Partei. Kornblum will
mit Kontinuitdt, Mut und Zuver-
sicht die Stadt Braunschweig
zusammen mit den Braunschwei-
ger‘innen gestalten, die Herausfor-
derungen der kommenden Jahre
meistern, Wohlstand erhalten und
ausbauen, und die Stadt weiter
zukunftsfest und dynamisch auf-
stellen.

Thorsten Kornblum ist 39 Jahre alt
und wurde in Lingen/Ems geboren.
Er ist verheiratet und hat zwei Kin-
der. Nach dem Studium der Rechts-
wissenschaften an der West-
falischen  Wilhelms-Universitat
Miinster promovierte er dort im
Jahre 2010. Seine beruflichen Sta-
tionen fiihrten ihn nach Hannover
als Regierungsrat in der Nieder-
sachsischen Finanzverwaltung und
er war personlicher Referent des
Niedersachsischen Ministers fiir
Inneres und Sport Boris Pistorius.
Nach Stationen als Referatsleiter
und Leiter des Ministerbiiros wech-
selte er im April letzten Jahres nach
Braunschweig als  Dezernent
fir Personal-, Digitalisierungs-,
Rechts- und Ordnungsangelegen-
heiten bei der Stadt.

die Bundestagswahl bekannt

Schaffen von neuen, innovativen
Arbeitsplatzen, die Sicherung und
Starkung unseres Wirtschafts-
standorts, aber auch um die For-
derung von Braunschweig als
forschungsintensivste  Region
Europas. Denn Innovation ist das
Fundament fiir Fortschritt.

Dr. Barbara RoX zur Richterin am Oberlandesgericht BS ernannt

Der Prasident des Oberlandesge-

richts, Wolfang Scheibel, emannte |

Dr. Barbara Rox zur Richterin am
Oberlandesgericht ernannt.

Die 36jahrige Richterin hat in Miin-
ster studiert und im Verfassungs-
recht promoviert. Ihr Referendariat
absolvierte sie im Bezirk des Ober-
landesgerichts ~ Hamm,  kehrte
sodann in ihre Heimat Niedersach-
sen zurlick und trat im Jahr 2012 in
die Justiz ein. lhre Zeit als Richterin
auf Probe verbrachte sie bei der

Foto: o.H.

Dr. Barbara Rox.

Staatsanwaltschaft, dem Amtsge-
richt und dem Landgericht in Braun-
schweig sowie dem Amtsgericht

| Salzgitter, bevor sie im Dezember

2015 zur Richterin auf Lebenszeit
erannt wurde und beim Landge-
richt Braunschweig im Wesentlichen
Straf- und Zivilsachen bearbeitete.

Seit Januar 2021 ist Frau Dr. Rox
bereits beim Oberlandesgericht BS
tatig und Mitglied des 4. Zivilsenats,
der unter anderem fiir Bank- und
Finanzierungsgeschafte zusténdig ist.

www.braunschweigreport.de

Trauer um Karl Grziwa

Die Stadt Braunschweig trauert
um Karl Grziwa, der im Alter von
73 Jahren verstorben ist. Grziwa
gehorte zwei Jahrzehnte in der
Fraktion der CDU dem Rat der
Stadt an, unter anderem als Mit-
glied des Finanz- und Personal-
ausschusses, als stellvertretender
Vorsitzender des Schulausschus-
ses und als Mitglied des Alte-
stenrates. Zehn Jahre lang leitete
er als Vorsitzender des Rates die
Sitzungen.

Oberbiirgermeister Ulrich Mar-
kurth: "Mit tiefer Betroffenheit
habe ich die Nachricht vom Tode
Karl Grziwas aufgenommen. Er
hat sich in seinem langjahrigen,
vielseitigen politischen Wirken
groBe Verdienste um die Ent-
wicklung unserer Stadt erwor-
ben. In den fast 35 Jahren seiner
politischen Tétigkeit im Stadtbe-
zirk Lehndorf-Watenbiittel und
als Bezirkshiirgermeister hatte er
stets ein offenes Ohr fiir die
Wiinsche und Probleme der dort
lebenden Menschen, mit denen
er regelmdBig das Gesprach
suchte — getreu seiner Uberzeu-
gung, dass es nur durch Biirger-
nahe moglich ist, die Bevolke-
rung bei komplexen politischen
Themen mitzunehmen. Ratssit-
zungen leitete Karl Grziwa aus-
gleichend, sachlich und fair,
wenn notwendig aber auch kon-
sequent. Mit seiner freundlichen
und souveranen Art war er fiir
diese Aufgabe pradestiniert und
erhielt Respekt und Anerken-
nung iiber alle Parteigrenzen hin-
weg. Die Stadt Braunschweig
wird Karl Grziwa ein ehrendes
Andenken bewahren."

Grziwa war von Beruf Polizei-
beamter. Er engagierte sich beim
WeiBen Ring in der Hilfe fiir Ver-
brechensopfer und war Vorsit-
zender des Seniorenrats.  Als
stellvertretender  Vorsitzender
des Aufsichtsrates hat Karl
Grziwa (iber viele Jahre die Ent-
wicklung und Modernisierung
der Braunschweiger Volkshoch-
schule maBgeblich mitgestaltet.
Engagiert und zuverldssig stand
er bis zuletzt der Erwachsenen-
bildung mit fachlichem Rat sowie
als freiberuflicher Dozent und
Verfechter unserer demokrati-
schen Werte in der politischen
Bildung zur Seite.
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Braunschwelger Burgerpreis verliehen

AKTUELLES

| Braunschweiger
N finanziert. Die Stiftung unterstiitzt

Obere Reihe v.I.: Laura Baden, Christoph Brenner, Annemarie Har-
tung, mittlere Reihe v I.: Jule Jager, Marc Miiggenburg, Luisa Per-
domo Lopez, untere Reihe: Prof. Katja Koch, geschéftsfiihrende
Présidentin der TU Braunschweig, und Brigitte Blum, Vorsitzende

der Stiftung Braunschweiger Biirgerpreis.

Zum 25. Mal wurde der Braun-
schweiger Biirgerpreis an Studie-
rende fiir herausragende studen-
tische Leistungen und soziales
Engagement vergeben. Sechs
Studierende erhalten jeweils

Foto: TU Braunschweig

einen Preis in Hohe von 1.500
Euro. GemaB dem Stiftungszweck
wurden auch Studierende in Not
finanziell unterstiitzt.

Zwei der Auszeichnungen wur-
den mit insgesamt 1.500 Euro

aus den Erlosen der ,Stiftung
Blrgerpreis”

dariiber hinaus mit einem Finanz-
volumen von 8.000 Euro sechs
Studierende, die unverschuldet in
Not geraten sind.

Vier weitere Biirgerpreise, eben-
falls mit je 1.500 Euro, stellen die
Erich Mundstock Stiftung, der
Soroptimist International Club
Braunschweig, Carl Peter Langer-
feldt und Horst Beyrich zur Verfii-
gung. Die Stiftung Braunschwei-
ger Biirgerpreis freut sich in
diesem Jahr auch (ber eine
Zuwendung in Héhe von 20.000
Euro eines Preistrdgers aus den
Vorjahren, der gern etwas zuriick-
geben maochte.

In den 25 Jahren ihres Bestehens
hat die Stiftung insgesamt
449.000 Euro ausgeschiittet und
159 Studierende ausgezeichnet.
Eine noch groBere Anzahl von
bediirftigen Studierenden wurde
finanziell unterstiitzt.

RuUuND um’s AuUTO

Autofriihlingsfrisch

Die beste Zeit fuir eine Schonheitskur

Das Friihjahr ist die groBe Zeit der
Schlankheitskuren. Man will sich
nach den kalorienreichen Mona-
ten wieder in Form bringen.

Die Aufbereitung geht weit tiber
Wagenwdésche und Aussaugen des

Innenraums hinaus. Foto: djd/
Bundesverband Fahrzeugaufbereitung

Der Winter hat aber nicht nur bei
den Menschen Spuren hinterlassen,
sondern auch an ihren Autos. Hier
ist die beste Zeit fiir eine Schon-
heitskur ebenso das Friihjahr.
Eine professionelle Pflege sorgt
nicht nur fiir eine optische Verjiin-
gung, auch der Wert des Fahr-

# zeugs bleibt erhalten. Beim Lea-
| sing etwa konnen kleine Mangel

bei der Riickgabe schnell sehr

~2 teuer werden. Der Bundesver-
| band Fahrzeugaufbereitung (BFA)

fiihrt auch 2021 zusammen mit
dem Zentralverband Deutsches
Kraftfahrzeuggewerbe (ZDK) den
"Aufbereitungsmonat April"
durch. Infos und eine Liste der
teilnehmenden Betriebe gibt es
unter www.bundesverband-fahr-
zeugaufbereitung.de. (djd)
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Arbeiten am
Moorhiittenteich

Im Zusammenhang mit der fiir
ab Anfang Marz geplanten
Sanierung des Holzsteges am
nordwestlichen Ufer des Moor-
hittenteiches werden die dort in
die Stegtrasse eingewachsenen
Weiden sowie drei Birkensam-
linge im Baubereich gefallt.
Straucher und Schilffldchen im
unmittelbaren Baufeld sowie an
beiden Seiten des Weges zum
Steg werden im erforderlichen
Umfang zuriickgeschnitten oder
gemaht. Eine Ersatzpflanzung ist
nicht erforderlich, da die zuriick-
geschnittenen Gehdlze wieder
austreiben konnen.

Wahrend der ca. sechswdchigen
Bauzeit kommt es durch die
Materialanlieferungen und den
Abtransport des Steges (iber die
StraBe "Am Bérenkamp" sowie
den nordlich davon verlaufenden
Wirtschaftsweg zu Beeintrachti-
gungen fiir FuBganger und Rad-
fahrer.

star 2V

Rainer Maul
Kiz-Meisterbatriot
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EINTRACHT BRAUNSCHWEIG

www.braunschweigreport.de

Nirnberg vor der Brust, Wiirzburg im Nacken
Eintracht muss dringend weiter punkten

Die Eintrachtspiele gibt es weiterhin nur im TV zu sehen.

Niirnberg und Karlsruhe aus-
warts, Sandhausen und Darm-
stadt daheim — die Eintracht hat
ab Sonntag wichtige Aufgaben
vor der Brust.

AuBer dem KSC, der nach schwa-
chem Saisonstart an den Auf-
stiegsplatzen anklopft, spielen
die Lowen demnachst fast nur
gegen Mannschaften, die in der
Tabelle direkt vor dem Team von
Daniel Meyer angesiedelt sind
und gegen die verlieren eigent-
lich verboten ist.

Sonntag, 28.02. 13.30 Uhr

1.FC Niirnberg — Eintracht

Die Bilanz im Frankenland spricht
ganz klar gegen die Blau-Gelben.
Im Max-Morlock-Stadion konnten
die Lowen zuletzt vor 41 (!) Jah-
ren einen Dreier einfahren, 1979
schossen Handschuh, Krause und
Nickel die Eintracht zum 3:0
Erfolg. Zudem gelang im Meister-
jahr ein nie gefahrdeter 4:0-Sieg.

In dieser Saison haben die Fran-
ken auswarts mehr gepunktet als
in den Heimspielen. Nach vier
Niederlagen in Folge glaubten die
Klubberer, wieder auf einem
guten Weg zu sein, doch den
Auswadrtssieg in Darmstadt verlor
der FCN erneut zu Hause mit 1:2
gegen St. Pauli. Ein Heimerfolg
gegen die Eintracht nach dem
Sieg beim KSC wiirde etwas Ruhe
einkehren lassen, hatte man doch
den Vorsprung zur Eintracht auf
dem Relegationsrang auf neun
Punkte Vorsprung ausgebaut.

Sonntag, 07.03. 13.30 Uhr

Eintracht — SV Sandhausen

Zehn Niederlagen in der Fremde
sprechen gegen einen Erfolg des
SV Sandhausen im Eintracht
Stadion. Aber ein so genanntes
6-Punkte-Spiel steht immer unter
besonderen Vorzeichen. Gegen
Osnabriick und bei der Eintracht,
genau wie in Braunschweig

. team energie Braunsc!

fearm

rF -
%
MWelg bau - energie

lhr starker Energiepartner!
Heiz6l Erdgas Strom

Diesel

AdBlue Pellets

Schmierstoffe Tankstellen
Jetzt Angebot anfordern! Tel. 0531 52061

feam energie GmbMN & Co. KG Am Deakmal 5 « 35112 Braunsatvwelg

Is . .
l hir waaclen 3 tncj-'-.;-lf-'

haben auch in Sandhausen die
Wochen um Wohl und Wehe des
Vereins begonnen.

Seit acht Jahren spielt der Vorort-
club von Heidelberg in der
2. liga, konnte allerdings noch
nie am Saisonende einen einstel-
ligen Tabellenplatz belegen. Nur
ein Sieg in diesem wichtigen
Saisonspiel hilft beiden Mann-
schaften weiter.

Ob Interimstrainer Kleppinger in
Braunschweig allerdings noch auf
der Trainerbank Platz nehmen
wird, hangt sicherlich auch vom
Ergebnis des vorherigen Spiels
gegen Osnabriick ab.

Mit 44 Gegentoren ist die Defen-
sive der Sandhduser noch anfalli-
ger als das Eintracht-Team, die
Lowenstiirmer sind also gefor-
dert, genug Druck auszuiiben und
die Abwehrschwache auszunut-
zen. Es gilt gleichermassen, die
Aufbruchstimmung am Hardt-

anfallig, konnte auswarts viel
mehr Punkte einfahren als
daheim. Allerdings ist fir einen
Erfolg im Badener Land das Ein-
tracht Team gefordert das Spiel
zu machen, selbst in die Offen-
sive zu gehen. Jetzt miissen sich
Spieler wie Kroos endlich als
Leader und Spielmacher bewei-
sen, sich nicht nur bei Standards
prasent zeigen. Die verlorenen
Punkte bei der 1:3 Heimnieder-
lage in der Hinrunde gilt es
zuriick zu erobern.

Samstag, 20.03. 13 Uhr
Eintracht — Darmstadt 98

0:4 in Darmstadt — mehr braucht
Trainer Daniel Meyer eigentlich
nicht auf die Tafel zu schreiben,
um den Ehrgeiz seiner Spieler
vor dem Heimspiel gegen Darm-
stadt 98 zu wecken, um die
hochste Saisonniederlage zu
revidieren.

Wollen endlich auch auswadrts jubeln: Nick Proschwitz & Co.

wald in Frust umzumiinzen, und
so einen Gegenpart im Abstiegs-
kampf auszuschalten.

Sonntag, 14.03. 13.30 Uhr
Karlsruher SC — Eintracht

Nach jahrelangem Frust nach den
Spielen im Wildpark in Karlsruhe,
besonders 2006 nach einem 0:7,
konnte die Eintracht zuletzt drei
Mal in Folge punkten. In dieser
Spielzeit ist der KSC auf der Bau-

¢ | stelle Wildparkstadion durchaus

Damit sich nicht auch der SV98
von der Abstiegszone absetzen
kann, muss die Eintracht dreifach
punkten. Mit Tobias Kempe (8
Tore) und Serdar Dursun (10)
haben allein zwei Spieler von den
Hessen fast genau soviel Tore
erzielt wie das gesamte Eintracht-
Team.

Eigene Akzente setzen, treffen
und gewinnen — die Aufgabe fiir
dieses Spiel der Eintracht ist klar
definiert. (Matthias Schumacher)
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Ein kleiner Befreiungsschlag fir Mannschaft und Trainer
Eintracht siegt 2:0 gegen Regensburg

Nach zuletzt sechs Siegen aus
den letzten sieben Spielen hat
sich der FC St. Pauli mit jetzt 28
Punkten in das gesicherte Tabellen-
mittelfeld abgesetzt. Trotz hefti-
ger Kritik von innen und aussen
hielt der Vorstand an Trainer Timo
Schultz fest und wurde durch die
jingsten Erfolge bestétigt.

Auch in Braunschweig wird an |

den Qualitdten von Cheftrainer
Daniel Meyer nicht gezweifelt,
doch die aufgekommene in- wie
externe Kritik ist uniiberhdrbar.
Nach dem 2:0-Erfolg iber Jahn
Regensburg nach drei Nieder-
lagen in Folge kehrte zumindest
erst einmal Erleichterung ein,
konnten die Blau-Gelben den
direkten Abstiegsplatz wieder
verlassen. Ein Doppelschlag nach
dem Seitenwechsel durch Nikolaou
(58. Minute) und Nick Proschwitz
nach 65 Spielminuten brachte die
Eintracht auf die SiegesstraBe
nachdem in der 1. Halbzeit noch
beste Tormdglichkeiten vergeben
wurden.

Anders als in mehreren Begeg-
nungen zuvor gab die Fiihrung
der Mannschaft die nétige Sicher-
heit, die Fiihrung Uber die Zeit zu
bringen. Wie wichtig der Dreier
auf der Habenseite ist, sollte sich
dann am Sonntag zeigen.

Durch den Uberraschungserfolg
des Tabellenletzten Wiirzburger
Kickers gegen den haushohen
Favoriten HSV meldete auch der
Mitaufsteiger ~ Ambitionen auf
den Klassenerhalt an, konnte so
aber weiterhin auf Distanz gehal-
ten werden. Wenn der jetzt
belegte Relegationsplatz nicht als
neues Saisonziel ausgegeben
werden soll, muss die Eintracht
bei den kommenden schweren
Aufgaben nachlegen.

Mit  Nirnberg, Sandhausen,
Darmstadt, St. Pauli und dem VFL
Osnabriick spielen die Lowen
ausser der Partie beim Karlsruher
SC ausschliesslich gegen Teams,
die direkt vor der Eintracht plat-
ziert sind. Dabei muss endlich
auch auswarts gepunktet wer-

Wie im Hinspiel will die Eintracht gegen Niirnberg als Sieger vom Platz gehen (hier Ziegele

beim Kopfball).

den, sollten die direkten Konkur-
renten um einen Platz im unteren
Tabellenmittelfeld nicht unein-
holbar enteilen. Mit erst drei
eroberten Punkten in der Fremde
steht die Eintracht ahnlich
schlecht da wie Sandhausen und
Wiirzburg. Vielleicht ist es da ein
gutes Omen, dass der VFL Osna-
briick, Niirnberg wie auch Darm-
stadt in den heimischen Arenen
sich bisher als relativ harmlos
erwiesen und ohne die Unterstiit-
zung von den Rdngen nicht wie
gewohnt von Erfolg zu Erfolg
getragen wurden. Ein mutiges
Auftreten der Spieler von Daniel
Meyer ist daher gefragt, Nerven-
starke und ein zweitligawiirdiges
Abwehrverhalten. Mit erst sieben
Treffern in der Fremde erwies sich
die Offensive der Lowen um Nick
Proschwitz, mit sechs Toren
bester Eintrachtstiirmer, meist als
zahn- und harmlos.

Mit Dong Won Ji (123 Bundesliga-
spiele) hat die Eintracht zu Jahres-
beginn die Abteilung Attacke
gestarkt, der Kader umfasst aber
auch so genug Akteure, die mit
ihrer Erfahrung dem Druck des
Abstiegskampfes stand halten
sollten und so aus dem Schutz-

mantelchen vom Saisonbeginn,
Teil einer jungen unerfahrenen
Truppe zu sein, heraustreten
missen.

Nach dem ,Wie" fragt am Saison-
ende niemand mehr, wichtig ist
dass jetzt gepunktet wird. So ord-
nete auch Daniel Meyer den 2:0-
Sieg iber Regensburg ein: ,Es
war nur entscheidend, den Heim-

Fotos (3): Matthias Schumacher

sieg zu holen, um einen guten
Auftakt zu haben und Selbstbe-
wusstsein mitzunehmen fiir die
schweren Wochen, die jetzt
anstehen!”
Jetzt gilt es nachzulegen, damit
Braunschweig auch in der nach-
sten Spielzeit Teil der Zweitliga-
landkarte ist.

(Matthias Schumacher)

Verein
Hamburger SV

Spiele Tore Punkte

0378229 |

228325

1
2
3
4
5
6
7
8

oA 92:29

22 31:30

22, 28:26

v "B ¥ 3640

SV Sandhausen

FC Wurzburger Kickers
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Anzeige

So viel Normalitat wie maglich - schule und Corona

Leider zwingt der Lockdown
auch die Schulen in das zwar
sicherere, aber unpersonlichere
Distanzlernen.

Ein Blick zurtick in den Herbst
2020 zeigt, wie es hoffentlich
bald wieder aussieht!

Foto: Pddagogium Bad Sachsa

Anschaulich formulierte Aufgaben-
bldtter, anhand derer mehr oder
weniger ausfiihrliche Aufsdtze oder
Ubungen zuriickgegeben werden,
und in der Regel sorgfaltige Korrek-
turen der Lehrkrafte wechseln sich ab.
Uber Videokonferenzen bespricht
man Inhalte und bildet Unterricht
soweit wie moglich ab. Aber trotz

B aller digitalen Moglichkeiten zeigt

es sich, dass der personliche Kon-
takt von Lehrkréften und Schiilerin-
nen und Schiilern durch nicht zu

| ersetzen ist. So strdmten nach den

Sommerferien 2020 besonders die
Jiingeren voller Freude in die Klas-
sen und genossen das gemein-
schaftliche Lernen.

Mit ca. 360 Jugendlichen umfasst
es eine gut iiberschaubare Gemein-
schaft, in die die bis zu 40 Inter-

PADAGOGIUM BAD SACHSA

Das familiare Internatsgymnasium
Hinter diesam Slogan verbirgt sich ein hoher Anspruch;

» Als Ziel das Abitur zu erreichen und

= rwvar fernab von zu Hause 2u larnen und 2u leben, aber trotzdem die
verfraute Atmosphare einer Famibe zu erleban

Wie das auch zu Corona-Zetten gehd, zeigen war fhnen garn bei einam Besuch

in Bad Sachsa,
Das Padagogem in Stichwerten:

= (agrindat 1890, staatlich anerkanntes Gymnasum in privater Tragerschaft
Unterricht won Klasse 5 bis 13, Zentralabitur wird im Hause abgenammen

-
= ca. 360
= Farderung der individuglien Starken
w yiglfaltiges Freizaitangebot

iferinnen und Schiler gesamt, davon ca. 35 im Internat

ks

Der Internatsleiter, Herr Schwark, informiert und berét Sie ¢
gem persdnlich (Tel, 05523/3001-15), i "'".

\ /
b
PADAGOGIUM
BAD SACHSA
Bildung mit Perspektive
— 7 —

Staatlich anerkanntes Gymnasium

mit Internat
Ostertal 1-5 - 37441 Bad Sachsa
Telefon: 0652330 01-0

natsschiilerinnen und -schiler
schnell integriert werden. Das
sonst vielféltige Angebot an
Arbeitsgemeinschaften verstérkt
den Effekt des sich Schnell-Kennen-
lernens. Die Zusammenarbeit in
relativ kleinen Klassen und Kursen
schafft einen vertrauten Umgang,
der eine gute Basis fiir das gemein-
same Bewaltigen schulischer Her-
ausforderungen ist. Und nach
bestandenem Abitur bleiben viele
Ehemalige Giber die K.V. Absolvia in
Kontakt. Deren Netzwerk unter-
stiitzt bei der Suche nach einem
Praktikumsplatz oder einem dualen
Ausbildungsplatz usw.

Padagogium Bad Sachsa, das fami-
lidre Gymnasium am Siidharz, Oster-
tal 1-5, 37441 Bad Sachsa, Tel. 055 23/
3001-0, www.internats-gymnasium.de.

Den Job finden,

www.braunschweigreport.de

Ludwig
Fresenius
Schulen

Unsere Aushildungan in
Wullr.hurg:
Ergotherapaut/in
varkirzy®

auch

Physiotherapeut/in

*Forderung u.a. durch Jobcaniar
cdar Arbeitsagentur maglich

Dorfstrae 18 - 38442 Wolfsburg
Tel i O5362/620T73
www. ludwig-fresenius.de

Anzeige

der zu mir passt

Weiterbildungsprogramm  Life/
Work Planning fiir Berufsplanung
und vernetztes Denken

Die Suche nach einem geeigneten
Arbeitsplatz gestaltet sich schwie-
rig: Das Angebot ist eingeschrankt,
die Konkurrenz ist groB. Erschwe-
rend kommt hinzu, dass in Deutsch-
land nur jede dritte Stelle o6ffentlich
ausgeschrieben wird.

Hilfe, die Stelle zu finden, die zu
einem passt, bietet das Weiterbil-
dungsprogramm Life/Work Planning
(LWP) der Zentralen Einrichtung fiir
Weiterbildung (ZEW) der Leibniz Uni-
versitdt Hannover. LWP ermdglicht
Personen, die sich (neu) orientieren
wollen, und Arbeitsuchenden berufli-
che Ziele zu konkretisieren und sich
den verborgenen Arbeitsmarkt syste-
matisch zu erschlieBen.

Das Programm Life/Work Planning
bietet Methoden, die eigenen
Berufswiinsche und -ziele zu ent-
wickeln, zu benennen und sich
systematisch den verborgenen
Arbeitsmarkt zu erschlieBen, um
Zielfiihrend die passende Stelle zu
finden. Angesprochen sind neben
Berufstdtigen, Berufsein- und -um-
steigern auch Arbeitsuchende, Stu-
dierende und wissenschaftlicher
Nachwuchs.

Der nachste Intensivkurs (3 x 4
Tage) beginnt im Mai. Die Infover-
anstaltung findet am 23. Marz um
18:30 Uhr online oder prasenz statt.
Informationen und Anmeldung bei
Dipl.-Pad. Britta Jahn, Telefon
0511/762-19108 oder per E-Mail
unter b.jahn@zew.uni-hannover.de
oder www.zew.uni-hannover.de.

Life/Work Planning ¥

Leibniz
Lniversitat

Hannower

oo 4

www.internats-gymnasiom.de Berufsplanung und vernetztes Denken

Berufsorientierung, Berufsplanung und vernetztes Denken fiir
Arbeitsuchende und Berufstétige, die etwas verandern méchten.

Nachster Kurs: ab Mai 2021
Infoabend: 23. Marz 2021 um 18:30 Uhr online oder prisenz

Ort der Kurse: Leibniz Universitat Hannover - Infos: Dipl.-Pad. Britta Jahn, (0511) 762-19108
b.jahn@zew.uni-hannover.de, www.zew.uni-hannover.de

KOSTENLOS LESEN ONLINE
www.braunschweigreport.de
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Als attraktiver Arbeitgeber bieten wir
Ihnen im
Bereich der ambulanten Pflege
einen Arbeitsplatz!

Wir suchen dringend zum

STELLENMARKT

Wir suchen fiir sofort / spater einen SCHULDEN? Wir helfen sofort!
Kundendienstmonteur. Reparatur / Anerkannte Schuldner-/Sozial- und
Wartung Gasgerate, Ol wiinschenswert. Insolvenzberatungsstelle des Landes
Kleinreparaturen Sanitdr/ Heizung Niedersachsen — info@bss-beratung.de
sowie einen Anlagenmechaniker, War- ERSTBERATUNG KOSTENLOS

Marz 2021
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Wir suchen zu sofort:

Raumpfleger

(m/w/d) in Braunschweig

nachstmoglichen Zeitpunkt:
Pflegepersonal

fiir 30 Std./Woche und
auf 450 € Basis

lich GmbH & Co. KG, Celler HeerstraBe 43
in 38114 BS, Tel.: 0531-578388.

am Wochenende/Feiertage B__erUfSkraftfahrer/m
) _ fiir Nah- und Fernver-
sunShine Pflegedienst kehr

im Arztehaus Med51
Neuer Weg 51b, 38302 Wolfenbiittel
Tel. 05331/9037 76

Fihrerscheinklasse CE
Fahrerkarte inkl. Module
sucht ab sofort

Buchhalter (m/w/d)

von Verlagsgesellschaft fiir halbtags
gesucht. CV COMET Verlag GmbH,
Tel. 0531/38 000-19

Salzgitter
EuroLogistik GmbH
Tel. 05341/18928-71

Sicherheit — Detektei — Service GmbH

| Wir suchan in Walfsburg/Braunschweig/Hildesheim

% ® Sicherheitsmitarbeiter (miwid)

Vollzed | Teilzed | 450 € Basis bm Schichidanst Or Bewachungen
W Sandan Se una Ihme Kursbewsibung mil Lebensiaul

Im Neuen Felde 107 = 29525 Uelzen
B 0591 7 MHETHT-0 — IndogDsds-sacher hail-sernics do

Wir suchen fiir unser Team im Stiden von Braunschweig
Pflegefachkrafte, Pflegehilfskrafte, Pflegeassistenten
in Voll- /Teilzeit oder 450,- Basis

Wir bieten

¢ Unbefristetes Arbeitsverhaltnis

e Flexible Arbeitszeitmodelle

¢ Angenehmes Arbeitsklima,

nette und hilfsbereite Kollegen e Sehr gute Bezahlung

e intensive Einarbeitung  BegriiBungsgeld

Du suchst noch eine Ausbildung in der Altenpflege!

Dann melde dich auch bei uns, den wir suchen genau Dich!

Bei Interesse bitte melden bei: Diemed - Kranken- und Seniorenpflege GmbH
Uwe Zobel - Leipziger Str. 241- 38124 Braunschweig
info@diemed.de - Tel.: 0163/7626262 oder per Mail

e Gute Vereinbarkeit von Fami-
lie und Beruf
e Fort- und Weiterbildungen

KRAM pir
DEN .’OB!

WIR SUCHEN
4
Stellvertretende
Abteilungsleitungen (m/w/d)
fiir unsere Bedienungsabteilungen Fleisch/Wurst.

Sk sind Flebschereitachverihuterfim, Flelscharfin oder Koch/Kachin?
Dann bewerben tle gich Bbai uni!

E

ST RWINEIRE g ASCREROOON EOLT I
101 DLANCRATE

WO LAERS - LI N LR

. . In Teilzeit und auf 450 €-Basis.
KOSTENUBERNAHME MOGLICH

Psychologische Hilfe durch Psychologin
BSS e.V. gemeinniitziger Verein
Tel. (0531) 2876431

Voraussetzungen:
- Berufserfahrung wiinschenswert
- Fiihrerschein Klasse B wiinschenswert

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
an salzgitter-plural@compass-group.de
oder PLURAL servicepool GmbH
EisenhittenstraBe 99
38239 Salzgitter

Wir suchen einen Allround-Handwerker/
Maler (m/w/d) zur Renovierung einer
Eigentumswohnung, fiir Verlegung von
Laminat u.s.w., Telefon (0531) 3800093

Wir brauchen Verstérkung!

Pflegefachkraft m/w/d
Tag- oder Nachtdienst sowie

Krankenschwester/-pfleger m/w/d
im Tagdienst fiir versch. Funktionen
in Teil-Vollzeit oder Aushilfe
Néhere Infos unter www.sued-elm.de
Seniorenwohnsitz Stidelm,
ElmstraBe 9-10, 38170 Ampleben
Tel. 05332/9633-90 oder Mail an:
seniorenwohnsitz_sued-elm@t-online.de

Zusteller .0

fiir einige Gebiete in
Braunschweig gesucht!

Fur weitere Infos:

CV Comet Verlag GmbH
Telefon 0531 /38 000 10
info@comet-verlag.de

ambel

SOZICOTHERAPIE

Zur Verstarkung unseres Teams in der ambulanten sozialen
Betreuung psychisch erkrankter Menschen suchen wir

zum 01.05.2021 eine*n

Sozialarbeiter*in/
Sozialpadagog*in BA (w/m/d)
als stellvertretende Arbeitsfeldleitung in Teilzeit.
Néahere Informationen finden Sie unter ambet.de
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an: bewerbung@ambet.de

- Elektroniker

Fachrichtung Energie — und Gebaudetechnik

Sie sind engagiert, teamfahig und leistungsbereit - dann bewerben
Sie sich bei uns.

Bienroder Weg 48
38106 - Braunschweig
+49 (0) 531 B41642
+49 (0) 531 2843290
servicef@@grula.de

0

e
o)
elektrotechnik GmbH =

-

Wir suchen Sie
zur Verstarkung unserer Satztechnik

Mitarbeiter mwa

mit Kenntnissen in QuarkXPress, Photoshop und Wordpress
in Teilzeit oder auf 450-Euro-Basis.

Haben Sie Lust, in unserem Team mitzuwirken?
Dann freuen wir uns iiber lhre Bewerbung an: info@comet-verlag.de

&met Verlag GmbH - Im Remenfeld 5 - 38104 Braunschweig
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Dann bewerben Sie sich bei uns:

Sie suchen ein Untemehmen, das neben der Arbeit
auch grofien Wert auf die Familie legt?

Sie sind:
Steuerfachangestelllter (mSw/d) mit Kenntnissen
im Jahresabschluss?

Oder mochten eine
Ausbildung zum Steverfachangeseliten machen?

Steuarberaterkanzlel: 7/ laze wnﬁumm
Grofler Zimmerhof 30 - 38300 Wolfenbiittel

@&

nzeigenverkauf

Einsatzbereitschaft aus?

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams zu sofort ode‘
einen Medienberater (m/w/d)

* Sind Sie kommunikations- und begeisterungsfahig?
* Zeichnen Sie sich durch Flexibilitat, Zuverlassigkeit und

* Kénnen Sie Menschen begeistern und verfiigen tber ein
sicheres und selbstbewusstes Auftreten?
* Haben Sie Lust, in unserem Team mitzuwirken?

Dann freuen wir uns iiber lhre Bewerbung an: info@comet-verlag.de
‘:t Verlag GmbH - Im Remenfeld 5 - 38104 Braunschweig

Kurz um
Wir suchaen

DICH !
eine Examinierte Pflegefachkraft (m/w/d)

gorme auch fiir den Nachidienst

ein Pflegehelfer (m/w/d)

Wenn Du Lust auf sin motiviertes Team hast und bel der Arbait avch germe mal
lachst, wenn Dir die Bewohner am Herzen legen und Dir Deine Arbeit Spall

miacht,
Dann melde Dich bel UNS |

‘Baorwrraress 1. FHRD Cramiiges
Araperechpariner: Frwu Toubes, Tel.: 3834 / §1 30 1
BONT R R TR LR . T

Hay
esgantiich wolllen wyr besondars auffallen aber uns ist kain guter Spruch singefalien

Ankauf

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
(keine Romane). A. Ehbrecht Tel. 05174-8397

Bekanntschaften

Fiirsorgliches Paar, 49, sucht
eine Frau (Alter egal), die ihr
altes Leben hinter sich lassen
will, um mit uns gemeinsam ein
sorgenfreies und geborgenes
Leben/Beziehung zu fiihren.
Telefon 01757479966

KLEINANZEIGEN

Immobilien/Verkauf Verkaufe

Biiroauflésung: Biiromdbel/Schreib-
tische/Schranke/ Stiihle ab 10 € +
EDV-Anlagen kpl. gegen Gebot ab-
zugeben. Terminvereinbarung unter
0531/3800093

Kapitalanlage

10.000 gm
2.500 gm

Gewerbepark
Hallen
ZU verkaufen.

Lage: StaB3furt -
neues Industriegebiet

Kaufpreis: 500.000 € VB
Telefon 0531/38 000 13

Massagepraxisauflésung
Verkaufe Liegen, Fango-Ofen, Crushed
Ice-Maschine, Trainingsgerdte usw.
Abzugeben Anfang Marz.

Camping/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa

Geschaftliche Empfehlungen
Fliesenleger: 0531 122 8821

ADN Schuldnerberatung

Kurzfristige Termine
Telefon 0531 - 48 11 471

oder 0800 - 10 12 324
Auch Video- & Telefonberatung

Telefon 0531-796060

Verschiedenes

Ubernehme Garten- und Malerarbeiten Brunnenbauer fiir meinen Privatgarten
aller Art fachmannisch und giinstig. in Hordorf gesucht. Tel. 0154 54400355
Telefon 01577 / 5214355 Fliesenleger fiir Terrassenverfugung
Gartenhilfe (mwd) fiir privaten Garten in privat gesucht. Tel. 0531 38 000 13

Hordorf ab Marz in Dauerbeschéftigung
als Aushilfe gesucht. Tel. 015757400355

Gratis Erotik DVD-Katalog ab 18!

Hardcore DVDs aus allen Bereichen
Kostenlos und unverbindlich, immer neus Angebote
Telefonisch bestellen: 0 53 41-90 57 68, Mo - Fr 8-16.30 Uhr
oder SMS 01 52 27 65 06 49 (Anschrift + Geb.-Datum)

www.braunschweigreport.de

Probleme mit
Baumstumpfen??

‘gI; ;rz‘smtl:s Pro Baum GmbH
’ Boden! Tel.: 481 14 95

ANZEIGENANNAHME
@ 0531/3800010
oder per Mail an info@comet-verlag.de
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AUSBLICK

Ostern: so bunt, so schon, so kostlich!

Tolle Tipps zum Backen, Basteln und Schenken

Das Thema Ostergeschenke treibt viele Eltern am. Mit
einem bunten Elernestchen hat man immer ein
passendes Geschenk fir Kinder - und auch Er-
wachsene — zur Hand, Eine Kombination aus
Schokolade und Spiclspal bictet das kinder
Ubermaschungsel. Das gibt es auch als
Riesen-El mit Ubermaschungen aus zwel
Superheldenuniversen. Die zugehiri-
#e Oster-App sorgt dabei fr digitalen
Spiclspals aul dem Handy, wo die Uber-
raschungen zum Leben erweckts werden
kiinnen. Zudem kdnnieder Osterhase

Familie zusammen splelen kann - etwa ein
lustighes Bretspicl, cin spannendes Karten-
spiel oder Materialicn zum Basteln wie bunte
Knete odep dsterliche Gipsfi-
guren zum Bemalen.
-
-
Ein hitbsch angerichietes
Brunchbufler ist genau das
Richiige, um Feicrmage
gebilhrend zu begrifen.
Auf den Tisch gehiren
sowaoll herzhafie als
auch siife Kistlichkei-
ten. Fu einem richtigen
Evecatcher aul der ge-
deckten Tafel werden dice
Leckerelen mit individu-
ellen Schokodekoren. Wie
ein Profi-Patissier kann man
beispielsweise mit cinem Scho-

| 1 0
ko-1D-Drucker etwa von mycusin in
der heimischen Kilche filigrane Schoko-

ladenmative kreicren und damit Desserts, Muffins und Co. verzienen.
Ob Schmetterdinge, Frihlingsblumen, Schriftelige oder anderes; Mt
lhrer feinen Dosierspitze erschafft die Druckerkarusche aus Edelstahl

: d_.‘ﬁ-ﬂ["'”“‘”ﬂﬂwxﬂ

o

aucheschenke verstecken, mit denen die

E=A info@deutsche-leibrenten.de

#ain Triongel, fum Lowenbager Hol 78, 80594 Fromkhaet/Main

rasch fantasicvolle 3D-Schokotriume, www,mycusini.com

AMIENGE

Zuhause ist es am schonsten mit einer
o s Immobilienrente

auch vor
Ort in lhrer

Sie genieflen das Leben in lhrem Zuhouse. Viele
Johre haben Sie fir Thr Eigenheim georbeiter. Und es
sich schén gemacht. Mit einer Immaobilienrente kénnen
Sie sogar noch mehr fir sich rausholen.

Die Rente gus Stein sichert den Verbleib in der
vertfrauten Umgebung und sorgt gleichzeitig fir
regelméfige finonzielle Einnohmen. Senicren ab
70 Johren verkaufen dabei ihre Immobilie und be-
kommen im Gegenzug ein lebenslanges Wohnrecht
sowie gine lebenslange Rente. Beides wird an erster
Stelle im Grundbuch abgesichert.

Eine Immobilienrente des MarkHihrers Deutsche
leibrenten AG st die sicherste Form der Allersfinan-
zierung. Mit ihr gelingt es zudem, das Erbe akfiv zu
gestalien und den Pariner abzusichem,

FF—-—“““@;};

S Deutsche Leibrenten
=

TE[.- Uﬂﬂ'ﬂf T4 99 999  hossentrets Rubmumme|

www.deutsche-leibrenten.de
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Bald ist Ostern

Das Memospiel Doppel Hop-
pel fir 16,95 Euro.
Foto: Starnberger Spiele

Zuckerschock an Ostern!?

Wir haben eine super Alternative
fiir das Osternest von GroB und
Klein. Denn so frohlich die bun-
ten Eier und Schokohasen auch
sind, umso schadlicher sind sie
fiir Kinder und Erwachsene. Nicht
nur der Zucker, sondern auch die
Mineraldle in vielen Osterhasen
sind machen nicht wirklich SpaB.

Miimmelmanner fiir gute Laune!
Dieses wunderschone Memo-
spiel mit 36 hochwertigen Bild-
paaren von Hasen und Kanin-
chen bereitet nicht nur zu Ostern
groBe Freude. Dem Charme der
lustigen Miimmelmanner kann
sich kaum einer entziehen und
um so manches Kartenpaar wird
sich mit Sicherheit ein reger
Wettstreit  entwickeln.Doppel
Hoppel bringt SpielspaB fiir die
ganze Familie. Und ganz neben-
bei trainiert man spielerisch auch
noch das Geddchtnis und die
Konzentrationsfahigkeit.

Hier kommen Hasenfreunde
voll auf ihre Kosten!

Das Memospiel Doppel Hoppel
ist die ideale Geschenkidee fiir
alle Hasenfreunde und natiirlich
Fans von Gedachtnisspielen.
Einige Motive sehen sich zum
Verwechseln &dhnlich, so dass
man schon genau hinsehen
muss, um das richtige Bilderpaar
zu finden.

Wir verlosen drei Spiele. Senden Sie
eine Mail unter ,DoppelHoppel”
mit Ihrer Telefonnummer bis zum
10. Mérz an gewinnspiel@braun
schweigreport.de. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.
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AUS DEM POLIZEIBERICHT

Trickbetriiger erbeutet Goldschmuck

Zeugen gesucht

BS, Rheinring,

17.02.2021, 13.30 Uhr

Ein Trickbetriiger gab sich als
Dachdecker aus und bestahl
eine Braunschweigerin.

Am letzten Mittwoch klin-
gelte es an der Haustiir einer
76-jahrigen Braunschweige-
rin. Der Mann an der Tiir gab
sich als Dachdecker aus. Er
sagte, dass er am Dach des
Hauses einen  Schaden
bemerkt hatte und diesen
schnell beheben kénnte. Die
Frau willigte ein. Wahrend
seines Aufenthaltes im Haus
der Geschadigten war er zwi-

schenzeitlich unbegleitet in
einigen Rdumen unterwegs.

Im Nachhinein stellte die 76-
Jahrige fest, dass der Mann
ihr einen Goldring und eine
Goldkette gestohlen hat.

Sie kann den Tater beschrei-
ben: Ca. 50 Jahre alt, ca. 165
cm groB, schlank, grauer
Mantel und graue Hand-
schuhe.

Die Polizei sucht nun nach
Zeugen, die den Mann gese-
hen haben.

Hinweise bitte an den Kriminal-
dauerdienst unter der Telefon-
nummer 0531/476-2516.

Verkehrsunfallflucht

Zeugen gesucht

BS, Lichtenberger StraBe,
17.02.2021, 15.53 Uhr

Am 17.02.2021, um 15:53
Uhr kam es in der Tiefgarage
des Einkaufszentrums Elbe-
straBe zum Verkehrsunfall mit
anschlieBender Verkehrsun-
fallflucht. Der Verkehrsunfall-
flichtige touchierte beim
Ausparken einen auf der
gegeniiberliegenden Seite

der Fahrgasse geparkten VW
Eos und entfernte sich dann
unerlaubt vom Unfallort. Die
Polizei sucht nach Zeugen,
die Hinweise zum verursa-
chenden Pkw und / oder dem
Unfallverursacher selbst
geben konnen.

Hinweise an den Verkehrsun-
falldienst unter 0531-476
3937.

braunschweig
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Loverboy-Methode: Wenn aus Liebe Zwang wird -

LKA warnt mit Video in sozialen Netzwerken

Die erste groBe Liebe, der
Traum von einer gemeinsa-
men Zukunft, das ganz grofBe
Gliick. Loverboys - Sie spielen
ihren Opfern eine Liebesbezie-
hung vor, bringen sie in eine
emotionale Abhangigkeit und
drangen sie dann zur Prostitu-
tion.

Das Landeskriminalamt (LKA)
Niedersachsen hat jetzt ein
Video erstellt, das auf die
Masche aufmerksam machen
und junge Frauen warnen soll.
Zu sehen ist es dort, wo die
Tater inzwischen vermehrt Aus-
schau nach ihren Opfern halten
- auf Instagram und Facebook.
Das Video, das iiber die Zen-
tralstelle fir Jugendpravention
des LKA Niedersachsen den
Jugendkontaktbeamten landes-
weit zur Verfiigung gestellt
wird, ist Teil einer Aufklarungs-
kampagne. Ziel ist es, das
Thema in die Schulen zu tragen
und gemeinsam mit den
Jugendlichen iber die Vorge-
hensweise der Tater zu spre-
chen und ihnen Hilfsangebote
vorzustellen.

Wie viele Personen Opfer der
Loverboy-Methode werden,
lasst sich nicht genau beziffern.
Loverboy-Félle bilden keinen
eigenen Straftatbestand, son-
dern fallen unter den § 232a
StGB - Zwangsprostitution und
werden deshalb nicht geson-
dert in der polizeilichen Krimi-
nalstatistik aufgefiihrt.
Zeitgleich ist in diesem Delikts-
bereich von einer hohen Dun-
kelziffer auszugehen, da aus
Scham, emotionaler Bindung
oder auch Angst vor Repressa-
lien durch den Tater die Opfer
erfahrungsgemaB nur selten
Anzeige erstatten und damit
zahlreiche Opfer nicht polizei-
bekannt werden.

Dennoch ist feststellbar, dass
iberwiegend junge Frauen
iber die Loverboy-Methode
der Prostitution zugefiihrt wer-
den.

Die Kontaktaufnahme verlduft
iber vergleichbare Wege wie
auch bei der Anbahnung in
gewaltfreien Beziehungskon-
texten, sodass auch hier eine
Verlagerung ins Digitale fest-

stellbar ist. Das kdnnen soziale
Netzwerke wie Instagram und
Facebook oder auch Messenger-
dienste sein. Die Loverboys
nehmen dort Kontakt mit jun-
gen Frauen aus allen sozialen
Schichten auf.

Um schnell Vertrauen aufzu-
bauen, kdénnen aktuelle Pro-
bleme in der Schule oder
Familie durch die Tater gezielt
als  Ankniipfungspunkt ge-
nutzt werden, indem Unter-
stiitzung, Zuspruch und die in
dem Moment gewiinschte
Aufmerksamkeit und Zunei-
gung erfolgt.

Innerhalb  weniger Monate
oder gar Wochen kann eine
starke emotionale Abhangig-
keit entstehen. Gleichzeitig iso-
lieren sie die Betroffenen von
ihrem sozialen Umfeld.

Der Ubergang in die Prostitu-
tion kann auf verschiedene
Weisen und nicht immer als
Zwang erkennbar verlaufen.
So ist es mdglich, dass mit
Blick auf eine gemeinsame
Zukunft die in der Prostitution
schnell zu verdienenden finan-

ziellen Mittel betont werden.
Andererseits kann aber auch
aus einer (fingierten) finanziel-
len Not heraus die Forderung
gestellt werden, gegen Geld
sexuelle Handlungen bei Drit-
ten vorzunehmen.

Die Betroffenen befinden sich
in einer fiir sie schwer ein-
schatzbaren Situation, die von
Scham, Angst, Uberforderung
und dem Wunsch, an der zuvor
gllicklichen Beziehung festzu-
halten, gepragt ist.

Das LKA Niedersachsen hat auf
seiner Internetseite weitere
Informationen zur "Loverboy-
Methode" zusammengestellt:
https://www.lka.polizei-nds.de/
praevention/aktuelles_und_kam
pagnen/die-masche-der-lover-
boys---wenn-aus-liebe-zwang-
wird-115322.html.

Das Video ist hier zu sehen:
https://www.instagram.com/lka
niedersachsen/https://www.face
book.com/LKANiedersachsen
https://twitter.com/PolizeiNI_
lka.
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Alle Angebote mit eigener Anreise @

g Ihre Inklusivleistungen:
Wismar y

¢ I Nachte im 4* Wyndham Garden Wismar in Gagelow vor den Toren von Wismar
F\ . inkl. reichhaltigem Frihstick
- e : ¢ Teilnahme an der ,SOX0-Wismar™-Stadtiihrung am 2. Tag der Reise um 15 Ul
: {Dauer: ca. 2 Stunden)
* Buchen ohne Risiko: Kostenlose Stornierung oder Umbuchung bis 14 Tage
vor Anreise maglich, etc

05.=07.07, 13, = 15,08, 10,- 12.09.21, etc.
Preis variiert nach Saison

ab 109,- Euro pro Person im DE ISaison B
ab 149,- Euro pro Person im EZ ISalson B

Ihre Inklusivleistungen:

Minster

¢ 2 Nachte im 4* Parkhotel Hohenfeld Midnster ink|, Frihstick
7+ Begndlungsgetrink bei Anreise
* Lehfahrrad fir den gecamten Aufenthalt
* | x Abendessen am Anreisetag (3 Hauptgange zur Auswahl)
« | x Radler-Lunchpaket fir den 2. Tag
* Kostenlose Stornierung ader Umbuchung bis 14 Tage vor Anreise maglich, etc.

07.- 09,05, 28. - 30.05,

11, =13.06., 18, - 20.06.21, etc.

152, - Euro pro Person im D2

182,- Euro pro Person im EZ

lhre Inklusivleistungen:

I"a ngEI'IESS « 3 oder 4 Machte (je nach Termin) im Gasthaus Hilligenley auf der Hallig Langenef
¢ Tagliches Frihstock
« 1 x Kaffee & Kuchen im Hotel
» Kostenfreier Parkplats
# Buchen ohne Risiko: Kostenlose Stornlerung oder Umbuchung bis 30 Tage vor
f.IF Anreise moglich, etc.
g
= 3 Niichta: 24. - 27.06., 15. - 18.07.21, etc.

4 Nachte: 09, - 13.05.21, etc

185 € m ah 185,- Euro pro Person im D2/ 3 (F
ab ’

o~ ab 245,- Euro pro Person im DZ 7 4 UF
p,P. im DZ e Keine EZ verfiighar

Relselnformatlon und Buchung von Mo.-Do. von 8 bis 18 Uhr, Fr. von 8 bis 16 Uhr unter

.2 05 41 760 52 05 - Buchungscode: V1255

uriime i Oruacidehder vorbshalen, Als Angebots solange der Vierat rsche, inkd, WeSe sowie skl komvmanaler Abvgaben
Vierizaguparteer i die HCR Hotel und Kurpreiuen Vertriebreservice Gmbi, Grolle Strale 17 =119, 23074 Osnabiic

braunschwmgt
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lhr E-BIKE-Spezialist

INn Braunschwelg'
g r._.f________-___ _

fﬂ"” fﬂ' O 4oy

Uber 600 m2

Verkaufs- Vs E-Bikes,
Trekking-Bikes,

i ' .,‘_,.--'._'-:._‘-‘-:‘1 f Y -:_1-.
flache! ' VAW City-Bikes,
_ 3 > Rennrader,
Individuelle Beratung, f "}}; [ "r . .
bceind tkonda - W ok If Kinderrader,

Ausstellung, aktuelle Spe ed-Bikes,
Modelle und pro MESIHEP .
Cross-Bikes u.v.m.

fessioneller Service.,

www.rad-spezi.de

Rad Spezi Mesmer = Inhaber: Eugen Mesmer
Hauptstrasse 51 = 38110 Braunschweig / Wenden

Tel. 05307 / 9405094 - www.rad-spezi.de




