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Hexenglauben und Brockenfahrt
(Blocksberg) in der Walpurgisnacht
waren in vielfältiger Form Bestand-
teil des Volksglaubens auch im
Braunschweigischen seit dem Mit-
telalter. In der Nacht zum 1. Mai,
um Mitternacht, so glaubte man,
reiten die Hexen auf Besen,
Schweinen oder Ziegen zu ihrer
Zusammenkunft auf dem Brocken
mit dem Teufel, um dort ihre Feste
zu feiern. Das Thema »Hexen« ist
nicht nur ein besonderer Aspekt
der Vergangenheitsbetrachtung,
sondern es begleitet uns auch viel-
fach im heutigen Alltag. Von der
kindlichen Ausdrucksform im Stil
der »Kleinen Hexe«, über aktuelle
Hexenverfolgungen in Afrika oder
Südamerika bis hin zu regionalem

Marketing, wie im Harz, ist uns das
Thema stets gegenwärtig. Der
Volksglaube hatte jedoch nichts
gemein mit der touristischen
Eventvermarktung in unserer Zeit.
Vielmehr wird völlig verdrängt,
was sich in der Frühen Neuzeit mit
Hexenverfolgungen an Schrecken
und Grausamkeit verband und
gelegentlich sollte man sich bei
den ausgelassenen Feiern in der
Walpurgisnacht daran erinnern
und die Frage stellen, was man da
eigentlich tut? 
Zweifelsohne waren die Hexen-
prozesse eine der schlimmsten von
Menschenhand angerichteten
Katastrophen der europäischen
Geschichte. Dabei sind Klischeevor-
stellungen und Vorurteile noch
längst nicht überwunden. Über
neun Millionen Hexen seien alleine
in Deutschland verbrannt worden,
angeführt von der katholischen Kir-
che und der Inquisition und Aus-
druck des »finsteren Mittelalters«,
so eine nicht auszumerzende vor-
urteilsbeladene Fehlinformation.

Längst weiß man in der Forschung,
dass die Zahl der als Hexen ver-
brannten Personen in Europa zwi-
schen geschätzten fünfzig– und
sechzigtausend lag. Dabei waren
es keineswegs nur Frauen, die als
Hexen verfolgt, gefoltert und hin-
gerichtet wurden, sondern auch
Männer, und es gab Gebiete, in
denen die Zahl der hingerichteten
Männer überwog. Nicht nur Kirche
und Staat nutzten die Verfolgun-
gen für ihre Zwecke. Bürgerinnen
und Bürger hatten ebenfalls erheb-
lichen Anteil. 
Mit Blick auf diese frühneuzeitli-
chen »Bürgerinitiativen« läßt sich
feststellen: So unglaublich uns die
Erkenntnis scheint, Hexenverfol-
gungen waren tatsächlich äußerst
populär und bei den großen Verfol-
gungen war die Bevölkerung eine
treibende Kraft. Hexenverfolgun-
gen waren also ein breites gesell-
schaftliches Phänomen der Frühen
Neuzeit mit dem Zentrum Deutsch-
land und vielfältigen Aspekten als
Auslöser. 
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Titelfoto: Sobald die Temperaturen
wärmer werden, beginnt für viele
Heuschnupfen- und Pollenaller-
giker wieder eine schwere Zeit.
Laufende Nasen und zugeschwol-
lene Nebenhöhlen beeinträchtigen
das Wohlbefinden. Nasensprays
ohne gefäßverengende Inhalts-
stoffe (z. B. Otosan) verschaffen
Linderung, ohne dass ein Gewöh-
nungseffekt auftritt. (txn) Mehr
dazu Seite 18.  Foto: alexkich/Fotolia

Nachdenkliches zu Walpurgisfeiern
Kommentar von Prof. Dr. h.c. Gerd Biegel
Institut für Braunschweigische Regionalgeschichte an der TU Braunschweig
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Unser Leben steht Kopf, liegt
quer, dreht sich auf der Stelle,
steht still …
Vertrautes ist nicht mehr wieder-
zuerkennen.
Der braunschweiger Fotograf und
Künstler Günter Poley hat diese
Gedanken auf die Spitze getrie-
ben. Er hat es wörtlich genom-
men. Mit seinen Augen sind uns
bekannte Objekte kaum mehr er-
kennbar.
Stattdessen präsentieren sich dem
Betrachter phantasievolle Gebil-
de, die Blüten oder Mandalas aus
einer anderen Welt sein könnten.
Bilder, die uns Vertrautes völlig
neu erleben lassen.

Unter dem Titel „Out Of The
Cam…” schafft es Günter Poley,
die Stabilität der Bauten fotogra-
fisch so einzufangen, dass sie or-
ganisch ja fast schon lebendig
wirken. Mehr noch. 

Die gigantischen Bilder wirken an-
regend und gleichzeitig enorm
beruhigend. Der Titel bezieht sich
auf die Aufnahmetechnik. Mit Hilfe
der Mehrfachbelichtung entstehen

seine Kunstwerke direkt in der Ka-
mera. Sie werden nicht am PC er-
stellt, sondern ohne Hilfe eines
Statives oder sonstiger Werkzeuge. 
Die faszinierenden Bilder von
Günter Poley anzuschauen macht
Mut und schenkt Hoffnung, dass
unsere momentan verdrehte Welt
insgeheim schöner wird, auch
wenn wir es gerade noch nicht so
sehen können.
Ausgestellt sind die farbintensi-
ven Kunstwerke vom 26. April bis
zum 31. Mai 2021 in den Kult-
fenstern von bskunst in der Fried-
rich-Wilhelm-Str. 4.

Eine verdrehte Welt! Alles Corona oder was?

Die Firma Karl Pfankuch & Co., im
Jahr 1919 gegründet, ist eines der
ältesten Briefmarken- und Münz-
Auktionshäuser Deutschlands.
Seit Jahrzenten steht hier die
kompetente und persönliche
Beratung der Kunden im Vorder-
grund. Alte Dachbodenfunde
oder geerbte Briefmarkensamm-
lungen und Münzen können hier
kostenlos und sachkundig bewer-
tet werden. 
Wertvolle Stücke werden direkt
angekauft oder in die internatio-
nal geschätzten, 3 x jährlich statt-
findenden Auktionen aufgenom-
men. 
Dabei profitieren Kunden, Einlie-
ferer und Bieter von der profes-
sionellen Taxierung, Bearbeitung
und Präsentation der eingeliefer-
ten Ware und von einer modera-
ten Provision. 
Inmitten der Braunschweiger
Innenstadt finden Sie hier auch
einen gut sortierten Lagerbestand
klassischer und moderner Brief-

marken, Sammler Zubehör aller
Art, sowie Nachtragstexte und
Kataloge.
Auktionshaus Karl Pfankuch & Co.
Hagenbrücke 19, 38100 Braun-
schweig. Telefon: 0531-45807,
info@karl-pfankuch.de, www.
pfankuch-briefmarken.de
Geschäftszeiten sind jeweils
Montag bis Freitag von 9-13 und
15-18 Uhr, die Beratung erfolgt
kostenfrei.

Auktionshaus Karl Pfankuch & Co.
Anzeige

MELDUNGENMELDUNGEN

Live-Event fällt aus
Das Mai-Highlight der Wirt-
schaftsfrauen mit der Top-
Speakerin Nicole Staudinger
muß leider ausfallen und wird
auf 2022 verschoben. Dafür
gibt es ein Online-Video-Event
am 5. Mai um 19 Uhr zum
Thema: DSGVO – Fluch und
Segen zugleich. Hagan Kortun
aus Peine referiert zu dem sehr
wichtigen Thema, was bei der
Verarbeitung personenbezoge-
ner Daten durch Vereine,
Unternehmen und öffentliche
Stellen zu beachten ist. Anmel-
dung: info@wirtschaftsfrauen-
region-braunschweig.de

Magic Moments verschoben

Die große Show des regionalen
Sports „Magic Moments“, von der
Braunschweig Dance Company
e.V., wird erst am  24. September
2022 in der VW Halle stattfinden.
Infos www.dance-event.de.

Landessparkasse. Fotos (3): o.H.

TU Maschinenbau.

Oettinger Silo.



Zu einem literarischen Abendse-
gen lädt die Magni-Gemeinde am
2. Mai um 18 Uhr in  die Magni-
Kirche ein. Buchkennerin Birgit
Schollmeyer, Lilian Kirchner, Piano
und Gesang und Jazz-Saxofonist
Alexander Hartmann, gestalten
dann gemeinsam Magni-Pastor
Henning Böger  einen literari-
schen Abendsegen. Die Veranstal-
tung verbindet launige Literatur
mit Bibelworten, Live-Musik und
Segensbitte.
Eine Voranmeldung ist unter
www.magni-kirche.de möglich.

Magni liest aus Bibel & Co

Das Freiluftmuseum „Braun-
schweiger Zeitschiene“ zur Stadt-,
Eisenbahn- und Industriege-
schichte ist erweitert worden. 
Seit kurzem sind die Texte zu den
Ereignissen zwischen 1888 und
1897 auf der Webseite www.
braunschweigerzeitschiene.de
freigeschaltet. 
In dieser Dekade kam es dank der
Gründung der privaten Braun-
schweigischen Landeseisenbahn
zu einer deutlichen Verbesserung

der Bahnverbindungen. In die
Städte Hildesheim, Seesen und
Gifhorn gab es seither Direktver-
bindungen und damit den
Anschluss an die großen Ost-
West- und Nord-Südverbindun-
gen Deutschlands. Außerdem
konnte man Wolfenbüttel mit der
„Elektrischen“ erreichen, von den
Fahrgästen liebevoll „Funkenkut-
sche“ genannt. Vor Ort am Ring-
gleisweg sind die Texte per Handy
über QR-Codes abrufbar.

Industriemuseum erweitert
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Schulanfänger_innen 2022 anmelden
Mit Beginn des Schuljahres
2022/2023, am 1. August 2022,
werden alle Kinder schul-
pflichtig, die bis einschließlich 
1. Oktober 2022 ihren 
6. Geburtstag feiern. Für Kinder,
die zwischen dem 1. Juli und
dem 30. September das 
6. Lebensjahr vollenden, haben
die Erziehungsberechtigten die
Möglichkeit, durch schriftliche
Erklärung den Einschulungster-
min um ein Jahr hinauszuschie-
ben. Die Erklärung ist bis spätes-
tens zum 1. Mai 2022 in der für
ihren Wohnsitz zuständigen
Grundschule einzureichen.
Die schulpflichtigen Kinder sind
in der Woche vom 3. bis 7. Mai
2021 möglichst kontaktlos bei
der für ihren Wohnsitz zu-
ständigen Grundschule anzu-
melden.
Soweit die Anmeldebögen nicht
übersandt wurden, stehen
diese auf den Homepage im
Internet oder unter www.
braunschweig.de/rundumdie
schule oder können bei der
Stadt Braunschweig unter den

Telefonnummern 470-3229
bzw. 470-3876 erfragt werden.
Kinder, die nach dem 1. Oktober
2022 den sechsten Geburtstag
begehen und auf Antrag der
Erziehungsberechtigten bereits
eingeschult werden sollen (sog.
"Kann-Kinder"), sind erst in der
Anmeldewoche im Mai 2022 bei
der zuständigen Grundschule
anzumelden. Auch Anmeldungen
für den Jahrgang 5 der weiter-
führenden Schulen sollen in die-
sem Jahr weitgehend kontaktlos
erfolgen. An Gesamtschulen
haben Eltern dazu vom 17. bis
19. Mai 2021 Gelegenheit.
Haupt- und Realschulen sowie
Gymnasien nehmen am 4., 5.
und 7. Juni 2021 Anmeldungen
entgegen. Die Anmeldebögen
stehen auf den jeweiligen Home-
pages der Schulen zur Verfügung. 
Die Abgabe der Bögen samt
erforderlicher Unterlagen soll an
den Grundschulen und an den
weiterführenden Schulen per
Posteinwurf an der Schule oder
per postalischer Übersendung
erfolgen. 



Wenn der Nachwuchs ins Krabbel-
alter kommt, kontrollieren Eltern
den Garten: Giftpflanzen werden
entfernt, der Pflanzendünger weg-
geschlossen, Teich und Regen-
tonne abgedeckt. Doch damit ist es
nicht getan. Auch am Haus, der
Garage oder der Einfriedung lauern
Gefahren, daran erinnern die
Experten im Verband Privater Bau-
herren (VPB). Außensteckdosen
sollten mit Kindersicherungen ver-
sehen werden, die Kellertreppe
braucht ein Absperrgitter. Im Ideal-
fall haben junge Paare den Kinder-
schutz schon bei der Anlage des
Grundstückes im Blick. Dann kön-
nen sie z.B. beim Zaun auf spitze
Zacken und leicht erklimmbare
Querstreben verzichten und den
Bereich der Autozufahrt vom übri-
gen Garten sicher abtrennen. Früh
eingeplant kosten diese Sicherun-
gen meist nichts extra. Nachrüsten
dagegen kommt teurer. 
Weitere Tipps zum kindersicheren
Grundstück finden Bauherren und

junge Eltern im kostenlosen VPB-
Ratgeber "Machen Sie Ihr Haus kin-
dersicher".
Checkliste: Kinder im Garten
Einfriedung und Tore an viel befah-
renen Straßen vorsehen; Einfrie-
dung und Absperrungen dürfen
oben keine Zacken haben; Zäune zu
Nachbargrundstücken mit Garten-
teichen vorsehen; Zäune ohne
Querstreben wählen, sonst sind sie
Klettergerüst; Außentreppe sichern
- eventuell mit Tor abschließen; Gar-
ten-Steckdosen absichern; nur
ungiftige Pflanzen setzen; Garten-
teich einzäunen oder sorgfältig
abdecken; Regentonnen mit fest
verschließbarem Deckel absichern;
Springbrunnen sichern - Kleinkinder 
können schon in wenigen Zentime-
tern Wassertiefe ertrinken; Schwimm-
becken einzäunen; Schaukel- und
Klettergestelle fest verankern; Fall-
schutzmatten, Rinden oder Sand
unter Spielgeräte legen; Gartenge-
räte, Düngemittel, Unkrautvernichter
immer gut wegschließen.
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Gärten kindersicher gestalten

An- & Verkauf von Schrott und Metallen ·
Schneidarbeiten · Beräumungen · Entrümpelungen ·
Containerdienst · Dienstleistungen rund ums Haus

Ab sofort bei uns eine 6 Meter 40 Tonnen LKW-Waage
für privat und gewerblich!

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 7:30 Uhr bis 17 Uhr

Hinter dem Turme 22 0531-61496874 Email
38114 Braunschweig 0172-2155533 hoppe-schrotthandel-braunschweig@gmx.de

NEU NEU   

Zertifizierter Entsorgungsfachbetrieb

NEU

www.braunschweigreport.de



An den Ostertagen fand ein Groß-
teil der Bürger_innen des Magni-
viertels ein besonderes Überra-
schungsei in ihren Briefkästen: Die
Bürgerschaft Magniviertel verteilte
700 Saattüten mit bienenfreundli-
chem Saatgut an die Haushalte.
Dies wurde dank der Unterstüt-
zung des Braunschweiger Samen-
hauses Knieke sowie einiger Mit-
glieder der Bürgerschaft möglich.
„Eigentlich wollten wir im Frühjahr
auf dem Magnikirchplatz einen
Bienenmarkt mit Informationsstän-
den von Umweltverbänden organi-
sieren – leider hat uns Corona aus-
gebremst“, bedauert Rüdiger
Steinmetz, Vorstandsmitglied der
Bürgerschaft Magniviertel.
„Um die Bewohnerinnen und
Bewohner des Magniviertels den-
noch für den Themenkomplex
‚Grün‘ und ‚Bienen‘ zu sensibilisie-
ren und sie in unsere Projekte und
Überlegungen einzubinden, haben
wir nun die Saattüten verteilt“,

erläutert Martina Bartling, Mitglied
der Bürgerschaft und Initiatorin der
Aktion. Ulla Derwein, ebenfalls
Bürgerschaftsmitglied und Initiato-
rin, nahm Kontakt zum Samenhaus
Knieke auf: „Wir freuen uns über
die spontane Zusage und die groß-
zügige Unterstützung und bedan-
ken uns herzlich!“ Peter Steinbach,
Inhaber des Samenhauses: „Wir
beteiligen uns an der Aktion gern,
weil die Stadt nur mit viel Natur
lebenswert bleibt.“

Das Thema „Grün im Magniviertel“
wurde im Jahr 2019 von einer
Initiative aus der Mitte der Bürger-
schaft aufgegriffen, nachdem Pro-
bleme durch Dürrejahre und Tro-
pennächte auch im Magniviertel
immer spürbarer wurden. Gleich-
zeitig gab es alarmierende Mel-
dungen über Bienensterben ganz
allgemein.
Darum wurden die Bewohner
Anfang letzten Jahres zu einer
ersten Informationsveranstaltung
unter dem Motto „Es summt und
brummt im Magniviertel“ eingela-
den. Dort hatten unter anderem
Vertreter des Fachbereichs Grün
der Stadtverwaltung Braunschweig
über aktuelle Fördermöglichkeiten
für Dach-, Fassaden-, Innenhof-
und Gartenbegrünung sowie
Baumpflanzungen informiert. Uwe
Alpert von der Stadtimkerei Oker-
bienen sprach über bienenfreundli-
che Bepflanzungen auf Balkonen
und in Vorgärten.

Um nachhaltige Erfolge zu erzielen
plant die Bürgerschaft, Haus- und
Grundstückseigentümern zur
Innenhof-, Dach- und Fassadenbe-
grünung anzusprechen, Baum-
pflanzungen und Baumpatenschaf-
ten zu organisieren, Blühstreifen
für Wildbienen anzulegen, Pflanz-
kübel im öffentlichen Raum zu
installieren und den städtischen
Parkplatz im Innenhof zwischen
Ölschlägern und Ritterstraße zu
begrünen.
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Rüdiger Steinmetz, Ulla Derwein (beide Bürgerschaft Magni-
viertel), Peter Steinbach (Samenhaus Knieke) und Martina
Bartling (Bürgerschaft Magniviertel) wollen mehr Bienen ins
Magniviertel locken (v.l.). Foto: Kerstin Lautenbach-Hsu

Mehr Bienen im Viertel 
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Sie möchten Ihre Garage verschö-
nern und sich die Ein- und Aus-
fahrt bequemer machen? Das ist
günstiger, als Sie vielleicht den-
ken. Denn das millionenfach
bewährte Schwingtor zeigt nicht
nur große Modellvielfalt, sondern
auch ein hervorragendes Preis-
Leistungs-Verhältnis.
Ob Sie sich für ein elektrisches
Garagentor als automatisches
Schwingtor mit System, beste-

hend aus Tor und Antrieb oder für
den Novomatic Deckenantrieb,
für soliden Stahl oder edles Mas-
sivholz entscheiden: Bei Novo-
ferm erhalten Sie in jedem Fall
viel Komfort für wenig Geld. Der
Einbau ist einfach, beim Neubau
wie bei der Renovierung und
beim werkseitig komplett vor-
montierten Novoferm Garagentor
in Wunschgröße wie beim pass-
genauen Tor für die Fertiggarage.

Garagentore automatisch

Feuchtigkeit in den eigenen vier
Wänden ist ein großes Problem
für viele Hausbesitzer. Man kann
es am typischen Modergeruch
und hoher Luftfeuchtigkeit recht
leicht feststellen, teilweise hat
sich auch schon ein Flaum aus
Salzen oder Schimmel gebildet.
Ursache hierfür sind oftmals feh-
lende oder schadhafte Absper-
rungen unter dem Gebäude, die
dem Erdreich so Kontakt zu Mau-
ern sowie Böden bieten,
wodurch aufsteigende Feuchtig-
keit aufgesogen wird. Wird die-
ser Prozess nicht gestoppt, kann
es zu weitreichenden Schäden
am Gebäude und zu gefährlicher
Schimmelbildung führen. 
Die Firma RAPIDOsec Mauerent-
feuchtung hat ein System entwik-
kelt, das Gebäude schonend und
nachhaltig entfeuchtet. Es ist
überall dort anwendbar, wo
Feuchtigkeit im Mauerwerk auf-
gestiegen ist und weiterhin auf-

steigt. Das RAPIDOsec-System
besteht aus einer Steueranlage
und lediglich drei Wand- und drei
Bodensonden wird ohne Eingriff
in die Statik des Gebäudes instal-
liert und wirkt mit dem Sonden-
system auf die Feuchtigkeit des
Mauerwerks ein. Es ist ein mini-
mal invasives Verfahren, so dass
die Räume in der Bau- und Trock-
nungszeit vollständig weiterge-
nutzt werden können. 
Das RAPIDOsec-System entfeuch-
tet Außen- und Innenwände,

Böden und Decken dauerhaft
und schonend. 
Die Steueranlage wirkt mit dem
Sondensystem auf die Feuchtig-
keit des Mauerwerks ein. Die
Feuchtigkeit kann selbständig
wieder nach unten ins Erdreich
zurücksinken. Das Mauerent-
feuchtungssystem von RAPIDO-
sec arbeitet schnell, nachhaltig
sowie schonend ohne künstliche
Magnetfelder oder Elektrosmog,
ist somit ÖKOLOGISCH, und sorgt
wieder für ein gesundes Raum-

klima im trockenen Haus.
RAPIDOsec bietet eine kostenlose
und unverbindliche Besichtigung
vor Ort mit Informationsmessungen
und Feststellung der Feuchtigkeits-
ursachen an. Wenn es sich dabei
um aufsteigende Feuchtigkeit
handelt, wird auch noch kosten-
los ein Angebot erstellt. 
Nach einer möglichen Auftrags-
erteilung wird anschließend eine
umfassende Analyse mit Proto-
kollerstellung durchgeführt und
die Anlage eingebaut. Nach etwa
4 Wochen wird dann ein Funkti-
onsnachweis mit einem aner-
kannten Verfahren durchgeführt–
erst dann ist nach einer Erfolgs-
bestätigung die Zahlung der
Rechnung fällig!
Armin Senger von der Firma
RAPIDOsec Mauerentfeuchtung
steht Ihnen unter  05121-2841032
oder 0800-7274367 zur Beratung
zur Verfügung. Weitere Infos unter
www.rapidosec.info.

Ökologische Mauerentfeuchtung
mit dem bewährten System von RAPIDOsec Mauerentfeuchtung

Anzeige

Nachher.Vorher.

Die Ursachen für Feuchteschäden
sind vielfältig. Eines haben
jedoch alle gemeinsam: Sie kön-
nen schnell zu größeren Schäden
werden und zu Schimmel führen.
Immobilieneigentümer sollten sie
deshalb nicht ignorieren, sondern
die Schadensursachen bald abklä-
ren lassen, empfehlen die Sach-
verständigen im Verband Privater
Bauherren (VPB). Schnell handeln
müssen Hauseigentümer aber

nicht nur, um weiteren Zerstörun-
gen am Haus vorzubeugen, son-
dern auch wegen der Gebäude-
und der Hausratversicherung.
Versicherte haben nämlich eine
Schadensminderungspflicht und
müssen dafür sorgen, dass sich
der Schaden nicht unnötig aus-
weitet. Unterlassen sie das, kann
sich die Versicherung unter
Umständen weigern, den Scha-
den zu bezahlen.

Klärung von Feuchteschäden
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Der Frühling ist da und damit star-
tet auch die Garten- und Pflanz-
zeit. ALBA gibt hilfreiche Tipps zur
richtigen Entsorgung rund um Gar-
ten- und Pflanzabfälle. Denn in die
Biotonne gehören ausschließlich
organische Materialien und keine
Fremdstoffe wie Steine, Plastik
oder Metall.
Zu biologischen Materialien im
Garten- und Pflanzbereich, die
über die Biotonne entsorgt wer-
den können, gehören beispiels-
weise Blumen- und Anzuchterde,
biologisch abbaubare Anzucht-
töpfe (z.B. aus Kokosfasern)
sowie Pflanzenschnitt. Dagegen
gehören Plastiktüten und -blumen-
töpfe, Düngerbeutel sowie Reste
von Unkrautfolie oder Frühbeet-
folie nicht in den Bioabfall, sondern
separat in die Wertstofftonne. Sie
bestehen aus nicht-abbaubaren
Kunststoffen und sind im Gegen-
satz zum organischen Material
nicht kompostierbar. Auch textiles
Gartenvlies gilt im Bioabfall als
Fremdstoff und ist im Restabfall
richtig aufgehoben.
„Störstoffe wie Plastik erschwe-
ren den weiteren Verwertungs-
prozess immens, denn im Gegen-
satz zu den organischen

Materialien kann Plastik nicht ver-
rotten“, erläutert Matthias Fricke,
Geschäftsführer der ALBA Braun-
schweig GmbH. „Darum bitten
wir alle Braunschweiger Hobby-
gärtner_innen uns zu helfen, die
Qualität des Braunschweiger Bio-
abfalls weiter zu steigern und
kein Plastik oder andere Fremd-
stoffe in die Biotonne zu werfen!“
Nach der Entsorgung gehen die
Inhalte der Biotonne in die Ver-
gärungsanlage nach Watenbüttel.
Dort entsteht aus den Abfällen
neben Biogas wertvoller Kom-
post, ein natürlicher Dünger und
Bodenverbesserer für landwirt-
schaftliche Betriebe der Region
und heimische Gärten im Groß-
raum Braunschweig.
Weiterführende Informationen zu
korrekter Abfalltrennung finden
Sie auf der Webseite der ALBA
Braunschweig GmbH unter www.
alba-bs.de. Dort gibt es auch
einen informativen Abfallkom-
pass sowie Sortierhilfen zum
Download: https://alba-bs.de/ser
vice/abfallkompass.html.
Informationen zum Thema Kom-
post erhalten Sie online unter
https://alba-bs.de/service/kom
post.html.

Abfalltrennung bei der Gartenpflege

Wenn der Schimmelsachverstän-
dige Dipl.-Ing. Mathias Riehl 
einen Pilzbefall untersucht, wer-
den – je nach Art der Untersu-
chung – Proben entnommen und
durch ein Labor ausgewertet.
Wenn man diese Proben gut
geschützt und temperiert auf
einem Nährboden wachsen lässt
und später unter einem Mikroskop
ansieht, kann man durchaus zu der
Behauptung gelangen, dass Schim-
melpilze wunderschön sind. 
Nichtsdestotrotz machen sich
genug Haus- oder Wohnungsbe-
sitzer Sorgen, wenn sich an der
Wand oder Decke vermeintlicher
Schimmelpilz zeigt.
Das Ingenieur- und Sachverständi-
genbüro Riehl in Edemissen (Oelh-
eimer Weg 4) steht Ihnen mit zer-
tifiziertem Sachverstand zur Seite
und untersucht sehr genau, worin

die Ursache liegt und wie mit ein-
fachen und effizienten Methoden
ein sauberes Wohnklima wieder
hergestellt werden kann. In vielen
Fällen ist keine aufwändige 
Schimmelsanierung notwendig,
die korrekte Herangehensweise
wird Ihnen mit Bedacht empfoh-
len. 
Vereinbaren Sie gern einen
Gesprächstermin unter Telefon
05176/976 84 28 oder unter der
Mobil-Nummer 0171-9895773.

Anzeige

Schimmelpilz Penicillium Cru-
stosum. Foto: o.H.

Schimmelpilze wunderschön - oder nicht?

erfolgreich werben

KLEINANZEIGEN-
ANNAHME

� 05 31 / 38 000 10
info@braunschweigreport.de
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Nach dem Ende der Heizsaison ist
der Heizöltank meist gut geleert
und bereit für eine professionelle
Reinigung. 
Dabei gibt es für Hausbesitzer
allerdings einiges zu beachten.
"Heizöl kann man durchaus län-
ger bevorraten, es wird zwar
nicht schlecht, hinterlässt langfri-
stig aber trotzdem seine Spuren
im Tank“, weiß Torsten Hartisch
vom Institut für Wärme und
Mobilität (IWO). 
Wer die Ablagerungen darin von
Zeit zu Zeit entfernen lässt, erhöht
die Lebensdauer des Behälters
und die zuverlässige Wärme-
versorgung der Heizung. Bei
dieser Gelegenheit kann der
Experte, der die Reinigung vor-
nimmt, den Tank auch gleich
begutachten und bei Bedarf
instand setzen. 

Grundsätzlich kann die Reinigung
aber immer vorgenommen wer-
den. Das Heizöl wird abgepumpt,
zwischengelagert und anschlie-
ßend wieder in den Tank gefüllt.
Die Heizung muss während der
Arbeiten nicht ausgeschaltet wer-
den, sie wird über ein Proviso-
rium weiter versorgt. 
Der Vorgang sollte allerdings
immer von einem Tankschutzfach-
betrieb vorgenommen werden,
der nach der Verordnung über
Anlagen zum Umgang mit was-
sergefährdenden Stoffen (AwSV)
zertifiziert ist. Die Arbeiten dau-
ern nur wenige Stunden.
Wissenswertes rund um das
Thema Heizöllagerung, Videos
zur Tankreinigung sowie eine
Expertensuche für Fachbetriebe
gibt es auf der Website www.zu
kunftsheizen.de. (djd)

Heizöl-Tankreinigung
nach der Heizsaison vom Fachbetrieb

Mehr Licht, mehr Platz, mehr
Lebensfreude: Ein Wintergarten
ist die ideale Möglichkeit, Wohn-
raum großzügig auszubauen. Als
hocheffizient wärmegedämmter
Anbau gibt er die Gelegenheit,
Natur zu erleben - bei jedem
Wind und jedem Wetter. 
Jeder Wintergarten von Solarlux
wird individuell nach Ihren Wün-
schen und Vorlieben geplant und
im niedersächsischen Melle gefer-

tigt. Jeder ist ein Unikat und ent-
sprechen Ihren Vorstellungen
passgenau für Ihr Eigenheim
gemacht.
Beim Bau kommen wetterbestän-
diges Aluminium und auf Wunsch
auch Hölzer in einer breiten Farb-
palette zum Einsatz.Hinsichtlich
der Dachform und der Ausgestal-
tung der Sparren bietet Solarlux
vier verschiedene Systeme. 
Infos unter www.bauemotion.de.

Traumhafte Wintergärten

Bauunternehmen

Andreas Behrens
Maurermeister

Schleusenstraße 22
38159 Vechelde-Wedtlenstedt

Telefon: 05302 – 70195
Fax: 05302 – 922445
Funktel.: 0172 – 4174121
E-Mail: andreas.behrens63@gmail.com

• Hoch- und Stahlbetonbau

• Abbrucharbeiten bis 1.000 cbm

• Putzarbeiten

• Altbausanierung

• Trockenbauarbeiten

• Schlüsselfertiges Bauen

• Sandstrahlarbeiten

• Fliesen- und Pflasterarbeiten

• WD - Verbundsysteme

• Fließestrich

Anzeige
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Die Stadt Braunschweig bietet
zwölf Kleingartenparzellen in
unterschiedlichen Kleingartenver-
einen zur Nutzung an. Die Gärten
können als grüne Lebensräume
von Jugendgruppen, sozialen Ver-
einen und anderen Menschen mit
Interesse am gemeinschaftlichen
Gärtnern kostenfrei genutzt wer-
den. Bewerbungen sind ab sofort
möglich. Das Projekt ist Teil des
Förderprojekts "Erhöhung der bio-
logischen Vielfalt in der Stadt
Braunschweig" und wird mit För-
dermitteln realisiert.
Bei der Auswahl von Pflanzen,
Anbaumethoden, der geeigneten
Pflege und sowie allen weiteren
Fragen rund um das Urban Gar-
dening gibt es bei Bedarf Unter-
stützung von der Stadt, dem
Julius-Kühn-Institut oder der TU
Braunschweig. Es sind keine Vor-
kenntnisse notwendig. Die Nut-
zung der Parzellen ist für die
Gruppen kostenfrei. Bewerben

können sich Bürger_innen, die
sich vorstellen können, bei dem
Projekt langfristig und nachhaltig
mitzuwirken, und als Verein oder
Gruppe organisiert sind, wie bei-
spielsweise Jugend- und Erwach-
senengruppen, Kinder- oder
Schulgruppen, Senioren-, Koch-
oder Nachbarschaftsgruppen.
Voraussetzung für die Teilnahme
am Projekt ist lediglich, einen Ver-
antwortlichen zu benennen, der
sowohl für die Organisation
innerhalb der Gruppe und deren
Arbeit im Kleingarten zuständig
ist, als auch als Ansprechpart-
ner_in für den Austausch und die
Kommunikation zwischen Stadt,
Kleingartenverein und Gruppe
fungiert. 
Weitere Informationen und Bewer-
bung unter www.braunschweig.
de/urban-gardening oder Telefon
(0531) 470 4986/ 470 4990, 
E-Mail: anja.friese-fruh@braunsch
weig.de.
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Der Wettbewerb „Gute
Nachbarschaft“ gestartet.
„Die Corona-Krise hat uns allen vor
Augen geführt, wie wichtig sozia-
ler Zusammenhalt und eine funk-
tionierende Nachbarschaft sind,
um sich gegenseitig zu unterstüt-
zen und Austausch zu bleiben“, so
Niedersachsens Umwelt- und Bau-
minister Olaf Lies. Deshalb hat die
Landesregierung jetzt den Start-
schuss für den 5. Wettbewerb der
Förderung „Gute Nachbarschaft“
gegeben. Mit der Landesförderung
sollen innovative Projekte zur För-
derung der Integration und Teil-
habe in Wohnquartieren unter-
stützt werden. „Wir unterstützen
Projekte, die das Miteinander stär-
ken – besonders in Quartieren, in
denen Zusammenhalt nicht selbst-
verständlich ist“, so Lies. „Dafür
stellen wir insgesamt 4 Millionen
Euro bereit.“
Konflikte durch kulturelle Unter-
schiede, soziale und ökonomische

Probleme oder Unterversorgung an
sozialer Infrastruktur können sowohl
in Städten als auch in ländlichen
Räumen auftreten und die Integra-
tion erschweren. Um dem vorzubeu-
gen, sollen Projekte für die soziale
Begegnung, Beratung und Unter-
stützung gefördert werden, die dar-
über hinaus die Stadtteil- und Orts-
entwicklung bereichern.
Am Wettbewerb teilnehmen kön-
nen Gemeinden, Samtgemeinden,
Landkreise, aber auch gemeinnüt-
zige Unternehmen sowie Verbände
der Wohlfahrtspflege, kirchliche
Organisationen und Kammern.
Die Auslobung und die Bewer-
bungsunterlagen können ab sofort
unter www.nbank.de und
www.gwa-nds.de heruntergeladen
werden.
Weitere Informationen zur Modell-
förderung „Gemeinwesenarbeit
und Quartiermanagement“ erhal-
ten Sie auch im Internet unter:
www.gwa-nds.de.

Gute Nachbarschaft

HM-Parkett
Holger Matschek
Ihr Meisterfachbetrieb für Parkett und mehr...

Parkett-/Dielenverlegung · Parkett-/Dielensanierung
Fertigparkett · Laminat · Kork · Design-/PVC-Belag

Teppichboden · Reparaturen · Fachhandel

Bad Harzburg · Badestr. 28 · www.hm-parkett.de
Tel. (0 53 22) 55 31 00 · Fax (0 53 22) 55 31 01

Gemeinschaftliches Gärtnern
auf kostenlosen Kleingartenflächen
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Die zur DORNIEDEN Gruppe aus
Mönchengladbach gehörende VISTA
Reihenhaus GmbH realisiert in der
Gemeinde Osloß im Landkreis Gif-
horn auf einem rund 14.500 Qua-
dratmeter großen Grundstück ein
Neubauprojekt mit 25 Einfamilien-
häusern im energiesparsamen
KfW-Effizienzhaus-Standard 55.

Der Projektentwickler errichtet im
Baugebiet „Vor dem Hagen/
Schlossstraße“ moderne Reihen-
häuser des Typs VISTA L. Der Ver-
trieb der Häuser, die in Massivbau-
weise errichtet werden, startet
Ende April dieses Jahres. 
Der Haustyp VISTA L bietet mit 129
Quadratmetern Wohnfläche und bis
zu fünf Zimmern inklusive eines gro-
ßen ausgebauten Dachstudios,
Küche, Bad und Gäste-WC ein
gemütliches Zuhause für Familien
mit Kindern und Paare. Dank seriel-
ler Bauweise bietet VISTA die Einfa-
milienhäuser in hoher Qualität zu
einem attraktiven Preis-Leistungs-
Verhältnis an. 

Interessenten können sich per Mail
direkt an Bernd Wagner (wagner
@dornieden-gruppe.com) wenden
und sich für den Vetriebsstart vor-
merken lassen.

Naturnah wohnen mit innovativen
Services im Quartier
Der Traum vom eigenen Haus mit
Garten ist jetzt für viele Familien
und Paare in Osloß und Umgebung
greifbar nahe. Der Baubeginn ist
für Sommer geplant, vielleicht kön-

nen wir die Häuser bereits gegen
Ende des Jahres 2021 an die künf-
tigen Eigentümer übergeben.
Alle Häuser verfügen im Standard
über ein funkbasiertes Smarthome-
System mit Heizungssteuerung
und optionalen Komfortfunktio-
nen. Das aus 25 Eigenheimen
bestehende Quartier erhält zudem
eine eigene Paketstation für den
praktischen Versand und Empfang
von Sendungen. VISTA stellt den
künftigen Bewohnern darüber hin-

aus eine praktische Quartiers-App
zur Verfügung. Über die App kön-
nen sich die Nachbarn nicht nur
vernetzen, sondern bleiben bereits
während der Bauphase immer auf
dem Laufenden.
Ein Dorfladen ist in direkter Fuß-
nähe auf dem benachbarten Bau-
grundstück geplant. Direkt vor der
Haustür der künftigen Bewohner
liegen zudem eine Bäckerei sowie
eine Bushaltestelle. Weitere Nah-
versorgungsangebote, Spielplätze,
Ärzte, eine Kita und eine Grund-
und Oberschule befinden sich
jeweils nur wenige Minuten ent-
fernt. Weiterführende Schulen lie-
gen in den Nachbarorten Weyhau-
sen, Sassenburg, Gifhorn und
natürlich in Wolfsburg.
Das neue Wohnquartier überzeugt
durch seine idyllische Lage, zahl-
reiche Freizeit- und Sportangebote
in der Umgebung sowie die unmit-
telbare Nähe zur Großstadt Wolfs-
burg – etwa über die verkehrsgün-
stig gelegene A39 oder öffentliche
Verkehrsmittel.

VISTA Reihenhaus startet Vertrieb für neue Einfamilienhäuser in Osloß

Im Baugebiet „Vor dem Hagen/Schlossstraße“ entsteht das erste
Quartier von VISTA in Niedersachsen. Foto: DORNIEDEN Gruppe

Bauland ist knapp. Immer mehr Kommunen
erschließen deshalb Wohngebiete für junge
Familien und koppeln den Verkauf der
begehrten Grundstücke an Auflagen, beob-
achten die Sachverständigen im Verband
Privater Bauherren (VPB). Eine solche Auf-
lage ist die Baupflicht. 
Mit der Bebauungsverpflichtung stellen die
Kommunen sicher, dass ihre Neubaugebiete
möglichst in einem Zug bebaut werden und
sich Baulärm, Schmutz und die Gefahren

durch schwere Fahrzeuge nicht über Jahre
hinziehen. Je nach Vertrag müssen Käufer
eventuell sogar eine Strafe bezahlen, wenn
sie nicht fristgerecht bauen, oder die Kom-
mune kann das Grundstück zurückfordern. 
Baugrund unnötig lange brach liegen zu las-
sen, ist also meist mit Ärger verbunden.
Ganz abgesehen davon haben die Eigentü-
mer auch beim unbebauten Areal die Ver-
kehrssicherungspflicht für das Grundstück. 
Wer sich um ein Grundstück bewirbt, aber

sich das Bauen im Augenblick vielleicht
noch gar nicht leisten kann, muss sich also
in jedem Fall kümmern und hat Kosten. 
Der VPB rät deshalb: Vor dem Grundstücks-
kauf die Modalitäten genau prüfen lassen.
Und auch in den Bebauungsplan schauen,
was auf dem Areal überhaupt gebaut wer-
den darf. Nicht immer entsprechen die
rechtlichen Vorgaben den Träumen der
angehenden Bauherren.
Weitere Informationen unter www.vpb.de.

Käufer sollten Baupflichten ernst nehmen
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Viele von Ihnen stehen vielleicht
kurz davor sich mit einer günsti-
gen Fremdfinanzierung zu Nied-
rigzinsen ein bereits erbautes
oder denkmalgeschütztes Mehr-
familienhaus (MfH) zu erwer-
ben. In 20 bis 40 Jahren plant
man größtenteils die Tilgung
und wünscht sich aus dem
Gegenstand eine nennenswerte
Rente zu erwirtschaften.

Die Energiewirtschaft drängt
jedoch gewaltig in die Immobi-
lienwirtschaft hinein. Die
Betriebskosten wie Warmwas-
ser und Strom bilden neben der
Heizlieferung einen Großteil der
sog. „Zweiten Miete“.

Neu errichtete MfH haben heute
den Anspruch nicht nur Energie-
effizient i.S.d. EnEV zu werden,
sondern möglichst Energie-
autark. 

Niedrigverbrauch und Strom-
sowie Warmwasser erzeugende
Anlagen machen es möglich. In
nicht utopisch ferner Zeit wer-
den diese Gegebenheiten vor-
aussichtlich Grundlage einer
Wohnanlage, damit diese am
Markt im Wettbewerb bestehen
kann.

Für Vermieter, die dieses berück-
sichtigen, sind jedoch auch
höhere Renditen möglich. Durch
Vereinbarung von Pauschalmie-

ten wird das Mietangebot
attraktiver. Die bisherige Angst,
dass der Mieter dieses durch
exorbitanten Verbrauch aus-
nutzt wäre nicht mehr vorhan-
den. Ganz im Gegenteil, die
„Zweite Miete“ wäre ohne tat-
sächliche Verbrauchskosten echt
eine Mieterhöhung außerhalb
der gesetzlichen Normierung. 

„Altimmobilien“ laufen auf
diese Weise Gefahr, zu Laden-
hütern zu werden und Preisein-
brüche sowie Leerstand könnte
die Folge sein.

Jedem Vermieter mit Bestands-
immobilien ist daher zu raten,
jede einzelne Investition und
Erneuerung unter der Optimie-
rung des Verbrauchs zu betrach-
ten. 

Die Strom und Wärme erzeu-
genden Anlagen sind nicht nur
für eine Zusatzrendite sinnvoll.
Die Unabhängigkeit der Strom-
versorger und Preise sowie der
Verbrauchshöhen der Mieter
sind im Vordergrund stehend.
Ich hoffe wieder einmal einen
neuen Blickwinkel auf die doch
so alte und bekannte Immobilie
eröffnet zu haben.

Bleiben Sie gesund -

Ihr Peter Müller
Real Estate Manager

Autarkes Immobilieninvestment
Zukunftsvision oder mittelfristig unabdingbar

Kapitalanlage
Gewerbepark  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.000 qm
Hallen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.500 qm
zu verkaufen.
Lage: Staßfurt - neues Industriegebiet
Kaufpreis: 500.000 € VB

Telefon 0531/38 000 13
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Ein ganz besonderes Fahrrader-
lebnis erwartet Sie im ehemali-
gen Helmstedter Bergbaurevier. 
Das sich derzeit in Rekultivierung
befindende Areal verfügt bereits
heute über gut ausgezeichnete
Radwege und bietet Naturliebha-
bern eine vielfältige Kulisse.
Sie beginnen Ihren Radausflug auf
dem Parkplatz am Lappwaldsee in
Helmstedt. Von dort aus geht es
vorbei am Lappwaldsee – dem
neuen Herzstück des alten Tage-
baus – sowie dem Aussichtspunkt
Petersberg hinein ins Revier. Nach
etwa fünf Kilometern erreichen Sie
den Rastplatz Fischteiche. Diesen
umgibt eine wunderbar rekultivierte
Naturlandschaft, in der Hasen,
Rehe, Gänse und sogar Mufflons
eine Heimat gefunden haben. 
Ein kleines Stück zurück und dem
offiziellen Radweg folgend, kom-
men Sie vorbei am Kraftwerk Busch-
haus. Fahren Sie eine kurze Strecke
entlang der B244 nach Schöningen.
Ein gut ausgeschildeter Weg führt
Sie entlang des Forschungsmuseums
Schöninger Speere zum Tagebau-
aussichtspunkt vor Hötensleben.

Da derzeit Ausflugsziele in Sachsen-
Anhalt nicht besuchbar sind, empfeh-
len wir Ihnen vorerst nun den Heim-
weg anzutreten. In naher Zukunft ist
jedoch ein Abstecher zum Grenzdenk-
mal Hötensleben eine tolle Alterna-
tive. Vom Grenzdenkmal aus führt ein
Naturpfad nach Offleben und weiter
Richtung Büddenstedt. Folgen Sie
nun einfach wieder dem ausgeschil-
derten Schotterpfad zurück durch das
Revier erneut vorbei am Lappwaldsee
nach Helmstedt. Die gesamte Strecke
ist gut 30 Kilometer lang und bei
guter Kondition in etwa zwei Stunden
zu schaffen. 
Weitere tolle Rad- und Wanderwege
sowie einen Streckenfilm über diese
Radwanderung finden Sie unter
www.elm-lappwald.de bzw. unse-
rem von dort aus verlinkten You-
Tube-Kanal.

Mit dem Rad durchs alte Kohlerevier

Forschungsmuseum 
Schöningen

PKW-Anhänger

ANHÄNGER-BODENBURG
über 200 PKW-Anhänger ausgestellt
Meisterwerkst.+TÜV-Station geöffnet
Ansonsten gilt die aktl. Corona-Verordnung
Anfragen gern: � 05174 800 880
Mail: anhaenger@wohnwagen-bodenburg.de
Wohnwagen-Bodenburg, Groß Lafferde/B1

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 9–18 Uhr

Camping/Wohnwagen

FRÜHLINGS-AKTION bei
WOHNWAGEN-BODENBURG
Reisemobile mit Hobby-Komplett-
Vollausstattung       52990,- Euro
Hobby-Wohnwagen und Reisemobile
Meisterwerkst./TÜV-Station geöffnet
Ansonsten gilt die aktl. Corona-Verordnung
Anfragen gern: � 05174 800 880
Mail: info@wohnwagen-bodenburg.de
Wohnwagen-Bodenburg, Groß Lafferde/B1

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 9–18 Uhr

E-Bikes
Cityräder
Trekkingräder

Fahrradteile · Zubehör · Fachwerkstatt

Fahrradwelt Braunschweig · Wendenstraße 58 · 38100 Braunschweig
www.fahrradwelt-braunschweig.com

Bültenweg 27E - Ecke Nordstr.

Autohaus Gunther GmbH

Seit über 30 Jahren 
Ihr Kfz-Meisterbetrieb 

für alle Fabrikate in Braunschweig 

� 0531 / 333071

Veranstaltungen am Ringgleis:
Die  Veranstaltungen von Vereinen und Ringgleis-Anliegern hat das braunschweiger forum in einem
Programmflyer zusammengefasst, der jetzt erschienen ist. Dazu zählen neben Info-Radtouren und zu-
Fuß-Führungen auch Kulturveranstaltungen und Feste an der ehemaligen Industriebahntrasse.
Los geht’s am 20. Mai mit einer Radtour über das südliche Ringgleis. Unter www.ringgleis.de steht das
„Ringgleis-Programm 2021“ auch als Download zur Verfügung.

erfolgreich werben



Die Erdbeerzeit steht für Sonne,
lange Tage und süßen Genuss!
Von Mai bis Ende Juli haben die
Erdbeeren ihre Saison, dann rei-
fen die Früchte auch bei uns und
müssen nicht importiert werden.
Ob pur, in herzhaften Salaten, als
Konfitüre oder klassisch in Süß-
speisen: Erdbeeren sorgen für
eine natürliche und gesunde
Süße. Denn die beliebte Frucht
enthält kaum Fett, nur wenige
Kohlenhydrate und pro 100
Gramm mehr Vitamin C als Oran-
gen oder Zitronen. Die rote Frucht

kommt besonders oft beim Bak-
ken zum Einsatz. 
tegut – der Spezialist für regional
nachhaltige Produkte, hat ein
großes Angebot von Früchten
und Gemüse von Erzeugern aus
der Region im Sortiment und prä-
sentiert für die Erdbeer-Saison ein
leckeres Windbeutel-Rezept. Der
knusprige Brandteig mit Erdbee-
ren und einer selbstgemachten
Ingwersahne ist kulinarisch ein
echter Höhepunkt (siehe unten). 
Weitere Informationen unter:
https://www.tegut.com/rezept/

erdbeer-windbeutel-mit-ingwer-
sahne.html.
Erdbeeren sind dabei besonders
beliebt bei den Deutschen. Diese
schätzen an der Frucht besonders
ihre regionale Herkunft. Im Jahr
2020 wurden bundesweit über
99.000 Tonnen frische Erdbeeren
in Freiland-Ernte gepflückt. Die
leckeren Früchte aus heimischem
Anbau sind dabei nur für drei
Monate verfügbar und überzeu-
gen dann aber mit einem beson-
ders intensiven Geschmack und
kurzen Transportwegen. Und das

ist den Deutschen wichtig: Laut
einer Studie des Marktfor-
schungs-Instituts Facit aus dem
Jahr 2020 entscheiden sich 78
Prozent für regionale Produkte,
und 58 Prozent setzen ausschließ-
lich auf saisonale Produkte.
tegut… bietet neben seinen über
3.800 Bio-Produkten auch eine
große Auswahl an regionalen
Lebensmitteln der Saison. So ver-
sorgt der Lebensmittelhändler die
Deutschen in den Sommermona-
ten mit pflückfrischen Erdbeeren
aus dem Umland.

16 | Mai 2021 www.braunschweigreport.de

KKÖSTLICHESÖSTLICHES AAUSUS DERDER RREGIONEGION

Erdbeerliebe Leckere Windbeutel-Kreation

Frühlingsgefühle auf Erdbeer-
kuchen oder Erdbeereis?
Mit den ersten warmen Sonnen-
strahlen erwacht auch die Lust
auf ein leckeres Stück Erdbeer-
kuchen mit Sahne oder eine
schöne Kugel Erdbeereis. 
Ab sofort beginnt die Erdbeer-
saison 2021 bei der Bäckerei &
Konditorei Kretzschmar in der
Illerstraße. 61 und in den Filia-

len Schlosscarree, Timmerlah
und SZ-Thiede (bei Netto).
Konditormeister Stefan Kretz-
schmar stellt das leckere Erd-
beereis selbst nach eigenen
Rezepturen her. 
Der Erdbeerkuchen wird mit
Mürbeteig, Konfitüre, Biskuit
sowie selbst gekochtem Vanille-
pudding und frischen spani-
schen Erdbeeren hergestellt.

Schauen Sie doch einfach mal
vorbei!

Achtung! 
Für den Eis- und Kuchenverkauf
sind sowohl das Hauptgeschäft
als auch die Filiale Timmerlah
auch sonntags geöffnet. 

Familie Kretzschmar freut sich
auf Ihren Besuch.

Start in die Erdbeersaison 
bei Bäckerei Kretzschmar

Zubereitungszeit ca. 45 Min.
Backzeit ca. 25 Min.

Zutaten: 
125 ml Milch, 60 g Butter, 
100 g Mehl, 3 Eier (M), 250 g
Schlagsahne, 1 Stck. Ingwer
(ca. 1,5 cm), 500 g Erdbeeren,
1 EL Puderzucker, 1 TL Zucker
1 EL Zucker, 1 Prise Salz

Außerdem: Backpapier, Spritz-
beutel (mit großer Sterntülle);
alternativ Gefrierbeutel verwen-
den, kleine Ecke abschneiden

Zubereitung: 
Milch, Butter, 1 Prise Salz, 1 Tl
Zucker in einem Topf unter Rüh-
ren aufkochen. Mehl auf einmal
zugeben und mit einem Holzlöf-
fel so lange weiterrühren, bis
sich der Teig als Kloß vom Topf-
boden löst. Topf von der Koch-
stelle ziehen, Eier nacheinander

einarbeiten (geht gut mit einem
Schneebesen). Teig in den
Spritzbeutel füllen und mit
etwas Abstand sechs Rosetten 
(Ø je 8–9 cm) auf das mit Back-
papier belegte Blech spritzen.
Im 200 Grad heißen Ofen auf
der  2. Schiene von unten ca. 
25 Min. backen. Windbeutel
herausnehmen, ofenwarm mit
einer Schere aufschneiden, aus-
kühlen lassen.
Sahne mit übrigem Zucker (2 El)
steif schlagen. Ingwer schälen,
fein reiben, unterheben.
Erdbeeren waschen, trocknen,
putzen, je nach Größe halbie-
ren oder vierteln. Windbeutel
mit Ingwersahne, Erdbeeren
füllen und mit Puderzucker
bestäuben.

Rezept unter https://www.tegut.
com/rezept/erdbeer-windbeutel-
mit-ingwersahne.html.

Erdbeer-Windbeutel mit Ingwersahne

Anzeige
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KKÖSTLICHESÖSTLICHES AAUSUS DERDER RREGIONEGION

Viele haben sie voller Sehnsucht
erwartet: die Spargelsaison. End-
lich ist Spargel aus deutschen
Anbaugebieten wieder im Handel
– und der schmeckt ja bekannt-
lich besonders gut. Jetzt geht es
mit der Saison so richtig los und
alle können den Spargel aus ihrer
Lieblingsregion genießen, zum
Beispiel aus Niedersachsen.
Für hervorragende Produkte zah-
len die Menschen auch gerne
einen angemessenen Preis, denn
man schmeckt den Unterschied.
Damit man sich nicht nur auf den
Geschmack verlassen muss, wird
der Spargel auch regelmäßig
überprüft. Aufschluss über die
Echtheit gibt die sogenannte Iso-
topenanalyse, Experten sprechen
vom „isotopen Fingerabdruck“
jedes Spargels. Seit 2004 gibt es
eine bundesweite Datenbank zu
den unterschiedlichen Fingerab-
drücken des heimischen Saison-
gemüses, bei denen sich sogar
die einzelnen Anbauregionen in
Deutschland voneinander unter-
scheiden lassen. 
Der Geschmack ist natürlich
besonders gut, wenn die Stangen
frisch vom Feld auf den Tisch
kommen. Die Frische erkennt man
am geschlossenen Kopf, die Stan-
gen fühlen sich fest an, sie sehen
prall und knackig aus. Ist die
Schnittstelle noch feucht, spricht

auch das für Frische. Ist sie bereits
angetrocknet, hilft leichtes Einrit-
zen mit dem Fingernagel: Tritt
dabei Saft aus, so kann man das
Produkt unbesorgt kaufen. Und
dann ist da natürlich noch der
Quietschtest: Wenn man die Stan-
gen aneinander reibt und sie
dabei quietschen, ist man auf der
sicheren Seite. Will man frischen
Spargel zu Hause nicht gleich
zubereiten, so empfiehlt es sich,
ihn in ein feuchtes Tuch zu wik-
keln und ihn an der kühlsten
Stelle im Kühlschrank maximal
drei Tage zu lagern.
Und wenn dem echten Genuss
dann gar nichts mehr im Wege
steht, gibt es unendlich viele
Rezepte, Spargel köstlich zuzube-
reiten. Das beginnt für viele
zunächst mit den Klassikern:
Spargel mit Kartoffeln und Schin-
ken, wahlweise mit zerlassener
Butter oder Sauce Hollandaise,
geht über köstlichen Spargelsalat
bis zu Spargel aus dem Ofen in
mediterranem Stil. 
Viele leckere Varianten für die
Zubereitung finden Spargelfans
auf der Website der Initiative
„Obst & Gemüse – 1000 gute
Gründe“ unter www.1000gute-
gruende.de. In Ideenküche stellen
Kochprofis und angesagte Blog-
ger*innen ihre besten Rezepte
vor.

Der heimische Spargel
schmeckt „echt“ am besten

erfolgreich werben

KLEINANZEIGEN-
ANNAHME

� 05 31 / 38 000 10
info@braunschweigreport.de

Hof Armbrecht | Dorfstraße 1 | 38542 Leiferde | www.hof-armbrecht.de

Frischer Spargel 
aus eigenem Anbau

-auch kostenlos geschält-

Besuchen Sie uns gern auf den 
Braunschweiger Wochenmärkten

Dienstag/Freitag
Heidberg, Erfurtplatz, 8 bis 13 Uhr

Mittwoch
Altstadtmarkt, 8 bis 13 Uhr

Donnerstag
Weststadt, EKZ Elbestraße, 8 bis 13 Uhr
Lehndorf, Sulzbacher Str., 8 bis 13 Uhr

Samstag
Stöckheim, Stöckheimer Markt, 8 bis 13 Uhr

Familiengeführter
Spargelbaubetrieb 
im Landkreis Celle

www.hof-soltau.de

Unser Standort:
Hof Soltau
Höfnerwinkel 15
29358 Eicklingen / Kreis Celle

Für Sie vor Ort in Braunschweig: 
- in den Real-Märkten

· Berliner Str. 53
· Hamburger Str. 250

- beim GLOBUS-Markt
· Otto-von-Guericke-Str. 2

Geöffnet jeweils Montag bis Samstag
von 9 bis 18 Uhr

Zutaten für 4 Personen: 
1000 g weißer Spargel, 20
Cherrytomaten, 2 rote Zwie-
beln, 2 kleine Gläser Kapern, 
2 große Handvoll schwarze Oli-
ven, 1 Chilischote, 2 Knob-
lauchzehen, Olivenöl, Weiß-
wein, Schwarzer Pfeffer und
Salz, Petersilie
Zubereitung: 
Den Ofen auf 180°C vorheizen.
Den Spargel schälen und End-
stücke abschneiden.
Die Stangen in eine Auflaufform
legen. Tomaten, Zwiebeln, Oli-

ven in kleine Stücke, die Chili in
dünne Ringe und die Knob-
lauchzehe in Scheiben schnei-
den. Alles über dem Spargel
verteilen.
Jetzt noch einen Schuss Weiß-
wein und Olivenöl dazu und
dann die Auflaufform für ca. 30
Minuten in den Ofen schieben.
Je nach Dicke der Spargelstan-
gen kann die Garzeit variieren.
Wenn der Spargel fertig ist, mit
frisch gemahlenem Pfeffer, Salz
und frisch gehackter Petersilie
bestreuen.

Spargel aus dem Ofen

Feldfrischer
Spargel,
Aroma wie
eine Stange
Honig!

Unsere Standorte sind:  
Jenastieg Ladengeschäft am Wochenmarkt - 

Di., Do., Fr. u. Sa.; 
Elbpassage - Di., Do., Fr. u. Sa. (auch neu);

Nibelungenplatz am Wochenmarkt - Di. u. Fr.;   
Querum am Wochenmarkt - Di. u. Fr.; Braun-
schweiger Feinkost- und Genussmarkt, Herzo-

gin-Anna-Amalia-Platz - Fr. ab 12 Uhr
- wegen Stadtverordnung aufgrund Corona dürfen wir 

auf  Wochenmärkten nicht stehen -

Feldfrischer
Spargel,
Aroma wie
eine Stange
Honig!
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FFITIT && GGESUNDESUND

Zahncremes im Glas kommen
ohne Plastik aus.
Die Menschen achten beim Ein-
kaufen immer mehr auf Nachhal-
tigkeit. Laut der Umfrage "Global
Consumer Insights Survey" von
PwC bevorzugen europäische
Verbraucher Produkte mit weni-
ger Verpackung (41 Prozent),
dabei vermeiden sie Plastik, wo
immer es geht (42 Prozent). Eine
gute Möglichkeit, Kunststoff ein-
zusparen, bieten zum Beispiel
plastikfreie Zahnpasten im Glas.
Zahncremes aus dem Glas wer-
den mithilfe eines Spatels auf die
Zahnbürste aufgetragen. 

Der Verbraucher profitiert hier
von mehreren Vorteilen: Durch
die Rezepturen ohne Mikroplastik
und dem ebenfalls umweltbela-
stenden Wirkstoff Triclosan gelan-
gen weniger Schadstoffe ins
Abwasser als bei herkömmlichen
Pasten. 
Auf dem Markt gibt es mehrere
Zahncremes in der Glasverpak-
kung. Ben&Anna beispielsweise
bietet fünf verschiedene vegane
Sorten für unterschiedliche Pfle-
gebedürfnisse und in diversen
Geschmacksrichtungen an. Zwei
enthalten etwa Fluorid, drei nicht.
Unter www.ben-anna.com kann

man sich über die unterschiedli-
chen Pasten und deren Wirkung
informieren. 
Die Glasverpackung lässt sich
nach kompletter Entleerung wie-
derverwenden, zum Beispiel als
Gewürzaufbewahrung oder als
Teelichthalter. Wer das nicht
möchte, gibt die Verpackung in
den Altglascontainer. So kann sie
zu 100 Prozent recycelt und wie-
derverwendet werden. Nicht
zuletzt ist es einfacher, die kom-
plette Zahnpasta aus dem Glas zu
entnehmen – anders als bei man-
cher Plastiktube, in der oft ein
Rest zurückbleibt. (djd)

Saubere Zähne - saubere Umwelt

Leser-Telefon am Donnerstag, dem 6. Mai 2021 von 16 bis 19 Uhr unter 0800 – 2 811 811

Schwache Immunabwehr – hohes Infektionsrisiko? 
Wie sich Menschen mit Immunschwäche vor bakteriellen Infektionen schützen können

Menschen mit einem geschwäch-
ten Immunsystem zählen bei der
Corona-Schutzimpfung zu den
besonders gefährdeten Gruppen
und können sich früher impfen
lassen – und das aus gutem
Grund. Eine so genannte Immun-
defizienz erhöht das Risiko einer
Ansteckung und die Wahrschein-
lichkeit für einen schweren Ver-
lauf einer Infektionskrankheit.
Dabei spielt es keine Rolle, ob die
Immunschwäche auf eine Erkran-
kung, ein hohes Lebensalter oder
auf Medikamente zurückzuführen
ist, die das Immunsystem schwä-
chen. Was für den Schutz vor
COVID-19 gilt, trifft auch auf
andere Krankheitserreger zu. Bak-
terielle Infektionen mit Meningo-
kokken oder Pneumokokken bei-
spielsweise können eine

Hirnhautentzündung, Lungenent-
zündung oder Blutvergiftung aus-
lösen. Den wirksamsten Schutz
vor einer Erkrankung bietet auch
hier eine entsprechende Impfung.
Was Menschen mit einer Immun-
schwäche über bakterielle Infek-
tionen und den Impfschutz wis-
sen müssen, dazu informieren
Fachmediziner_innen in der
Sprechzeit.

Expertenrat rund um den
Infektionsschutz
Welche Medikamente schwä-
chen die Immunabwehr? Erhö-
hen auch andere rheumatische
Erkrankungen das Risiko für eine
bakterielle Infektionskrankheit?
Welche Impfungen werden
immungeschwächten Patienten
von der STIKO noch empfohlen?

Worauf müssen Personen mit
geschwächtem Immunsystem
bei der Wahl des Impfstoffs ach-
ten? Was hat es mit den ver-
schiedenen Serogruppen bei der
Meningokokken-Impfung auf
sich? Kann eine Impfung auch
während der Chemo- oder Strah-
lentherapie erfolgen? Alle Fragen
rund um das Thema „Impfungen
für immungeschwächte Patienten“
beantworten die Fachärzt_innen in
der Sprechzeit: 

· Dr. med. Franziska Wiesent;
Fachärztin für Innere Medizin,
Schwerpunkt Rheumatologie,
Zusatzbezeichnung Akupunktur,
Endokrinologikum München

· Dr. med. Bettina Schraut; Fach-
ärztin für Innere Medizin, Not-
fallmedizin, Diabetologin DDG,

Aschheim
· Dr. med. Ulrich Enzel; Facharzt

für Kinder- und Jugendmedizin,
Zusatzbezeichnung Allergologie,
Autor von Fachpublikationen
zum Thema Prävention u.a. im
Bereich Impfwesen, Heilbronn

· Dr. med. Til Ramón Kiderlen;
Facharzt für Innere Medizin,
Hämatologie, Onkologie, Infek-
tiologie, Notfallmedizin, Oberarzt
am Vivantes Klinikum Berlin
Neukölln – Klinik für Hämato-
logie, Onkologie und Palliativ-
medizin

Rufen Sie an! Am Donnerstag,
dem 6. Mai 2021 zwischen 16
und 19 Uhr.
Der Anruf unter 0800 - 2 811 811
ist aus allen deutschen Netzen
gebührenfrei.

Allergien wie Heuschnupfen sind
nicht nur lästig, sondern beein-
trächtigen stark das Wohlbefinden
im Alltag und das freie Atmen in
der Nacht. Es gibt Nasensprays
auf natürlicher Basis, die ganz
ohne Zusatz gefäßverengender
Inhaltsstoffe arbeiten. Bewährt
hat sich zum Beispiel das Otosan

Nasenspray auf Basis von Meeres-
wasser, Pflanzenextrakten und
ätherischen Ölen aus biologi-
schem Anbau. Es lindert die Sym-
ptome und sorgt für eine freie
Nase. Das schonende Nasenspray
gibt es zum Beispiel in der Apo-
theke oder online unter www.
naturproduktinfo.com. (txn)

Freier atmen - ohne Nebenwirkungen
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TTAGAG DERDER PPFLEGEFLEGE

Jeder und jedem kann es passie-
ren, dass kurz- oder langfristig
Pflege benötigt wird. Für dieje-
nigen, die lieber in ihrer vertrau-
ten Umgebung bleiben und dort
gepflegt werden möchten statt
beispielsweise in ein Pflege-
heim umzuziehen, gibt es viele
Möglichkeiten auch zu Hause
Unterstützung zu bekommen.
Pflegeberater_innen helfen bei
der Organisation der individuel-
len Pflegesituation.

Unterstützung durch 
nahestehende Personen
Sie können Ihre Pflege durch Ihre
Angehörigen oder Nachbarn orga-
nisieren und werden dafür durch
Pflegegeldleistungen von Ihrer
Pflegeversicherung unterstützt.
Auch den Entlastungsbetrag kön-
nen Sie für durch die Bundesländer
anerkannte Angebote zur Unter-
stützung im Alltag nutzen. Zusätz-
lich können ehrenamtliche Ange-
bote wie Besuchsdienste oder
Spielenachmittage Ihre pflegenden
Angehörigen entlasten und einen
wichtigen Part in der Pflege
daheim darstellen.

Pflege daheim durch den 
ambulanten Pflegedienst
Allerdings können nicht immer
nahestehende Personen die Pflege
übernehmen. In diesem Fall

besteht die Möglichkeit, einen
ambulanten Pflegedienst zu
beauftragen. Dieser besucht Sie
zuhause und unterstützt Sie in
Ihrem Alltag. Prüfen Sie, ob der
ambulante Pflegedienst, den Sie
gerne beauftragen möchten,
einen Versorgungsvertrag mit
den Pflegekassen abgeschlossen
hat. Denn nur dann übernehmen
die Pflegekassen entsprechend
Ihrem Pflegegrad einen Teil der
entstehenden Kosten.
Pflegedienste können vielfältige
Aufgaben übernehmen: Sie unter-
stützen Sie in Ihrer körperbezoge-
nen Pflege, wie beispielsweise
dem Waschen und Kämmen Ihrer
Haare oder bei der Zubereitung
sowie Aufnahme Ihrer Nahrung.
Auch in der Haushaltsführung
helfen Pflegedienste, indem sie
beispielsweise beim Einkaufen
von Dingen des täglich Bedarfs
unter die Arme greifen. Darüber
hinaus kann der Pflegedienst eine
wichtige Stütze in der Aufrechter-
haltung der Tagesstruktur, der
kognitiven Aktivierung und der
Aufrechterhaltung sozialer Kon-
takte sein.

Noch zwei Tipps: Verschaffen Sie
sich mit dem Selbsttest „Sicher
Wohnen im Alter“ einen Überblick
über Ihre eigene Situation, um sich
bereits jetzt für sicheres Wohnen in
Ihren eigenen vier Wänden
bestens vorzubereiten. Betreu-
ungsangebote, Pflegedienste und
Hilfsangebote bei Ihnen vor Ort
finden Sie in der Pflegesuche über-
sichtlich für Sie gesammelt.

Pflegeberatung in Anspruch 
nehmen
Aufgrund der pandemischen Lage
stehen einzelne erwähnte Ange-
bote aktuell gegebenenfalls nur
eingeschränkt zur Verfügung. Bei
der Organisation sowie zur Erläu-
terung der verschiedenen Mög-
lichkeiten, die Ihnen zur Pflege
daheim zur Verfügung stehen,
finden Sie Unterstützung bei Pfle-
geberater*innen. Diese beraten
Sie individuell zu Ihren Fragen
und Anliegen rund um die Pflege-
situation.

Pflege daheim selbstbestimmt

Pflegeunterstützung im Alltag
kann auch zuhause organisiert
werden und ermöglicht so
sicheres Leben in den eigenen
vier Wänden auch im Alter. 
Foto: compass private pflegeberatung GmbH
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EEINTRACHTINTRACHT BBRARAUNSCHWEIGUNSCHWEIG

Als die Spieler der Eintracht am
Sonntag, dem 11. April den Rasen
der Osnatel-Arena in Osnabrück
verließen, schien der Verbleib in
der 2. Liga eingetütet zu sein. Den
Löwen war nicht nur endlich der
erste Auswärtssieg der Saison
gelungen, sie hatten gleichzeitig
in überzeugender Art und Weise
den Tabellennachbarn in die
Schranken gewiesen. 
Mit einer mutigen offensiven Auf-
stellung mit Abdullahi und Koby-
lanski erstmals in 2021 in der
Startaufstellung hatte Trainer
Daniel Meyer schon zu Spielbe-
ginn ein Zeichen gesetzt, hier als
Sieger den Platz verlassen zu wol-
len. Und beide Akteure dankten
es ihm mit jeweils zwei Treffern,
Teil einer Elf, die in 90 Minuten
nichts anbrennen liess, läuferisch
und kämpferisch überzeugte und

verdient den 4:0 Auswärtssieg
feiern konnte.
Nur fünf Tage später zeigte die-
selbe Mannschaft gegen den SC
Paderborn ein anderes Gesicht.
Auf Konter lauernd liess man die
Gäste aus Westfalen, die lautstart
von Trainer Steffen Baumgart
nach vorn getrieben wurden, ihr
Pass- und Offensivspiel aufzie-
hen, ohne dass der SCP jedoch zu
klaren Chancen kam, weil die 
Eintracht in der Defensive sicher
stand. 
Für die grössten Aufreger in 90
Minuten sorgte Schiedsrichter
Nicolas Winter.  In der 19. Minute
nahm er einen für die Löwen
gepfiffenen Elfmeter zurück,
nachdem der VAR um Überprü-
fung des Kontaktes an Proschwitz
sich aus Köln gemeldet hatte.
Nach 41 Spielminuten ließ der

Referee Gnade vor Recht gegen
den bereits mit Gelb verwarnten
Ananou ergehen. Nach dem Foul
an Schlüter hätte sich kein Pader-
borner beschweren können, die
verbleibenden  50 Minuten mit
nur zehn Spielern beenden zu
müssen – so blieb Trainer Baum-
gart die Möglichkeit, den Vertei-
diger auszuwechseln. 
In der 50. Minute bat der VAR
erneut um Überprüfung, denn
der nach einem Konter erzielte
Treffer der Gäste resultierte aus
einer klaren Abseitsstellung. Dass
die Eintracht diesen Punkt nach
dem 0:0 trotzdem unter 'Punktge-
winn' verbuchen musste lag an
Antwi-Adjai, der aus knapp zehn
Metern das leere Eintrachttor ver-
fehlte. 
„Man hat heute den Qualitäts-
unterschied gesehen.“ (Jasmin

Fejzic),  „Wir waren heute chan-
cenlos“ (Trainer Daniel Meyer),
„Wir wollen gegen Aue zurück-
schlagen!“ so Felix Kroos nach
der 0:3 Niederlage beim Auf-
stiegsaspiranten Greuther Fürth,
wo die Eintracht verdient als Ver-
lierer den Platz verliess.
„Wir haben schon ein paar Mal
den Druck zu den Konkurrenten
geschoben!“, so Trainer Meyer
vor dem Spiel gegen Erzgebirge
Aue. 
Nach der Heimniederlage und
dem Abrutschen auf den Relega-
tionsrang lastet der Druck jetzt
wieder auf allen Spielern und Ver-
antwortlichen in Braunschweig.
Vorn erschreckend harmlos und in
der Abwehr anfällig gegen eine
eingespielte und erfahrene
Mannschaft aus Aue, präsentierte
sich das Team von Daniel Meyer.
Nach Ballas Warnschuss an den
Pfosten kurz vor der Pause fand
die Eintracht auch in der 2. Hälfte
keine Mittel, den Abwehrriegel
der Gäste aus dem Erzgebirge zu
knacken.  Nazarow und Zulechner
nach Vorlage von Jan Hoch-
scheidt besiegelten die 0:2-Nie-
derlage der Löwen, denen in den
letzten drei Spielen kein eigener
Treffer gelang. 
Für die Eintracht wird es in dieser
Form schwer, den Abstieg zu ver-
hindern - Erzgebirge Aue feierte
mit jetzt 40 Punkten ausgerech-
net im Eintracht Stadion den 
Klassenerhalt.

(Matthias Schumacher)

Gute Ausgangsposition in einer Woche verspielt
Nur einen Punkt in drei Partien erobert

Traf per Elfmeter: Martin Kobylanski. Fotos (3): Matthias Schumacher



Nach dem Pokalwochenende ist
die Eintracht in den verbleibenden
Spielen zum Siegen verdammt,
ohne es selbst in der Hand zu
haben, am Saisonende einen bes-
seren als den jetzt belegten Rele-
gationsrang erobern zu können.
Der Vorteil liegt klar bei den vor
den Löwen platzierten Mannschaf-
ten aus Sandhausen und Regens-
burg, die zudem noch auf ein bes-
seres Torverhältnis setzen können.
Weil die Gegner der Eintracht aus-
ser den bereits so gut wie abge-
stiegenen Würzburgern sich noch
Hoffnungen auf den Aufstieg in die
Bundesliga machen, fürchtet sich
die Region nach den zuletzt
gezeigten Leistungen vor dem di-
rekten Abstieg auf Tabellenrang 17.

Samstag, 08.05. 13 Uhr
Fortuna Düsseldorf–Eintracht 
Um das Fünkchen Hoffnung auf
den Wiederaufstieg in die Bun-
desliga nicht im Keime zu erstik-
ken, muss die Fortuna gegen die
Löwen gewinnen – ohne wenn
und aber. Nach vier ungeschla-
genen Spielen verloren die
Rheinländer zuletzt in Paderborn,
dürfen gegen die Eintracht nicht
erneut schwächeln. 
24 Tore schossen die Düsseldor-
fer allein in der heimischen
Arena, fast so viele wie der Ein-
tracht in allen Spielen gelungen
sind. Routinier Rouwen Hen-
nings (neun Treffer), Kenan Kara-
man (7) sowie Peterson und

Kownacki mit jeweils fünf Toren
stellen die geballte Offensive der
Fortuna. Schon beim ersten Bun-
desligaabstieg besiegelte For-
tuna Düsseldorf das Schicksal
der Eintracht, siegte überra-
schenderweise mit 2:1 im Ein-
tracht Stadion. 
Ob die Rheinländer auch in die-
sem Jahr das Zünglein an der
Waage für Eintracht Braun-
schweig spielen, können Kroos,
Kobylanski und Co. mit einem
Erfolg am Rhein verhindern.
Zwar konnte die Eintracht in die-
ser Saison noch bei keinem Team
aus dem Aufstiegsquintett
gewinnen, doch auch anderen
Teams gelangen zuletzt überra-
schende Ergebnisse.

Sonntag, 16.05. 15.30 Uhr
Eintracht – Würzburg
Beim letzten Heimspiel treffen die
Löwen auf den Mitaufsteiger
Würzburger Kickers. Sollten die
Lichter nicht frühzeitig ausgehen,
ist ein Heimsieg Pflicht. Um nicht
wie schon einmal geschehen auf-
grund des schlechteren Torver-
hältnisses die Liga verlassen zu
müssen, könnte jeder erzielter
Treffer gegen die Kickers doppelt
zählen. Ohne die Abwehr zu ver-
nachlässigen, kann es in dieser
Partie nur eine Marschrichtung
geben: nach vorne und Tore
schiessen. Am 8. Mai gegen
Osnabrück und am 16. Mai in
Braunschweig – die Kickers

haben es zum Teil mit in der
Hand, wer sie in die 3. Liga
begleiten wird. 

Sonntag, 23.05. 15.30 Uhr
Hamburger SV – Eintracht
Schon einmal verspielte der HSV
am letzten Spieltag den Aufstieg,
auch in dieser Saison könnte die
Entscheidung  erst in diesem letz-
ten Spiel der Saison fallen. 
90 Minuten, die über Aufstieg
und Abstieg entscheiden – mehr
Spannung ist kaum möglich. Im
Hinspiel verspielten die Löwen
eine komfortable 2:0-Führung
gegen den haushohen Favoriten
aus der Hansestadt, am Ende

musste sich der Aufsteiger mit 2:4
durch eklatante Abwehrfehler
geschlagen geben. Mit einem
mutigen Auftritt ist die Eintracht
auch im Volkspark nicht chancen-
los, denn der Druck lastet
genauso auf den Hausherren, den
Platz als Sieger verlassen zu müs-
sen.
Den Relegationsrang auf jeden
Fall sichern und bei den entspre-
chenden Ergebnissen vielleicht
doch noch das Unmögliche wahr
werden zu lassen – die Eintracht-
spieler können in den nächsten
drei Spielen blau-gelbe Ge-
schichte schreiben.

(Matthias Schumacher)
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Erzielte zwei Treffer in Osnabrück: Suleiman Abdullahi.

Eintracht ist zum Siegen verdammt
Noch neun Punkte können gewonnen werden

Die Eintrachtabwehr stand gegen Aue unter Druck.

VfL Bochum 1848 31 57:36 60
SpVgg Greuther Fürth 30 57:36 54
Hamburger SV 30 59:38 51
Holstein Kiel 28 43:27 50
Fortuna Düsseldorf 30 45:39 49 
1. FC Heidenheim 1846 31 45:41 48
FC St. Pauli 31 50:47 47
Karlsruher SC 29 41:35 44
SC Paderborn 07 31 42:37 43
SV Darmstadt 98 31 53:51 42
FC Erzgebirge Aue 31   39:41  41 
1. FC Nürnberg 31 41:44 40
Hannover 96 30 49:45 39
SSV Jahn Regensburg 30 31:40 35
SV Sandhausen 29 35:50 31
Eintracht Braunschweig 31 27:51 30
VfL Osnabrück 31 28:53 27
FC Würzburger Kickers 31 33:64 21

Verein                         Spiele   Tore  Punkte
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
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Tatjana Schneider
wurde von den Mit-
gliedern des Kreis-
verbands der Grünen
Braunschweig mit
93% der Stimmen als
Kandidatin für die
Oberbürgermeister_-

innenwahl gewählt. Gegenkandi-
dat_innen traten nicht an.
Tatjana Schneider, Institutsleiterin
am Department Architektur der
Technischen Universität Braun-
schweig, tritt als parteilose Kan-
didatin für die Grünen an: „Ich
will, dass wir mutig Neues aus-
probieren und unsere Zukunft
jetzt gemeinsam in die Hand neh-
men“, sagte die Kandidatin in
ihrer Rede, die auch im Live-
stream zu sehen war.
Sie steht für neue Ansätze
gemeinwohlorientierter und öko-
logischer Stadtentwicklung. „Ich
weiß, dass die Dinge anders sein
können: grüner, gerechter,

lebenswerter“, so die erfahrene
Stadtforscherin. „Wir müssen und
wir können anders handeln, um
dem Klimanotstand und sozialer
Ungerechtigkeit entgegenzuwir-
ken. Diese dringend notwendi-
gen Veränderungen will ich als
Oberbürgermeisterin in Braun-
schweig voranbringen.“
Zentrales Interesse der 46-jähri-
gen Professorin für Architektur-
theorie ist die Frage, wie Städte
ökologisch, sozial gerecht und
lebendig gestaltet werden kön-
nen. „Als Leitbild steht für mich
das Bild der sozialen Stadt – also
eine Stadt, die für alle und alles
Sorge genauso wie Verantwor-
tung trägt“, so die frisch nomi-
nierte OB-Kandidatin.
Tatjana Schneider lebt mit Ihrem
Mann und ihren beiden Söhnen
in Braunschweig. 
Weitere Informationen finden
sich unter: wwww.tatjanaschnei
der.de

Tatjana Schneider nominiert
als OB-Kandidatin von Grüne BS

Die Diplom-Biologin
Birgit Huvendieck
lebt seit mehr als
dreißig Jahren in
Braunschweig. Sie
hat an der TU Braun-
schweig studiert und
engagiert sich aktiv

im Natur- und Umweltschutz.
„Naturschutz ist Daseinsvorsorge
und Klimaschutz. Damit unsere
Stadt lebenswert bleibt, brauchen
wir mehr Bäume und Grünflächen,
die vorhandenen Flächen sind zu
schützen und nachhaltig zu ge-
stalten. Wir brauchen Plätze zum
Aufatmen und Abkühlen in heißen
Sommern“, erklärt Birgit Huven-
dieck, OB-Kandidatin der BIBS.
Ein Hauptanliegen der BIBS ist es
seit vielen Jahren, mehr Transpa-
renz ins Rathaus zu bringen und
den Bürger_innen und Initiativen
mehr Mitsprache im Rat zu
ermöglichen: „Politik, insbeson-
dere Kommunalpolitik, muss
transparent, bürger_innennah

und verständlich sein. Poli-
tiker_innen und Verwaltung sind
dem Gemeinwohl verpflichtet.
Entscheidungen, die hinter ver-
schlossenen Türen getroffen und
bewusst nicht öffentlich diskutiert
werden, sind in Frage zu stellen.“
Seit acht Jahren begleitet Birgit
Huvendieck als freiberufliche The-
rapeutin Menschen in allen
Lebenslagen. „Was Gesundheit ist
und die Frage, wie wir ein zufrie-
denes Leben führen können,
beschäftigt mich schon seit mei-
nem Studium“, erläutert sie.
Daher sei es kein Wunder, dass
sie seit Jahren die ihrer Meinung
nach unzureichende Gesundheits-
politik kritisch beobachtet: „Die
Situation der Krankenhäuser in
der Pandemie macht deutlich,
was vorher schon im Argen lag.
Das Gesundheitswesen allein
marktwirtschaftlichen Prinzipien
zu unterwerfen ist unmenschlich,
sowohl für die Patient_innen als
auch für die Mitarbeiter_innen.“

OB-Kandidatin für die BIBS

Gauß-Medaille 2021 
Die Braunschweigi-
sche Wissenschaft-
liche Gesellschaft
(BWG) verleiht 
die Carl Friedrich
Gauß-Medaille am
30. April 2021 an
Frau Professorin

Dr. Bénédicte Savoy, Technische
Universität Berlin, Fachgebiet
Kunstgeschichte der Moderne Col-
lège de France, Paris, Chaire inter-
nationale. Die Verleihung findet
pandemiebedingt virtuell statt und
wird live auf YouTube: https://
www.youtube.com/channel/UCSfn
S9nG5Vk7_WqdVaanV1w über-
tragen.

Foto: David
Ausserhofer

Dagmar Schlingmann und 
Stefan Mehrens bleiben am
Staatstheater Braunschweig. 
Kulturminister Björn Thümler:
Großartige Inszenierungen und
wichtige Fortschritte bei Con-
trolling und Digitalisierung.
Die Leitung des Staatstheaters
Braunschweig bleibt weitere
fünf Jahre im Amt. Der Vertrag
der Generalintendantin Dagmar
Schlingmann wird bis zum Ende
der Spielzeit 2026/2027 verlän-
gert. Der Vertrag des Verwal-
tungsdirektors Stefan Mehrens
wird bis 2025/2026 verlängert. 

Zuständigkeitswechsel in
der Eingliederungshilfe
Die Gewährung von Leistungen
der Eingliederungshilfe gemäß
Sozialgesetzbuch IX für alle Min-
derjährigen hat am 1. April vom
Fachbereich Soziales und
Gesundheit (Naumburgstraße
25) in den Fachbereich Kinder,
Jugend und Familie der Stadt
Braunschweig gewechselt.
Die Mitarbeiter_innen des
Sachgebiets Eingliederungshilfe
sind künftig im Dienstgebäude
Neue Straße 28 zu erreichen.
Für Fragen steht das Geschäfts-
zimmer unter 0531 470-8101 zur
Verfügung.

Foto: o.H.

Foto: Grüne BS

IINN KKÜRZEÜRZE

Erweiterungsbau der 
Grundschule Edith Stein
eröffnet
Die neuen Räumlichkeiten an
der Grundschule Edith Stein in
de Friesenstraße wurden jetzt
von Oberbürgermeister Ulrich
Markurth ihrer Bestimmung
übergeben. Der Erweiterungs-
bau beinhaltet  zwei Fachunter-
richtsräume, zwei Schulkind-
betreuungsräume sowie WC-
Anlagen. Eine umfangreiche
Brandschutzsanierung wurde
ebenfalls  durchgeführt. Insge-
samt beträgt die Investition
etwa 3,8 Millionen Euro. 

Insolvenzsprechtage
Die IHK Braunschweig bietet
kostenlose digitale Insolvenz-
Sprechtage als Unterstützungs-
angebot für Ihre Mitglieder, da
sich infolge der Corona-Pande-
mie bei vielen Unternehmen
eine wirtschaftliche Schieflage
abzeichnet. Droht letztendlich
Zahlungsunfähigkeit oder Über-
schuldung, ist vor allem auf-
grund persönlicher Haftung und
Strafbarkeit besondere Vorsicht
geboten. Auf Fragen zum Insol-
venzrecht erhalten IHK-Mit-
gliedsunternehmen zweimal
monatlich im Rahmen von ein-
stündigen Terminen eine erste
rechtliche Einschätzung regiona-
ler Insolvenzverwalter.
Anmeldung unter www.braun
schweig.ihk.de/insolvenz-sprech
tage.

Wichtig für die Rente 
Angaben genau prüfen
Bis Ende April erhalten Arbeitneh-
mer die Jahresmeldung zur Sozi-
alversicherung mit den Zahlen
und Daten, die für die spätere
Rente wichtig sind. Deshalb lohnt
es sich, bei den Angaben einmal
genauer hinzusehen. Das teilte
die Deutsche Rentenversicherung
Braunschweig-Hannover jetzt mit.
Die Empfänger_innen sollten be-
sonders auf Versicherungsnum-
mer, Name, Geburtsdatum,
Anschrift und Beschäftigungszeit
achten. Wichtig auch: Stimmt die
Höhe des Verdienstes? Wer Fehler
entdeckt, sollte sich an seinen
Arbeitgeber wenden und die
Angaben korrigieren lassen. 

IINN KKÜRZEÜRZE

Staatstheater BS
Vertragsverlängerung
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Der Bund hat das Infektionsschutz-
gesetz geändert. Die Regelungen
sind seit 23. April in Kraft. In Kom-
munen, für die die "Notbremse"
gilt, gelten verschärfte Bestim-
mungen. Neu ist, dass die maß-
gebliche Größe für die Bemessung
der 7-Tages-Inzidenz die Zahlen
des Robert-Koch-Instituts auf des-
sen Internetseite ist.
Kommunen, deren Inzidenz über
100 liegt, fallen unter die neue
Gesetzgebung des Bundes, d.h.
die Regelungen der "Notbremse". 
Für alle anderen Kommunen gilt
nicht das neue Bundesrecht, son-
dern vielmehr Landesrecht. In Nie-
dersachsen ist das die Landesver-
ordnung, die in aktualisierter Form
ebenfalls gilt. Sie geht teilweise in
ihren Vorgaben über die Bundesre-
gelungen hinaus, obwohl sie
Regelungen für niedrigere Inziden-
zen trifft. Die Kategorie einer
"Hochinzidenzkommune" gibt es
darin nicht mehr, da Kommunen
über Inzidenz von 100 unter die
"Notbremse" fallen. Kommunen,
für die zunächst die Notbremse
gilt, und die an fünf aufeinander-
folgenden Tagen unter 100 sind,

fallen unter Landesrecht.
In Braunschweig ergibt sich die
besondere Situation, dass die
Stadt nach den Zahlen des RKI
unter 100 liegt, sie damit als Kom-
mune mit einer Inzidenz von unter
100 zu werten ist, für die die Lan-
desregelungen gelten.
Für Braunschweig heißt das kon-
kret:  Zusammenkünfte sind nur
mit den Personen eines Haushalts

und höchstens zwei Personen aus
einem anderen Haushalt zulässig,
wobei Kinder bis einschließlich 14
Jahren nicht einzuberechnen sind.
Für den Einzelhandel gilt Termin-
shopping (Click and meet) ohne Vor-
lage von negativem Testergebnis. 
Museen können grundsätzlich öffnen.
Zur Klarstellung: Eine Ausgangs-
sperre gilt in Braunschweig bis auf
Weiteres nicht.

Für Schulen und die Kindertages-
betreuung gelten abweichende
Regelungen. 
Die neuen Regelungen sehen näm-
lich vor, dass die Tatsache, dass die
Kommune an drei Tagen über-
bzw. an fünf Tagen unter 100 liegt,
per Allgemeinverfügung bekannt
gemacht werden muss. Dabei gibt
es anders als in der bisherigen Lan-
desverordnung keinen Spielraum
für die Kommune, eine Abwägungs-
entscheidung gemäß der Tendenz
zu treffen. Die Kommune hat auch
keinen Spielraum bezüglich der zu
treffenden Maßnahmen.
Nach Landesrecht gilt für alle Schu-
len wieder das Wechselmodell, für
die Kitas ist der eingeschränkte
Regelbetrieb wieder möglich.
Da die Zahlen des RKI maßgeblich
sind und damit auch deren Daten-
erfassung, wird die Stadt Braun-
schweig künftig keine eigenen
Zahlen mehr veröffentlichen und
auf die RKI-Zahlen verweisen.
Das  Stadtmarketing Braunschweig
hat ein kostenloses Terminbu-
chungsmodul zur Verfügung ge-
stellt unter www.braunschweig.
de/buchen-und-besuchen.

Neue Corona-Verordnung: Das gilt in Braunschweig

Der Corona-Schnelltest-Drive-In auf dem Braunschweiger
Messegelände (Harz & Heide) ist montags bis freitags von
6:30 bis 19 Uhr, samstags von 9 bis 16 Uhr geöffnet. Weitere
Informationen sowie die Buchungsmöglichkeit selbst sind auf
www.schnelltest-bs.de zu finden. Foto: Blome & Pillardy Event GmbH

Die Antikörpertherapie der
CORAT Therapeutics erhält die
Genehmigung zum Start der kli-
nischen Studie. Der humane
Antikörperwirkstoff COR-101
blockiert die Virusinfektion durch
Bindung an das Spike-Protein
von SARS-CoV-2; im Tiermodell
zeigte dieser eine Verringerung
der Viruslast in der Lunge inner-
halb von drei Tagen um mehr als
99 %.
Im Gegensatz zu anderen bisher
notzugelassenen Therapien auf
dem Markt ist das Wirkstoffde-
sign von COR-101 für die
Behandlung von hospitalisierten
COVID-19 Patienten mit mittel-
schwerem bis schweren Verlauf
konzipiert. Der Antikörper wurde
mittels eines biotechnologischen

Verfahrens aus genesenen
Patienten Isoliert und in einem
beschleunigten Entwicklungsver-
fahren in Abstimmung mit den
Zulassungsbehörden entwickelt
und verhindert eine weitere Aus-
breitung des Virus im Körper.
Derzeit ist  weltweit keine
Behandlung verfügbar für
Erkrankte, die nicht geimpft wer-
den können oder keine ausrei-
chende Immunantwort entwik-
keln. Das Medikament  soll die
Behandlungslücke schließen,  die
die derzeitigen Impfstoffe nicht
füllen können. COR-101 wurde
in enger Zusammenarbeit mit
der TU Braunschweig und dem
humanen Antikörperentwickler
YUMAB in Braunschweig entwik-
kelt.

CORAT Therapeutics GmbH
erhält Zulassung für klinische Phase

Bordelle oder bordellartige
Betriebe sollen in Braunschweig
künftig außer in der Bruchstraße
nur in fünf ausgewiesenen Tole-
ranzzonen zulässig sein. 
Das sieht der Entwurf einer
neuen "Verordnung über das
Verbot der Prostitution im Teil-
gebiet Braunschweig des
Bezirks der Polizeidirektion
Braunschweig (Sperrbezirksver-
ordnung)" vor. 
Dies sind die Bereiche "Hanse-
straße-West", "Hafen", "Hanse-
straße-Ost", "Friedrich-Seele-Straße-
West", Friedrich-Seele-Straße-Ost".
Dazu kommt der Bereich "Bruch-
straße".
Aufgrund der aktuellen Diskus-
sion rund um die Errichtung
eines bordellartigen Betriebes in

Gliesmarode war es richtig, sich
grundlegend mit der komplexen
Sach- und Rechtslage auseinan-
der zu setzen. 
Die Stadt Braunschweig begrüßt
nachdrücklich die Absicht der
Polizeidirektion Braunschweig,
mit einer neuen Sperrbezirksver-
ordnung für große Teile des
Stadtgebietes die Ausübung der
Prostitution zu verbieten.
Tritt die neue Sperrbezirksverord-
nung in Kraft, wäre im Stadtge-
biet Braunschweig die Straßen-
prostitution vollständig verboten
und die Prostitution in Bordellen
bzw. bordellartigen Betrieben
zukünftig grundsätzlich nur in
einer der fünf ausgewiesenen
Toleranzzonen zulässig.

Kein Bordell in Gliesmarode
Neue Sperrgebietsverordnung
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Zu den Zielen von Zonta Internatio-
nal gehört unter anderem die
berufliche Förderung junger
Frauen. Hierzu werden jährlich
weltweit Stipendien und Preise ver-
geben. Im Februar 2021 zeichnete
die Braunschweiger Zonta Club Prä-
sidentin Sonia Belter-Helal gleich
drei Preisträgerinnen im Rahmen
einer virtuellen – und Corona-kon-
formen – Preisverleihung aus.
Die Preisträgerinnen sind:

Stefanie Düssler absolvierte ihr
Masterstudium der Luft- und
Raumfahrttechnik an der TU
Braunschweig. Im Rahmen ihrer
Masterarbeit forschte sie am
Institut für Strömungsmechanik
an Coanda-Strömungsaktuatoren
zur Auftriebsreduzierung an Flü-
gelprofilen. Das Thema vertieft
sie nun im Rahmen einer Promo-

tion am Imperial College London.
Frau Düssler erhält für ihre For-
schungsarbeit den Amelia Earhart
Clubpreis, dotiert mit 1.500 Euro. 

Adina Kern ist bei Hannover Rück
SE tätig. Ihr beruflicher Schwer-
punkt ist die Unternehmensent-
wicklung. Frau Kern erhält den
Jane M. Klausman – Women in
Business Clubpreis. Diese Aus-
zeichnung ist mit 750 Euro dotiert.

Johanna Lengsfeld ihr fachlicher
Schwerpunkt ist die magnetische
Messtechnik. Für ihre herausra-
genden Studienleistungen wird
sie mit dem Women in Techno-
logy Clubpreis ausgezeichnet. Der
mit 750 Euro dotierte Preis ist zur
Förderung junger Frauen
bestimmt, die eine Karriere im IT-
Bereich anstreben.

Begabtenförderung für Frauen
im Bereich Technik und Wirtschaft

Vorstellung der Kandidatinnen Adina Kern (links) und Johanna
Lengsfeld (rechts) durch die Präsidentin Sonia Belter-Helal im
Rahmen eines Zonta Vortragsabends, der noch vor Pandemie-
beginn stattfand. Foto: Zonta Club Braunschweig

Jugendliche ab 13 Jahren, die
sich intensiv musikalisch fördern
lassen möchten, können sich bis
zum 5. Juli 2021 bei der Städti-
schen Musikschule Braunschweig
für die nächste Aufnahmeprüfung
zur Studienvorbereitenden Ausbil-
dung (SVA) anmelden.  Die Auf-
nahme- und Zwischenprüfungen fin-

den am 15. Und 16. Juli 2021 statt.
Die Städtische Musikschule bietet
im Rahmen der SVA Unterricht in
allen Instrumenten und im
Gesang an.
Anmelde- und Informationsunter-
lagen  telefonisch unter 0531/470
– 4960 oder unter www.musik
schule.braunschweig.de.

Städtische Musikschule 
Vorbereitung auf ein Musikstudium



www.braunschweigreport.de Mai 2021 | 25

AAUSUS- &- & WWEITERBILDUNGEITERBILDUNG

Soll ich nach dem Abitur studieren?
Welche Fachrichtung passt zu mir?
Physik, Umweltingenieurwesen
oder vielleicht doch lieber ein Lehr-
amts-Studiengang? Fragen, die
sich viele Schüler_innen jetzt stel-
len. Nicht immer ist die Entschei-
dung einfach. Hinzu kommt, dass
in der Corona-Pandemie viele
Möglichkeiten, sich zu informieren
– wie Berufsorientierungsmessen
oder Praktika – wegfallen. Die
Technische Universität Braun-
schweig möchte deshalb Abitu-
rient_innen dabei unterstützen,
sich ein Jahr strukturiert mit der
Studienwahl auseinanderzusetzen.
Bereits im vierten Durchgang bietet
die Carolo Wilhelmina ab 18. Oktober

2021 ein Orientierungsstudium an.
In zwei Semestern lernen die Orien-
tierungsstudierenden verschiedene
Bachelor-Studiengänge und den Stu-
dienalltag kennen. Ein Jahr, in dem
sie neben Lehrveranstaltungen auch

Seminare zum wissenschaftlichen
Arbeiten, zur Entscheidungsfindung,
Trainings zur besseren Kommunika-
tion und zum Selbstmanagement
besuchen und mehr über die For-
schung in Braunschweig, Studieren-

deninitiativen, verschiedene Bera-
tungseinrichtungen und Strukturen
einer Universität erfahren.
„Wir bereiten im O-Studium gut auf
das Onlinestudieren vor“, sagt
Susann Heichel. Die Erfahrungen
der vergangenen Semester hätten
gezeigt, dass auch in Hybridse-
mestern Orientierung stattfindet
und die Teilnehmenden des O-
Studiums ihre Ziele erreichen, so
die Projektkoordinatorin.
Die nächsten Termine der Infovor-
träge finden am 11. und 27. Mai
2021 um 19 Uhr online statt und
dauern ca. eine Stunde.
Weitere Informationen dazu unter:
www.tu-braunschweig.de/orientie
rungsstudium.

Erst einmal Studieren probieren
Ab Wintersemester wieder Orientierungsstudium

Der rasante Wandel der Berufs-
welt hat sich in der Corona-Krise
nochmals beschleunigt. An The-
men wie Digitalisierung kommt
kaum noch jemand vorbei. Um
damit Schritt zu halten, ist es
umso wichtiger, sich regelmäßig
und gezielt weiterzubilden.
Lebenslanges Lernen lautet das
Credo für ein erfolgreiches
Berufsleben, schließlich können
zusätzliche Qualifikationen auch
neue Karrierechancen eröffnen. In
der Praxis gibt es jedoch viele
Fallstricke, an denen die Weiter-
bildung scheitern kann: Zeitman-
gel, fehlende Unterstützung vom
Vorgesetzten oder unrealistische
Ziele. Die Krise können Arbeitneh-
mer nutzen, um sich gezielt wei-
terzubilden. Wie sollten Arbeit-
nehmer daher vorgehen?
Wichtig ist es, Eigeninitiative zu
zeigen und Vorgesetzte bei pas-
senden Gelegenheiten auf den
Weiterbildungswunsch anzuspre-
chen. Dabei sind im Vorfeld so
einige Fragen zu klären: Wozu
dient genau diese Weiterbildung?
Welchen konkreten Mehrwert
haben das Unternehmen und der

Mitarbeiter? Welche Wege und
Lernmethoden gibt es - und was
passt am besten? "In einer sich
schnell verändernden Arbeitswelt
ist Weiterbildung der Schlüssel
zum Erfolg - und das nicht erst
seit der Pandemie", bestätigt Phil-
ipp Schmitz-Waters, Pressespre-
cher der Adecco Group in
Deutschland. Der Personaldienst-
leister etwa hat es sich zum Ziel
gesetzt, bis 2030 fünf Millionen
Menschen weiterzubilden, unter
anderem mit Fortbildungspro-
grammen für Projektmanager,
Software-Entwickler und Ver-
triebsmitarbeiter sowie im hand-
werklichen Bereich.
Viele Veranstaltungen finden der-
zeit nur in digitaler Form statt.
Doch das bietet auch Chancen.
Man spart nicht nur Fahrtzeit,
sondern kann die Lernangebote
noch flexibler in Alltag und
Arbeitsrhythmus integrieren.
Angebote wie die Suchmaschine
des Deutschen Bildungsservers
helfen, um sich einen ersten
Überblick zu verschaffen. Aus-
führliche Informationen gibt es
unter www.adeccogroup.de.

Weiterbilden in der Krise
Situation für Qualifizierung nutzen

Fachschule für Technik
In Voll- und Teilzeitform
Fachrichtungen:
Informatik
Elektrotechnik
Maschinentechnik
Mechatronik

Keine Infotage, aber immer für Sie da!
+++ kostenlose Weiterbildung zum Staatlich geprüften Techniker
(m/w/d) +++ neu: „Bachelor Professional“+++ auch fachrichtungs-
übergreifende in „Industrie 4.0“ +++ auch in der halben Zeit für schon
praktizierende Techniker! +++ nutze die Krise für Weiterbildung +++ wir
haben noch frei Plätze +++ auch virenfreier Online-Unterricht +++ 
vereinbare einen Termin!

info@technikakademie-bs.de
TAB Kastanienallee 71, 38102 BS, Tel.: 0531/470-7900, www.technikakademie-bs.de

Schon fit für  
Schon fit für  Deine Zukunft 

Deine Zukunft in der Region?
in der Region?

Die Willkommens-Taschen warten schon auf die neuen Orien-
tierungsstudierenden. Foto: Yvonne A. Henze/TU Braunschweig



Maurer (m/w/d)
für Sanierungsarbeiten in Braunschweig

Übertarifliche Bezahlung

Maurermeister (m/w/d) in Teilzeit

Bitte Bewerbung an: Eddi’s Hoch- und Tiefbau UG,
Telefon 01577-9311587

oder per E-Mail an sandra.joneleit@freenet.de
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SCHULDEN? Wir helfen sofort!
Anerkannte Schuldner-/Sozial- und 
Insolvenzberatungsstelle des Landes
Niedersachsen – info@bss-beratung.de
ERSTBERATUNG KOSTENLOS
KOSTENÜBERNAHME MÖGLICH
Psychologische Hilfe durch Psychologin
BSS e.V. gemeinnütziger Verein
Tel. (0531) 2876431

Buchhalter (m/w/d)
von Verlagsgesellschaft für halbtags
gesucht. CV COMET Verlag GmbH,
Tel. 0531/38 000-19

Wir suchen einen Allround-Handwerker/
Maler  (m/w/d) zur Renovierung einer
Eigentumswohnung, für Verlegung von
Laminat u.s.w., Telefon (0531) 3800093

SSTELLENMARKTTELLENMARKT

Berufskraftfahrer/in 
für Nah- und Fernver-

kehr    
Führerscheinklasse CE

Fahrerkarte inkl. Module
sucht ab sofort

Salzgitter 
EuroLogistik GmbH 
Tel. 05341/18928-71

Bohmwiese 2,
38162 Cremlingen

Ansprechpartnerin:
Frau Teuber
Tel.: 05306 913020
pdl@seniorenzentrum-cremlingen.de

Wir suchen zu sofort:

Raumpfleger 
(m/w/d) in Braunschweig

In Teilzeit und auf 450 €-Basis.

Voraussetzungen:
- Berufserfahrung wünschenswert
- Führerschein Klasse B wünschenswert

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung 
an salzgitter-plural@compass-group.de 
oder PLURAL servicepool GmbH

Eisenhüttenstraße 99
38239 Salzgitter

ANZEIGENANNAHME � 05 31 / 38 000 10 
oder per Mail an info@comet-verlag.de

Geringf. Beschäftigte/r für die
Eingabe von Lieferscheinen gesucht,
3 x 3 Std./Woche, 450,00 Euro/ Monat,
Voraussetzung ist kfm. Verständnis.
W. Rüdebusch GmbH, Liebigstraße 3,
38122 Braunschweig. Bewerbungen an:
S.Svoboda@ruedebusch-transporte.de

Gesucht wird eine zuverlässige 
Haushaltshilfe für 2-Personen-Haus-
halt. Unsere Wohnung hat 5 Zimmer
und soll 2 x pro Woche gereinigt
werden. Idealerweise übernehmen Sie
auch die Bügelwäsche. Stundenlohn
14 Euro/Stunde als Mini-Job. 
Tel. 0163 - 1502058

Zusteller (m/w/d) für einige Gebiete in
Braunschweig gesucht! Auch in Ihrem
Wohngebiet. Telefon 0531 / 38 000 10
info@comet-verlag.de.



Ankauf
Kaufe Bücher aus allen Bereichen
(keine Romane). A. Ehbrecht Tel. 05174-8397

Geschäftliche Empfehlungen

Einrichtung Home Office: Diverse
Schreibtische und Büromaterial (ge-
braucht) für die Einrichtung von
Home Office für wenig Geld abzu-
geben. Tel. 01 57 57/400 355.

Verkäufe

ADN Schuldnerberatung
Kurzfristige Termine

Telefon 0531 - 48 11 471
oder 0800 - 10 12 324

Auch Video- & Telefonberatung

Kapitalanlage
Gewerbepark 10.000 qm
Hallen 2.500 qm
zu verkaufen.

Lage: Staßfurt - 
neues Industriegebiet

Kaufpreis: 500.000 € VB

Telefon 0531/38 000 13

Immobilien /Verkauf

Probleme mit 
Baumstümpfen??

Wir fräsen bis
2,15 m unter

Boden!
Pro Baum GmbH
Tel.: 481 14 95

Fliesenleger: 0531 122 8821

Verschiedenes
Gartenhilfe (mwd) für privaten Garten in
Hordorf ab März in Dauerbeschäftigung
als Aushilfe gesucht. Tel. 015757400355

Brunnenbauer für meinen Privatgarten
in Hordorf gesucht. Tel. 0154 54400355
Fliesenleger für Terrassenverfugung
privat gesucht. Tel. 0531 38 000 13

Verkauf/Auto
Mini One, EZ Juni 2010, 75 PS, 
80.000 km, rot, Preis: 5.200 Euro
Tel. 0531/71424

Camping/Wohnwagen
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 · www.wm-aw.de Fa
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Gewinnspiele/Verlosungen
Datenschutzhinweise nach DGSVO erhalten
Sie unter www.braunschweigreport.de/ Daten-
schutz oder info@braunschweig report.de.

Wir beziehen Naturstrom der TEAG aus 
100 Prozent regenerativer Erzeugung und 
drucken auf recyceltem, umweltfreundlichem
Papier.

Impressum

erfolgreich werben
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ANZEIGENSCHLUSS
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der 26.5.2021, 18 Uhr.

Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de

erfolgreich werben

Eine gewerbliche s/w-Anzeige 
in dieser Größe kostet

60 € zzgl. MwSt.

Der Branchenhinweis 
Ihrer Wahl ist dabei 

kostenlos!
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KKULULTURTUR

Seit der Spielzeit 2017/18 ist
Srba Dinić Generalmusikdi-
rektor in Braunschweig. Unser
Opernkritiker PhDr. Sven-
David Müller, M.Sc., hat den
Dirigenten interviewt. 

Der serbische Dirigent ist Nach-
folger von Alexander Joel, der
Braunschweig nach acht  Jahren
als Generalmusikdirektor am
Staatstheater Braunschweig und
Chefdirigent des Staatsorche-
sters Braunschweig 2014 verlas-
sen hat und jetzt weltweit füh-
rende Orchester dirigiert. Seine
Laufbahn führt Dinić von der
Oper Bern nach Mexico City. An
beiden Orten war er als Chefdiri-
gent tätig.

1. Was waren die Höhepunkte
Deiner Karriere als Dirigent? 

Das ist keine einfache Frage.
Es gab sehr viele tolle Erleb-
nisse in mehr als 25 Jahren
meiner Karriere. Die wichtig-
ste Dirigate waren für mich
mein erstes Sinfoniekonzert
als GMD hier in Braunschweig
(2. Sinfonie von G. Mahler)
aber auch Gala Konzerte mit
Anna Netrebko und Diana
Damrau in Mexico City, mein
Debut  an der Semperoper
Dresden mit Hänsel und Gre-
tel, mein Debut am Teatro
Colón in Buenos Aires, das
Konzert in der Hamburger Elb-
philharmonie mit Staatsorche-
ster Braunschweig …

2. Du bist mit überwältigender
Mehrheit zum Generalmusik-
direktor von den Musiker_innen
des Staatsorchesters gewählt
worden – wie hat sich die
Zusammenarbeit in den letzten
Jahren entwickelt? 

Die Arbeit mit dem Staatsor-
chester Braunschweig, mit
meinem Orchester, erfüllt
mich immer mit Stolz. Wir
haben in diesen Jahren viele
tolle musikalische Darbietun-

gen zusammen gemacht und
erlebt - im Konzertsaal und im
Theater. Es gibt eine be-
stimmte musikalische und
klangliche Idee die ich, mit
enormer Unterstützung mei-
ner Musiker, in den letzten
Jahren geschafft habe. Von
Mozart und Beethoven, über
Brahms und Tschaikowsky bis
zu Richard Strauss oder Stra-
winsky - jeder Komponist hat
seine eigene ästhetische
Sprache und ich habe immer
versucht, diese verschiede-
nen „Sprachen“  so klar und
differenziert wie möglich dar-
zustellen. Die Zusammenar-
beit mit meinem Orchester ist
stets hoch professionell, auf
Augenhöhe, denn schließlich
sind alle gut ausgebildete
Musiker!

3. Und was war der Höhepunkt
Deiner Zeit als Generalmusikdi-
rektor in Braunschweig? 

Als GMD in Braunschweig
kann ich im Theater die Pre-
mieren von Don Carlo, Elektra,
Fidelio, L`Invisible als beson-

dere Erfolge erwähnen – im
Konzertbereich die 2., 3. und
die 9. Sinfonie von Gustav
Mahler, der Ring ohne Worte,
der Tschaikowsky Zyklus,
Beethovens 9. Sinfonie und
die Missa Solemnis sowie das
Konzert in der Elbphilharmo-
nie. Zuletzt war das vom NDR
aufgenommene Konzert in
der Stadthalle eine wunder-
schöne Erfahrung.

4. Wenn Du nicht Dirigent
geworden wärst, welchen Beruf
hättest Du dann ergriffen? 

Wenn ich kein Dirigent gewor-
den wäre, wäre ich bestimmt
Arzt geworden. 

5. Das Staatsorchester Braun-
schweig gehört zu den ältesten
Orchestern der Welt – wie
schätzt Du die Qualität des
Klangkörpers ein? 

Das Staatsorchester Braun-
schweig hat eine unglaubliche
Tradition - seit 1587. Viele her-
ausragende Dirigenten haben
hier dirigiert und erfahrene

Dirigenten haben das Orche-
ster als GMD geleitet. Die Qua-
lität dieses Klangkörpers ist
enorm – sie wurde seit mehr
als vier Jahrhunderten (!!!)
gepflegt. Das spürt man, wenn
man vor diesem Orchester
steht und das war auch der
Grund warum ich in Braun-
schweig GMD werden wollte.

6. Dirigierst Du lieber Sinfonie-
konzerte oder Opern? 

Ich kann da keine klare Grenze
ziehen. Ich fühle mich im Thea-
ter sehr wohl und ich liebe die
Arbeit mit den Sängern. Auf
der anderen Seite ist die
„Klangforschung“ während
der Proben für ein Sinfonie-
konzert etwas Besonderes.
Gott sei Dank haben meine
Lieblingskomponisten für Kon-
zert und Oper komponiert.

7. Hast Du Lieblingsopern –
welche? 

Tosca, Othello, Elektra, Rosen-
kavalier, Figaro und natürlich
der Ring der Nibelungen. Für
eine Lieblingsoper kann ich
mich einfach nicht entschei-
den!

8. Als Generalmusikdirektor setzt
Du dem Staatsorchester und dem
Opernensemble Deinen Stempel
auf. Wie könnte ein Entwick-
lungsplan des Staatsorchesters
Braunschweig aussehen? 

Auf jeden Fall würde ich dafür
plädieren, dass hier in Braun-
schweig eine Orchesterakade-
mie gründet wird. Das würde
uns die Möglichkeit geben,
tolle junge Musiker zu pfle-
gen, die in alle „Geheimnisse“
des Orchester-Musiklebens
eingeweiht werden können.
Das könnte uns auf der ande-
rer Seite erlauben, weiter
Stücke mit großer Besetzung
im Konzertsaal und auf der
Bühne machen zu können. 

Interview mit Generalmusikdirektor Srba Dinić. 
Foto: BjörnHickmann

Das Staatsorchester Braunschweig 
ist eines der ältesten Kulturorchester der Welt
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Anzeige Viel Spaß beim Rätseln
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AAUSUS DEMDEM PPOLIZEIBERICHTOLIZEIBERICHT

Auch der Landkreis Gifhorn ist
von den massenhaften "Smis-
hing" Straftaten betroffen.
Hierbei erhalten Smartphone
Nutzer eine SMS mit dem
Inhalt: "Ihr Paket wurde ver-
schickt. Bitte überprüfen und
akzeptieren Sie es. LINK". So
oder ähnlich werden die Nut-
zer auf eine Website gelockt,
die automatisch Schadsoftware
auf dem Handy installiert.
Wenn so eine SMS eingeht ist
es am sichersten, sie direkt zu
löschen und den Absender zu
sperren. Wurde jedoch auf den
Link geklickt ist es wahrschein-
lich, dass Schadsoftware auf
dem Smartphone installiert
wurde. In diesem Fall muss
das Telefon bereinigt werden
und es sollte unbedingt eine
Drittanbietersperre über den
Mobilfunkanbieter veranlasst

werden. Sonst könnte eine
hohe Telefonrechnung die
Folge sein.
Um sich zu schützen empfiehlt
es sich einen Virenschutz auf
dem Smartphone zu installie-
ren. Weiter sollte das Betriebs-
system immer auf dem aktuel-
len Stand und die Installation
von Apps aus unbekannten
Quellen gesperrt sein.
Ist tatsächlich ein Paket
bestellt und es besteht Unsi-
cherheit über die Echtheit
einer Benachrichtigung, kann
über die Sendungsverfolgung
des jeweiligen Anbieters Klar-
heit erlangt werden. Hierfür
allerdings nicht auf den Link in
der SMS klicken, sondern die
Sendungsverfolgung des
Paketdienstes über einen
externen Browser oder die
App öffnen.

Schädliche SMS
„Ihr Paket wurde verschickt“

BS, Friedrich-Wilhelm-Straße
17.07.2021, 04.25 Uhr
Die Polizei fahndet nach drei
Männern. Bereits im Juli 2020
kam es auf der Friedrich-Wil-
helm-Straße zu einem Raub.
Vier Männer schlugen auf
einen 28-jährigen Göttinger
und seinen 29-jährigen Beglei-
ter aus Salzgitter ein. 
Die Männer warfen den Opfern
vor, dass sie Fotoaufnahmen

von ihnen gefertigt hätten.
Beide Opfer wurden geschla-
gen und das Handy des Göttin-
gers entwendet. 
Die Täter wurden als "Rocker"
beschrieben. Der Salzgittera-
ner musste mit einer gebroche-
nen Nase im Klinikum behan-
delt werden.
Nachdem ein Tatverdächtiger
ermittelt werden konnte, wird
noch nach drei weiteren Tat-
verdächtigen gesucht. Das
Amtsgericht Braunschweig hat
nun Bilder aus einer Überwa-
chungskamera für die Veröf-
fentlichung freigeben.
Hinweise zu den abgebildeten
Personen bitte an den Krimi-
naldauerdienst unter der Tele-
fonnummer 0531/476-2516.

Raub und Körperverletzung 
Zeugen gesucht

Gemäß einer Meldung der
Polizeidirektion Braunschweig
ist es am Mittwoch, den 7.
April in Querum zu einem
Diebstahl durch einen Trickbe-
trüger gekommen, der sich als
“Mitarbeiter der Stadtwerke”
ausgegeben hat. Unter dem
Vorwand, dass es in der Nach-
barwohnung einen Wasser-
schaden gegeben hätte, hat
sich der Betrüger Zugang zur
Wohnung verschafft.
BS|ENERGY weist darauf hin,
dass es sich dabei um keinen
Mitarbeiter der Unterneh-
mensgruppe gehandelt hat.
Kunden erkennen die echten
Mitarbeiter der BS|ENERGY
Gruppe an folgenden Merk-

malen: an dem Logo von
BS|ENERGY, BS|NETZ oder
SE|BS, das der Techniker auf
seiner Arbeitskleidung trägt;
an dem Betriebsausweis von
BS|ENERGY, BS|NETZ oder
SE|BS, den der Techniker bei
sich trägt.
Wenn Kunden Zweifel an der
Identität eines Mitarbeiters
haben, sollten sie sich an die
BS|ENERGY Service-Hotline
0531 383-8000 wenden oder
an die Hotline 0800 383-4000
zur Gasumstellung, die derzeit
in Braunschweig stattfindet.
Handelt es sich tatsächlich um
einen Betrugsversuch, sollte
umgehend die Polizei infor-
miert werden.

Falsche Stadtwerke-Mitarbeiter
Merkmale der Mitarbeiter der BS Energy Gruppe

BS, Östliches Ringgebiet
28.03.2021 
Eine 96-jährige Braunschwei-
gerin bemerkte vor etwa zwei
Wochen, dass sich ihre Leder-
rolle mit Schmuck nicht mehr
in ihrer Kommode befindet. Sie
hatte den Schmuck zuvor vier
bis sechs Wochen nicht mehr
aus der Kommode genommen.
In der Rolle befanden sich

diverse Ketten, Taschenuhren,
Broschen und Ringe. Der Wert
der entwendeten Schmuck-
stücke liegt im fünfstelligen
Bereich.
Die Polizei sucht nun nach Zeu-
gen, die den Schmuck gesehen
haben. Hinweise bitte an das
Polizeikommissariat Nord unter
der Telefonnummer 0531/476-
3315. 

Eine Seniorin wurde bestohlen
Schmuck in hohem Wert



www.braunschweigreport.de Mai 2021 | 31




