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Grof ist die Freude beil den Kindern,
wenn der Osterhase als kleines

Dankeschon fir sein weiches

Lager ein Geschenk wie den

Mestbesetzer zurickldsst,

Die plischige Handpuppe
tragt eine Leckerei von kinder
Schokatade in ihrem Inneren und
ein Schild, das mit dem
Mamen beschriftet

Kiunteroumt

Was wiire Ostern ohne Ostereier
und Frithlingsdeko? Egal, ob aus
Papier, Pappe oder anderen Ma-
terialien - Hauptsache bunt muss
es sein. Gut geeignet daflr sind
die radierbaren Filzstifte Frision
Colors von Pilot, denn wenn das
Anmalen mal danebengeht, Lisst
sich die Farbe einfach wieder
wegradieren. Zur Auswahl stehen
12 kunterbunte Farben.
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Gern gesehen im ™% . -y

Auf die Suche,
M fertig, los!

~~
Die lustige Jagd nach Oste

ist ein beliebtes Spektakel fur die ganze Familie.

originellen Aufdruck werden Frih-
sticksbrettchen rum frahlichen
Begleiter fir einen guten Start
in den Tag. Uber den Ricolar-
Online-Konfigurator auf
www,mein-brettchen.net
kann man sein personliches
Brettchen entwerfen.

gy fotos na
reiern und Stfligkeiten igan

Briefkasten sind Oster-  Ei, wer schreibt da?
gruftkarten mit einigen |
perséinlichen Zeilen.
Unter www.cewe,de
lassen sich individuelle
GruBkarten mit mehr
als 80 Osterdesigns ganz
einfach selbst gestalten.
Dabei kinnen Familien-

Mit dem neuen MB Sprinter Kommunal von Bruder Spielwaren wird das
Kinderzimmer zur Baustelle. Das robuste und originalgetreue Fahrzeug im
MaBstab 1:16 besitzt eine kippbare Ladepritsche, die kleinen Bavarbeiter
kannen mit Schubkarre, Schildern und Pylonen hantieren: www.bruder.de,
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VO n Wa Sse r u n d Fe u e r Prof. Dr.h.c. Gerd Biegel Institut fur Braunschweigische Regionalgeschichte an der TU

Osterbrauche im Braunschweiger Land und in Niedersachsen
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Mit dem Wort Ostern ist im alt-
hochdeutschen »jstarun« ein
heidnisches Friihlingsfest verbun-
den. Im christlichen Sinne jedoch
handelt es sich um das élteste
christliche Fest, hervorgegangen
aus der christlichen Umdeutung
des jiidischen Passah. Es dauerte
lange, bis sich das Osterfest all-
gemein durchgesetzt hatte,
jedoch war es lange zuvor im
Brauchtum etabliert. Auch im
Braunschweiger Land war es mit
zahlreichen Brauchen und Riten
verbunden, die noch auf heidni-
schen Ursprung zuriickgingen. So
hat man die besondere Bedeu-
tung des Wassers geachtet und
zum Brauchtum genutzt, aber
auch an dessen Schutz —und Heil-
kraft geglaubt: Daher hatte man
die Pferde am Ostermorgen vor
Sonnenaufgang in den Bach oder
Teich gefiihrt, um sie ein Jahr lang
vor Krankheiten zu schiitzen.

Der bekannteste der Uberlieferten
Osterbrauche hangt mit dem
Osterwasser zusammen, denn
das Wasser war Symbol fiir Leben

und Fruchtbarkeit. Besonders
wichtig war es fiir die Madchen:
wer sich mit Osterwasser gewa-
schen hatte, wurde bildschén und
verlor seine Sommersprossen.
Dieses Osterwasser muBte am
Ostersonntag von einem jungen
Médchen aus einem flieBenden
Gewasser schweigend geschopft
werden. Wurde jedoch beim
Schopfen geredet, verlor das
Osterwasser jegliche Heilkraft —
war der Grund des Redens ein
junger Mann, verwandelten sich
Sommersprossen in Warzen. In
Flaschen abgefiillt diente es als
Arznei bei Mensch und Tier. Ein
besonderer Osterwasser-Brauch
war in Klein-Schoppenstedt das
Wasser-Orakel. Fingerhut, Asche,
ein Stiick Brot und ein Gersten-
korn wurden in Osterwasser auf-
gekocht, und wenn zuerst der
Fingerhut auftauchte, hatte man
viel Freude zu erwarten, bei der
Asche einen Todesfall, wéhrend
das Brot eine Hochzeit und das
Gerstenkorn eine reiche Ernte
weissagten.

Auch das Schmiicken der Brunnen
mit ostereierverzierten Girlanden
oder kleinen Ostereibaumchen
war Ausdruck der Dankbarkeit fiir
das lebensspendende Wasser.
Reste dieses Brauches, jedoch
sinnentleert, sind »wiedererstan-
den«, indem zunehmend Baume
und Strducher in Vorgarten mit

§ bunten Ostereiern geschmiickt

werden. Man kann dies aber auch
als neuen Brauch unserer Zeit
deuten, auch wenn das Farben
der Eier in alte Zeiten zuriickver-
weist. Sie entsprechen einem
alten, schon im 4. Jahrhundert
n.Chr. nachweisbaren Brauch.
Demgegeniiber erschien der
Osterhase erstmals in dem Werk
»Satyrae medicae« (1678) des
Heidelberger Medizinprofessors
Georg Franck von Franckenau und
wurde hauptsachlich in der Neu-
zeit durch Spielwaren- und SiiB-
warenindustrie populdr. Diesen
allgemein in Deutschland (bli-
chen Brauchen standen stets auch
regionale Eigenheiten gegeniiber,
die jedoch heutzutage weitge-
hend in Vergessenheit geraten
sind.

Immer wieder spielte bei den
Brauchen zu Festtagen die Liebe
eine Rolle und das MiBtrauen der
Madchen wegen der Treue ihrer
Liebhaber. Daher prifte man in
der Osterwoche diese Treue,
indem die Madchen nachts den
Kiichentisch scheuern muBten.
Erschien der Liebste durch den
Kamin, war er treu gewesen —
erschien er nicht: dann diirfte
meist der Haussegen ins Wanken

Vor dem Tor von Johann Wolfgang von Goethe, Faust |

»Vom Eise befreit sind Strom und Béche
Durch des Friihlings holden,
belebenden Blick,

Im Tale griinet Hoffnungsglick;

Der alte Winter, in seiner Schwéche,
Zog sich in rauhe Berge zuriick.

Von dort her sendet er, fliehend, nur
Ohnméchtige Schauer kbrnigen Eises
In Streifen diber die griinende Flur,
Aber die Sonne duldet kein Weiles,
Uberall regt sich Bildung und Streben,
Alles will sie mit Farben beleben;
Doch an Blumen fehlts im Revier,

Sie nimmt geputzte Menschen dafiir.
Kehre dich um, von diesen Héhen

Nach der Stad't zuriick zu sehen!

Aus dem hohlen finstern Tor

Dringt ein buntes Gewimmel hervor.
Jeder sonnt sich heute so gern.

Sie feiern die Auferstehung des Herrn,
Denn sie sind selber auferstanden:

Aus niedriger Hauser dumpfen Geméchemn,
Aus Handwerks- und Gewerbesbanden,
Aus dem Druck von Giebeln und Dachern,
Aus der Straen quetschender Enge,

Aus der Kirchen ehrwiirdiger Nacht

Sind sie alle ans Licht gebracht.

Sieh nur, sieh! wie behend sich die Menge
Durch die Gérten und Felder zerschldgt,
Wie der FluB in Breit und Lange

So manchen lustigen Nachen bewegt,
Und, bis zum Sinken (iberladen,

Entfernt sich dieser letzte Kahn.

Selbst von des Berges fernen Pfaden
Blinken uns farbige Kleider an.

Ich hére schon des Dorfs Getiimmel,
Hier ist des Volkes wahrer Himmel,
Zufrieden jauchzet groB und klein:

Hier bin ich Mensch, hier darf ichs seinl«

geraten sein. Also, wer einen
Kamin in der Kiiche hat, kann an
Ostern die Treue der Manner
testen! Viele weitere Sitten, vom
Osterspaziergang wie in Goethes
»Faust«, (ber das Bemalen von
Ostereiern bis zum Ballschlagen
waren und sind noch in Stadt und
Land Braunschweig bekannt.

Der Osterspaziergang wurde
meist ins Pawelsche Holz, nach
Riddagshausen (iber den Nuss-
berg oder in die Garten vor den
Toren der Stadt unternommen.
Karl von Strombeck, der Chronist
von Adel und Biirgertum im 19.
Jahrhundert berichtet auch von
Ausfahrten zu Ostern in Richtung
EIm. Das wahre Ostergefiihl
(6sterfoilje) aber bekamen junge
Menschen — so die Uberlieferung
aus Braunschweig — beim Oster-
spaziergang ins nahe Holz, wenn
beim gemeinsamen Sitzen auf
den frisch geschlagenen Baum-
stdmmen »gefiihlt« wurde nach
dem Motto »bet an de knie? is
frie«!
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Frithjahrsputz: effizient und schnell mit einem guten Plan

Fenster putzen und Boden wischen sind die wichtigsten Tatigkeiten beim , GroBreinemachen”

Dampfreiniger CleanTenso.

Der Friihjahrsputz ist die wich-
tigste Zeit zum GroBreinema-
chen. Wenn es drauBen heller
wird, sind Schmutz und Staub
wieder sichtbar. Die wichtig-
sten Bereiche fiir den Friih-
jahrsputz sind die Fenster und
der Boden. Wie diese groBen
Flichen am besten gereinigt
werden, verrdt der Haushalts-
Experte Leifheit und hat dafiir
spezielle Tipps ent wickelt. Mit
einem guten Plan funktioniert
der Frithjahrsputz besser und
man spart viel Zeit.

Laut einer Forsa-Studie, die das
Meinungsforschungsinstitut  im
Auftrag von Leifheit 2017 durch-
gefiihrt hat, dauert die Hausreini
gung durchschnittlich vier bis zehn
Stunden pro Woche. Mit dem Friih-
jahrsputz kann es sogar noch deut-
lich langer dauern. SchlieBlich wird

Foto: o.H.

dann der Haushalt besonders
griindlich gereinigt. Effizienz und
Cleverness beim Hausputz stehen
daher an erster Stelle.

Tipp 1: Fenster: Schmutzpartikel
wirken wie Sandpapier!

Beim Fenster putzen sollten
immer zuerst die Rahmen und
dann das Glas gereinigt werden.
Ansonsten tropft das Schmutz-
wasser auf die sauberen Fenster.
Schmutzpartikel auf den Fenstern
wir ken wie Sandpapier und hin-
terlassen bei einer unsachgema-
Ben Reinigung schnell tiefe Krat-
zer. Beim Sdaubern von Glas ist es
daher essenziell den Schwamm
oder das Tuch zum Befeuchten
der Fenster immer wieder regel-
maBig und griindlich zu sdubern,
damit die Schmutzpartikel sich
dort nicht festsetzen. Oft bilden
sich auf den Fenstern Streifen und

Schlieren. Um dies zu ver hindern,
und generell die Fensterreinigung
zu vereinfachen, gibt es elektri-
sche  Fenstersauger  (z.B.
Dry&Clean von Leifheit). Sie sau-
gen die Scheiben nach der Vorrei-
nigung streifenfrei ab. Gerade bei
hohen Fenstern Idsst sich der Fen-
stersauger mit Hilfe eines Tele-
skopstiels ideal einsetzen. Damit
kénnen auch hohe Fenster ohne
eine Leiter gereinigt werden.

| Tipp 2: Auf die richtige

Vorbereitung kommt es an
Laut der Forsa/Leifheit-Studie
gehort Staubsaugen zu den
beliebtesten Haushaltstatigkei-
ten: Gerade mit den neuesten
Akku-Staubsaugern ohne lastige
Kabel ist die Bodenreinigung
nicht nur schnell, sondern auch
effektiv zwischendurch gemacht.
Auch fiir den Friihjahrsputz ist die
Reinigung der FuBbdden von gro-
berem Schmutz als Vorbereitung
fur die Feuchtreinigung wichtig.
Inzwischen gibt es Akku-Staub-
sauger, in die ein flexibel einsetz-
bares Handgerat gleich integriert
ist (z.B. Regulus PowerVac 2in1
von Leifheit). Das Handgerat bie-
tet sich zum Beispiel fiir Schmutz-
partikel in den Fugen an. Mit den
schmalen Diisen lassen sich ibri-
gens auch kleinste Ritzen zwi-
schen Sofapolstern gut reinigen.

Tipp 3: Parkett und Laminat
feucht wischen

Bei Parkett und Laminat ist die
oberste Regel: Keine Wasserla
chen auf dem Boden verursachen,
weil sonst der Boden aufquillt.
Die Reinigung sollte mit einem
sehr gut ausgewrungenen Tuch

oder Wischbezug (z.B. Clean
Twist System von Leifheit) durch
gefiihrt werden. Leifheits paten-
tierte Schleudertechnologie im
Stielantrieb ermdglicht das Aus-
wringen des Wischbezugs ganz
ohne Biicken und Hande im
Schmutzwasser. Mit dem gut
ausge wrungenen Wischbezug
bildet sich auf dem Boden nur ein
leichter Feuchtigkeitsfilm. Warum
das so wichtig ist: Bei schwim-
mend ver legtem Laminat, Parkett
oder Kork sowie auf allen Boden-
verbin dungen mit Klickverbin-
dung besteht die Gefahr, dass
Feuchtigkeit in die Fugen eintritt.
Dann quillt der Boden auf und
verzieht sich.

Tipp 4: Der Frithjahrskiller fiir
Keime und Bakterien

Bei einem griindlichen Friihjahrs-
putz sollten auch nachhaltig Kei
me und Bakterien bekampft wer-
den. Manche ver suchen mit
aggressiven und umweltschadli-
chen Chemikalien einen keim-
freien Haushalt zu schaffen. Doch
nicht nur die Ge sundheit, son-
dern auch die Holzbdden leiden
darunter. Eine Alternative sind
Dampfreiniger, z.B. der Clean-
Tenso von Leifheit. So entfernt
man 99,99% aller Bakterien und
Keime mit Wasserdampf (an E.
coli und C. albicans Bakterien
getestet). Dampfreiniger kdnnen
fur alle Bodenbeldge zur Anwen-
dung kommen - also auch fiir
Teppiche und vor allem Fliesen.
Dampfreiniger sind  absolut
umweltfreundlich und der ste-
chende Geruch nach Chemie
bleibt nach dem Friihjahrsputz
aus.

Besudhen Sie unsene groBe

Wintergarten-Ausste

Offnungszeden

f

hein-winfergarten.de

OkoWarmehaus

Meisterbetrieb im Ofen- & Luftheizungsbau

individuelle

Kamine & Kachelofen
( modern, sparsam, wirkungsvoll & sicher..l )
+ Schornsteinbau, Wassertechnik, Steuerung...

w38

350 Helmstedt (He-

) Am Lohen 2

www.oekowaermehaus.de ~ Tel: 05351 - 53 83 814

Abholung von Schrott und Metallen,
sowie Berdumung, Abriss,
Brennarbeiten mit eigenem Kranwagen

Fiir Handel und Privat

Ankauf von Schrott und Metallen!
Tel. 0172 /2 15 55 33 oder E-Mail:

hoppe-schrotthandel-braunschweig@gmx.de
Hinter dem Turme 22

38114 BS, Mo. - Fr. 7.30 - 17.00 Uhr

Ein Highlight fiir lhre Werbung
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Neubaugebiet Stockheim-Siid wird erschlossen
Erster Spatenstich durch Oberbuirgermeister Ulrich Markurth

Mit einem ersten Spatenstich hat
Oberbiirgermeister Ulrich Mar-
kurth die ErschlieBung des Neu-
baugebiets Stockheim-Siid sym-
bolisch begonnen. Er sagte: "Fiir
unsere wachsende Stadt bendti-
gen wir weiter viel neuen Wohn-
raum. Uns ist es wichtig, stadti-
sche Baugebiete mit mdglichst
vielfaltigen Wohnbauarten fir die
Biirgerinnen und Biirger zu ent-

wickeln. Es werden hier neben

teil vorhanden.

und ein Standort des Gymnasi-
Einfamilienhdusern auch Ge- ums Raabeschule sind im Stadt-
schosswohnungen entstehen."
Von den etwa 300 Wohneinhei-
ten sind 92 bautrdgerfreie Ein-
familienhausgrundstticke.
Stockheim verfiigt iiber eine sehr
gute infrastrukturelle Ausstat-
tung: Mehrere Kindertagesstat-
ten, Nahversorgung, medizini-

Die ErsterschlieBung des Gebietes
durch die Bauverwaltung wird
voraussichtlich bis zum Jahres-
ende 2018 abgeschlossen sein.
Die Vermarktung der Einfamilien-
hausgrundstiicke durch die stad-
tische Grundstiicksgesellschaft
sche Praxen, eine Grundschule (GGB) soll nach den Osterferien

beginnen. Die Vermarktung der
Mehrfamilienhausgrundstiicke
wird parallel vorbereitet. Es soll
auch hier gemaB dem Kommuna-
len Handlungskonzept fiir bezahl-
baren Wohnraum ein Anteil mit
verglinstigen Wohnungen entste-
hen.

Wahrend der Bauzeit wird ein viel
genutzter Feldweg nach Wolfen-
biittel nicht erreichbar sein.

In Klrze

Osterfeuer in Rautheim
am 31. Marz, ab 18 Uhr,
Feldmarkt, Rautheim

Osterfriihstiick bei der
AWO Siipplingenburg,
31. Marz, 10 Uhr,
Dorfgemeinschaftshaus

Festgottesdienst mit
Feier des Abendmahls
am 1. April, 10 Uhr,
Braunschweiger Dom

Familiengottesdienst mit
Blumenkreuz , Ostermorgen”
am 2. April, 11 Uhr,
Braunschweiger Dom

Festgottesdienst 50 Jahre
Frauenordination ,,Und sie
liefen, um es zu verkiinden”,
am 4. April, 17 Uhr, in der
Landeskirche Braunschweig

Bachzeit J. S. Bach: Kantate
BWV 249 , Oster-Oratorium”
am 8. April, 17 Uhr,
Braunschweiger Dom

Riistgottesdienst zur
Vorbereitung der
Konfirmation am

14. April, 18 Uhr,
Braunschweiger Dom

Festgottesdienst
mit Konfirmation

am 15. April, 10 Uhr,
Braunschweiger Dom

von 10 - 18 Uhr, Verkauf ab 13 Uhr.

Freier Eintritt & koste—nluse Parkplatze!

Mébel Schulenburg Gadenstedt GmbH * Direkt an der B444
An der BundesstraBle 2 » 31246 Gadenstedt/Peine » Tel.: 05172 -128-0
www.moebel- schulenburg de * info-gadenstedt@moebel-schulenburg.de

ungszel'lan Mo.-Fr. 10-19 Uhr, Sa. 10-18 Uhr

SCHULENBURG
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Tarrassen

Michael Pohlig

Hopfangaren 22

38102 Braunschweig
Telefon: 0531 -70T7 5812
Telefax: 0531-T707 62 54
Handy: 0171-987 3273
E-mail: mp-lina@gm:x.de

Aeibving / Carpary

ALU FACTORY INGERSLEBEN UG

Hinterdorfstr. 23, 39343 Ingersleben OT Ostingersleben
Tel: 03 80 52 78, Fax: 03 90 52.06 77 ¢

ah 275~ €/m*

Experten Tipp Nr. 5
Moderne
Dachddmmung’

Info 05304 79 09 65

@Angerstem

Dachdeckerei

+Ein warmer Kopf mit
MNeubaustandard durch
warmebriickenfreie
Aufsparrenddmmung.
Eine saubere und
nachhaltige Lésung.”

Am Dorfplatz 10, 38154 Kanigslutter, dachdeckerel-angerstain.de

R J

Verkauf Hecyclmg
Sand - Kies - Spl.itt wwmmmwk“
E;-dm |mm:i:;"l;ﬂlﬁz Cremlingen

Tel: @ 53 06 / 99 06 345

'Iﬂl!’l:l
F-'Eu—Fr T:00-17:00 Uhr
Sa (Marz-Nov.) 7:00-12:00 Uhr

Recyclingbaustoffe

i B

oder Eigentransport
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Fit in den Friihling

Winterschaden den Kampf ansagen

Regenrinne reinigen.

Deutschlands Garten und Hauser
hatten es diesen Winter nicht
leicht: Im Januar brachten die
Stiirme ,Burglind” und ,Friede-
rike” Regen und Hochwasser.
Ende Februar Gberrollte die Bun-
desrepublik eine Kalte- und
Schneewelle. Was bleibt: Im
schlimmsten Fall Verwistungen
und durch Feuchtigkeit hervorge-
rufene Schaden an der Bausub-
stanz. Carolin GroBhauser von der
Bausparkasse Schwabisch Hall
weil3, worauf Immobilienbesitzer
beim Frihjahrs-Check an Haus
und Garten jetzt achten sollten.
.Der obligatorische Friihjahrs-Check
mag miihsam oder gar {iberflissig
erscheinen, doch mit ein wenig Zeit
und Aufwand lassen sich teure
Reparaturen durch Folgeschaden
vermeiden,” rat Carolin GroBhauser.
»Da hilft nur schnelles Handeln —
nach dem Motto: an die Winter-
schaden, fertig, los!”

Alles Gute kommt von oben

Zu Beginn heifit es rauf auf die
Leiter: Laub, Moos und Dreck
missen aus Regenrinnen und
Abflussrohren entfernt werden.
Eine gute Gelegenheit, auch nach
kaputten Dachziegeln oder Ble-
chen Ausschau zu halten. Denn
tiber undichte Stellen kann Was-
ser in das Ddmmmaterial eindrin-
gen. Magliche Folge: Schimmel in
den heimischen vier Wanden.

Mehr als Schonheitsfehler

Weiter geht es mit einem Rund-
gang um das Haus. Kleine Scha-
den an der AuBenfassade bieten

Foto: o.H.

Eintrittsstellen fiir Feuchtigkeit,
die so durch die Bausubstanz
gelangen kann. Damit aus Schon-
heitsmakeln keine Bauméngel
werden, sollten Hausbesitzer auf
abgeblatterte Farbe und Risse im
Putz achten. Kitt und Silikondich-
tungen an Fenstern und Tiiren
nehmen witterungsbedingt
schnell Schaden und sollten des-
halb besonders ins Visier genom-
men werden. Bei AuBentiiren vor
allem die Fuge an der Anschlag-
schiene untersuchen: Hier kann
Feuchtigkeit unter den Estrich ein-
dringen.

Stiirzen vorbeugen

Im ndchsten Schritt sollte das
AuBengeldande auf potenzielle
Stolperfallen gepriift werden. Eis
und Wasser kdnnen Bodenplatten
anheben, Fliesen platzen und
Beton brockeln lassen. Die Emp-
fehlung lautet daher: Terrasse,
Balkon und Einfahrt eingehend
inspizieren, um Stiirzen vorzu-
beugen.

Ein guter Start in die griine Jah-
reszeit

Zu guter Letzt ist der Garten an
der Reihe. Nach der kalten Jahres-
zeit benétigen Pflanzen und
Bdume haufig eine Portion Extra-
Pflege oder missen nachge-
schnitten werden. Mit dem Test,
ob Zdune und Baumpfahle noch
stabil stehen, ist der Friihjahrs-
Check auch schon absolviert. Wer
Glick hat, wird sogar mit dem
Anblick erster Knospen und BIi-
ten belohnt.
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Vorsicht beim Osterfeuer

Zu Ostern haben Osterfeuer in
Braunschweig Tradition. Dabei
sind einige wichtige Grundregeln
zu beachten. So darf nicht in
jedem Garten ein Osterfeuer ange-
ziindet werden, da der offentliche
Charakter ein wesentlicher Be-
standteil des Brauchtums ist.

Ganz wichtig: Osterfeuer diirfen
nicht fiir die Abfallbeseitigung
missbraucht werden. Verbrannt
werden darf nur im Rahmen des
jahrlichen Pflanzenschnitts anfal-
lender Baum- und Strauchschnitt.
Das Feuer darf auf keinen Fall zur
Beseitigung von sonstigen Abfal-
len, wie zum Beispiel Haus- und
Sperrmiill, Plastikabfallen und &hn-
liche Materialien, genutzt werden.
Mit dem Aufschichten des Brenn-
materials sollte erst kurz vor
Ostern begonnen werden, da das
Lagern des Brennmaterials iber
einen langeren Zeitraum erfah-
rungsgemaB auch zum Ablagern

von Abféllen fiihrt. Die Abteilung
Umweltschutz fiihrt aus diesem
Grunde Kontrollen der zum
Abbrennen vorgesehenen Baum-
und Strauchschnitte durch. Soll-
ten dabei Abfdlle gefunden wer-
den, so miissen diese sofort ent-
fernt werden. Die Menge des
Brennmaterials darf aus Sicher-
heitsgriinden 150 Kubikmeter
nicht Gberschreiten.

GroBe Reisighaufen sind ein idea-
ler Lebensraum fiir Kleintiere.
Kéfer, Wildbienen, Kroten, Kleinvo-
gel, lgel und Wiesel sind nur
einige Arten, die hier ein vermeint-
lich sicheres Versteck finden. Am
Tag vor dem Abbrennen muss
daher durch geeignete MaBnah-
men — z.B. Umschichten des
Brennmaterials — sichergestellt
werden, dass Tiere ausreichend
Gelegenheit zur Flucht haben.
Dabei konnen zugleich ungeeig-
nete Stoffe aussortiert werden.

April 2018 | 7

Kompletter Wetterschutz

Terrassendacher mit Seiten-
schutz.

Gut geschltzt: Von der Seite
kann weder Wind noch
Regen den Aufenthalt auf
der Terrasse beeintréchtigen.

Foto: rgz/Sonne-am-Haus.de

Eine Uberdachung ist eine sinn-
volle Erganzung fiir jede
Terrasse, denn sie bietet wir-
kungsvollen Wetterschutz fiir
Bewohner und hochwertige
Gartenmdbel. Ein Terrassendach
lasst sich leicht durch den Ein-
bau von Seitenelementen auf-
werten. Dies kann auf nur einer
Seite oder vollstandig umge-
setzt werden. Bestimmend ist
hier vor allem die geplante Nut-
zung der Terrasse. Zur Verfiigung
stehen zahlreiche Systeme, die
in der Regel auch nachtraglich
eingebaut werden kénnen. Die
Palette reicht von Festelemen-
ten iber Fenster, Faltanlagen
bis hin zu Glas-Schiebe-Tiren.
Fachkundige Beratung ist hier
besonders vonndten.

Unter www.sonne-am-haus.de
findet man einen kompetenten
Fachbetrieb vor Ort.  (rgz/ho)

Wir haben

Wohnungen fi... 3 -

le unter einem Dach |}

/\

www.tagwohnen-sz.de

Fifos unter

053 41-

1886200
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GARTEN IM FRUHLING

Ihre kempetente Baumschule zwischen BS und WF!

Vom Gartentraum
zum Traumgarten

Baumschule Meyer

Auf iiber 18.000 m? Anbaufiiche...
..kaufen, wo es wachst!

Salzdphivmer Weg 33 - 38124 Braunschwelg
Unsare (Hfnungaraiten
Montag - Freitag B.00 - 18,00 Uhr - Sametag 8.00 - 14.00 Uhe
Talefon: 05 31 - 280 10 80 « Telefax: 05 M - 260 10 82
www braumachule-in-braunschweig.de

Fruhjahrsaktion vom 03. - 30.04.2018
im Kompostwerk Bornum

Gltekompost

Und Ihr Garten
bliht auf!

lose Ware zum halben Preis
Sacka501-1,50€

zuziigl. 1,50 € Pfand/Sack

AuBerdem erhalten Sie bei uns:

Kiefernrinde 0-20 mm 32,00 €/'m?
Kiefernrinde 20-40 mm 30,00 €/m?
Kiefernrinde/Sack a 50 | 3,50 €/Sack
Holzhackschnitzel 30,00 €/m*
Holzhackschnitzel/Sack a 501 3,50 €/Sack
Humuserde 20,00 €/Tonne
Mulch 25,00 €/Tonne
Pinienrinde 70 | 7,50 €/Sack
Qualitdts-Blumenerde
Floragil, torfreduziert 451 4,90 €/Sack
Gesellschaft fir )
@
. IOKOM POST mbH Sy

KOMPOSTWERK BORNUM
Entsorgungs- und Verwertungszentrum Bornum

Tel. 01729330645 Fax 05337/948 446

E-Mail: info@biokompost-upen.de
Internet: www. bickompost-upen.de

von 7.* bis 16.* Uhr
von B.* bhis 14.% Uhr

Montag bis Freitag
Samstan

Gltekompost -

braunschweigreport = SPEZIAL

Anzeige

und lhr Garten bliht auf!

Egal ob auf Balkon, Terrasse oder
im Garten — nach dem Winter
sehnt man sich besonders nach
einer bunten Blumenpracht, sat-
tem Rasengriin und ippigen
Strduchern. Deshalb sollte man
seinen Pflanzen gerade jetzt zu
Saisonbeginn die richtige Start-
hilfe fiir ein gesundes und krafti-
ges Wachstum geben.

Mit Kompost schneller und

. leichter zum Erfolg

Ein guter, nahrstoffreicher Boden
ist das Fundament fiir gesundes
Pflanzenwachstum und erhdht die
Resistenz gegen Schadlinge und
Krankheiten. Aufgrund der Vielzahl
seiner positiven Eigenschaften
nimmt der Kompost im Hobbygar-
tenbau eine herausragende Stel-
lung ein.

Rund-um-Versorgung mit
Kompost

Kompost als organisches Diinge-
mittel bietet den Pflanzen eine
Rund-um-Versorgung mit allen
wichtigen Nahrstoffen und Spu-
renelementen. Kompost bindet
Pflanzenndhrstoffe an sich. Die
Pflanzen sind in der Lage, diese
Néhrstoffe zu 16sen und aufzuneh-
men. Kompost kann das 2-3 fache
seines eigenen Gewichtes an
pflanzenverfiigharem Wasser spei-
chern. Eine ergénzende Diingung
oder Kalkung ist nicht nétig.
Komposte mit dem RAL-Giitezei-
chen unterliegen regelméBigen
Qualitdtskontrollen und werden
als homogene und hygienisch ein-
wandfreie Produkte (frei von keim-
fahigen Samen und Pflanzenteilen)
in den Kompostwerken Upen und
Bornum ahgegeben.

Ausfiihrliche Informationen zur
Anwendung von Kompost im Haus-
und Kleingarten sowie Diingeemp-
fehlungen erhalten Sie vom

geschulten Fachpersonal in unseren
Kompostwerken.

Das umfangreiche Warenangebot
umfasst neben RAL Qualitéts-
Glitekompost in loser und gesack-
ter Form auch Kiefernrinde in
Absiebungen von 0/20 und 20/40
mm, lose und gesackt, Sagewerks-
hackschnitzel ohne Rinde, lose
und gesackt, Pinien-Dekorrinde in
Sacken, Qualitats-Blumenerde in
Sécken, Mulchkompost in einer
Absiebung von 10/30 mm,
Humuserde, Frischkompost zur
Aufbringung auf landwirtschaftli-
che Flachen.

24 Jahre

erfolgreiche Kompostierung
Die erfolgreiche Kompostierung
von Bioabféllen durch die Gesell-
schaft fiir Biokompost ist eng mit
der Person von Herbert Probst
verkniipft, der diese Entwicklung
von Beginn an zunichst als
Betriebsleiter und spater als
Geschaftsfiihrer begleitet hat.
Herbert Probst hat sich in den Ruhe-
stand verabschiedet. Seine Nach-
folge tritt die diplomierte Agrar-
ingenieurin Eva-Maria Pabsch an.
Zunachst wird ihre Tatigkeit
durch die Fortfiihrung der durch
Herrn Probst angestoBenen Bau-
vorhaben, die Umsetzung der
neuen Diingeverordnung und
MaBnahmen zur Reduzierung des
Fremdstoffgehaltes in Bioabfallen
gepragt sein. Frau Pabsch freut
sich auf ihre neue berufliche
Tatigkeit, dabei ist ihr der von
Herbert Probst erreichte hohe
Standard Aufgabe und Ansporn
zugleich.

Friihjahrs-Aktionspreise

vom 3. bis 30. April 2018
Giitekompost - lose Ware zum hal-
ben Preis, Sackware - 50 | fiir 1,50
Euro pro Sack, zuziiglich Pfand.

Wir wollen

das Sie Erfolg haben!
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Reifenschaden beim Parken vermeiden ER G icn Bd

Foto: Mirko Stepan /Hankook/mid/spp-o

Wer mit dem Auto in deutschen
Innenstadten  unterwegs ist,
braucht Geduld. Rushhour ist fast
rund um die Uhr, es geht nur im
Schneckentempo voran. Und ist
man dann endlich am Ziel ange-
kommen, wartet das nachste Pro-
blem: Wohin mit dem Fahrzeug?
Denn weit und breit ist kein ver-
niinftiger Parkplatz in Sicht.

AuTO- &

Nach einer gefiihlten Ewigkeit und
endlosen Schleifen um die Hauser-
blocks nehmen es viele Autofahrer
in ihrer Verzweiflung offenbar
nicht mehr ganz so genau. Oft-
mals nehmen diese Parkversuche
lustige bis skurrile AusmaBe an.
Da ist zum Beispiel die Variante
freischwebendes Auto”, bei der
die Rader halb auf dem Bordstein
stehen — schon beim Anblick hat
man Mitleid mit den runden Din-
gern. Doch manche ,Parksiinder”
denken, ein Autoreifen sei ein
Luftballon.

Das aber ist ein Trugschluss,
denn der Autoreifen leidet.
SchlieBlich trdgt er ja das
gesamte Gewicht eines Fahr-
zeugs samt Insassen — das sind
im Durchschnitt mindestens 1,5

CARAVAN

Tonnen und somit fast 400 Kilo-
gramm pro Rad. Fir diese Bela-
stung ist ein Reifen konstruiert.
Wird jedoch regelméBig nur ein
Bruchteil der Laufflache mit einem
Viertel des Fahrzeuggewichtes
belastet, wie beim beschriebenen
Park-Szenario, kann das im
Extremfall langfristig Bauteile des
Reifens wie den Stahlcordgirtel
oder die Karkasse beschadigen.
Ansonsten sollten Autofahrer nur
noch regelmaBig darauf achten,
dass der Luftdruck stimmt und sie
nicht versehentlich die Seiten-
wand des Reifens beschadigen,
indem sie langs entlang des
Bordsteins ,schleifen”. Mit die-
sen kleinen Tipps wird das Ein-
parken in Zukunft keine Luftnum-
mer mehr. (mid/spp-o0)

eCall bald Pflicht - was miissen Autofahrer wissen?

Ab 31. Marz 2018 miissen alle
neuen Fahrzeugmodelle mit
dem elektronischen Sicherheits-
system eCall ausgestattet sein.
eCall steht fir ,emergency call”
—also einen Notruf.

HU Saisonfahrzeuge - Tov nord M

"H'I"I'I‘I' w @

Frihjahrsmesse 21.+22.4.

Beatueeg und Vereaad nur qu den gesetrichen Teden

Entspannter Start in die Fruh-

Ilngssalson Foto: TUV NORD
Steht der Termin fiir die nachste
Hauptuntersuchung in Ihrem Ferien-
kalender? Bei Wohnmobilen mit
einem Gesamtgewicht bis 3,5 Ton-
nen ist drei Jahre nach Erstzulas-
sung die erste HU fallig. Danach
geht es alle zwei Jahre zur Haupt-

Das System ermdglicht automa-
tische Notrufe nach einem
Unfall sowie eine Sprechver-
bindung zu einer Notruf-
zentrale.

Wie die D.A.S. Rechtsschutz Lei-

untersuchung. Die 72 Monate-
Regelung gilt nur bei Wohnmobi-
len von iiber 3,5 bis 7,5 t.

{ Sie starten entspannter in den

Urlaub, wenn Sie sich auf lhr
Wohnmobil oder lhren Wohnwa-

“| gen verlassen kénnen. Lassen Sie

immer rechtzeitig die Hauptunter-
suchung durchfiihren. Der ent-

| sprechende Termin steht auf der

Plakette am hinteren Kennzeichen
| und im Fahrzeugschein.

Bei Fahrzeugen mit Saisonkennzei-
chen steht der Betriebszeitraum
auf dem Nummernschild. Abwei-
chend von der oben genannten
Regelung gilt fiir diese Fahrzeuge:
Wenn der HU-Termin auBerhalb
des Betriebszeitraums liegt, mis-
sen Sie im ersten Monat des nach-
sten Betriebszeitraums zum Sicher-
heits-Check.

stungs-GmbH  (D.A.S.  Lei-
stungsservice) berichtet, ver-
spricht sich die EU-Kommission
von der Einfiihrung des Systems
einen deutlichen Riickgang td-
licher Verkehrsunfalle.

51 0003 |

0511 “U].ER'
GmbH

30916 Isernhagen - Hannover-Altwarmbdchen

B o hujer-caravan.de
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Sonderpreisen!

* 155/70 R13 ab 29,90 €
» 165/70 R14 ab 32,90 €
» 175/70 R14 ab 36,90 €
» 195/65 R15 ab 42,90 €
» 205/55 R16 ab 47,90 €

= Mlie GriBen und alle Hersteller fur
alle Fabrikate zum Angebotspreis

- preiswerie Montage und Réder-
einlagerung direkt bei uns

opitz

Autohaus Opitz

MehrMarkenWerkstatt und
Fahrzeughandel
Bortfeldar Strafle 118, 38176 Bortfeld
Tel. 053 02/91190

AUTO-
HAUS

Camping/Wohnwagen

Hobby-Reisemobile und Caravan
REISEMOBILVERMIETUNG
werkstattgepriifte ,Gebrauchte”
TUV-Station/Meisterwerkstatt

wohnwagen-bodenburg.de
Gr. Lafferde, B1/= 0 51 74 800 880
Sonntags Schautag 11 bis 16 Uhr

Friihlingsfest 14. + 15. April
von 10:00 bis 17:00 Uhr

carado

—————

Hannoversche Strafie 31

star 2V

Rainer Maul
Kfz-Meisterbetrieb

145
Ijmuunﬂﬂg * W“"“'
\ W i Haus-
1

\ Hﬂ*‘-':“?ﬂl" sch e o S 'il-l!ﬂ

Hauptstrafie 28 -

» Getranke
Jetzt Rader umstecken! 20,00 €

Fon0S5307 /2236 -
Offnungszeiten: Mo.-Sa. 5.30-23.00 Uhr, Sonntag 8.00 -23.00 Uhr

= Tanken
= Waschen
= Reparaturen
« GTU
= Zeitschrifien
« Siisswaren

38110 Braunschweig
Fax 0 53 07 / 49 50 66
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AKTUELLES

Dennis Schroder als Lowen-Gesellschafter

Dennis Schrdder steigt zur neuen
Saison 2018/19 als Gesellschafter
bei der Basketball Lowen Braun-
schweig GmbH ein. Durch das
Engagement von Dennis Schroder
ist ebenso die Erfiillung der Li-
zenzauflagen fiir die kommende
BBL-Saison in Bezug auf die
Eigenkapitalerhdhung gewahrlei-
stet.

Dennis Schroder: ,, Es ist fiir mich |

eine He.rzensangelegenhelt, "mel- Dennis Schréder und die Léwen-Delegation nach geleisteten
nen Heimatklub zu unterstiitzen ypn¢erschriften. Dr. Michael Reinhart (stellvertretender Léwen-
und ich freue mich sehr auf Aufsichtsratsvorsitzender), Dennis Schréder, Paul Anfang
unsere zukiinftige Zusammenar- (Léwen-Aufsichtsratsvorsitzender) und Liviu Calin (Léwen-Assi-
beit.” stant Coach) v.l.). Foto: Fotocredit: Basketball Léwen Braunschweig

Erfolgreiche Qualifikation
far den Deutschland Cup der RhythmischeN Sportgymnastik

Mit drei Gruppen nahm der MTV Braunschweig bei den Landesmeisterschaften der Rhythmischen
Sportgymnastik teil. Die drei Teams um Trainerinnen Nina Anastasova und Nadine Pellar konnten
alle obersten Treppchen besteigen und freuen sich riesig Gber ihre Teilnahme am Deutschland
Cup im Juni in Koblenz. Foto: J. Lisin

~LowenKidsXXL": GroBte Kids der Region gesucht

Die Basketball Lowen Braun- chen der Jahrgdnge 2003 bis am Sonntag, dem 15. April
schweig suchen zusammen mit 2008 in der Region Braun- 2018, von 12.30 bis 16 Uhr, in
der SG FT/MTV Braunschweig schweig. Dafiir laden die Lowen die Volkswagen Halle ein.

die gr6Bten Kinder und Jugendli- zum Aktionstag ,,LéwenKidsXXL* Die Bewerbung bis zum 4. April

braunschweigreport = SPEZIAL

Sportlerehrung
der Stadt
Braunschweig

Braunschweig ist sportlich
und damit auch europaweit
sehr erfolgreich. Dafiir wur-
den jetzt 51 Sportlerinnen
und Sportler und 30 Mann-
schaften fiir ihre herausra-
genden sportlichen Leistun-
gen im vergangenen Jahr
geehrt. Unter ihnen Deutsche
Meister, Europameister und
Weltmeister.
Oberbiirgermeister  Ulrich
Markurth sagte: "Die Sportle-
rinnen und Sportler, die heute
ausgezeichnet werden, sind
ein Musterbeispiel dafiir, was
Sport in unserer heutigen
Gesellschaft leistet: Er eroff-
net jungen Menschen Orien-
tierung und eine sinnvolle
Freizeitbeschaftigung.

Sport ist ein wichtiger Anker
im sozialen Leben: Werte wie
Teamgeist, Hilfshereitschaft,
Fairness, Partnerschaft und
Respekt vor den Mitmen-
schen verkérpern das Wesen
des Sports und begriinden
das gesellschaftliche Zusam-
menleben."

Die Sportmedaille der Stadt
Braunschweig, der hochsten
stadtischen Auszeichnung im
Bereich Sport, erhielten Florian
Meyer (Rasensportverein RSV)
und Axel Milkau (Reitsport).

sesunmne JAL . ANZEIGEN-

report sciuuss

fiir die Mai-Ausgabe
am 4.5.2018, ist Mittwoch,
der 2.5.2018, 18 Uhr.

Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de

2018 an den Vorstand per Mail
unter erdtmann@basket-braun
schweig.de oder per Fax an
0531/12168-99.
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Anzeigen

Ostern steht vor der Tiir und das
Fest ist neben seiner Grund-
Bedeutung auch immer ein will-
kommener Anlass fiir friihlings-
frische Dekorationen in Haus
und Garten. Wussten Sie eigent-
lich, dass schon im 12. Jahrhun-
dert geweihte Eier als Paten-
Geschenk iiberreicht wurden? In
Persien  verschenkte  man
bemalte Eier am Neujahrstag
und in China zur Geburt eines

Eiern dokumentiert.

Mit frischen Bliiten, Porzellan,
zierlichen Haschen und gefarb-
ten Eiern ist schnell eine pracht-
volle Osterdeko gezaubert. Bei
Weltbild finden Osterfreunde
neben Deko-Hasen viele andere

Sohnes. Seit fast 400 Jahren ist |
auch das Verstecken von bunten |

friihlingshafte Ideen fiir Tisch zahl schoner Oster-Geschenke eine hiibsche osterliche Stim-
und Wohnung sowie eine Viel- fiir GroB und Klein. Alles, was mung ins Zuhause zaubert, kon-

Verlosung ,,Haschen klein, komm herein” - cewinnen sie ein Oster-Paket

Verlost werden zwei Oster-Pakete

Foto: Weltbild

| mit

| aus bemalter Keramik und zwei

nen Sie mit ein wenig Gliick jetzt
gewinnen. Zusammen mit der
Weltbild-Filiale in Braunschweig,
Hutfiltern verlosen wir zwei
dicke Oster-Pakete. Enthalten ist
jeweils ein 18-teiliges Bone
China Porzellan-Kaffeeservice
kunstvollen Lilienmotiven,
drei XL-Ostereier-Dekohdnger
bezaubernde Deko-Hasenfigu-
ren sowie ein Pliisch-Hase.
Machen Sie mit bei unserem
Gewinnspiel. Ergdnzen Sie das
Lésungswort: Frohe und
senden es an gewinnspiel@
braunschweig report.de.

Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.

Goldrausch in Braunschweig
Selbst der weiteste Weg lohnt sich: Braunschweiger vertrauen dem ,,GOLDMANN®"

Seit dem Bericht in der Marzaus-
gabe {ber die ,GOLDMANN®"
Filiale in der Minzstr. 1b, in
Braunschweig ist das Geschaft
mehr denn je zum Anlaufpunkt
fiir seriosen Goldankauf geworden.
Das Unternehmen ,Der GOLD-
MANN®" hat das Potenzial des
Edelmetalls erkannt und mdchte
den Biirgern von Braunschweig
und Umgebung mit einer ihrer
europaweit 60 Filialen eine Platt-
form anbieten, in der sie ihre
Edelmetalle gewinnbringend ver-
auBern konnen.

Fir die guten Konditionen liefert
der Fachmann und Geschaftsfiih-
rer der Filiale in Braunschweig
Abraham Malke eine einfache
Erkldrung: ,Wir haben keinen
groBen Personalaufwand und
arbeiten im Verbund mit weiteren
Filialen zusammen. So kénnen
wir im Gegensatz zu manchen
Einzelfilialisten das Altgold in
groBen Mengen zu guten Preisen
absetzen und vermeiden so hohe
Kosten und Abschlage”, erklart er.
Séamtliches Gold und andere Edel-
metalle werden Gber die Zentrale

gesammelt, eingeschmolzen und
wiederverwertet. Aufgrund der
Masse verzichtet die Zentrale auf
Extrakosten fiir Schmelze und
Legierungstrennung.

Elke F. erbte Goldschmuck, darun-
ter auch Zahngold. ,Weil ich mich
damals davor ekelte, hatte ich ihn
schnell weggelegt”, erzahlt sie.
.Nach dem ich den Bericht iber
.Der GOLDMANN®" in Braun-

Vertrauen Sie dem ,,GOLDMANI
schweig.

1

schweig gelesen habe, entschied
ich, jetzt zu handeln.” Wert des
Goldschatzes: rund 2700 Euro.

«Zahngold wird oft unterschatzt.
Entweder lasst man die Z&hne
beim Zahnarzt oder packt sie zu
Hause gleich weg, weil es unan-
sehnlich ist. Die Kunden sind dann
jedes Mal erstaunt, wenn sie das
Geld fir ihr Zahngold in den Han-
den halten”, erkldrt Herr Malke.

in der MiinzstraBe 1b in Braun-
Foto: MK

Ein Besuch beim Fachmann lohnt
sich also immer. Wer bisher
unschliissig war, ob sich ein Alt-
goldverkauf auszahlt, fir den ist
jetzt der richtige Zeitpunkt, um
zum Beispiel Goldschmuck aus
GroBmutters Zeiten, Zahngold,
defektes Gold oder Miinzen zu
verkaufen.

Auch Antikschmuck, Markenuh-
ren oder Silber werden in ,Der
GOLDMANN®"-Filiale in der
Miinzstr. 1b (neben Amtsge-
richt), in Braunschweig entge-
gengenommen.

Neben einer seriésen und kompe-
tenten Wertermittlung ist eine
fachkundige Beratung selbstver-
standlich. Wahlen Sie den siche-
ren Weg, und lassen Sie sich von
Fachleuten beim Verkauf lhres
Edelmetalls freundlich und serios
beraten. Profitieren Sie von der
Erfahrung des Unternehmens.
Weitere Informationen gibt es
vor Ort oder am Telefon 0531/
612 847 48.

Das Geschaft ist gedffnet von
Montag bis Freitag von 9.30 bis
18 Uhr.
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Spende fiir Sozialdienst

AKTUELLES

Wieder Braunschweiger Reiter-
ball im Waldhaus Oelper.

Am 17. Marz feierten 370 Reite-
rinnen und Reiter aus Braun-
schweig und Umgebung ihren
5. Reiterball. Die Initiatorinnen

-

braunschweigreport = SPEZIAL

Wie schnell ein Jahr vergeht

Julia Kark und Britt Eimecke freu-
ten sich sehr iber den enormen
Zuspruch, den der Reiterball auch
in diesem Jahr wieder fand. Ange-
feuert von DJ Silvio Sohlke tanzten
die Gaste bis spat in die Nacht.

Am 30. Januar wurde Rolf Kalleicher in den Ruhestand ver-
abschiedet. Fast 25 Jahre war er kaufménnischer Vorstand
der BBG! Die geladenen Géste spendeten 6.103,33 Euro.
Diese Summe kommt nun dem Sozialdienst katholischer
Frauen zugute. Rolf Kalleicher iiberreichte am 19. Mérz den

Scheck an Geschéftsfiihrerin Andrea SoBna.

Foto: BBG

Wie man Peter Maffay beeindruckt

Am Freitag, dem 16. Marz, war es
wieder soweit, Manfred Kramer und
sein Team {ibergaben auf der Biihne
der Volkswagen Halle nach dem
Soundcheck einen Scheck in Hohe
von 15.000 Euro an den Rockstar.
Seit vielen Jahren gehort es einfach

dazu, wenn der Kiinstler in Braun- menkommen, weil er von vielen
schweig ein Konzert gibt, ihm eine Menschen und Firmen der Region
groBe Spende fiir die Peter Maffay wohlwollend unterstiitzt ~ wird.
Stiftung zu (bergeben. Sichtlich AuBerdem hat er mit seiner Frau
beeindruckt nahm er sie entgehen. Gudrun, Kerstin und Steffen Reschke
Manfred Kramer wies darauf hin, sowie den Kiinstlern vor Ort wie
dass solche Spenden nur zusam- Thorsten Stelzner, Mark Berell, der

SoVD-Braunschweig spendet

Anne-Marie Matuszak (SoVD), Isa Groth (Kinderhospiz
Léwenherz), Reiner Knoll, Renate Welge (beide SoVD)

(v.l.n.r.).

Der SoVD-Braunschweig hat eine
Spende von 2.500 Euro an das
Kinderhospiz Lowenherz iiberge-
ben. Ein Teil der Spende kam
durch ein Gewinnspiel beim letz-
ten Tag der Senioren zu Stande.
Die damaligen Einnahmen von
ca. 300 Euro hatte dann der Kreis-
verband des SoVD auf 1.000 Euro

Foto: o.H.

erhoht. AuBerdem spendete der
SoVD-Ortsverband  Stadtpark
1.000 Euro und der Ortsverband
Stid-West 500 Euro.

Das Kinderhospiz Lowenherz in
Braunschweig bietet Familien,
deren Kinder und Jugendliche an
einer unheilbaren Krankheit leiden,
Begleitung und Unterstiitzung an.

Musikschule Vielsaitig und Dick Sik-
kema, ein fleissiges Team an seiner
Seite, das immer bereit ist, seine
Ideen zu unterstiitzen. Ohne diese
Menschen waren solche Aktionen
gar nicht moglich, dafiir mochte er
einmal danke sagen.

Fiir Braunschweiger bleibt es

der City-Point

Auch wenn das Gebdude, das
derzeit aufwendig umgebaut
und modernisiert wird, kiinftig
Konrad-Koch-Quartier heiBen
soll, so bleibt es fiir die Braun-
schweiger doch der City Point,
der Treffpunkt in der Innen-
stadt. Auch fragen sich viele
Biirger, wieso man ein Gebdude
als Quartier bezeichnen kann.
In Erinnerung bleibt die Konrad
Koch Ausstellung {ber die
Geschichte des FuBballs, die in
Braunschweig ihren Anfang
nahm und die vor einiger Zeit
im City-Point stattfand.

Wieso bekommt dann nicht
das Eintracht-Stadion diesen
traditionellen Namen?

Die Herkunft des Namens und
der Bezug zur Stadt liegen auf
der Hand: Konrad Koch — ein

Sohn der Stadt — brachte einst
den FuBball nach Braunschweig
und damit nach Deutschland.
Als Lehrer am Braunschweiger
Gymnasium  Martino-Kathari-
neum initiierte er das erste
FuBballspiel zwischen den Schii-
lern und verdffentlichte die
ersten FuBballregeln in deut-
scher Sprache.

Das Konrad-Koch-Quartier soll
nun ein neuer Hotspot fiir die
Braunschweiger werden, so Dr.
Fischer, ~Geschéftsfiihrender
Gesellschafter von DC Values.
Neben DECATHLON wird REWE
einen attraktiven, modernen
Laden mit Zugang zur FuBgan-
gerzone und AuBenbestuhlung
bekommen mit einem service-
orientierten Konzept und einer
Backerei.
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Trust and try

Liebe Konfirmandinnen und Konfirmanden,

Ralf Meister, Landesbischof
der Evangelisch-lutherischen

Landeskirche Hannovers.
Foto: Jens Schulze, Hannover

in Wittenberg gab es im letzten
Jahr wahrend des Sommers ein
groBes KonfiCamp. Vielleicht seid

lhr dabei gewesen? Uber 1000
bis 1500 Konfirmanden und Kon-
firmandinnen waren da jeweils
eine Woche zusammen. Das
Motto des KonfiCamps hieB "Trust
and Try". Ich wiirde das (berset-
zen mit "Vertraue und probiere
Neues aus". Ein schdnes Motto.
Vertraut Gott, vertraut einander -
dann macht Ihr gute Erfahrungen.
Vertraut einander — das ist mir
noch aus meiner Zeit als Pfadfin-
der wichtig. Als ich auf dem
Geldnde am Rande von Witten-
berg angekommen war, hat es
nur ein paar Minuten gedauert,
bis das Feeling aus meinen
Jugendzeiten wieder da war. Es
ist toll, Teil einer groBen Gemein-
schaft zu sein. Die Spiele, das

Konfirmation 2018

Verséhnungskirche Broitzem
Pfarrin A. Mensen-Etzold

1. April 2018, 13 Uhr:

Lukas Ande, MiaJosie Angershach,
Evelin lllenseer, Leonie Klingebiel,
Luca Kluge, Lana Knorr, Tim Knorr,
Tom Miiller, Justin Musial, Niels
Schliiter, Emma Sowade, Lani Wel-
zel, Silja Wittneben

14. April 2018, 13 Uhr:
Maximilian ~ Funke, Valentin
Grinke, Anna Liibke, Viktoria
Much, Alina Pflug, Destiny Sabo,
Maximilian  Steffen,  Adrian
Tounsi, Nicolas Trautmann

St. Johannes Baptista Wenden
Pfarrer Mischke

15. April 2018, 10 Uhr:

Tjure Heidrich, Tom Jager, Arnd
Morison, Liam Schady, Thilo Feld,
Patrick Bartels, Niklas Cordes,
Dustin Wendt, Selina Berkhan,
Luca Nawatzky, Anna-Lena
Siems, Carrie Mosta, Pfarrer Till-
mann Mischke

22. April 2018, 10 Uhr:

Annika Bachmann, Danja Banna,
Sophie Baumgarten, Tyren Dohr-
mann, Leonard Foetzki, Ann-Mau-
reen Kagelmann, Noah Konig,
Soren Knispel, Mylaine Marschner,
Carlotta Militzer, Justin Pentrys,
Michelle Peters, Dominik Schlegel,
Noah Schulte, Lena Schwarz

St. Andreas

P. Fay-Fiirst, Pn. Geyer-Kniippel
22. April 2018, 11 Uhr:

Benedikt Ettlich, Nikita Richter,
Leon Haberecht, Vada Schoder,
Helena Branta, Emma Temme

Weststadt

Pfarrin Stelling

22. April 2018, 10 Uhr:

Tim Koppel, Simonas Langer,
Anna Schick, Nicole Lenz, Etienne
Schuster, Erik Sening, Laura
Ahnert, Zoe Eickenroth, Philipp
Jacobs, Evelyn Schimpf, Andre
Will, Jan Hartel, Eric Schwan, Tor-
ben Seyffert, Felix Deja, Sky Hinz,
Jaqueline Hahn, Vanessa Witt,
Angelina Bartsch, Julia Becker,
Kilian  Borchers, Erik Kotoy,
Roman Rezlauf

St. Thomas, Heidberg
Pfarrer Binder
20. Mai 2018, 10 Uhr:

Tjalf Meyer- Ottens, Enno Wur- S

ster, Noel Karnowski, Ann-Kathrin
Ritter, Kevin Koch, Kevin Frau-
bose, Elia Gerlach

Bienrode/Bechtsbiittel

Pfarrer Voges

8. April 2018, 10 Uhr:

Aaliyah BeBler, Jannik Betke, Leon
Betke, Jonas Blanke, Nicolas Cors,

gemeinsame Essen, die Andach-
ten, das Singen und sogar das
Abwaschen - das alles macht in
einer groBen Gemeinschaft mehr
SpaB. Und wo sonst hatte mich
ein Madchen nach einem Besen
fragen konnen - sie fand das
Gruppenzelt zu dreckig.

Vertraut Gott. Dafiir habt Ihr Lieder
und Gebete im Konfirmandenun-
terricht kennen gelernt. Sie sollen
Euch auf Euren Wegen begleiten -
wenn es gut lauft, aber erst recht,
wenn es einmal schwierig wird,
Ihr traurig oder richtig verzweifelt
seid. lhr habt euch einen Konfir-
mationsspruch ausgesucht. Nicht
nur fir den Sonntag Eurer Konfir-
mation, sondern fiir Euer ganzes
Leben. ,Weise mir, HERR, deinen

René Franik, Ann-Kathrin Haupt,
Laura Lier, Lina-Malin Ozolins,
Luca Sangkuhl und Teamer

Klosterkirche Riddagshausen
Pfarrer Knoblauch

8. April 2018, 11 Uhr:

Annika Graeber, Noelle Richter,
Justin Wesarg, Moritz Bode, Luca
Fahlbusch, Malte Engel, Richard
Ahrendt, Jasper Dittmar, Jannis
Harland, Florian Fitz, Felix Neft.
Svea Junius und Justus Thoben
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Weg, dass ich wandle in deiner
Wabhrheit; erhalte mein Herz bei
dem einen, dass ich deinen
Namen fiirchte."(Psalm 86, Vers
11). Das ist mein Konfirmations-
spruch. Er erinnert mich daran,
dass ich mich in allen Lebenslagen
an Gott halten kann und wirkt als
Trost fiir mich, wenn ich verzwei-
felt bin.

Ich wiinsche Euch, Euren Eltern,
Paten, Familien und Freunden
einen gesegneten Gottesdienst
und eine schone Feier zur Konfir-
mation! Ich freue mich, dass Ihr
ein Teil unserer Gemeinschaft seid.

Euer Ralf Meister

Landesbischof der Evangelisch-
lutherischen Landeskirche Hannovers

Ihr Fleischerfachgeschift

——

BrandenburgstraBe 5
38110 Braunschweig-Wenden
Fax 05307 / 18 75

Tel. 05307 / 22 54/

E FI’EI’IChS’

- Freuen Sie sich auf ein Elnkaufsvergnugen der besandefgmAhl'

EFrerichs_

Kruckweg 5 - 38122 Braunschweig-Broitzem

Telefon 0531/8744856

Offnungszeiten: Montag bis Samstag 7 - 21 Uhr
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Ein Markt fiir Jedermann
Klamottenwirbel-Modemarkt

Stobern, finden, freuen! Beklei-
dung, Giirtel, Schuhe, Taschen,
Schmuck und sonst alles was
das Herz in Sachen Mode
begehrt kann bei unserem Kla-
mottenwirbel-Modemarkt in
der Stadthalle Braunschweig
erstanden werden.

Bestatigt durch die starke Reso-
nanz des vorherigen Klamot-
tenwirbel-Marktes im Januar
kommt am Samstag, dem 7.
April, der zweite starke Klamot-
ten-Markt, mit Allerlei zum
Thema Mode.

Egal ob Jung oder Alt, Mann,
Frau oder Kind hier wird jeder
findig.

.Die 3 Euro Eintritt pro erwach-
sener Person st absolut
gerechtfertigt. Hier gibt es
gepflegte Toiletten und man
kann bei jedem Wetter ausge-
lassen shoppen.” meint Petra
Becker, die schon im Januar bei
dem Klamottenwirbel in der
Stadthalle dabei war.

Der Klamottenwirbel-Markt fin-
det am Samstag, 7. April, von
11 bis 16 Uhr, in der Stadthalle
Braunschweig, LeonhardstraBe,
statt.

Alle Infos und Anmeldung fiir
Verkaufsstande online unter:
www. klamottenwirbel.de.

Samstag, 31. Mérz 2018

12:30 Uhr Abschlusskundgebung
auf dem Kohlmarkt

Sonntag, 1. April 2018

11:00 Uhr ,Ach du dickes Eil" —
Familiensonntag, Waldforum Rid-
dagshausen

20:00 Uhr ! SALSA !, KuBa-Kultur-
halle

Montag, 2. April 2018

10:00 Uhr Anschwimmen 2018,
Okerd(iker

11:00 Uhr Pony-Rassenprésenta-
tion Hengstschau, Pony- und Reit-
Club Volkmarode e.V.
15:00 Uhr Tanztee,
Oelper

15:00 Uhr Le Havre, Staatstheater
Braunschweig

19:30 Uhr Belcanto-Gala, Staats-
theater Braunschweig

Waldhaus
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Dienstag, 3. April 2018

15:30 Uhr ,Mullewapp — Das
GroBe Kinoabenteuer der Freunde”,
Kulturpunkt West

Mittwoch, 4. April 2018

20:15 Uhr Live aus der Royal
Opera London, C1 CINEMA BS

Donnerstag, 5. April 2018

19:00 Uhr ArtMaster — Paint Party
— Loving Vincent, Café Makery

19:30 Uhr Krieg und Frieden,
Augustinum

20:00 Uhr Der Trodeltrupp Live,
Stadthalle Braunschweig

20:00 Uhr Nachtwachterfiihrung,
Schlossplatz WF

20:00 Uhr Pokerface & Friends
Metal & Rock Night, KuBa-Kultur-
halle

Schierker Feuerstein Arena ladt ein
zum ganzjahrigen Erlebnis

Egal ob bei Regen, Schnee
oder Sonne!  Mitten in
Schierke, am FuBe des Brok-
kens gelegen, kénnen Eis-
lauffreunde noch bis zum 8.
April 2018 ihre Runden dre-
hen — und das witterungsun-
abhangig.

Im Winter Eislaufen, Eisdisco,
Eishockey oder EisstockschieBen
— im Sommer finden auf der
iberdachten Arenaflache Kultur-
und Sportveranstaltungen statt.
In den letzten zwei Jahren
wurde das denkmalgeschiitzte

Eislaufen im Harz vor

einzigartiger Kulisse

Ensemble des ehemaligen
Natureisstadions zu einer multi-
funktionalen, ganzjéhrig nutzba-
ren Veranstaltungsarena umge-
baut. Diese lddt nun inmitten
einer einzigartigen Kulisse zu
sportlichen oder auch gemiitli-
chen Stunden ein.

Mit ihrer spektakuldren Archi-
tektur integriert sich die neue
Schierker Feuerstein Arena in
den urigen Harzort Schierke.
Dabei ist das moderne Design
als bewusste Erganzung zum
Traditionellen gewahlt.

NS

Jehi
Feucratsin ARENA

www.schierker-feuerstein-arena.de

Wikinger auf Burg Regenstein

Am Osterwochenende vom 31.
Marz bis 2. April 2018 ist ein
Jeder recht herzlich eingeladen -
auf die Burg und Festung Regen-
stein in Blankenburg/Harz, um
sich in die Zeit vor iiber tausend
Jahren entfiihren zu lassen.

Wie aus dem Nichts tauchen die
Horden aus dem Norden als
schreckliche Heimsuchung auf.
Mit lautem Gebriill und bewaft-
net mit Speer und Streitaxt kamp-
fen sie gegeneinander und zeigen
ihre Geschicklichkeit.

Sie waren aber mehr als nur Bar-
baren. Sie waren kluge Héndler
und geschatzte Handwerker.

So kann man unter den iiber 50
Handwerkern und Héandlern den
Hornschnitzer, die Brettchenwebe-
rin oder den Schildbauer beim Aus-
tiben ihrer Handwerkskunst erleben
und die gefertigten Waren erwerben.
Abends gibt es eine atemberau-
bende Feuershow mit Flammen,
Funken und feurigen Kreisen und
das Osterfeuer wird entziindet.
Fir das kleine Volk gibt es Aktio-
nen wie ArmbrustschieBen oder
mit dem historischen Kinderka-
russell fahren. Der Osterhase hat
auf dem Burggeldnde iiber 1.000

Die Wikinger erwarten Sie.
Foto: o.H.

farbige Ostereier versteckt.
Besonders die Loffel gespitzt: der
Eintritt zum Wikingerspektakel
schlieBt den Besuch der Freilicht-
anlage mit ein. Also kommet
munter herbei und staunet. In
Felskasematten sind Funde aus
der Burgen- und Festungszeit des
Regensteins zu bewundern.
Garkiichen und Tavernen laden
zum Verweilen und Schlemmen
ein, bei Ritterbier und Met, bei
Braten und Fladen, Knoblauch-
brot oder anderen Kostlichkeiten.
Kostenloser Busshuttle vom Park-
platz bis zum FuBe des Regen-
steins.



SPEZIAL braunschweigreport

Freitag, 6. April 2018

10:30 Uhr Lesung ,Don Camillo
und Peppone”, LAB-Ortsgemein-
schaft Braunschweig

18:00 Uhr It's not late It's Early,
Kunstverein Braunschweig

19:00 Uhr Projekt Kulturschrank,
Haus der Kulturen Braunschweig
19:30 Uhr Erich Mihsam ,Sich
figen heiBt liigen”, Pfarrscheune
Olper

19:30 Uhr John Lehrer Dance Com-
pany, Lessingtheater WF

20:00 Uhr Die Flapper Swing
Sause, Kulturpunkt West

Samstag, 7. April 2018

07:00 Uhr Richtige Hilfe fir den
Notfall erlernen, Dienststelle der
Johaniter-Unfall-Hilfe e.V.

19:00 Uhr Gedankenlesen und
Hypnose, Das Kult

19:30 Uhr Transit, Staatstheater
Braunschweig

20:00 Uhr Uke-Box, Kuba Kultur-
halle

20:00 Uhr Poetry Slam Special
Wenn's schon macht”, Braun-
schweigisches Landesmuseum
21:00 Uhr Blauhaus-Party, Volks-
wagen Halle

Sonntag, 8. April 2018

11:00 Uhr Klamottenwirbel Braun-
schweig, Stadthalle

11:00 Uhr Bau von Wildbienenho-
tels fur Kinder und Erwachsene,
Naturerlebniszentrum Haus Enten-
fang

11:00 Uhr Frauen im Dialog, Haus
der Kulturen Braunschweig e.V.
17:00 Uhr Bachzeit 2018, Dom St.
Blasii

18:30 Uhr Stor & Fried: Cyrano in
Buffalo Roter Saal im Schloss

Montag, 9. April 2018

12:30 Uhr Lunchkonzert, Stadt-
halle

Dienstag, 10. April 2018

18:00 Uhr Hagenmarkt im Wandel
der Jahrhunderte, Kemenate-
Hagenbriicke

18:30 Uhr Der Einfluss des Kalen-
ders auf das Alltagsleben im Mittel-
alter — Warum Weihnachten am
25.12. gefeiert wird und vor Ostern
gefastet wird, Roter Saal im Schloss

20:00 Uhr Gotter, Helden und
Démonen, Das Kult
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DIE SCHONE UND
DAS BIEST

Eine der romantischsten Musical
unserer Zeit.

26. April 2018, 20 Uhr

Stadthalle Braunschweig
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3. Mai 2018, 19.30 Uhr, Volkswagenhalle Braunschweig
Das Beste von

FANTASY

Jubildumstournee mit allen Hits!
1. November 2018, 19.30 Uhr
Stadthalle Braunschweig
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& 22 Februar 2019, 20 Uhr
Stadthalle Braunschweig

Karten in allen bekannten Yorverkaufsstellen.

Tel. Kartenservice: 0 53 31 '98 98 o

www.hansidobratz.de
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Im Zoo Magdeburg unterwegs

Wo lebt der groBte Langhals
Magdeburgs? Wo krachzt der
groBte Papagei der Welt und wo
lebt die groBte WG in Magde-
burg? Im Zoo Magdeburg natir-
lich!

Erleben Sie 1300 Tiere auf 20
Hektar gepflegter Parklandschaft
— von Ameisenbar, weiBer Lowe
bis zum Zebra. Es erwartet Sie ein
umfassendes Panorama quer
durch die Tierwelt der Konti-
nente. Neue Tierarten wie die
imposanten  GroBen Gaukler,
Kleine Kudus, und agil kletternde
Kronenmakis faszinieren hier die
Zoofans. Zu den Anziehungs-
punkten gehdren die majestati-
schen Amurtiger genauso wie die
flinken Brillenpinguine, die klein-
sten Affenzwerge — die Siidameri-
kanischen Krallenaffen - und die
Tiere der afrikanischen Savannen-
landschaft. Inmitten des Zoos
haben die Tiere Afrikas im neuen
AFRICAMBO ihr Domizil gefun-
den. Eine grazil dahinschreitende
Giraffenherde,  Grevy-Zebras,

Spitzmaulnashoérner und verschie-
dene Antilopenarten gehéren
ebenso dazu wie die auf groBe
Felsen thronenden Blutbrustpa-
vianen. Das ganz besondere
Highlight ist die weitlaufige Ele-
fantenanlage mit den Afrikani-
schen Elefanten und einer Asiati-
schen Elefantenkuh namens
,Birma”, die mit Warzenschwei-
nen, Léffelhunden, Griinen Meer-
katzen und weiteren tierischen
Neulingen zusammenleben. Bei
den taglichen Tierprdsentationen
und —fiitterungen wahrend der
Saison und in ausgewahlten,
begehbaren Tieranlagen kommt
der Zoobesucher den Tieren
besonders nah und erlebt unver-
gessliche Momente. Direkt neben
der AFRICAMBO Lodge befindet
sich die neue Adventure-Golfan-
lage, die einzigartig in einem
deutschen Zoo ist und das Spiel-
und SpaBangebot des Zoos
erweitert.

Ubrigens: Alle Kinder bis 15
Jahre erhalten freien Zooeintritt!
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20:00 Uhr Patrick Salmen ,Treffen
sich zwei Trdume. Beide Platzen”,
Brunsviga

Mittwoch, 11. April 2018

15:00 Uhr Kulturtreff ,

St. Johannisgemeinde

19:30 Uhr Das Literarische Quintett
, Roter Saal im Schloss

19:30 Uhr No Sex in the City,
Komddie am Altstadtmarkt

20:00 Uhr Meisterkonzerte — Klas-
sik fiir Braunschweig, Stadthalle

Donnerstag, 12. April 2018

18:00 Uhr Offentliche Fiihrung
durch die Ausstellung ,Marvin
Luvualu Antinio — Yellow Solar
Human” Kunstverein Braunschweig
19:00 Uhr David Hasselhoff ,30
Jahre looking for Freedom”, Stadt-
halle

19:30 Uhr ,Sie werden lachen, die
Bibel”: Elia, der religiose Eifer und
die géttliche Sanftmut, Kemenate-
Hagenbriicke

20: 00 Uhr Exceso de la nada —
Uberfluss des Nichts, LOT-Theater

Freitag, 13. April 2018

16:00 Uhr Spinosaurus — Ausstel-
lungserdffnung: Der rétselhafte

Riese, Ulrich

Museum

18:00 Uhr Wege suchen — Grenzen
erfahren, Haus der Kulturen Braun-
schweig e.V.

20:00 Uhr Duo Pianlola ,Besuch
aus Paris”, Das Kult

21:00 Uhr The Path of Genesis,
KuBa-Kulturhalle

Herzog Anton

Samstag, 14. April 2018

16:00 Uhr Zebraling und Knirps-
maschine, Theater Fadenschein

18:00 Uhr Viva la Musica, Linden-
halle WF

20:00 Uhr Jirgen Scheugenpflug,
Kabarett ,Méanner Leiden-locker
bleiben”, Das Kult

20:00 Uhr Karate Andi, Eulengliick

Sonntag, 15. April 2018

11:00 Uhr Buletis — Blues meets
Jazz, Begegnungsstatte Briicke
Salzgitter

15:00 Uhr Braunschweiger Biicher-
basar — ,Lesen und Leben im Gar-
ten”, Kulturpunkt West"

15:00 Uhr Blind Date mit einem
Text, Raabe-Haus

15:00 Uhr U-60 Tanztee, Das Kult

Montag, 16. April 2018

19:30 Uhr Hildegard Knef:"Das
Gliick kennt nur Minuten”,
Augustinum

20:00 Uhr Sinfoniekonzert des
Staatsorchesters  Braunschweig,
Stadthalle Braunschweig

18:00 Uhr ,Die blaue Rose”,
Kemenate-Hagenbriicke

Dienstag, 17. April 2018

19:00 Uhr Antike Diifte bei Homer,
Braunschweigisches  Landesmu-
seum

19:00 Uhr Morgenrdte im Auf-
gang, Roter Saal im Schloss

19:30 Uhr Die wollen nur Spielen
Komddie am Altstadtmarkt

19:30 Uhr Manfred Zieger stellt
vor, Raabe-Haus

Mittwoch, 18. April 2018

18:00 Uhr ,Vor Originalen — Kleine
Akademie im Schlossmuseum”

19:30 Uhr Das erste Buch, Braun-
schweig Kolleg

Donnerstag, 19. April 2018

20:00 Uhr Hommage an Heinz
Erhardt, Das Kult

braunschweigreport = SPEZIAL

20:00 Uhr Doc in the Fog, KuBa-
Kulturhalle

Freitag, 20. April 2018

09:30 Uhr Kindertheater: ,Pappe-
lapapp”, Kulturpunkt West

19:00 Uhr Der Drecksklub — The
Night of The Living Dreck, LOT-
Theater

19:30 Uhr Mondsiichtig — Texte
und Musik rund um den Mond,
Miihlenkirche Veltenhof

20:00 Uhr Der Hundertjahrige, der
aus dem Fenster stieg und ver-
schwand, Theater Fadenschein

20:00 Uhr Lieblingsfarbe Schoko-
lade ,Beziehungsweise anders”,
Das Kult

20:00 Uhr Peter Gavin & Shanghai
Blues Gang, Renaissance — Saal auf
Schloss Wolfenbiittel

Samstag, 21. April 2018

20:00 Uhr eat the beat, Musikthea-
ter, Das Kult

20:00 Uhr Karolina Strassmayer &
Drori Mondlak ,Klaro!”, Roter Saal
im Schloss

20:00 Uhr Meet The Music: Maik
Mondial, Kulturpunkt West

20:00 Uhr Tim Vantol “Burning
Desires”, Eulengliick

16:00 Uhr aufl dem Do

Auftaktveranstaltung am 28 April 2018

Alumenmarkitage

nméldeschluss ist der 3.8.2018

Blumen und Pflanzen auf dem bomplatz

Die BBG-Blumenmarkttage finden
in diesem Jahr am 28. April, 26.

Mai und 23. Juni von jeweils 10 |

bis 16 Uhr statt. An den drei
Samstagen gibt es auf dem Dom-

platz fir Hobbygartnerlnnen wie- F5i
der Pflanzen und Blumen aller [§!

Art, von der klassischen Geranie
bis zum exotischen Bonsaibdaum-
chen, zu kaufen.

Von Krdutern iber Rosen, Stau-
den, Baumchen und Kakteen ist
flir jeden Geschmack etwas
dabei. Die anwesenden Experten
fir Gartenbau und Floristik bera-
ten und geben Tipps zur Pflege
sowie zur richtigen Pflanzzeit
oder natlirlichen Diingung. Zwei
Imker aus Braunschweig kldren
iiber die wichtige Aufgabe der Bie-
nen im Kreislauf der Natur auf und
bieten Honig zum Verkauf an.
Daneben ladt auch der Gourmet-
garten zu kleinen kulinarischen
Geniissen ein.

Der erste Blumenmarkttag ist der
Startschuss fiir den 9. BBG-Balkon-
wettbewerb, bei dem die Braun-

BBG-Blumenmarkt 2017. Foto:

Braunschweig Stadtmarketing GmbH,
Moritz Kiistner

schweiger Baugenossenschaft die
schonsten Balkone der Lowenstadt
sucht. Birgerlnnen kénnen ihren
Balkon bis zum 3. August fiir den
Wettbewerb vorstellen: per Post-
karte, die bei den Blumenmarktta-
gen und Einzelhdndlern in der
Innenstadt sowie der Touristinfo
und im Birgerbiiro erhdltlich ist
oder online unter www.bbg-bal-
konwettbewerb.de/ anmeldung.
Auf die Gewinner warten verschie-
dene Preise.

Weitere Informationen: www.braun
schweig. de/blumenmarkttage.
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Anzeige

DIE Walpur@iShaGhit:
Hexentanzplatz

* Vincent
Grp

30.04.T1

-

()l

Visions of
.. Atlantis
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Holger Tapper

Im Harz sind die Hexen los - Das wird DIE Walpurgisnacht 2018

Die mystischste Nacht der
Néchte im Harz wartet bereits
auf ihre Gaste.

Feiern Sie am 30. April 2018 ab
18:30 Uhr (Einlass ab 17 Uhr) mit
bei DER groBten Walpurgisnacht
Deutschlands auf dem Hexentanz-
platz und dann weiter beim Wal-
purgismarkt bis zum 1. Mai 2018.

Anzeige

In der letzten Aprilnacht geben
die dunklen Machte mit ihren
Hexen ein Fest. Dann ist bereits
am frithen Nachmittag der Teufel
los in Thale. Einem sprudelnden
Hexenkessel gleich zieht die
magische Gebirgswelt des Bode-
tals in diesen Tagen tausende
Gaste aus ganz Deutschland in

Hexenspuk und Teufelstreiben

Im Kurpark Hahnenklee wird am
30. April die mystische Walpur-
gisnacht gefeiert. Sichern Sie sich
schon jetzt lhre Eintrittskarte fir
dieses spektakuldre Ereignis.

Feiern Sie mit uns die verflixt, ver-
hexte Kinderwalpurgis ab 14.30
Uhr im Kurpark. Eintritt frei.

Mit einem bunten Hexenumzug
durch den Ort beginnt die Kinder-
walpurgisfeier am GroBparkplatz
an der Stabkirche. Gefiihrt von
der Oberhexe wird im Anschluss
das traditionelle BegriiBungs-
feuer entziindet. Dann ist es end-
lich soweit und die kleinen Hexen
und Teufel kénnen sich an ver-

Eine Feuershow wird den
Besuchern zu spater Stunde

dargeboten. Foto: Veranstalter

schiedenen Spielstationen den
begehrten Hexenorden erspielen.
Er6ffnet wird die Abendveranstal-
tung um 17 Uhr von den ,Wald-
luchsen” mit einem mystischen
Tanz. Gefolgt von der Band ,Duff
Paddy” fiebern die dunklen
Gestalten dem Kampf zwischen
Hollenfirst und Maienkénigin
entgegen. Freuen Sie sich auBer-
dem auf die ,Harzgeister vom
Wolfsstein” und die Kartenlegerin
+Harzhexe Petrina”.

+Feurig” wird es am Abend wenn
ein Feuermeister auf der Biihne
erscheint. Zuvor jedoch begleitet
die Liveband ,Groovetop” den
Hexentanz und das Teufelstreiben
auf dem Festgelande.

Eintritt: Erwachsene 6 Euro, mit

Kurkarte 5 Euro, Kinder (6-14

{ Jahre) 4 Euro, Kinder mit Hexen-

orden frei, Familienticket 13 Euro
(2 Erwachsene mit allen eigenen

{ Kindern bis 14 Jahre) Alle ange-
| gebenen Preise gelten ab 17 Uhr.

Vorverkaufsstellen:  Tourist-Infor-
mation Goslar, Tel. 05321 7806-0,
Tourist-Information Hahnenklee,
Tel. 05325 5104-0. Infos unter
www.hahnenklee.de.

ihren Bann. Greifen auch Sie zu
Hexennase, Besen, Zauberhut,
Mistgabel, Teufelshorn oder -
schwanz. Und egal, ob per Bahn,
Bus, Pkw, Rad oder zu FuB... alle
Wege fiihren nach Thale.

Mit der Kabinenbahn und dem
Bus oder zu FuB geht's hinauf
auf den Hexentanzplatz, wo ein

groBes Hohenfeuerwerk statt-
findet.

Tickets fiir die GroBte Walpurgis-
nacht auf dem Hexentanzplatz:
online (iber Eventim. Im Vorver-
kauf in der Bodetal-Information
in Thale sparen Sie bis zu 3 Euro
im Vergleich zum Abendkassen-
preis.

;t Hahnenklee

M;isti;%he Warlpur'g;i_s_nacht am:j30. April

Rendezvous mit Hexen und Teufeln -

Bereits ab 13 Uhr locke der

Hexenbasar mit teuflischen Leckereien und Kuriositaten. Mit dem
traditionellen Festumzug beginnt um 15 Ubr die Kinderwalpurgisfeier
im Kurpark, umgeben von einem lodemden Hexenfeusr und

spannenden Aufgaben
Programm mit hollisch
den Grooviop”. Freue
Programmpunkte und zauberhaft
Festgelande ihr Unwesen treiben.
einem prachtigen Fe
Ihnen noch einmal richtig ein,

HAHNENKLEE ©

Harz

Ab 17 Uhr erwartet Sie ein fantastisches
ter Live-Musik von der Band ,Duff Paddy™ und
Sie sich auller

m auf weitere magische
en, die auf dem schaurigen
or um Mitternacht der Frizhling mit

erk eingelautet wird, heizen die Feuerkinstler
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Ankauf -

erkauf - Tausch von
Modellspielzeugen aller Art

Sonntag, 29. April - 11-16 Uhr
Hannover - BlumengroBmarkt

Am Ténniesberg (a. d. B65)

Anzeige
Bummeln, suchen, finden!

Am Sonntag, 29. April, findet
von 11 bis 16 Uhr, der groBte
Modell-Spielzeug- und Samm-
lermarkt in Hannover im GroB-
markt Am Tonniesberg, statt.
Sie alle haben Gelegenheit,
schone Stunden im Reich des
Spielzeugs zu verbringen.

Der Eintritt betrdgt fiinf Euro,
Ehepaare acht Euro, Kinder bis
12 Jahren frei.

Markt-Telefon 0172 9544 662 -
GroBmarkt Hannover!

-
Qualitats-

Kunst

Handwerker

Markt

Rittergut Veltheim (Ohe)

Di. 01. Mai - 11 bis 17 Uhr
\Info: 0157-50 60 1013 - Einritt 2 €/P_J

20:00 Uhr “mobile musik vier”,
Ballhof 2, KnochenhauerstraBe
28,Hannover

Sonntag, 22. April 2018

10:30 Uhr Fahrt zum Storchennest,
NABU Zentrum Leiferde

11:00 Uhr Musik & Film Borse,
STadthalle

11:00 Uhr Musikmatinee mit
Jazz2Jazz, Kulturpunkt West

11:00 Uhr WeiBt du eigentlich wie
lieb ich dich habe , Theater Faden-
schein

17:00 Uhr Kult-Lese-Café, Das Kult
Montag, 23. April 2018

19:00 Uhr Welttag des Buches,
Ortshiicherei Querum

19:30 Uhr FORUM MUSIKSCHULE
Junge Talente musizieren,

Augustinum
Dienstag, 24. April 2018

16:30 Uhr Marchen- und Lese-
stunde, Ortsbiicherei Querum

20:00 Uhr Die Comedy-Company
im KULT Theater

Donnerstag, 26. April 2018

10:30 Uhr Die Kleine Zauberflote,
Theater Fadenschein

18:00 Uhr Loslassen fir Miitter,
Caritas Familienzentrum St. Nico-
laus

18:00 Uhr Selbststandig, aber
wie?, Haus der Kulturen

19:30 Uhr ,Rosen, Mond und
Nachtigallenfrikassee”,

Augustinum

19:30 Uhr ,Playing God" ; Roter
Saal im Schloss

19:30 Uhr Erzéhlbiihne, Das Kult

Freitag, 27. April 2018

20:00 Uhr Das Kult in concert:
Sem Seifert

Samstag, 28. April 2018

10:00 Uhr BBG-Blumenmarkttage,
Domplatz

11:00 Uhr Writers Ink, Raabe-Haus

20:00 Uhr Bernhard Schnur Con-
cert, Das Kult

21:00 Uhr Forced to Mode: The
Devotional Live Tribute to Depeche
Mode, Lokpark

braunschweigreport = SPEZIAL

Sonntag, 29. April 2018

10:00 Uhr Velo Classico Braun-
schweig, Schloss Richmond

15:00 Uhr ,,.... Als wenn sie wirk-
lich Leben” Wachsskulpturen des
17. und 18. Jahrhunderts Zwischen
Natur und Kunst, Herzog Anton
Ulrich Museum

Montag, 30. April 2018

20:00 Uhr Rockabilly Night No. 13
Ric & the Dukes, Skinny-Teens,
Silvertones, KuBa-Kulturhalle

21:00 Uhr Konzert: Babylove and
the van Dangos, Nexus

21:00 Uhr Maifest
Wohnheim an der Schunter

2018,

Dienstag, 1. Mai 2018

10:00 Uhr Braunschweiger Oldti-
mertreffen, Stadtisches Messege-
lande

Samstag, 14. Juli 2018

Yoga Workshop Lachyoga
Braunschweig, 0162-7838347

Der nichste Termin

Auswandererfriihstiick

Am 1. Mai 2018 - 9 bis 14 Uhr

fiir 17,50 Euro
pro Person

Eggs Benedict, Grillwiirstchen, Bacon, Riihrei,
Chicken Creole, Jambalaya, Chuckwagon beans,
Bacon Cups, Mississippi Sticks, Jackson Kartoffeln,
Fisch in Cocospanade gebacken auf Cocoscurrynudeln,
French Toast, Pancakes, Buttermilchwaffeln,
Croissants, Cinnamon rolls, Kaffee, Tee, Milchkaffee,
Orangen- und Multivitaminsaft, Milch
und vieles, vieles mehr.

Tischreservierung ecbeten unter 0531 2719 -0,
oder info@hotel-aquarius.de

AquariuS

Anzeige—

Kunsthandwerkermarkt
im Rittergut Veltheim am 1. Mai

Das Rittergut Veltheim 6ffnet am
1. Mai seine Tiiren zum 8. Kunst-
handwerkermarkt, um ein brei-
tes Spektrum an handgemachten
Produkten aus den unterschied-
lichsten Materialien wie Holz,
Metall, Textil, Papier, Leder und
Keramik preiszugeben.

Die Fille an Farben, Formen,
Mustern und Details gibt den
Objekten einen besonderen, leb-
haften und charakterstarken Aus-
druck: Man kann in dem Bereich
Mode Crazywool Umhdnge und
gestrickte Jacken aus hochwerti-
gen Garnen, die sich nicht dem
Modetrend unterwerfen und mit
der richtigen Balance zwischen
Schlichtheit und Raffinesse Uber-
zeugen, aber auch Accessoires wie
Ledertaschen mit kraftvollen Male-
reien a la Hundertwasser und origi-
nellen, auserlesenen  Unikat-
schmuck, vorfinden. Zur
Verschonerung des Hauses oder des

Hier findet jeder etwas. Foto: o.H.

Gartens werden weiter kunstvolle
Skulpturen aus Stein und Metall zur
Auswahl gestellt. Aber auch an tég-
lich einsetzbaren Gebrauchsartikeln
mit dem besonderen ,Etwas” fehlt
es nicht.

Die Ausstellung ist von 11 bis 17
Uhr gedffnet. In dem stilvollen
Ambiente des Rittergutes ladt sie
wieder zum Verweilen, Erleben und
Treffen ein und diirfte zu manchem
Erwerb fiihren, an dem man lange
Freude hat. (Eintritt 2 Euro/Person,
Kinder bis 14 Jahre frei).
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EINTRACHT BRAUNSCHWEIG

Im April geht’'s um die Wurst

Finf Spiele entscheiden Gber den Ligaverbleib

Nyman trifft zum 1:0 gegen Regensburg.

Finf Spiele stehen fiir die Ein-
tracht auf dem Terminplan und
jede Partie hat Endspielcharakter,
denn allein vier Gegner stecken
wie die Lowen im Abstiegskampf.

Sonntag, 1.4.2018, 13.30 Uhr
VFL Bochum - Eintracht
Mindestens einen Punkt zu ent-
fiihren an der Castroper Strasse in
Bochum und damit den VFL hinter
sich und in Schlagdistanz zu wis-
sen, gilt es am Ostersonntag
beim Auswartsspiel beim VFL
Bochum.

Sonntag, 8.4.2018, 13.30 Uhr

Eintracht — Dynamo Dresden

Ein hochexplosives Spiel nicht nur
auf dem Rasen erwartet auch die
Braunschweiger Polizei fiir die
Partie der Tabellennachbarn der
2. Liga, die derzeit nur ein Punkt
in der Tabelle trennt. Ost gegen
West — und in dieser Partie noch
ein so genanntes ,6-Punkte-
Spiel” - da sind auch die Akteure
auf dem Platz gefordert, die
Atmosphare nicht unndtig anzu-
heizen. Ein unangenehmer Geg-
ner, der nie aufgibt, fiir den es nur
hopp oder top gibt bis zur letzten
Minute, das beweisen die letzten
Spiele der Sachsen. 21 Tore auf

gegnerischen Platzen haben nur
wenige Mannschaften der 2. Liga
in dieser Saison erzielt (nur Diis-
seldorf, Bielefeld und Kiel konnen
diese  Trefferquote  toppen),
Punkte die daheim verloren wur-
den wie, nach dem 0:2 gegen
Darmstadt sofort mit einem 3:2
Sieg in Heidenheim zuriick
erobert. Hoffentlich kein schlech-
tes Omen, denn Dresden spielt
am Osterwochenende vor dem
Eintracht-Spiel gegen Aufstiegs-
favorit Niirnberg. Seit 2011 hat

die Eintracht gegen Dresden aber |

auch nicht mehr daheim verlo-
ren...

Sonntag, 15.4.2018, 13.30 Uhr
Darmstadt 98 — Eintracht

Nach seinem Karrierestart in
Magdeburg wechselte Dirk Schu-
ster im Sommer 1990 zu Eintracht
Braunschweig in die 2. Bundes-
liga als Spieler. Schnell iber-
zeugte er dort durch seine Lei-
stungen und der Karlsruher SC
holte ihn 1991 in die 1. Bundes-
liga. Darmstadt fiihrte er als Trai-
ner im Durchmarsch 2015 in die
Bundesliga — nach seiner nicht so
erfolgreichen Station in Augsburg
ist Dirk Schuster zurlick am Bol-

o iy
T =
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Fotos (2): Matthias Schumacher

beim SV heisst Klassenerhalt.
Zehn Spiele — nur zwei Siege bis-
her, das Lob nach den vier Unent-
schieden brachte die Hessen nicht
aus dem Tabellenkeller. Direkter
Abstiegsplatz — nur ein Sieg in
Braunschweig nahrt das kleine
Pflanzchen Hoffnung, die Eintracht
mit nach unten zu ziehen.

Freitag, 20.4.2018, 18.30 Uhr
Eintracht — Bielefeld
Neun Siege, ein Remis und nur

i zwischen Himmel
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einmal daheim verloren — seit

1 1986 ist die Eintracht Herr im

eigenen Haus sprich Eintracht
Stadion. Die Schmach aus der

< letzten Saison beim 0:6 auf der

Alm bleibt unvergessen und
genauso sollte die Arminia iiber

8 die A2 zuriick geschickt werden.
§ 20.000 Besucher werden unter

Flutlicht den Arminen einheizen,
die derzeit sich nur fiinf Punkte
und Holle
bewegen — fiinf Punkte zum
Relegationsrang 3. Liga/sechs
Punkte zum Relegationsrang
Bundesliga.

Montag, 30.4.2018, 20.30 Uhr
Das letzte Montagabendspiel —
von den Verantwortlichen des TV
vielleicht als Vorentscheidung um
den Aufstieg eingeplant, sieht nur
den 1. FCN am Platz an der Sonne
— nur wenn die Ldwen die vorhe-
rigen 4 Spiele alle gewinnen,
wadre es eine vollig neue Konstel-
lation. Aber was ist unméglich in
dieser total verriickten Liga?
Handschuh und Krause schossen
1979 die Eintracht zu ihrem letz-
ten Sieg in Franken — nur noch
eingefleischten  Eintrachtfans
bekannt...

(Matthias Schumacher)

lenfalltor — seine neue Mission Bleibt Domi Kubela in Braunschweig?
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Am Sonntag erstes Endspiel in Bochum

EINTRACHT BRAUNSCHWEIG

Eintracht muss im Ruhrgebiet unbedingt punkten

Eintracht 36 Punkte, Bochum 34
Punkte — es ist das erste Endspiel

am kommenden Sonntag fir f
beide Mannschaften im Kampf §

um den Klassenerhalt. Wurden

beide Vereine vor der Saison im i

Aufstiegsrennen erwartet, muss-
ten beide Klubs ihre Saisonziele
schon in der Winterpause revidie-
ren. Allerdings stand beim VFL zu
diesem Zeitpunkt schon der vierte
Verantwortliche an der Seitenlinie.
Dem im Sommer geschassten
Trainer Hollander Verbeek folgte
Ismail Atalan, Jens Rasiejewski

musste nach nur drei Siegen aus Mannschaft und Fans feiern die gewonnen Heimpunkte.

Dank an die Fans von Trainer Torsten Lieberknecht.

zwolf Spielen seinen Hut nehmen,
Jens Butscher als Ubergangscoach
konnte in seinem einzigen Spiel
wenigstens einen Sieg einfahren,
trotzdem wurde ihm nicht das
weitere Vertrauen ausgesprochen
und der erfahrene Robin Dutt ver-
pflichtet. Nebenher wurde der
fast gesamte Sportvorstand des
VFL ausgetauscht. Alles keine
guten Vorzeichen um in die
Erfolgsspur zu finden. Ansprech-
partner fiir einen Verbleib in
Bochum wegen einer Vertrags-
verlangerung — zum Teil Fehl-
anzeige, Motivation als Stamm-
spieler zu verbleiben, alles
Baustellen, die sich auf die Lei-
stung auf dem Platz ausgewirkt
haben, da die Zukunft eines
jeden mit jedem Wechsel im Ver-

ein weiter ungeklart geblieben
ist. Allerdings konnte Robin Dutt
die Mannschaft etwas stabilisie-
ren, ist seit vier Spielen unge-
schlagen, aber ohne den grossen
Wurf aus dem Tabellenkeller
geschafft zu haben. ,Ich habe
einige gute Aktionen und Ansatze
sehen kdnnen", bilanzierte Robin
Dutt nach der 2:5 Niederlage
gegen Bayer Leverkusen wahrend
der Landerspielpause.

Sein Gegeniiber Torsten Lieber-
knecht konnte sich zumindest
iber ein 0:0 gegen den polni-
schen Erstligisten Pogon Stettin
erfreuen. ,Es war insgesamt Zug
drin und dementsprechend war
es ein guter Test. Jeder konnte 45
Minuten spielen", sagte Chef-
Coach Lieberknecht nach Abpfiff.

Mit Ausnahme von Christoffer
Nyman, der sich mit der schwe-
dischen Nationalmannschaft auf
Landerspielreise befand und die
Verletzten Joe Baffo, Georg Teigl,
Julius Biada und Steve Breitkreuz
standen Torsten Lieberknecht
alle Akteure zur Verfligung und
konnten sich fiir die schweren
bevorstehenden Aufgaben emp-
fehlen.

Zuletzt konnte die Eintracht beim
1:1 2016 und in der Vorsaison
mit einem Dreier beim 3:2-Sieg
die Heimreise aus dem Ruhrsta-
dion mit Punkten an Bord antre-
ten. In dieser Saison ist verlieren

SPEZIAL
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Fotos: Matthias Schumacher

fast verboten, um nicht auf die
Abstiegsrange abzustiirzen. Posi-
tiv gedacht — mit einem Sieg im
Ruhrgebiet kdnnte wahrschein-
lich erstmal ganz tief durch-
geatmet werden, denn fast
die gesamte Konkurrenz spielt
gegen Mannschaften, die an der
Tabellenspitze angesiedelt sind.
Verlieren verboten — Unentschie-
den erlaubt — Sieg erwiinscht —
das Spiel in Bochum steht zu die-
ser Phase der Saison unter ganz
besonderen Vorzeichen. Die Par-
tie in Bochum wird um 13.30 Uhr
angepfiffen.

(Matthias Schumacher)

Verein

Fortuna Dusseldorf

1. FC Nurnberg P 0

Spiele Tore Punkte
46:34 53

CoOoO~NOOITAEWN=

SV Darmstadt 98 "0
1. FC Kaiserslautern
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AUS- UND WEITERBILDUNG

Techniker-Weiterbildung

an der Technikakademie der Stadt Braunschweig (TAB) - — auch in Industrie 4.0

Aufbauend auf einer soliden
praktischen Ausbildung ermdg-
licht Ihnen die Weiterbildung zum
staatlich gepriiften Technikerin
seit vielen Jahrzehnten die per-
sonliche Weiterentwicklung und
berufliche Karriere. lhren Berufs-
weg finden Sie in Fachlaufbahnen
mit Spezialwissen oder Tatigkei-
ten als Fiihrungskraft mit Perso-
nalverantwortung im mittleren Ma-
nagement in der Industrie in den
verschiedensten Branchen.

Teamarbeit am 3-D-Drucker im Rahmen des Konstuktions-

technik-Unterrichts.

Typische Tatigkeitsfelder sind bei-
spielhaft in Konstruktion und Ent-
wicklung, im Versuchsfeld, in der
Produktions- und Prozessplanung,
als Technische Sachbearbeiter, in
der Qualitatssicherung, im techni-
schen Vertrieb, im Service und im
Projektmanagement zu finden.
Aktuelle Stellenanzeigen in diesen
Tatigkeitsfeldern sprechen sehr oft
Ingenieure, Bachelor/ Master und
staatlich gepriifte Techniker glei-
chermaBen an.

Die TAB unterstiitzt Sie auf lhrem
Weg erfolgreich seit mittlerweile
91 Jahren in den Fachrichtungen
Elektrotechnik, Informatik, Ma-
schinentechnik und Mechatronik.
Mit 500 bis 600 Studierenden pro
Jahr in Voll- und Teilzeit und ca. 200
erfolgreichen Absolventen gehdren
wir zu den ganz groBen eigenstan-
digen staatlichen ,Fachschulen
Technik” in Deutschland, wie Tech-

nikerschulen offiziell heiBen.

Die fortschreitende und sehr
weitreichende Digitalisierung, die
vor einigen Jahren von der Bun-
desregierung auf technischem
Gebiet zu der Industrie 4.0-Offen-
sive gefiihrt hat, wird von der TAB
seit einem Jahr im gleichnamigen
Schwerpunkt ,Industrie 4.0"
zusammengefasst, als Techniker-
Weiterbildung angeboten und
von einem kompletten Semester
besucht.

dentinnen und Studenten offen,
deren Herz fiir die Technik
schldgt, die aber mit dem Ver-
lauf des Universitats- oder
Hochschulstudiums unzufrieden
sind.

Informieren Sie sich iiber Weiter-
bildungsmdglichkeiten an der
TAB anlasslich unseres ,Karriere-
friihstiicks” am Samstag, dem 7.
April 2018, zwischen 9 Uhr und
12 Uhr in die Aula (Raum B044)
der Technikakademie der Stadt
Braunschweig (TAB), Kastanienal-
lee 71, 38102 Braunschweig.
Weitere Informationen finden Sie
unter  www.technikakademie-
bs.de. Fiir Riickfragen stehen wir
Ihnen telefonisch unter 0531 470
7900 oder per Mail unter info@
technikakademie-bs.de.

Wir freuen uns auf Sie.
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Anzeige

Ludwig
Fresenius
Schulen

Unsere Ausbildungen In
Wn;':lf:hurg:

*Forderung u. 8. durch Jobcenter

oder Arbeitsagentur maglich

Tag der offanen Schule
20,04, | 1530 =16:30 Uhr

Dorfstrae 18 - 38442 Wolfsburg
Tel: 0 5362/62073
www, ludwig-fresenius.de

Jetzt auch in

Foto: o.H.

¥ HK - AEVO
Aufgrund unserer umfassenden | ¥ Jahrlicher Pflichtkurs fiir
Kompetenzen in den vier Fach-
richtungen bieten wir Interessen-
ten hier als ,das Beste aus ...
fachrichtungsiibergreifend vielfal-
tige Einblicke in das ,Internet der
Dinge, in Robotik, Cloud-Techno-
logie, Big Data, ...".

So kénnen Sie sich als
Absolvent(in) einer technischen
Ausbildung mit Berufserfahrung
auf verschiedenen Wegen auch in
diesem boomenden Bereich an
der TAB fit fiir die Zukunft”
machen.

Dieser Weiterbildungsgang ist in
besonderem MaBe auch fiir ,Ehe-
malige” geeignet, die sich mit
einem bestehenden Technikerab-
schluss mit den neuen Herausfor-
derungen fiir den Beruf auseinan-
der setzen wollen.

Insgesamt stehen alle unsere
Weiterbildungsgénge auch Stu-

¥ 26 IHK Umschulungen

¥ SAP Weiterbildungen

Uber 450 Standorte in ganz Deutschland

®
BRAUNSCHWEIG K 35

¥ IHK - Priifungsvorbereitungskurse

Betreuungskrafte nach § 43b, 53¢ SGE XI
" |+ diverse Fachwirtsausbildungen (IHK)
...und iiber 400

weitere Kurse &
Schulungen

IBB - Institut fiir Berufliche Bildung AG
Anfragen & Beratungstermine unter:
Mail: mona.sezgin@ibb.com

Tel.: 0151/61872628

WEITERmiBILDUNG

IBB Institut flir Berufliche Bildung AG
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Auto/Verkauf

VW Bora V5, Heckklappe, in silber,
zu verkaufen, VB 45,- Euro, Telefon
0176 30690364

Winterreifen-
wechsel

05 31/3330 71
Autohaus Gunther GmbH

Biltenweg 27E - Ecke Nordstr.

KLEINANZEIGEN

Dienstleistungen

Biete zarte Wohlfiihimassagen mit hei-
Bem Ol an. Erleben Sie unterschiedliche
Beriihrungsreize am ganzen Kérper (auBer-
halb des Intimbereichs) 05145/9397095
Schluss mit dem Frust bei der Lust. Paar-
Seminar. Keine Paarberatung im klassi-
schen Sinne, sondern eine Mdglichkeit,
sich Gber eine sinnliche, nicht erotische
Massage und die Theorie dazu, menschlich
& korperlich wieder ndher zu kommen.
05145/9397095

Auto

Sommerrader Michelin 155/65 R14 75T
auf Stahlfelge 4-Loch mit Felgenbaum
und Radkappen, VB 100 Euro, Telefon
05307-9806425 oder 01714464926

Bekanntschaften

Er, 48, ohne fin. Int., will 10 x am Tag mit
alt. Sie o. Paar. Mo.-Mi. ab 20.30 Uhr,
anr.: 0174 5322846

Camping/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa
Familie sucht Wohnwagen oder Wohn-
mobil, Telefon 0171/4948116.

Geschaftl. Empfehlungen

ADN Schuldnerberatung -
kostenlose Beratung und
kurzfristige Termine.
Telefon 0531/4811471

Biete Reiki-Anwendungen und Einwei-
sungen auf Anfrage - Kommen Sie wieder
in Ihre Mitte und aktivieren Sie Ihre Selbst-
heilungskréfte. Ich bringe Sie gemn auf
diesen Weg. 05145/9397095

Unterricht

Mathe, Deutsch, Englisch, Franzésisch
7,90 Euro / 45 Min KI. 4 - Abitur,
Telefon 015792341969

Keyboard, Klavier u. Gitarre lernen,
ab 6 Jahre, einschl. Senioren. Probe-
stunde gratis. Telefon 0531/60483

Verkaufe

Biiroauflosung: Biiromdbel/Schreib-
tische/Schranke/ Stiihle ab 10 € +
EDV-Anlagen kpl. gegen Gebot ab-
zugeben. Terminvereinbarung unter
0157/57400355

Spiegel, massiver, breiter, goldfarbiger
Stuckrahmen, 57 x 65 cm, 40 Euro,
Telefon 0151 23786747

TUV + AU

preisglnstig

0531/333071

Autohaus Gunther GmbH
Biltenweg 27E - Ecke Nordstr.

Immobilien/Vermietung

Diverse Hallen in StaBfurt zu vermieten,
von 200-500 gm pro Halle. Telefon
05 31/38 000-19/MARAG GmbH

Ladengeschaft in Radegast/Sidliches
Anhalt, 145 gm sofort zur Vermietung frei.

Tel. 05 31/38 000-19/MARAG GmbH
Exklusives luxuriéses Penthouse in
Braunschweig-Volkmarode, 122 gm
WHl., 43 gm Terrasse und 10 gm Balkon,
4 Zi., 2. 0G, ab sofort zu vermieten,
Telefon: 0157 57400355

Pelzjacke und Geschirr zu verkaufen.
Telefon 0160 376816

Fitnessgerat Stepper, neu, 39 £,
Expander neu, 10 €, Personenwaage,
Telefon 01715293330

Abendkleider lang, 1x getragen,
Gr. 38/40, Tel. 05306 8395774

CHALET am Niederrhein / Niederlande
mit Schwimmbadnutzung, kleine Hunde
erlaubt. Infos unter: 01709520076

Giinstige KFZ-
Reparaturen aller Art

0531/3330 71

Autohaus Gunther GmbH
Bultenweg 27E - Ecke Nordstr.

Die haufigsten Alarmierungsgriinde zu Notfalleinsatzen der DRF Luftrettung

Jerember 2017)

tanuar-L
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Beilagenhinweis

Unsere heutige Ausgabe
enthélt Beilagen von

ARC

SCHUH-CENTER

Brawo Park

Unsere Kunden belegen oftmals nur
Teilauflagen fiir ihre Prospekte.
Daher kann es vorkommen, dass
Sie die Beilage nicht vorfinden.
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Probleme mit
Baumstumpfen??
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’ Boden! Tel.: 481 14 95
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STELLENMARKT

Zusteller m/w fiir Gebiete in Braun- SCHULDEN? Wir helfen sofort! Geb&udereinigung Bernhard Torster

schweig fiir Verteilung von Werbematerial/
Zeitungen gesucht. Tel. 0531/38 000 10

Interviewer/Fahrgastzahler (m/w) gesucht!
Zéhlen und Befragen von Fahrgdsten in
den Ziigen ab Braunschweig; 10 EUR/Std.,
Minijob. Info: www.isup.de oder 0351-
8510737, Bewerbung: erhebung@isup.de

Anerkannte Schuldner-/Sozial- und
Insolvenzberatungsstelle des Landes
Niedersachsen — info@bss-beratung.de
ERSTBERATUNG KOSTENLOS
KOSTENUBERNAHME MOGLICH
Psychologische Hilfe durch Psychologin
BSS e.V. gemeinniitziger Verein

Tel. (0531) 2876431

Wir bieten in Mini/ Teilzeit / Vollzeit
Beschaftigung in BS. 0176 38270175

KLEINANZEIGEN-ANNAHME
@ 0531/38000 10

info@braunschweigreport.de

Teilzeitkraft ouf 450,- Euro-Basis

zur telefonischen Betreuung
unserer Anzeigenkunden gesucht.

Bewerbung bitte an info@comet-verlag.de

@ Comet Verla

% Hagenbricke 1 -2 -
€ 38100 Braunschweig
O Telefon 0531/38000 10

Praktikumsplatz

in Werbeagentur
ab sofort zu besetzen

Bewerbung bitte an
info@comet-verlag.de

@ Comet Verlag?

Hagenbrucke 1 - 2
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38100 Braunschweig

Wir suchen Servicekrifte,
Kiichenhilfen und Spiler
fir Braunschweig

ab Mitte/Ende April 2018

Kaffiee ist fir dich mehr als eing
Bohne? Dann best genau DU
unser Kinig des Kaffees Als
erfoigreiches, expandierendes
Coffee-Shop-Unterneshmen bietet
dir Coffee Fellows den perfekien
Wohifahlon und einen atiraktven
Asbeitsplatz.

ANS{NECT AT

Karin Otsardon
lemrin. pbasrdiorT @ vedaione do

whiwhw.coffee-fellows.comSjobs

ZEITARBEIT

Was ist Zeitarbeit?

Zeitarbeit beschreibt ein Dreiecks-
verhdltnis zwischen Arbeitgeber,
Arbeitnehmer und dem Unterneh-
men, bei dem ein Arbeitnehmer
tatig ist. Der Arbeitnehmer schlieBt
dabei einen Arbeitsvertrag mit
einem  Zeitarbeitsunternehmen
bzw. Personaldienstleister ab.

Wer als Zeitarbeitnehmer tdtig ist,
erhalt nicht zwingend einen ,Zeit-
vertrag” (befristeten Arbeitsver-
trag). Im Gegenteil. Zeitarbeitneh-
mer erhalten in der Regel einen
unbefristeten Arbeitsvertrag.

Das Zeitarbeitsunternehmen iiber-
lasst die Arbeitskraft des Zeitar-
beitnehmers an Unternehmen, die
einen aktuellen Personalbedarf
haben. Der Zeitarbeitnehmer voll-
bringt seine Arbeitsleistung also
nicht bei seinem Arbeitgeber, son-
dern bei dem Unternehmen, das
ihn entleiht.

Zeitarbeit dient oft als Briicken-
bauer fiir Menschen, die Schwie-
rigkeiten haben, einen Einstieg in
die Berufswelt zu finden. Als Leih-
arbeiter kdnnen sie Projekter-
fahrung sammeln, nach einer
Familienpause ins Berufsleben
zurlickkehren oder in einem kom-

plett neuen Arbeitsumfeld durch-
starten. Kann ein Mitarbeiter die
Leihfirma von seiner Arbeitslei-
stung vor Ort derart iiberzeugen,
dass man ihn dauerhaft anstellen
mochte, kann in Abstimmung zwi-
schen Personaldienstleister und
Entleihbetrieb iiber eine Uber-
nahme gesprochen  werden.
Kommt es zu diesem Arbeitgeber-
wechsel und einer Festanstellung
im Entleihbetrieb, spricht man vom
sog. ,Klebeeffekt".

Viele Unternehmen nutzen auf der
anderen Seite Zeitarbeit, um
geeignete Mitarbeiter zu finden,
ohne sie langfristig an sich zu bin-
den. Ist der Auftrag beendet, kehrt
der Arbeitnehmer zurlick zu sei-
nem Arbeitgeber, der ihn iberlas-
sen hat. Das ist und bleibt das
Zeitarbeitsunternehmen - mit
allen Rechten und Pflichten. Es
gewahrt und zahlt Urlaub, fiihrt
Sozialversicherungsbeitrdge und
Lohnsteuer ab und ist an samtliche
bestehenden Arbeits- und Sozial-
gesetze gebunden. Selbst dann,
wenn es wahrend der Anstellung
als Zeitarbeitnehmer zu einsatz-
freien Zeiten kommt.

WIR HABEN

JOBS UND SUCHEN

IHR PROFIL!

Vorteilen bei TEMPTOMN!

www tempton. de

Sie sind auf der Suche nach einem attraktiven Arbeitsplatz
in lhrer Region? Bei uns erhalten Sie den fur Sie passenden
Job, fir alle Qualifikationen und Branchen

Uberzeugen Sie sich selbst von den zahlreichen

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Thr TEMPTON-Team Braunschweig

TEMPTON Personaldienstleistungen GmbH
MiinzstraBe 16, 38100 Braunschweig
Tel: 0531 208508-40, braunschweig@tempton.de

TEMPTON

DEIN PROFIL? DEIN JOB! TEMPTON
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Heuschnupfen oder Erkéltung - Allergien erkennen und behandeln

Die Tage werden langer und die
Natur erwacht aus dem Winter-
schlaf. Aber so schon das zarte
Frihlingsgriin auch ist: Vielen
bringt es eine triefende Nase und
tranende Augen. Was einen Heu-
schnupfen von einer Erkaltung
unterscheidet, wie allergische

Symptome behandelt werden kon-
nen und was sich zur Vorbeugung
bewahrt hat, erklért Dr. Wolfgang
Reuter, Gesundheitsexperte der DKV
Deutsche Krankenversicherung.

Die Nase lduft, der Kopf dréhnt,
die Augen tranen: Viele denken da
an eine Erkdltung. Gerade im Friih-

Effektive Therapie
bei Schmerzen
in der Beckenregion

Beckenorthese Lumbamed® sacro von medi

Anzeige

(hbsfmm) Manchmal gerit der
Rilcken aus dem Gleichgewicht,
zum Beispiel durch ruckartige
Bewegungen wie beim Anheben
ciner schweren Kiste. Dann
kinnen Beschwerden an der
Stelle auftreten, an der dic uniere
Wirbelsiiule mit dem Becken
verbunden ist. Dont befinden sich
die Thosakralgelenke (kure 15G).
Der Schmerz kann von den 15G
zum Beispiel auch in die Len-
denwirbelsiiule ausstrahlen. Die
neue Beckenorthese Lumbamed
sacro von medi setzt genau an
diecsem Punkt an, Die Lumbamed
sacro vereint die Vorteile von Or-
these, Beckenspange und Banda-
e¢ in einem Hilfsmittel und wird
so zum idealen Alltagsbegleiter
fiir all diejenigen, deren uniere
Wirbelsiiule verspannt oder blo-
ckiert 1s1. Sie kann Schmerzen
lindern, indem sie die Miosakral-
gelenke und das Becken stabili-
siert und entlastet. Zudem ent-
spanni si¢ die Muskel-, Band-

Informationsmaterial wie die Broschiire ,Ratgeber Riicken-
therapie* gibt es beim medi Verbraucherservice, Telefon 0921
912-750, E-Mail verbraucherservice@medi.de. Surftipp:
www.medi.de (mit Hindlerfinder) und www.medi.biz/sacro

Bild: www.medi.de

und Sehnenstruktur durch die
flexibel positionierbaren Massa-
ge-Pelotten. Dank ihres modula-
ren Aulbaus kann die Lumbamed
sacro individuell angepasst und
somit sowohl am Tage als auch
nachts getragen werden,

Marc Ohlmeyer, selbststiindi-
ger Kameramann und Anwender
der Lumbamed sacro: . Der leich-
te Druck durch die Pelotten hat
cine doppelte positive Wirkung:
Zum ecinen wird die Muskulatur
s0 direkt angesprochen und gelo-
ckert, #um anderen erinnern
mich die Pelotien daran, immer
wieder eine aufrechte Haltung
ginzunchmen, anstatt ins Hohl-
krewz xu fallen. Dadurch habe
ich weniger Schmerzen und kann
fast vollstiindig aul Schmere-
mittel versichten.”

Der Aret kann bei Notwen-
digkeit Orthesen (zum Beispiel
Lumbamed sacro) verordnen, Sie
sind im medizinischen Fach-
handel erhiiltlich.

jahr kann es aber auch ein allergi-
scher Schnupfen sein, der soge-
nannte Heuschnupfen. Die Unter-
schiede sind fiir einen Laien
schwer zu erkennen. ,Bei Verdacht

auf Heuschnupfen bringt daher nur (M

ein Allergietest beim Arzt Klar-

heit”, so Reuter. ,Ein solcher Test |

ist angezeigt, wenn die Symptome

jedes Jahr um die gleiche Zeit auf- S8

treten und sich verschlimmern,
sobald der Betroffene nach drau-
Ben geht.” Auch ein Blick ins
benutzte Taschentuch kann Auf-
schluss  geben: ,Allergischer
Schnupfen geht in der Regel mit
wassrigem, klarem Schleim ein-
her”, erklart der DKV Experte. Wer-
den die Symptome wahrend und
unmittelbar nach Regen oder
Gewitter zundchst schlechter und
dann besser, ist Heuschnupfen
wahrscheinlich die Ursache. Bei
einer Erkdltung bleiben die
Begleiterscheinungen unabhangig
vom Wetter immer gleich. Zudem
kommt Heuschnupfen meist plotz-
lich, wahrend sich eine Erkdltung
in der Regel einige Tage vorher
ankiindigt. ,Leiden Familienmit-
glieder an Heuschnupfen, besteht
eine gewisse Wahrscheinlichkeit,
dass deren Kinder auch betroffen
sind. Denn Allergien sind vererb-
bar”, so der DKV Experte. Betrof-
fene sollten einen allergischen
Schnupfen nicht auf die leichte
Schulter nehmen. Wird er nicht
behandelt, kann sich daraus bei-
spielsweise Asthma entwickeln.

+Heuschnupfen wird durch eine
Uberempfindlichkeit des menschli-
chen Abwehrsystems gegeniiber
Pilzsporen oder Bliitenpollen her-
vorgerufen”, erklart Reuter. ,Pollen
sind kleinste Kornchen im Bliiten-
staub, deren EiweiBstoffe als Aller-
gene wirken kdnnen.” Betroffene
kdmpfen dann mit einer laufenden
Nase, brennenden und tranenden
Augen, Niesattacken, Atembe-
schwerden oder auch mit jucken-
der Haut. Milde Temperaturen im
Herbst und Winter konnen dafiir
sorgen, dass noch im November
Graser- und Krauterpollen und im
Januar schon wieder Haselbliiten-
pollen unterwegs sind. Wer dann

Heuschnupfen oder Erkéltung?
Foto: ERGO Group

gegen mehrere Pollenarten aller-
gisch reagiert, hat im schlimmsten
Fall fast ganzjdhrig mit Heu-
schnupfen zu kdmpfen.

Heuschnupfen lasst sich heute
medizinisch  gut  behandeln.
Zusatzlich gibt es ein paar MaB-
nahmen, die Symptome verhin-
dern konnen. Dazu gehért zum
Beispiel am Pollenflug orientiertes
Liften: ,In landlichen Gegenden
ist die Pollenkonzentration zwi-
schen vier und sechs Uhr morgens
meist am hdchsten. Allergiker soll-
ten hier am besten zwischen 19
und 24 Uhr liften”, so der Tipp
des DKV Experten. In der Stadt ver-
halt es sich umgekehrt. Hier sollten
Betroffene mdglichst in den Mor-
genstunden die Fenster 6ffnen. Da
die Pollenkonzentration in der Luft
ab etwa 30 Minuten nach einem
Regenguss fiir ein paar Stunden
besonders gering ist, empfiehlt
sich diese Zeit auch fiir Spazier-
gange. Ein weiterer Tipp: Vor dem
Schlafen duschen. Denn dadurch
werden die Pollen von Haut und
Haaren entfernt und das Bett
bleibt weitestgehend pollenfrei.
Kleidung, die Betroffene tagsiiber
getragen haben, sollte mdglichst
nicht im Schlafzimmer hangen.
Hilfreich kénnen auch Pollenschutz-
gitter an den Fenstern und Balkon-
oder Terrassentiiren sein, vor allem
im Schlafzimmer. AuBerdem emp-
fiehlt Reuter, sich einen Pollenflug-
kalender vom Deutschen Pollen-
informationsdienst  (www.pollen
stiftung.de) zu besorgen und die
Pollenvorhersage im Radio, in der
Zeitung, im Internet oder iiber spe-
zielle Pollenflug-Apps zu verfolgen.
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Ostern im HANSA-PARK
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REISETIPPS

Anzeige

Einziger Erlebnispark am Meer

Von Ostersonntag bis Ostermon-
tag (1. und 2. April) kdnnen alle
Kinder bis 14 Jahre am Ostereier-
Wettbewerb teilnehmen. Jedes
Kind, das bis 12 Uhr im Confe-
rence Center Hanse sein selbstbe-
maltes oder selbstverziertes Ei
abgibt, erhdlt ein kleines Danke-
schon (bitte nur 1 Ei pro Kind
abgeben). Anmeldebdgen fiir den
Wettbewerb finden Sie auf unse-

rer Internetseite www.hansapark.
de oder im Park.

gegeniiber der Tienda del Mar
dirfen Bikerkapitiane bereits ab
einer GroBe von 90 cm die Fahrt
antreten. Er6ffnung im Laufe des
Friihjahrs 2018.

»~Emmi, Pingi & Co und die ver-
sunkene Stadt” - Die neue Fami-
lienshow in der Aquarena mit den
beliebten Maskottchen sowie
Licht, Laser, Wasser und dem Son-
nenkind wird der gesamten Fami-
lie viel SpaB bereiten.

In bester Handwerkskunst entste-

Die drei ,schénsten Eier des
Tages” werden dann am Nach-
mittag um 15:30 Uhr pramiert.
Die kunterbunte Osterhasen-
Parade des HANSA-PARKs findet
bei trockenem Wetter taglich um
15 Uhr statt.

Der HANSA-PARK, Deutschlands
einziger Erlebnispark am Meer,
hat mit vielen neuen Attraktionen
eroffnet:

Barcos del Mar - Acht Motorra-
der samt Beiboot, aus Strandgut
zusammengebaut, heben kreis-
formig ab und kdnnen ganz indi-
viduell gesteuert werden. Gleich

Ostern im HANSA-PARK erleben.

Foto: HANSA-PARK

hen im HANSA-PARK in der The-
menwelt HANSA in EUROPA das
weltberiihmte Krantor aus Danzig
sowie ein Gebdude aus Krakau,
dem ,,polnischen Florenz". Fertig-
stellung ist in der Saison 2018.
Die Varieté-Show ,Timeless
bietet artistische Spitzenleistun-
gen in einer neuen, spektakuldren
Show entfiihren die Gaste in eine
Welt, in der die Uhren stehen zu
bleiben scheinen.

Neu: The Son of Bigfoot in 4 D
im Cinema Fantastico.

Adresse: HANSA-PARK in Sierksdorf,
Am Fahrenkrog 1, www.hansapark.de.

7]

@® im besten
lr Alter

mit vielen Informationen, Anregungen und Tipps

Erholungs- oder Aktivurlaub
in Deutschland erleben

Sachs. Schweiz Ostsee

Willkommen im schonsten Tal
der Sachsischen Schweiz
Pension & Gasthaus Polenztal
Wir haben ganzjéhrig gedffnet.
Tel. 035975-80826
www.polenztal.de, info@polenztal.de

URLAUB AN DER OSTSEE
im Ostseebad Kiihlungsborn-Ost
GARNI-HOTEL ,,ZUR SONNE"
Diinenstrasse 9a
Tel. 038293-606-40, Fax-44

Ostsee/Heiligenhafen

4

—
BODEMDIECKS

Einfach mal raus...

.--und an die Ostseef
m:ien auch fur m%ﬂ-’:

_die perfekte Ferienwohnung ab 30 € / O 4‘:
Tel.: 0 43 62 — 90 24 0 / Fax: 0 43 62 — 90 24 50
www. heilligenhafen-vermietung.de

Haus des KEurgastes/Ferienpark, 23774 Helligenhafen

Ostsee/Usedom

Villa im Seebad Heringsdorf
FEWO/APPT./DZ

#=#% [Insel

Seepark Bansin “*"" ysedom

GroRziigige Ferienwohnanlage
Ferienwohnungen ab 239 € fiir 5 Ubern.
der Geheimtipp der ,Kaiserlichen Drei*
Heringdorf, Ahlbeck u. Ostseebad Bansin.

§ Tel. 038378 - 78 20
" EEPARK www.seeparkbansin.de

BAP S| Hauschildt + Ecklebe Inmobilienverw. GmbH
SeestraBe 19 * 17429 Bansin

Nordsee/Norderney

CUXHAVEN-SAHLENBURG
FEWOS MIT SEEBLICK
Hunde erlaubt, Stesius GmbH
Tel. 04721-508247
www.ferienhaus-amwaldbad.de

Norderney

Urtaub direkt am Meer . .. By kS
¥omi, Fiemwnhnungan und -hiuser ;.
Norderneyer Wohnungs-Service
Tedefion {0 48 32) 82 76 56 - wwnw.heninge

Bayern

MUNCHENER SUDOSTEN
- LANDKREIS EBERSBERG -
Giinstige ***FeWos u. ***Privatzimmer
Tourismus-Verein, Tel. 08092-84100
Besuchen Sie: www.zimmerliste.de

inkl. Parkplatz u. Frihstuck
Tel. 0172-6092753
www.ferienpension-mittag.com

Thiiringer Wald

Sitzendorf Schwarzatal
Idyllische Wald- und zentrale Lage,
Wandergebiet, Erlebnishad, Berg-
Bahn, Nh. Allwetterrodelbahn u.
Feengrotte, FeHs./FeWo./Zi.,
Tel. 036730-22544

Mecklenb. Seenplatte

KLEINES HOTEL AM SEE
Ab 40,- € p.P/DZ inkl. Frihstlck
Tel. 039833-22019
www.strandhotel-mirow.de

Friihling in Mecklenburg!
www.Ferienpark-Mecklenburg.de
Fewos am See, Hallenbad, Sauna,
Tennis, Grillplate, In- und
Outdoorspielpliitee, Gaststiitte,
Halbpension, eingez. Hundewiese!
Anfragen unter 038721-20144

Thiiringen

Schnupperangebot

inklusive:

flr Menschen in der zweiten Lebenshalfte!
Lassen Sie sich ,Wir im bestem Alter”
ganz bequem nach Hause liefern!

Telefon 05 31/38 000-10

Komfort-Zimmer, HP, Kaffee und Kuchen, Getranke, Sauna,
Schwimmbadnutzung, 4 Tage/3 Nachte ab 129 € - 1 Kind
bis 10 Jahre frei. Telefon 035057-51217
Landhotel Wettin-Altenbergerstr.2 - 401776 Hermsdorf - Inh.: Khalifa Doghmani
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SILBENRATSEL

Aus den folgenden Silben sind 13 Worter
mit den unten aufgefiihrten Bedeutungen
zu bilden:

A -AB-AN - AR - AUS - BAR - BAR -
BE - Bl - BUNG - DEN - GRA - HEIM -
HEIT - IRR - KLAR - LIS - ME - MEN -
NEHM - RINN - SAL - SCHOF - SE -
SEN - SEP - SPIEL - STAU - STRAF -
TAT - TISCH - UM - UN - UNG

Bei richtiger Losung ergeben die zweiten
Buchstaben - von unten nach oben gelesen -
und die siebten Buchstaben - von oben nach

unten gelesen - ein Zitat von Walter Gropius.

1

Deutlichkeit

Heilpflanze

3
passabel

4
sehr kleiner Bach

5

Sportduell im eigenen Stadion

herzlich begrifien

7
Flielkbehinderung

8

keimfrei

katholischer Wirdentréger

10
Gesetzwidrigkeit

11

eisern

12

archaoclogische Freilegung

13 -
wegschicken

braunschweigreport = SPEZIAL

DiE STERNE FUR APRIL 2018

—-._ Steinbock 22.12.-20.1. Lassen Sie sich un-
\,l verkrampft auf andere Menschen ein — versu-
chen Sie, neue Starken in den anderen zu ent-
decken.

Wassermann 21.1.-19.2. Achten Sie darauf,
geniigend Schlaf zu bekommen. So sind Siein  /
der Lage, neue Hochstleistungen zu errei-
chen.

Fische 20.2.-20.3. Eine permanente Anspan-
nung fallt von Ihnen ab. Suchen Sie sich neue Auf-
gaben - fallen Sie nicht in ein Motivationsloch.

Widder 21.3.-20.4. Sie sind neugierig und in- ¢
teressiert — gute Voraussetzungen, um bei- %%
spielsweise eine neue Sprache zu lernen.

e Stier 21.4.-21.5. Beklagen Sie sich nicht
% \1 iber die schwerer werdenden Knochen und
=4 /-*' freuen Sie sich (iber das, was Sie zu leisten
“-—=""im Stande sind.
Zwillinge 22.5.-21.6. Ihre Strahlkraft ist so

stark wie selten. Sie sind der Beweis, dass
wahre Schonheit nur von innen kommen kann.

chen Sie sich lautstark bemerkbar, wenn Sie
iibergangen oder ungerecht behandelt werden.

Lowe 23.7.-23.8. Lassen Sie lhren Worten Ta-
ten folgen und zeigen Sie, was in lhnen steckt. !
Vertrauen Sie dabei auf lhre alten Starken.

Jungfrau 24.8.-23.9. Losen Sie sich aus einer
. toxischen Beziehung, die lhnen nicht gut tut
und befreien Sie sich aus einer Abhangigkeit.

Waage 24.9.-23.10. Versuchen Sie, lockerer mit -
spontanen Situationen umzugehen. Haben Sie / =™~

keine Angst davor, sich zu blamieren. v |
/—\ Skorpion 24.10.-22.11. Eine wichtige Ver-

' anderung steht bevor — bereiten Sie sich

/ und Ihr Umfeld gewissenhaft darauf vor.

Schiitze 23.11.-21.12. Ihnen schwant nichts
Gutes — aber keine Sorge: So schlimm wird es
nicht werden. Suchen Sie sich Unterstiitzung.
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Spaghet

Gefullte Auberginen auf griechische Art
Weitere Rezepttipps: www.erasco.de/rezeptwelt
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Weitere Rezepttipps: www.knorr.de
Foto: rgz/Knorr
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Pan-Pizza mit Putenstreifen
und Buffelmozzarella

Weitere Rezepttipps: www.deutsches-gefluegel.de
Foto: rgz/Deutsches-Geflligel.de

Putenbrustmedaillons
auf Sauerkraut mit Cranberries
Weitere Rezepttipps: www.deutsches-gefliigel.de
Foto: rgz/Deutsches-Gefliigel.de
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REZEPTE zZuM SAMMELN

Spaghetti mit
Champignon-Erbsen-Carbonara

Zutaten

Fur 3 Portionen: 300 g Spaghetti, 250 g Cham-
pignons, 1 EL Pflanzendl, 80 g Speckwiirfel,
1 Beutel Knorr Natlrlich Lecker! Spaghetti
Carbonara, 500 ml Milch (1,5 % Fett), 150 g
Erbsen (tiefgeklhlt), 30 g geriebener Parmesan,
2-3 Stiele Basilikum

Zubereitung

Pasta kochen. Champignons putzen und in
Scheiben schneiden. In einer Pfanne im
heiBen Ol anbraten. Speckwiirfel zufiigen.
Beutelinhalt und Milch verrGhren. In die
Pfanne gieBen und unter Rihren aufkochen.
Erbsen zufligen und 4 Minuten bei mittlerer
Hitze kochen lassen. Spaghetti untermischen.
Mit Parmesan und klein gezupftem Basilikum
bestreut servieren.

Weitere Rezepttipps: www.knorr.de (rgz)

Geflllte Auberginen auf griechische Art

Zutaten

Fir 4 Personen: 1 Dose Texastopf, 2 Auberginen
a ca. 350 g, 2 EL Ol, 250 g gemischtes Hack,
1 TL getrockneter Thymian, 100 g Schafskase,
Thymian zum Garnieren, Salz, Pfeffer

Zubereitung

Auberginen waschen, trocken tupfen und
halbieren. Ol in groBer Pfanne erhitzen,
Auberginenhalften rundherum anbraten.
Herausnehmen. Hack im heiBen Bratfett kru-
melig braten. Thymian zufliigen und kurz mit-
braten. Mit Salz und Pfeffer wirzen. Texa-
stopf zugieBen, aufkochen und 2 Minuten
kocheln. Auberginen mit Loffel aushéhlen,
einen Rand stehen lassen. Auberginen in Auf-
laufform setzen. Hacktopf in die Auberginen
fallen. Restlichen Hacktopf um die Aubergi-
nen verteilen. Schafskase zerbrockeln und
dartber streuen. Im vorgeheizten Backofen
etwa 10 Minuten backen. Mit Thymian gar-
nieren.

Weitere Rezepttipps: www.erasco.de/rezept-
welt (rgz)

Putenbrustmedaillons auf Sauerkraut

mit Cranberries
Zutaten

Fir 4 Personen: 8 Putenbrustmedaillons (je 80 g),
1 rote Zwiebel, 2 EL Olivendl, 500 g Sauerkraut
(Konserve), 1 TL Honig, 1/2 TL Kiimmelsaat, 3 EL
getrocknete Cranberries (circa 70 g), 100 ml
Gemdusebruhe, 40 g Mandelstifte

Zubereitung

Sauerkraut in einem Sieb abtropfen lassen.
Zwiebel schalen, halbieren, in Ringe schneiden,
in 1 EL Ol glasig diinsten. Honig und Kiimmel
dazu geben. Sauerkraut, Cranberries und 100
ml Gemusebrihe zugeben, salzen und etwa 15
bis 20 Minuten kocheln. Putenmedaillons mit
Salz und Pfeffer wiirzen, in 1 EL Ol von beiden
Seiten scharf anbraten, anschlieBend im vorge-
heizten Backofen bei 120 °C etwa 15 Minuten
zu Ende garen. Mandelstifte ohne Fett rosten.
Cranberry-Sauerkraut auf Tellern verteilen, die
Putenbrustmedaillons darauf anrichten, mit
Mandelstiften bestreut servieren und geniefBen.

Weitere Rezepttipps: www.deutsches-gefliigel.de
(rgz)

Pan-Pizza mit Putenstreifen
und Buffelmozzarella

Zutaten

Fur 4 Personen: 300 g Putenbrustfilet, 1 Wurfel
frische Hefe, 500 g Mehl, 1/2 TL Salz, 2 EL
Olivenol, Mehl zum Bearbeiten, 200 g Buffel-
mozzarella, 250 g Kirschtomaten, 250 g
Tomatensauce aus dem Glas, 1 Glas Basilikum-
Pesto

Zubereitung

Hefe in 300 ml lauwarmes Wasser einrihren,
Mehl, Salz, Olivendl zugeben, verkneten und
zugedeckt 30 Minuten gehen lassen. Teig zu
4 Kugeln formen, ausrollen, auf ein Backblech
legen und 10 Minuten ruhen lassen. Putenbrust-
filet in Streifen und Mozzarella in Scheiben
schneiden, Kirschtomaten halbieren. Pizzabdden
mit Tomatensauce bestreichen, mit Mozzarella,
Tomatenhalften und Putenstreifen belegen, im
Backofen bei 275 Grad circa 10 Minuten backen
mit Basilikum-Pesto bestreichen und genieBen.

Weitere Rezepttipps: www.deutsches-gefluegel. de
(rgz)
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«Der Tr6de|trupp" live auf der Stadthallenbiihne am 5. April um 20 Uhr

Das Haus platzt aus allen Nahten?
Keller und Dachboden sind zuge-
stellt bis unter die Decke? Wenn
das Zuhause einem Flohmarkt
gleicht und wertvolle Erbstiicke
vom billigen Plunder nicht mehr zu
unterscheiden sind, ist das Ret-

tungskommando schon unterwegs:
Die Experten der RTL II-Doku-Soap
.Der Trodeltrupp — Das Geld liegt
im Keller" misten kraftig aus! Mit
flotten Tipps und Tricks zeigen
Mauro Corradino, Stikrii Pehlivan
und Otto Schulte, wie man mit ein-

fachen Mitteln selbst wertlosen
Plunder versilbert und sich reich
trodeln kann. Natdrlich ist das nicht
immer leicht: Schleppen, Putzen
und knallhartes Feilschen wollen
schlieBlich gelernt sein. Am Ende
zeigt sich, ob die sammelwiitigen

Protagonisten wirklich das Zeug
zum gewieften Trodler haben.
Gewinnen Sie 5 x 2 Freikarten fir
das Event in Braunschweig. Senden
Sie eine Mail an gewinnspiel@
braunschweigreport.de.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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AUS DEM POLIZEIBERICHT

Unfallflucht -

blauer Golf gesucht

20. Marz, 17 Uhr bis 21. Mérz
2018, 7 Uhr, Braunschweig,
Broitzem.

Ohne sich um den entstande-
nen Schaden zu kiimmern ist
ein bislang Unbekannter nach
einem Unfall in Broitzem
davon gefahren.

Ein Mitarbeiter einer Firma
hatte den zur Firma gehéren-
den Transporter am Dienstag
Nachmittag auf der GroBen
GrubestraBe in Broitzem abge-
stellt. Als der Firmeninhaber
Mittwoch Morgen den Wagen
starten wollte, stellte er deutli-
che Beschadigungen an der lin-
ken Seite fest. Offensichtlich
hatte ein Fahrzeug den gepark-

Trickdiebstahl -

ten Wagen touchiert und sich
dann unerlaubt vom Unfallort
entfernt.

Ersten Ermittlungen zufolge
handelt es sich bei dem unfall-
verursachenden Pkw um
einen blauen, neuwertigen
Golf VII, der einen defekten
rechten AuBenspiegel in der
Farbe blau haben muss.

Der Schaden wird auf (iber
1.440 Euro geschatzt.

Wer Hinweise zu dem Unfall-
geschehen oder zu einem der-
art beschadigten Fahrzeug
geben kann wird gebeten,
sich mit dem Verkehrsunfall-
dienst unter der Rufnummer
0531 / 476-3935 in Verbin-

mehr als 10.000 Euro weg

Bereits am vergangenen Mitt-
woch boten zwei angebliche
Dachdecker einer 70-jdahrigen
Hauseigentimerin an der
HelenenstraBe ihre Dienste
an, da sie von auBen undichte
Stellen am Dach bemerkt hat-
ten. Die Frau nahm das Ange-
bot an und zahlte den zuvor
vereinbarten Betrag.
Wahrend der "Arbeiten" auf
dem Dachboden wurde die
Frau durch einen der Manner
abgelenkt, wahrend der zweite
kurzfristig abwesend war.

Am Freitag erhielt die 70-jah-
rige einen Anruf aus Hildes-
heim, wonach dort ihr Porte-
monnaie gefunden worden
sei. Aufgrund des Anrufes
stellte die Frau anschlieBend

fest, dass aus ihrer Wohnung,
neben dem Portemonnaie,
auch Briefumschlage mit iiber
10.000 Euro Bargeld fehlten.
Nach ihrer Rekonstruktion
kann der Diebstahl nur durch
die angeblichen Dachdecker
begangen worden sein, die
wie folgt beschrieben werden
konnten: Anfang-Mitte 30,
170 cm bzw. 180 cm groB,
schlank, bekleidet mit grauer
Arbeitshose und Blouson,
bzw. grauem Arbeitsanzug mit
griinen Streifen und grauer
Schirmmiitze.

Riickfragen hitte an:

Polizei  Braunschweig Pl
Braunschweig, Offentlichkeits-
arbeit Telefon: 0531/476-
3034 und -3032

Trodelhandler -

entwendet Schmuckkassette

Bei einer Anwohnerin in der
Karl-Steinacker-StraBe in
Gliesmarode klingelte Don-
nerstagmorgen, gegen 9.15
Uhr, ein Mann und fragte sie
nach Trodelsachen, die sie ver-
kaufen mochte.

Als die 89-Jahrige ihm auf Ver-
langen zwei Pelzjacken pra-
sentierte, wollte er diese kau-
fen und bat um eine Tiite.

Die Rentnerin brauchte einige
Zeit zum Suchen und stellte,
als sie zurlick kam fest, dass
der Unbekannte verschwun-

den war und eine der Jacken
mitgenommen hatte.

Erst spater bemerkte sie, dass
aus dem Schlafzimmer eine
Kassette mit Schmuck im Wert
von mehreren Tausend Euro
fehlte und rief die Polizei.

Der mutmaBliche Dieb war
etwa 40 bis 50 Jahre alt, 1,70
Meter groB, untersetzt, sprach
deutsch. Er trug ein schwarzes
Cap, hellblaue Jeans mit farblich
passender Jacke. Hinweise zu
verdachtigen Personen und Fahr-
zeugen unter Tel. 0531/476 2516.

Schliisseleigentiimer -

von Polizei gesucht

Wer vermisst diese Schliissel?

Im Rahmen eines Verfahrens
wurde von der Kriminalpolizei
Braunschweig Ende Januar
2018 ein Schliisselbund mit
markanten Anhangern sicher-
gestellt.

Fir die weiteren Ermittlungen
ist es wichtig zu wissen, wem
die Schliissel gehéren und wo
und wie sie mdglicherweise

Einbruch in Apotheke / Zeugenaufruf!

In der Nacht von Freitag, 16. erlangten Bargeldeinnahmen deren Verankerungen gerissen
Marz, auf Samstag, 17. Mdrz im oberen vierstelligen Bereich. und entwendet. Nach derzeiti-
2018, drangen unbekannte Bei Tatausflihrung wurde die gem Ermittlungsstand wird von

Tater in die Apotheke im Glasschiebetiir

aufgedriickt, einer Tatbegehung durch mehrere

BraWo-Park gewaltsam ein und Kassenladen gewaltsam aus Téter bzw. der Nutzung eines

abhanden gekommen sind.

Es handelt sich um zwei
Schliissel mit einem Anhanger
in Form eines stilisierten Ele-
fanten und einem Schliissel-
anhanger mit der Beschriftung
LSchiiler”.

Hinweise bitte an den Krimi-
naldauerdienst, Tel. 0531/476
2516.

Fahrzeuges zum Abtransport des
Diebesgutes ausgegangen.
Sachdienliche Hinweise bitte
an den Kriminaldauerdienst
unter 0531/ 476-2516.
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Fir Menschen in der schonsten Lebenszeit

Das Magazin fiir die Region Braunschweig, Wolfsburg, Wolfenbiittel, Salzgitter und Gifhorn

Wir im besten Alter -
fiir Menschen in der
schonsten Lebenshdilfte.
Die Best Ager
planen ein Leben
rm fn uh I '..-’h.' ,
zwischen Mufs und Muyjse.
mmluuuwmmmm- ibitiel, Satrgitter, G . i
: Damit ergeben sich neue
Chancen im Bereich Freizeit,
Tourismus und Kultur.

Wir im besten Alter
bringt Informationen,
Termine tiber Veranstaltungen,
Ratgeber, Medizin und
Gesundbeit, Reisen,
: R o Riesen-Kreuzwortrditsel,
T prerT———— Gewinnspiele und

T ™ g s o e Unterbaltung fiir exakt
et St S e g o diese Zielgruppe.

Gratis an vielen Auslagestellen

CV Comet Verlag

Hagenbricke 1-2 - 38100 Braunschweig
Telefon 05 31/38 000-60
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Finde dein perfektes Zuhause |

immo erst zu {ulyldwelt.de)




