
Die BBG-Blumenmarkttage am 4. Mai, 1. Juni und 31. August lassen keine Wünsche offen.
Gärtnereien, Baumschulen und Floristen aus der Umgebung verwandeln den Domplatz in
ein Blumenparadies. Foto: Braunschweig Stadtmarketing GmbH
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Ihre Fassade ist beschmiert?

Probemitgliedschaft bei Graffiti-ex. Verein gegen Graffiti-Schäden Braunschweig e.V.
Zum Schnäppchen-Preis von 95 Euro!
Dafür werden alle Schmierereien fachmännisch überstrichen oder entfernt, die heute an Ihrem 
Haus sind und bis 31.12.2019 dazukommen. Der spätere Jahresbeitrag beträgt 125 Euro.
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für Ihre Gartenhilfe

DER GRÜNE DAUMEN
Tel. 0162 9838250 / 05354 7319926
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Es präsentiert sich als prachtvoll
wirkendes Symbol braunschwei-
gisch - welfischer Geschichte im
nördlichen Harzvorland und ist
unübersehbares Wahrzeichen der
Stadt Blankenburg und der Region
des nördlichen Harzvorlandes, das
Große Schloß in Blankenburg. Ein
Ausflug in den Harz und zu diesem
großartigen Baudenkmal lohnt sich
aus vielerlei Gründen stets – ob die
umgebende Landschaft oder die
barocken Gärten am Fuße des
Schlosses, das geschichtliche Bau-
denkmal mit seiner großartigen
Anlage, das dank der Initiativen
des »Vereins Rettung Schloss Blan-
kenburg« inzwischen wieder gesi-
chert und für Besichtigungen mit
informativen Führungen auch am
Wochenende zugänglich ist, eine

Tour in das ehemals braunschwei-
gische Blankenburg ist auch stets
eine Reise in die Geschichte.
Tatsächlich stellt man nach Ankunft
in diesem reizvollen Harzstädtchen
fest: man kann dem Großen Schloß
in Blankenburg einfach nicht ent-
kommen: Wo immer man in der
Stadt steht und nach oben schaut,
erblickt man die mächtige Barock-
anlage auf dem Blankenstein, von
wo aus schon der sächsische Kaiser
Lothar III. den Blick weit ins Land
schweifen ließ. Bis ins Mittelalter
reichen die braunschweigisch-
sächsisch-welfischen Beziehungen
zu Blankenburg zurück. Zur Glanz-
zeit wurde im Barock die Herr-
schaft von Herzog Ludwig Rudolf
(1671–1735), dem zweitältesten
Sohn Herzog Anton Ulrichs, in des-
sen Auftrag der bekannte Braun-
schweiger Landbaumeister Her-
mann Korb in den Jahren 1705 bis
1718 das ehemalige  Renaissance-
Schloß umbaute und jene weiträu-
mige barocke Mehrflügelanlage
schuf, die heute über Blankenburg
thront. Herzog Ludwig Rudolf
wollte an dieser exponierten Stelle
oberhalb von Blankenburg ein
weithin sichtbares und repräsenta-
tives Schloß errichten, was ihm und
seinen Nachfolgern Ruhm und
Ansehen bringen sollte, denn war
sein Fürstentum auch klein, so
wollte Ludwig Rudolf seine fürstli-

chen Besucher und Verwandten
wenigstens mit einem prachtvollen
Schloßbau beeindrucken. Dies
gelang damals und dies gelingt
auch heute noch, wenn man zu
ihm hochwandert und in dem
schönen Innenhof des gewaltigen
Bauwerks steht. Daß dies möglich
ist, dafür sorgen die vielen ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfer
des »Vereins Rettung Schloss Blan-
kenburg«, die für die Öffnung sor-
gen und die interessierten Gäste
betreuen. Diese Offenheit war
nicht nur in vergangenen Jahren
nicht möglich, als der Verein mit
vielen Förderern, darunter auch die
Stiftung Braunschweigischer Kul-
turbesitz, gewaltige Anstrengun-
gen zur Sicherung und Erhalt des
Baudenkmals unternahm und die
Schloßtore nicht geöffnet waren.
Diese Erfahrung konnte man auch
schon im 19. Jahrhundert machen:
Als der dänische Märchendichter
Hans Christian Andersen 1831 zu
Schloß Blankenburg wanderte,
stand er vor dem gewaltigen Tor
und konnte nicht einmal in den
Schlosshof gelangen, wie er uns
berichtet: »Das Schloß soll zweihun-
dertfünfzehn Zimmer haben, alle
geschmückt und möbliert im älte-
sten Stil, einen großen Bibliotheks-
saal ohne Bücher und einige
Gemälde, unter anderem ein Porträt
der „Weißen Dame“. Wir kamen an

das Tor, doch hier war ein Plakat
aufgehängt, auf dem stand, dass
das Gebäude renoviert würde und
niemand in das Schloß dürfe. Wir
unternahmen noch einige Versuche,
das Innere zu sehen, aber vergeb-
lich.« Fortsetzung folgt
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Ein Weg in die Natur und in die Geschichte
Blankenburgs Großes Schloß und die »Wilhelm Raabe – Warte« 

Prof. Dr.h.c. Gerd Biegel
Institut für Braunschweigische Regional-
geschichte und Geschichtsvermittlung,
TU Braunschweig, Präsident des Vereins
Rettung Schloß Blankenburg e. V.
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IBR - unterwegs - Blankenburger Schloßvorträge 2019

Sonntag, 5. Mai, 16.00 Uhr · Großes Schloß Blankenburg

»Zwischen Orient und Okzident – Inselreich und Kontinentaleuropa«
Richard Löwenherz – Aquitanier, englischer König und idealer Ritter 

Prof. Dr. h.c. Gerd Biegel
Institut für Braunschweigische Regionalgeschichte 

und Geschichtsvermittlung, TU Braunschweig
Präsident des Vereins Rettung Schloß Blankenburg e. V.

Richard Löwenherz,
Schwager von Heinrich
dem Löwen (Foto l.+r.)

Verein Rettung 
Schloss Blankenburg e.V.



Die in Braunschweig lebenden Bür-
gerinnen und Bürger aus den übri-
gen 27 Ländern der Europäischen
Union, die älter als 18 Jahre sind,
erhalten in diesen Tagen Post von
Stadtwahlleiter und Stadtrat Claus
Ruppert. Aktuell werden fast 7.800
Personen darüber informiert, dass
sie in Deutschland nur an der Euro-
pawahl teilnehmen können, wenn
sie dies ausdrücklich beantragen.
Die Antragsfrist endet am Sonntag,
5. Mai. Anträge können im Wahl-
amt, Reichsstraße 3, Telefon 470-
4114, angefordert werden und
sind im Internet unter www.bun-
deswahlleiter.de verfügbar. Vor
fünf Jahren nutzten 420 EU-Bürge-
rinnen und -Bürger die Möglich-
keit, in Braunschweig statt in ihrem
Heimatstaat zur Wahl zu gehen.
Das Wahlrecht darf nur einmal und
nur persönlich ausgeübt werden.

Beim Bundeswahlleiter und auf
den Wahlseiten der Stadt Braun-
schweig im Internet unter www.
braunschweig.de/eu-antrag finden
sich weitere Informationen. Infor-
mationen in allen Amtssprachen

der Europäischen Union finden sich
zudem beim Bundesinnenministe-
rium unter www.bmi.bund.de/
europeans-vote-in-germany. 

Öffnung der Briefwahlzentrale:
Die Briefwahlzentrale in der
Reichsstraße 3 ist geöffnet: Mon-
tags von 9 bis 18 Uhr, dienstags bis
freitags von 9 bis 16.30 Uhr und
samstags von 9 bis 12 Uhr. Diese
Öffnungszeiten gelten bis Donners-
tag, 23. Mai. Der letzte Ausgabe-
tag ist Freitag, 24. Mai. An diesem
Tag werden Briefwahlunterlagen
noch einmal von 9 bis 18 Uhr aus-
gestellt. Schaltertermine können
bei Bedarf auch online über das
Internet reserviert werden. Für
Briefwähler, die persönlich in die
Wahlzentrale kommen, stehen
Wahlkabinen bereit, um gleich vor
Ort wählen zu können. Zur Europa-

wahl besteht außerdem wieder die
Möglichkeit, Briefwahlunterlagen
online über das Internet unter
www.braunschweig.de/briefwahl
zu beantragen. Bei der letzten
Europawahl im Jahr 2014 hatten

mehr als 24.000 Braunschweiger
Briefwahlunterlagen beantragt.
Alle wichtigen Informationen zur
Europawahl finden sich gebündelt
im Internetauftritt der Stadt Braun-
schweig unter www.braunschweig.
de/meinewahl. Über ein Suchfeld
können die Wohnadresse oder ein
Wahlbezirk eingegeben werden.
Als Antwort erhalten die Nutze-
rinnen und Nutzer dann alle An-
gaben zum persönlichen Wahllokal
und weitere Infos bis hin zum
Online-Formular für den Briefwahl-
antrag. Über die ergänzende Aus-
wahl "Wer steht zur Wahl?" werden
die kandidierenden Parteien und
politischen Vereinigungen und
weitere Erläuterungen zum Stimm-
recht eingespielt. Bei dieser Euro-
pawahl stehen 40 Parteien und
politische Vereinigungen auf dem
Stimmzettel. Noch leichter geht es
mit Smartphone oder Tablet und
einer App zur Erkennung von 
QR-Codes. Die kleinen quadrati-
schen Grafiken sind in alle Braun-
schweiger Wahlbenachrichtigung
gedruckt, die ab heute verschickt
werden. Damit können die Infos

direkt aufgerufen werden.
Für organisatorische Fragen rund
um die Europawahl und das Wahl-
recht ist die zentrale Wahlauskunft
unter der Telefonnummer 0531/
470-4114 für alle Braunschweiger
Bürgerinnen und Bürger erreichbar.
Zum gesetzlichen Stichtag 14. April
wurden in Braunschweig wie in
ganz Deutschland die Wählerver-
zeichnisse für die Europawahl am
26. Mai erstellt. Zum Stichtag sind
insgesamt 190.356 Braunschwei-
ger wahlberechtigt, etwa 4.000
Personen weniger als zur Europa-
wahl vor fünf Jahren.
Rechnerisch liegt die Zahl der Erst-
wähler bei 1.312 (0,69 %) Perso-
nen, erstmals an einer Europawahl
können 12.135 (6,43 %) Personen
teilnehmen. 
516 wahlberechtigte Personen
werden nach den Stichtagszahlen
ihren Geburtstag am 26. Mai feiern
können. Die Wahlstatistik sagt
außerdem, dass 31 wahlberech-
tigte Braunschweiger am Wahl-
sonntag älter als 100 Jahre alt
sind, also vor dem 26. Mai 1919
geboren wurden.
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Die EU bestimmt unseren Alltag

Europawahl am 26. Mai 2019

Viele bezeichnen die Europawahl
schon als „Schicksalswahl“ - auch
weil der Zulauf zu Populisten und
EU-Gegnern ungebrochen scheint.
Dabei wirkt die EU heute so viel wie
nie auf das Leben der Menschen ein.
Eine schlechte Wahlbeteiliegung
würde den radikalen Parteien am
linken und rechten Spektrum in die
Hände spielen. Die EU betrifft uns
im Alltag alle - gerade deshalb ist
Europa so wichtig. 
Denn die 751 Abgeordneten des
Parlaments müssen nicht nur einem
Großteil der EU-Gesetzesvorhaben
zustimmen, sondern kontrollieren
auch den Brüsseler Haushalt und

das Personal der EU-Kommission.
Heute billigt das Parlament etwa 60
Prozent der EU-Gesetzgebung.
Inzwischen gehören 28 Mitglieds-
staaten der EU an. In zahlreichen
Bereichen bestimmt das EU-Parla-
ment unserem Alltag. 
Deutschland ist das zweitstärkste
Export-Land der Welt. Weil unsere
Güter im Ausland so beliebt sind,
werden bei uns viele Arbeitsplätze
gesichert. 63 Prozent der deutschen
Exporte landen in den anderen EU-
Staaten - ohne dabei durch Zoll-
schranken behindert zu werden. Das
alles wäre ohne den gemeinsamen
Binnenmarkt unmöglich. 



Es waren wieder prima Weine
dabei, bei der letzten bonvinitas
Weinbewertung vom 1. April
2019, die ganz Sauvignon Blanc
gewidmet war, Weine, die
geradezu anregen zu kreativen
Kombinationen. Wie immer wer-
ten neutrale Prüfer in Blindpro-
ben. Anschließend werden die
besten Weine nachprobiert. 
So kann man zwei prima der
Kategorie 1 (trocken, bis 12 %
Alkohol, grüne Punkte) vorstellen
plus einen von Fritz Walter mit
ebenfalls leichten 12,5 %. 

88 grüne Punkte erzielte der
2018 Sauvignon Blanc trocken
Venninger Doktor Qualitäts-
wein Pfalz, Erzeugerabfüllung
Weinhaus Hermann Zöller in
Kirrweiler mit 12 %, zu dem ich
notiert habe: Elegant schweben-
des Bukett mit Noten von Ana-
nas, Lindenblüten, Karamell –
echt animierend; auf der Zunge
eine elegante, leichtfüßige
Finesse, in deren Verlauf nussige
Noten auftauchen; finessen-
reiches, anregendes leicht salzi-
ges Finish. Ein Wein wie ein Eis-
kunstläufer und schön zu
geschmorten Auberginen oder zu
Gerichten mit Sahnesaucen.

Ebenfalls mit 88 grünen Punkten
bewertet: 2018 Göcklinger 
Kaiserberg Sauvignon Blanc
trocken Qualitätswein Pfalz,
Weingut Silbernagel in Ilbes-
heim mit ebenfalls leichten 12 %
Alkohol und mit 8,2 g/l Restsüße
etwas abgerundeter: Breitge-
fächerter blumiger Duft von Veil-

chen bis Orangenkonfitüre. Am
Gaumen wunderbar geradlienig
mit zarten floralen an Pastinaken
erinnernden Noten, die im Finish
noch anwachsen und mit blumi-
ger Eleganz und schöner Frische
verklingen. Ein Wein wie eine
Dame im bunten Sommerkleid
und mit drei bis vier Jahren wei-
terem Potenzial. Schön zu Curry-
huhn, Grillspießen, Lachs oder
hier echt kreativ zu Lachs im
Bananenblatt mit Spargel-Forel-
len-Kaviar-Charlotte.

Mit 88 roten Punkten (Kategorie
2, trocken über 12 %) bewertet:
2017 Sauvignon Blanc "500"
vom Weingut Fritz Walter in Nie-
derhorbach ebenfalls in der Süd-
pfalz. Mit 12,5 % Alkohol gehört er
durchaus noch in die Reihe der
guten Leichten und mit 7,3 g/l
Restzucker auch zu den Trockenen,
obwohl auf der Flasche nicht ange-
geben, was jedoch nicht sein
muss: Ein spannender Wein und
dabei nicht schwer, der zeigt, was
ein Sauvignon Blanc alles kann:
Tiefer, leicht erdgebundener Duft
mit Noten von grünen Bohnen,
gebrannten Mandeln, Champi-
gnons und einem Hauch Rosmarin.
Am Gaumen weich, ja sinnlich, bei
festem, fleischigen Fundament, das
im Verklingen schön sanfte Noten
von Waldboden aufsteigen lässt.
Ein Wein wie ein Rubensgemälde.
Gut vier bis fünf Jahre weiteres
Potenzial und gut passend zu
Sauerkraut – auch mit Ananas, zu
Hawaii-Toast, zu Kassler, ja zu
Schlachtplatte. 

Mai ist Spargelzeit

Eis essen macht glücklich! Das
belegen nicht nur zahlreiche
Umfragen, es ist auch durch
wissenschaftliche Studien
erwiesen, dass Eis die Lustzen-
tren im Gehirn einschaltet. Kein
Wunder, dass der kühle Gau-
menschmaus so beliebt ist und
jeder Deutsche im Schnitt acht
Liter pro Jahr konsumiert. Damit
nehmen wir im europäischen
Vergleich eine Spitzenposition
ein! Auf der neuen Alex-Eis-
karte, die beliebte Klassiker und
trendige Eiskreationen anbietet,
ist garantiert für jeden

Geschmack etwas dabei. Wer’s
fruchtig mag, dem sei der exo-
tische „Kokos-Passionsfrucht-
Becher“ empfohlen. Schoko-
ladenfans werden am „Schoko-
Walnuss-Becher“ mit schmack-
haften Toppings wie kandierten
Nüssen, Karamellsoße und
Sahne und die Jüngsten an
einem „Igel-Eis“ oder „Wackel-
spaß mit Eis“ ihre himmlisch
eisige Freude haben. Ideal zum
Genießen der Eisspezialitäten
sind die großen, sonnigen
Außenterrassen der bundesweit
40 Ganztags-Betriebe der Alex-
Erlebnisgastronomie, in Braun-
schweig am Bohlweg 69-70.
Fruchtige Waffeln, warme Des-
serts wie Walnuss Cookie und
Kuchen komplettieren das
Angebot, falls die Sonne mal auf
sich warten lässt. 
Wir verlosen einige Gutscheine
für einen Besuch. Wenn Sie
gewinnen möchten senden Sie
eine Mail mit „Alex“ und Ihrer
Telefonnummer bis 15. Mai an
gewinnspiel@braunschweig
report.de. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Eisgenuss zum Frühlingsstart
Gewinnspiel

Neue Eiskarte im ALEX macht Lust
auf die kalte Leckerei. Foto: ALEX
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Gaststa¨tte �Zur scho¨nen Aussicht�
Gutbürgerliche, deutsche Küche, 

erlesene Spargelgerichte, ...

Der grosse Biergarten la¨dt zum Verweilen ein.
Wöchentlich wechselnder Mittagstisch ab 6,50 €

Montag bis Freitag 11.30–15 Uhr, 17.30–21 Uhr,
Samstag und Sonntag 11.30–15 Uhr, 17.30–21 Uhr, Dienstag Ruhetag

Im Oberdorf 11 · 38165 Wendhausen
Telefon 0 53 09/8423 und 8918 · Telefax 0 53 09/97 03 85 · Mobil 01 71/1 20 31 18

eMail: info@gaststaette-zur-schoenen-aussicht.de

Sauvignon Blanc. Beste trockene nicht schwere Weine der bon-
vinitas Bewertung vom 1. April 2019. Weitere Infos unter
www.bonvinitas.com. Foto: bonvinitas®
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Im Alter, bei einer Krankheit oder
Behinderung birgt so mancher
Haushalt Hürden oder gar poten-
zielle Gefahrenquellen. 
Die Johanniter zeigen, wie man
trotz Einschränkungen sicher und
selbstständig in den eigenen vier
Wänden leben kann. 
Was passiert, wenn es doch zu
einem Notfall zuhause kommt?
Wenn einem schwindlig wird und
man stürzt? Oder wenn man sich
einfach unwohl fühlt und nie-
mand in der Nähe ist? 
Für solche Fälle gibt ein Hausnotruf
zusätzliche Sicherheit. Es genügt
ein einfacher Knopfdruck und fach-
kundige Mitarbeiter in der  Hausnot-

rufzentrale nehmen rund um die
Uhr den Notruf entgegen und veran-
lassen umgehend die notwendige
Hilfe. Auf Wunsch werden auch
gleich die Angehörigen informiert.
Im Rahmen der Johanniter-
Sicherheitswochen vom 23.
April bis zum 31. Mai 2019
kann der Hausnotruf vier Wochen
lang gratis getestet werden. 
Der Hausnotruf wird von den Pfle-
gekassen als Hilfsmittel anerkannt.
Bei anerkannter Pflegebedürftigkeit
ist eine volle Kostenübernahme für
die Basisabsicherung möglich. 
Weitere Informationen finden Sie
unter 0800 32 33 800 oder
www.johanniter.de/hausnotruf.

Die Wohnung wird altersgerecht
Die Johanniter geben Tipps für Senioren

TTAGAG DERDER PPFLEGEFLEGE

Der internationale Aktionstag "Tag
der Pflege" (auch "Tag der Kran-
kenpflege", "International Nurses
Day") findet am 12. Mai 2019
statt. Er wird in Deutschland seit
1967 am Geburtstag von Florence
Nightingale veranstaltet.
Florence Nightingale (geboren
am 12. Mai 1820 in Florenz;
gestorben 13. August 1910 in
London) war eine britische Kran-
kenschwester. Die Tochter einer
wohlhabenden britischen Familie
gilt als die Pionierin der moder-
nen Krankenpflege. An ihrem
Geburtstag wird daher ihr zu
Ehren der Internationale Tag der
Krankenpflege begangen.
Insbesondere ihr Einsatz während
des Krimkriegs verschaffte ihr in
Großbritannien große nationale
Verehrung - in die britische Folk-
lore ging sie als Lady with the
Lamp ("Dame mit der Lampe")
ein, weil sie die von ihr betreuten
Kranken im Lazarett mit einer
Petroleumlampe in der Hand be-
suchte. 

„Unsere Pflegekräfte setzen sich
in Krankenhäusern, Pflegeeinrich-
tungen und bei der Pflege zu
Hause tagtäglich unermüdlich für
Menschen ein, die Hilfe benöti-

gen. Pflegerinnen und Pfleger
sind eine tragende Säule unserer
Gesundheitsversorgung. Dafür
verdienen sie Anerkennung und
Dank, vor allem aber gute Ausbil-
dungs- und Arbeitsbedingungen
und eine angemessene Bezah-
lung. Deshalb haben wir die Vor-
aussetzungen geschaffen, damit
Krankenhäuser mehr Personal am
Krankenbett beschäftigen kön-
nen, die Personalausstattung in
Pflegeeinrichtungen angepasst
wird, mehr Betreuungskräfte ein-
gestellt werden und die Bezah-
lung der Pflegekräfte nach Tarif
gestärkt wird. Wichtig ist jetzt,
dass die Verantwortlichen in den
Bundesländern, in Krankenhäu-
sern und Pflegeeinrichtungen die
Verbesserungen schnell umset-
zen, damit sie den Pflegekräften
zugutekommen. 

(Bundesgesundheitsminister Hermann Gröhe)

Internationaler Tag der Pflege
am 12. Mai 2019 weltweit

Patient mit einer Krankenpflegerin.
Foto: iStockphoto, Anette Romanenko
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IINTERNANTERNATINALERTINALER MMUSEUMSTUSEUMSTAGAG AMAM 19. M19. MAIAI

Das Schlossmuseum Braun-
schweig beteiligt sich am 19.
Mai 2019 am internationalen
Museumstag: Passend zum
Motto „Museen – Zukunft
lebendiger Traditionen“, wel-

ches das Thema des immate-
riellen Kulturerbes und dessen
Vermittlung fokussiert, greifen
öffentliche Führungen durch die
Dauerausstellung (11 Uhr, 14
Uhr) und ein Workshop für Kin-
der (ab 14:30 Uhr) das Thema
Singen bzw. Musizieren auf.
Das Spiel- und Musikzimmer ist
Dreh- und Angelpunkt der
museumspädagogischen Akti-
vitäten: In den Führungen
erfährt man u. a. wie es um die
musikalischen Fähigkeiten der
einstigen Bewohner der Wel-
fenresidenz stand. Kinder zwi-
schen 6 und 10 Jahren bringen
das Museum zum Klingen:
Selbstgebaute Musikinstru-
mente entlocken dem pracht-
voll geschmücktem Raum neue
Töne und erwecken ihn so
erneut zum Leben. Der Eintritt
ins Schlossmuseum ist frei, die
Teilnahme an Veranstaltungen
kostenfrei.

Das Werbemotiv zum diesjähri-
gen internationalen Museums-
tag erinnert an die Gesichts-
züge eines Moai (Steinstatue
auf der Osterinsel, bekannt aus
der polynesischen Kultur).
Foto: Schlossmuseum/D. Polack-Chwalczyk

Revolution. Abdankung. Schloss.
im Schlossmuseum Braunschweig

Freitag, 03. Mai 2019

18:00 Uhr Kinderdisco, Party for
Future, Pfarrhaus St. Heinrich, Niet-
schestraße 1a
18:00 Uhr Erzählungen und Kon-
zert – Chor „Kalinka“ zwischen Tra-
dition und Moderne, Emmauskirche
18:45 Uhr Achtung Durchlauf! zu
"Winterreise", Staatstheater BS
19:00 Uhr Maniax, DRK-Zentrum
KaufBar
19:00 Uhr the veil // krügerXweiss,
LOT-Theater
19:30 Uhr "Autoland" (UA), Staats-
theater BS

Samstag, 04. Mai 2019

08:00 Uhr "Was piept denn da?" -
Vogelstimmenwanderung im
Naturschutzgebiet Riddagshausen,
Waldgaststätte Schäfers Ruh, BS-
Schapen, Lindenallee 22
10:00 Uhr BBG-Blumenmarkttage,
Domplatz

14:30 Uhr The International
SprachBar, DRK-Zentrum KaufBar
19:30 Uhr "Einsame Menschen",
Schauspiel, Staatstheater Braun-
schweig (Kleines Haus) 

Sonntag, 05. Mai 2019

11:00 Uhr Musikmatinee: JOJAY
aus Braunschweig, Kulturpunkt West
11:00 Uhr „Pflanzenmarkt mit
Flohmarkt“, Tostmannplatz
15:00 Uhr Die Kleine Zauberflöte,
Theater Fadenschein
16:00 Uhr IBR - unterwegs, „Zwi-
schen Orient und Okzident - Insel-
reich und Kontinentaleuropa“, Vor-
trag, Schloß Blankenburg
17:00 Uhr Fantasien & Variationen,
Werke von J.S. Bach und seinen
Wegbereitern, Eröffnung der Asse-
Konzerte 2019, Kirche St. Barbara,
Wittmar, Kirchstraße

Montag, 06. Mai 2019

17:00 Uhr Bewerbungstage der TU
BS, TU BS Carolo Wilhelmina

19:00 Uhr Dok am Montag: " Dark
Eden", Universum Filmtheater

Dienstag, 07. Mai 2019

15:30 Uhr Kinderkino: „Das magi-
sche Haus“, Kulturpunkt West

19:00 Uhr Pränataldiagnostik,
Haus der Wissenschaft, Aula

19:00 Uhr „Schlafapnoe“, Informa-
tionsveranstaltung des Klinikums
Braunschweig im Haus der Wissen-
schaft, Aula

20:00 Uhr Impro Daily Soap „freier
Fall", Das Kult

23:00 Uhr Mensaparty, Mensa 2
TU BS, Beethovenstraße 11

Mittwoch, 08. Mai 2019

14:00 Uhr Film der Woche: „Die
Alte Waage“ (1994), Städtisches
Museum im Altstadtrathaus

18:00 Uhr Kostümführung: Revolu-
tionsführer August Merges beglei-
tet Sie!, Schlossmuseum BS

19:00 Uhr Vortrag: "... dem Frieden
in der Welt zu dienen" - Was trägt
die Evangelische Kirche dazu bei?
THZ, Alter Zeughof, BS

Donnerstag, 09. Mai 2019

10:00 Uhr Kinderkino-Kurzfilme:
"Leo - Kurze für Kurze", Roter Saal
im Residenzschloss

Freitag, 10. Mai 2019

09:30 Uhr Carl Friedrich Gauß-Kollo-
quium 2019, Altstadtrathaus-Dornse
18:00 Uhr DRK-Café International,
DRK-Zentrum KaufBar
18:00 Uhr Christliche Kunst, 
Brüderkirche, Schützenstraße BS
19:00 Uhr Der Drecksklub 17 -
Dreck Side Story // agentur T, LOT-
Theater
19:00 Uhr Trommelgruppe METRO,
Städtisches Museum BS - Haus am
Löwenwall
19:30 Uhr "Die Passagierin",
Staatstheater BS

Unter dem Motto „Museen –
Zukunft lebendiger Traditionen“
beteiligt sich auch in diesem Jahr
das Museum Wolfenbüttel mit
verschiedenen Aktionen am Inter-
nationalen Museumstag, der be-
reits zum 42. Mal stattfindet.
Wer will fleißige Handwerker
sehen? Das Museum wird sich

mit seinen Angeboten für die
ganze Familie der Geschichte und
Bedeutung verschiedener Hand-
werksberufe als lebendige Tradi-
tion im Wandel der Jahrhunderte
widmen. Die Besucher sind ein-
geladen, unterschiedliche Hand-
werksberufe des 18. Jahrhunderts
kennen zu lernen. Fischer, Zim-
mermann, Dachdecker, Gerber
und Brauer präsentieren ihre
Arbeitstechniken und Werkzeuge
auf der Rasenfläche vor dem Bür-
ger Museum und laden zum Mit-
machen ein.
Das Bürger Museum und das
Schloss Museum sind für die
Besucher bei freiem Eintritt von
10 bis 17 Uhr geöffnet.
Führungen:
Bürger Museum: 11 Uhr, 12 Uhr,
13 Uhr, 14 Uhr und 15 Uhr.
Schloss Museum: 15 Uhr.
Führung durch die historischen
Schlossräume.
Mehr Informationen dazu finden
Sie unter www.museumstag.de.

Historische Gerberei.
Foto: Jan Beckebrede

Internationaler Museumstag 
im Museum Wolfenbüttel
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Am 21. Mai 2019 um 19.30 Uhr
spricht Robert Betz zum Thema
„Dein Weg zur Selbstliebe!“ im
Congress Park Wolfsburg.

Diplom-Psychologe, Seminarleiter
und Bestsellerautor Robert Betz
begeistert und berührt mit seinen
Live-Vorträgen mit über 200.000
Besuchern in den vergangenen
zehn Jahren ein breites Publikum
im deutschsprachigen Raum. Seine
Bücher wurden weit über eine
Million Mal verkauft und standen
insgesamt über 400 Wochen auf
der Bestseller-Liste des Spiegel.
Robert Betz über das Vortragsthe-
ma: „Wenn wir Menschen uns
selbst wertschätzen und lieben

würden, dann sähe unsere Welt
anders aus: keine Konflikte, keine
Kriege, weniger Krankheiten und
friedliche Gemeinschaften, im Pri-
vaten wie im Beruf. Denn wer sich
selbst liebt und mit seiner Vergan-
genheit im Frieden ist, der ist auch
ein Geschenk für alle anderen.
Wer sich selbst (noch) nicht liebt,
der belastet – ohne es zu wollen
– die Beziehungen zu anderen,
besonders zu denen, die ihm 
nahe stehen. Wir haben wie un-
sere Eltern und Großeltern nicht

gelernt, uns selbst der beste
Freund/die beste Freundin zu 
sein. Wir gehen oft hart mit uns
um, überfordern uns und verur-
teilen vieles an uns und unserem
Leben. Damit können wir auf-
hören, wenn wir uns dafür ent-
scheiden.“
In diesem Vortrag zeigt Robert
Betz auf, wie wir zu einer neuen
Einstellung und Beziehung zu uns
selbst finden und damit zu einem
hohen Selbstwertgefühl und ei-
nem positiven Selbstbewusstsein.

Mit Mut und Freude DEIN Leben leben - Dein Weg zur Selbstliebe

Robert Betz. Foto: Katharina Kraus

Samstag, 11. Mai 2019

09:00 Uhr Gratis Comic Tag bei
Graff, Buchhandlung Graff

10:00 Uhr Herzenssache – Nähtag,
Familienzentrum Spatz 21

14:00 Uhr Eröffnung Bogenplatz in
Lamme, Frankenstraße 6 b - ehe-
maliger Sportplatz / Festplatz

14:00 Uhr Waldführung im Fried-
wald Elm, Elmhochstraße, Langele-
ben, Parkplatz

16:00 Uhr "Tür auf Tür zu", Theater
Fadenschein

Sonntag, 12. Mai 2019

10:00 Uhr Beates Bunte Tomaten
am Dowesee, Förderverein

10:00 Uhr Radtour mit dem ADFC,
Theatervorplatz

11:00 Uhr "Tür auf Tür zu", Theater
Fadenschein

16:00 Uhr Föhlst du de Regen?,
Roter Saal im Residenzschloss

17:00 Uhr 50jähriges Jubiläum von
Amnesty International, Benefizkon-
zert der TU Big Band, es liest
Andreas Jäger, Brunsviga

Montag, 13. Mai 2019

09:00 Uhr Gründerinnentag, Infor-
mationen unter www.braunschweig.
de/gründerinnentag

18:00 Uhr Heilpflanzen- und Wild-
kräuterwerkstatt - Beginn Jahres-
gruppe 2019, Waldforum Riddags-
hausen, Ebertallee 44

19:00 Uhr Amnesty International
Stammtisch, DRK-Zentrum KaufBar

Dienstag, 14. Mai 2019

09:30 Uhr Kunst und Kinderwagen
im Konsumverein

15:30 Uhr Diavortrag: Hamburg —
die Schöne am Wasser, Wohnpark
am Wall 

Mittwoch, 15. Mai 2019

14:00 Uhr Film der Woche: „Zwi-
schen Harz und Heide“ (1967),
Städtisches Museum im Altstadtrat-
haus

18:30 Uhr Directors Choice, Städti-
sches Museum BS - Löwenwall

Donnerstag, 16. Mai 2019

17:45 Uhr Achtung Durchlauf! zu
"BIENE!", Staatstheater BS (Haus 3)

19:00 Uhr Mit neuen Waffen in die
moderne Kriegsführung..., in der
Volkshochschule

19:00 Uhr Das "Musikuß-Frühlings-
fest", Brunsviga

20:00 Uhr Poetry-Slam „Europa“,
Haus der Wissenschaft

Freitag, 17. Mai 2019

17:00 Uhr Saiten gezupft und Sei-
ten gelesen, Begegnungsstätte
Achilles Hof, Am Grasplatz 5 c, BS-
Watenbüttel

18:00 Uhr KleiderTauschParty
(Greenpeace), DRK-Begegnungs-
stätte Am Wasserturm

19:00 Uhr "Das Bootshaus", Thea-
ter Fadenschein

19:00 Uhr Das "Musikuß-Frühlings-
fest", Brunsviga

19:00 Uhr Ein Sommernachts-
traum, Festhalle der Waldorfschule,
Rudolf-Steiner-Straße 2

Samstag, 18. Mai 2019

13:30 Uhr Eintracht Braunschweig
vs. FC Energie Cottbus,Eintracht-
Stadion

15:00 Uhr Märchennachmittag mit
Kreativwerkstatt, Städtisches
Museum BS - Löwenwall

16:30 Uhr "Charleys Tante", 
Komödie am Altstadtmarkt

19:30 Uhr Nasreddîn als Gast im
Land des Till Eulenspiegel, Haus
der Kultur, am Nordbahnhof 1

20:00 Uhr Meisterkonzert Klassik,
Stadthalle

Sonntag, 19. Mai 2019

11:00 Uhr "Die Nachtigall", Theater
Fadenschein

11:00 Uhr Jahreskonzert Braun-
schweiger Akkordeon-Orchester,
Stadthalle BS

11:00 Uhr „Klassik und Romantik
am Vormittag“ mit jungen Piani-
sten, Streichern und Sängern,
Schloss Richmond

14:30 Uhr "Die lustige Witwe",
Staatstheater BS

Montag, 20. Mai 2019

13:00 Uhr Lunchkonzert, Staats-
theater BS

19:00 Uhr Dok am Montag: " Paju
- Die innere Teilung", Universum
Filmtheater

Dienstag, 21. Mai 2019

19:00 Uhr Vergangenheit und
Zukunft unseres expandierenden
Universums / Horizonte in Raum
und Zeit, Theologisches Zentrum BS

Anzeige
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Das Schloss Oelber wird vom
10. bis 12. Mai 2019 zum 21.
Mal Veranstaltungsort für eine
Verkaufsausstellung von Kunst
und Antiquitäten sein. 50 Anti-
quitätenhändler aus dem In-
und Ausland werden im restau-
rierten Marstall des Schlosses
ihre Kunstschätze präsentieren.
Spezialisten aus dem Auktions-
haus Christies begutachten am
Samstag kostenlos private
Kunstgegenstände der Besu-
cher, Voranmeldung möglich
unter 040-2794073.
Ein besonderes Highlight 
wird am Samstag und Sonn-
tag das Oldtimertreffen auf

dem  Schlosshof sein.
Das Kulinarische Frühlingsfest
wird anlässlich der Kunst- und
Antiquitätentage mit vielen
Überraschungen im Pferdestall,
in der Jagdscheune und
Schmiede organisiert.
Viele Besucher lockt am Sonn-
tagmorgen der Jazz-Frühschop-
pen mit Moody Groove in den
Innenhof des Schlosses.
Geöffnet am Freitag von 18 bis
20 Uhr, Samstag 11 bis 19 Uhr,
Sonntag 11 bis 18 Uhr, Eintritt: 8
Euro, Jugendliche und Behin-
derte haben freien Eintritt. 
Weitere Informationen unter
www. mendelssohn-messen.de.

Kunst & Antiquitäten auf Schloss Oelber

Der Kunsthandwerkermarkt aus
der Reihe arte factum findet zum
10. Mal im wunderschönen Am-
biente des Klosters Wöltingerode
bei Goslar, OT Vienenburg am
Sonntag, dem 5. Mai 2019, in der
Zeit von 11 bis 18 Uhr, statt (Eintritt
4 Euro, Kinder frei).
Hier finden Sie Raritäten und Kost-

barkeiten. Industrie- und Massen-
artikel wird man hier nicht finden!
Zahlreiche Aussteller aus weiten
Teilen unseres Landes bieten Au-
ßergewöhnliches auf hohem Ni-
veau. Es gibt Unikate zu er-
schwinglichen Preisen.
Ein Harfenspieler wird den Tag
über mit seinem Spiel die zauber-
hafte Stimmung unterstreichen.
Auch für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt: neben Imbissangeboten
bietet das Kloster nach Bedarf
Brennereiführungen an sowie den
Verkauf vielfach prämierter Likör-
und Edelkorn-Erzeugnisse.
Gäste werden über das vielfältige
Angebot sicher nicht enttäuscht
sein, ein Besuch lohnt!

Kunst · Hand · Werk · Design

Begrünter Briefkasten von
Wolfgang Crackow. Foto: o.H.

Mittwoch, 22. Mai 2019

14:00 Uhr Film der Woche: „Sieg-
fried-Denkmal auf dem Burgunden-
platz“ (1988), Städtisches Museum
im Altstadtrathaus

14:00 Uhr Rundfahrt durch den
Harz, Anmeldung im Seniorenbüro,
Kleine Burg 14, BS

19:30 Uhr "Der aufhaltsame Auf-
stieg des Arturo Ui", Staatstheater
BS

Donnerstag, 23. Mai 2019

20:00 Uhr Comedy Company
Impro-freestyle-comedy, Das Kult

Freitag, 24. Mai 2019

09:30 Uhr Geschichten im Zelt,
Kulturpunkt West

11:00 Uhr Hoch- und Niedrigwas-
ser - Extreme in Zeiten des Klima-
wandels, Leichtweiß-Institut, TU
BS, Beethovenstr. 51a

18:00 Uhr „Best of Bestsellers -
Hera Lind live mit Dinnerbuffet“,
Rudas Restaurant, Jöddenstraße 3 -
Welfenhof, BS

19:00 Uhr Lars Wickboldt & Ingmar
Schütte, DRK-Zentrum KaufBar

19:30 Uhr "Nächstes Jahr, gleiche
Zeit", Komödie am Altstadtmarkt

Samstag, 25. Mai 2019

09:15 Uhr 5. Internationales Roll-
stuhlbasketball-Turnier, Sporthalle
Franzsches Feld, Grünewaldstraße

11:00 Uhr 14. Braunschweiger
Selbsthilfetag, Kohlmarkt

14:00 Uhr Fahrrad-Exkursion: Zwi-
schen wilden Büffeln, Naturerleb-
niszentrum, In den Heistern 5c,
Hondelage

14:00 Uhr Waldführung, FriedWald
Elm

14:00 Uhr Kreativwerkstatt –
„Schmuck im afrikanischen Stil“,
Städtisches Museum BS - Löwenwall

14:00 Uhr Wasser: Grundstoff des
Lebens für Mensch, Tier und
Pflanze, Wasserwerk Bienroder
Weg, Bienroder Weg 47A

Sonntag, 26. Mai 2019

11:00 Uhr walk4help - eine Initia-
tive von United Kids Foundations,
BraWoPark, Willy-Brandt-Platz

11:00 Uhr „Der Tag lief uns nach /
wie ein junger Hund...", Raabe-
Haus:Literaturzentrum BS

12:30 Uhr Tag der Domsingschule,
Dom St. Blasii

15:00 Uhr Pinnegars Garten, Blu-
menweg 20, Ringgleis

15:00 Uhr "Däumerling", Theater
Fadenschein

15:00 Uhr Auf den Punkt gebracht,
Raabe-Haus:Literaturzentrum BS

Montag, 27. Mai 2019

09:00 Uhr "Vom Fischer und seiner
Frau": 30 Jahre Theater Feuer und
Flamme Braunschweig, Roter Saal
im Residenzschloss

19:00 Uhr Vortrag Luftfahrt der
Zukunft, Haus der Wissenschaft

19:00 Uhr Dok am Montag: "
Klasse Deutsch", Universum Film-
theater

Dienstag, 28. Mai 2019

18:30 Uhr Digital Dienstag, TRAFO
Hub, Sophienstraße, BS

19:30 Uhr Hannelore Hoger liest
Paula Schlier, Roter Saal im Resi-
denzschloss

Mittwoch, 29. Mai 2019

10:00 Uhr Wandelndes Ich // Bits,
LOT-Theater

19:30 Uhr "Charleys Tante", Komö-
die am Altstadtmarkt

Donnerstag, 30. Mai 2019

16:00 Uhr Gesprächskreis für pfle-
gende Angehörige: "Gute Pflege
verdient höchsten Respekt", Kleine
Burg 14

19:30 Uhr "Novecento. Die Legende
vom Ozeanpianisten", Staatstheater
BS

30. Mai bis 2. Juni 10 bis 19 Uhr
Mitmachausstellung an Bord der
MS Wissenschaft, Hafen Veltenhof

Freitag, 31. Mai 2019

19:30 Uhr "Winterreise", Staats-
theater BS

20:00 Uhr Theatergruppe Stör &
Fried "Cyrano in Buffalo", Das Kult

Anzeigen



„Rockin Rittergut 4“ findet am 11.
Mai 2019 ab 20 Uhr im Rittergut
Veltheim (Gutsscheune), Am Gute
1, 38173 Veltheim (Ohe) statt.
Diese Veranstaltung hat sich zu
einer festen Größe der hiesigen
Konzertkultur entwickelt. Die Scha-
ren der Liebhaber des gepflegten
Rock´n Rolls, mehren sich von Jahr
zu Jahr. Letztes Jahr rockten fast
800 Gäste die imposante Guts-
scheune des Veltheimer Ritterguts.
Wo sonst bekommt man in der
Region erstklassige Bands, lecke-
res kaltes Pils und heißes Grillgut
im wunderschönen Ambiente
eines festlich illuminierten Ritter-
gutes gereicht. Die Texanerin
Elizabeth Lee & Martin Hauke

spielen Akustik Rock & Roots,
Veltheims Haus- und Hof-Rocker
Rockin´Horse Rock´n Roll und
Rhythm´n Blues satt.  
Auch die Fans der Indie und
Grunge-Musik der 90er Jahre
kommen dieses Jahr zu ihrem
Recht. Markus Schultze & IndieGos
verkörpern das Lebensgefühl einer
ganzen Generation. Wild, laut und
unangepasst, aber immer tanzbar,
spielen sie sich durch die Sound-
tracks der Alternative- Szene.
Wir verlosen 5 x 2 Freikarten.
Wenn Sie gewinnen möchten sen-
den Sie eine Mail mit „Rockin“ und
Ihrer Telefonnummer an gewinn-
spiel@braunschweigreport.de.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Foto: Veranstalter

Vom 3. bis 19. Mai 2019, Montag bis Donnerstag, 15 bis 22 Uhr,
Freitag bis Sonnabend, 14 bis 23 Uhr, sonntags, 14 bis 22 Uhr. 
Familientag: Mittwoch, den 8. und 15. Mai. 
Feuerwerk: 17. Mai 2019

Braunschweiger Frühjahrsmesse
Schützenplatz Hamburger Straße

Rockin Rittergut 4 - Das Kult-Festival
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Lesung mit Andreas Jäger
Bereits zum dritten Mal
kooperiert der Fachbereich
Kultur und Wissenschaft im
Rahmen der Reihe Kultur vor
Ort mit dem AWO-Garten
ohne Grenzen und lädt zu
einer kulturellen Stunde in
den Garten ein. 
Am 26. Mai 2019 ist der
Braunschweiger Schauspieler
Andreas Jäger um 15 Uhr
dort zu Gast und hat sich pas-
send für das Gartenambiente
am Ringgleis, Blumenweg
20, das Buch „Pinnegars Gar-
ten“ ausgesucht. Bei Regen
findet die Lesung im Garten-
haus statt.
Der Eintritt ist frei. Anmeldun-
gen werden erbeten unter
Telefon 0531-470 4862.

„Pinnegars Garten“
von Reginald Arkell

Kartenvorverkauf
Schladen Schlangenfarm Elektro-Wallat, 
Braunschweig Konzertkasse,
Goslar Pressehaus Goslarsche Zeitung, 
Internet www.Eventim.de

Im Gewerbegebiet 4 · 38315 Schladen/Harz
Telefon 0 53 35 / 17 30

www.schlangenfarm-events.de
info@schlangenfarm-events.de

Sie finden die 
aktuelle Ausgabe Ihres

auch im Internet unter:

www.braunschweigreport.de
monatlich · gratis

Anzeige



Im Rahmen seiner großen
Abschiedstournee „Farewell
Yellow Brick Road“, die rund
drei Jahre dauern und mehr als
300 Konzerte umfassen soll,
kommt der Popstar am 22. Mai
2019 nach Hannover und wird
in der Tui-Arena auftreten.  Der
72-jährige Elton John ist seit

50 Jahren im Musikgeschäft
und viele seiner Hits sind
inzwischen Klassiker. Ein Open
Air soll es am 1. Juni auf dem
Bowling Green vor dem Kur-
haus in Wiesbaden geben.
Karten bei den bekannten Vor-
verkaufsstellen und eventim.
de.

Elton John singt in Hannover

Es ist ein Ort der Ruhe, des Kraft-
tankens und der Kultur: Das Café
Kreuzgang mitten in Braun-
schweigs Innenstadt in der Brü-
dernkirche St. Ulrici eröffnet am
Samstag, 4. Mai 2019 die Som-
mersaison und wird mittwochs
bis samstags in der Zeit von 10
bis 18 Uhr und sonntags von
13.30 bis 18 Uhr geöffnet sein.
Geplant sind Ausstellungen der

Kunstwerkstatt Villa Luise und
des THZ, Konzerte sowie eine
Charity-Veranstaltung am 23. Mai
2019 ab 17 Uhr in Kooperation
mit Jean-Luc Hänel und Corbinian
Höhne von der Vielharmonie.
Weitere Infos über die Veranstal-
tungen finden Sie unter www.
facebook.com/mehrwerkggmbh
und www.instagram.com/neuer
kerode (#cafékreuzgang).

Kulturelle Oase - im Stadtdschungel

Das Vorprogramm wird durch das
Dolomiten Echo stimmungsvoll
eröffnet mit bekannten Klassikern
und natürlich aktuellen Titeln der
Südtiroler.
Das Highlight, die legendären
Kastelruther Spatzen, bringen die
Stimmung auf den Höhepunkt
des musikalischen Nachmittags. 
Die Vollblutmusiker, sie tragen die
Musik in ihren Herzen, lieben die
Bühne und sind ganz nah an
ihren Fans. Die Kastelruther Spat-
zen sind immer am planen, sei es
für neue Titel oder auch die näch-
sten Bühnenauftritte. Welche Titel
kommen in das Programm, wie
wird die Bühne gestaltet, um den
zahlreichen Fans wieder eine
Überraschung zu bereiten. 

Garantiert dürfen sich die Fans
über neue Hits, viele beliebte
Klassiker und eine tolle Bühnen-
show freuen. Eine neue CD wer-
den Sie auch im Gebäck haben.
Die Südtiroler werden im typi-
schen "Spatzen-Sound" ihre Besu-
cher begeistern, so wie sie das
seit über drei Jahrzehnten sehr
erfolgreich mit ihrer volkstümli-
chen Musik praktizieren.

Die Kastelruther Spatzen sind 
im deutschsprachigen Raum die
wohl erfolgreichste Formation. In
Kastelruth, ihrer Heimat in Südti-
rol, ist man ganz besonders stolz
auf die musikalischen Talente.
Alle, die die Kastelruther Spatzen
kennen, wissen um die Authentizität
der Musiker und welche menschli-
che Wärme sie ausstrahlen, was bei
ihren Konzerten fühlbar ist.

Das Südtiroler Sommerfest findet
am 30. August ab 17 Uhr im
Bergtheater Thale statt.
Karten sind an den bekannten
Vorverkaufsstellen Ihrer Region
sowie unter Karten-und-Info-
telefon von Hohenstein-Konzerte
036336 512500 erhältlich. Online
unter: www.hohenstein-konzerte.
de,  www.reservix.de, www.even
tim.de.Die Kastelruther Spatzen.

Foto: Veranstalter

Südtiroler Sommerfest - Das Highlight, die legendären  Kastelruther Spatzen

Giuseppe Verdis »Nabucco« als Burgplatz Open Air 2019. Vom 17.
August bis 4. September 2019 wird der Braunschweiger Burgplatz
wieder zur großen Freiluftbühne: Gemeinsam mit BS|Energy zeigt
das Staatstheater Braunschweig Giuseppe Verdis »Nabucco« unter
der Musikalischen Leitung von Generalmusikdirektor Srba Diniç und
in der Inszenierung von Schauspieler und Regisseur Klaus Christian
Schreiber. »Verdis ›Nabucco‹ zählt zu den beliebtesten Open Air Klas-
sikern und ist mit seiner hochemotionalen Musik und der packenden
Geschichte um den biblischen König Nebukadnezar eine ideale
Wahl für den Burgplatz«. Der Vorverkauf hat begonnen. Informa-
tionen unter www.staatstheater-braunschweig.de. Foto: Philipp Ziebart
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Lesertelefon: Beschwerdefrei trotz Asthma? 
Wie sich Asthma-Symptome besser unter Kontrolle bringen lassen 

Rufen Sie an! Am dem 9. Mai 2019 von 14 bis 18 Uhr
Gebührenfrei als allen deutschen Netzen: 0800 – 5 33 22 11

Menschen, die mit Asthma leben,
kennen die akuten Symptome aus
eigener Erfahrung nur zu gut: Kurz-
atmigkeit und Luftnot, das Engege-
fühl in der Brust, die pfeifende
Atmung, der hartnäckige Husten. 
Viele Patienten, die wegen ihres
Asthmas in Behandlung sind,
haben sich damit abgefunden, dass
die Symptome zum Alltag gehören
und arrangieren sich mit den Ein-
schränkungen. Sie setzen häufig ihr

Notfallmedikament ein und gestal-
ten ihr Leben „um die Krankheit
herum“. Den Griff zum Notfallspray
und die schrittweise Verschlechte-
rung ihres Zustands halten viele
Betroffene dabei für unvermeidlich. 
Mediziner sprechen bei einem sol-
chen Beschwerdebild von „unkon-
trolliertem Asthma“ – und das ist
kein Einzelfall: 45 Prozent aller
Asthmatiker weisen einer europa-
weiten Studie zufolge unkontrol-
liertes Asthma auf. Warum man
sich mit seinen Asthma-Beschwer-
den nicht abfinden sollte, was
Asthma-Kontrolle bedeutet und wie
ein beschwerdefreies Leben gelin-
gen kann, dazu informieren Lun-
genfachärzte anlässlich des dies-
jährigen Welt Asthma Tages am
Lesertelefon.

Dem Asthma-Anfall keine
Chance – Experten beraten am
Lesertelefon 
Wie kann ich selbst einschätzen,
ob mein Asthma ausreichend kon-
trolliert ist? Was lerne ich bei einer
Patientenschulung? Ich habe nach

wie vor Probleme mit dem Inha-
liersystem – was kann ich tun?
Soll ich meine Medikation über-
prüfen lassen? Ist die dauernde
Behandlung mit Kortison schäd-
lich? Welche Rolle spielt körperli-
che Bewegung – und welche
Sportarten sind bei Asthma gut
geeignet?

Alle Fragen rund um Asthma-Kon-
trolle und Therapiemöglichkeiten
beantworten erfahrene Lungen-
fachärzte am Lesertelefon:
Priv.-Doz. Dr. med. Karsten
Schulze; Chefarzt, Facharzt für
Innere Medizin, Pneumologie,
Karl-Hansen-Klinik, Bad Lipp-
springe

Dr. med. Maren Schuhmann;
Oberärztin, Pneumologie und
Beatmungsmedizin, Universitäts-
klinikum Heidelberg

Dr. med. Rolf Dichmann; Fach-
arzt für Lungen- und Bronchialer-
krankungen, Facharzt für Innere
Medizin, Allergologe und Männer-
arzt, Witten

Vom 23. Mai bis 2. Juni werden
im Haus Salve Hospes des Kunst-
vereins Braunschweig e.V. Lessing-
platz 12 die ersten Entwürfe der
13 Künstlerinnen und Künstler

zum Lichtparcours 2020 präsen-
tiert.
Vier Mal erfreute der Lichtpar-
cours bereits die Löwenstadt
Braunschweig mit seinen ausge-

fallenen und einmaligen Kunst-
werken. Nach diesen bereits
erfolgreichen Durchführungen in
den Jahren 2000, 2004, 2010
und 2016 wird nun der fünfte
Lichtparcours angekündigt: In
2020 ist es wieder soweit. Zwan-
zig Jahre nach dem Startschuss
der Projektreihe ist es nunmehr
eine Selbstverständlichkeit, zeit-
genössische Kunstproduktionen
mit den topographischen Gege-
benheiten der Stadt in Verbin-
dung zu bringen. 
Für den Lichtparcours 2020 ist
geplant, die Kunstwerke räumlich
erneut direkt an der Okerumflut
sowie den zugehörigen Brücken
zu positionieren. 
Maßgebliches Sinnbild der
Geschichte der Stadt Braunschweig
sowie des Lichtparcours stellen die
Okerbrücken dar. Sie vereinen zum
einen Architektur und wesentliche

historische Aspekte der Stadtge-
schichte. So ist es naheliegend, im
Jubiläumsjahr an den Fokus des
Lichtparcours 2000 und die unmit-
telbar am Wasser gelegenen
potenziellen Ausstellungsflächen
anzuknüpfen. Beteiligt sind erneut
Künstler aus der ganzen Welt, aber
auch Nachwuchskünstlerinnen und
Künstler. Die Modellausstellung
erfüllt die Aufgabe, potenzielle
Sponsoren und Förderer für die
Finanzierung und Realisierung der
Entwürfe zu gewinnen. Die Aus-
stellung richtet sich auch an die all-
gemeine Öffentlichkeit und stellt
den ersten Meilenstein für den
Lichtparcours im Sommer 2020
dar. 
Weitere Informationen unter
www.lichtparcours.de. 
Öffnungszeiten: Di. bis So. 11 bis
17 Uhr, Do. 11 bis 20 Uhr.
Eintritt frei.

Lichtparcour 2020 wieder an der Oker

Anselm Reyle, Ohne Titel, 2008 Foto: Matthias Kolb

Asthma. Foto: WavebreakMedia
Micro - fotolia.com



Eine einzigartige Kombination
von Holzkohle und Gas.
Gemüsespieß, Fischfilet oder
doch ein Klassiker? Die Deut-
schen lieben das Grillen und
sehen sich selbst am liebsten
am heißen Rost stehen.
Passend hierzu präsentiert sich
der moderne DUO Grill – Excel-
sior. Er vereint die Zubereitungs-
arten mit Kohle sowie Gas und
bietet genügend Fläche für die
vielfältige Esskultur der Grillbe-
geisterten. Es besteht keine Ver-
brennungsgefahr bei Berührung
mit dem Gehäuse, die Isolie-
rung im Inneren sorgt für eine
reduzierte Wärmeabgabe nach
außen. Infos: www.duogrill.de.

Doppelter Grillgenuss
DUO Grill-Excelsior
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Große Akzeptanz beim Leser
die Ihrer Werbung zum Erfolg verhilft, und
das alles bei einem sehr günstigen Preis!

Es sind sicher nicht wenige
Braunschweigerinnen und Braun-
schweiger, die haben einen
Traum: Wenn sie durch eine Stadt
gehen, möchten sie keine Schmie-
rereien an Häusern und Mauern
sehen, schon gar nicht vor dem
Schloss oder an Jahrhunderte
altem Gemäuer – auch nicht an
den grauen Verteilerkästen, die auf
vielen Gehwegen stehen.
Das Beschmieren fremden Eigen-
tums ist eine anmaßende Unver-
schämtheit und als Sachbeschä-
digung grundsätzlich auch eine
Straftat. In einigen Kreisen Ju-
gendlicher, aber auch Erwachsener
fehlt die Achtung vor fremdem
Eigentum. In den USA kam seit
den Siebzigern des letzten Jahr-
hunderts die Mode auf, Schmiere-
reien - edler ausgedrückt: Graffiti -
an Bauwerken im öffentlichen
Raum anzubringen. Das schwapp-
te über den Atlantik zu uns.
Ja! Man sieht: Auch vor Trump gab
es Dinge aus den USA, die für uns
nicht die reine Freude waren! Von
dort kam aber auch ein Gegenmit-
tel. In New York war man die vielen
Schmierereien leid und entschloss
sich zu “Zero Tolerance” = “Null
Toleranz” und übermalte sie.
Die Stadt Braunschweig hatte sich

auch entschieden, gegen Graffiti vor-
zugehen, aber im Dezember 1997
waren zwei Ur-Braunschweiger schnel-
ler: Innungsobermeister Hanspeter
Borrmann und der heutige Präsident
der Industrie- und Handelskammer
Helmut Streiff gründeten mit Haus
+Grund, Nibelungen-Wohnbau,
Braunschweiger Baugenossenschaft
und anderen den “Verein gegen
Graffiti-Schäden Braunschweig e. V.”
Kurz “Graffiti-ex” genannt, ist der
Verein stetig bis auf heute über 240
Mitglieder gewachsen. Diese haben
meist ein Haus, aber auch mehrere
und sogar Hunderte, wie die beiden
Wohnungsgesellschaften. Ein Malerei-
betrieb und ein Reinigungsbetrieb
lassen Graffiti verschwinden - als Ge-
genleistung für den gezahlten Beitrag.
Für einen Jahresbeitrag bei Graffiti-
ex für ein Objekt ist von 125 Euro,
für Mitglieder von Haus+ Grund
105 Euro, probeweise für's erste
Kalenderjahr nur 95 bzw. 85 Euro
verschwinden die Graffiti-Male-
reien professionell.
Jetzt der Appell an alle, die be-
schmierte Fassaden haben: “Werden
Sie Mitglied bei Graffiti-ex! Damit
Braunschweig noch sauberer und
schöner wird und später auch
bleibt!” Infos unter: www.graffiti-ex-
braunschweig.de; (0531) 470 3578.

Graffiti-Schmierereien
muss man nicht sehen müssen

Anzeige
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Die Landesregierung wird aus
dem Haushaltsüberschuss des
Jahres 2018 die Summe von 400
Millionen Euro für die soziale
Wohnraumförderung zur Verfü-
gung stellen. Das Ergebnis sei vor
allem auch ein Erfolg des Bündnis-
ses für bezahlbares Wohnen, sag-
ten Bauminister Olaf Lies und Ver-
bandsdirektor des Verbandes der
Wohnungs-und Immobilienwirt-
schaft in Niedersachsen und Bre-
men e.V. Heiner Pott. Das „Bünd-
nis für bezahlbares Wohnen in
Niedersachsen“ hatte das Ziel for-
muliert, bis 2030 rund 40.000
neue Sozialwohnungen zu schaf-
fen. Die Landesregierung will des-
halb die Zahl der geförderten

Wohnungen in einem absehbaren
Zeitraum auf 4.000 Sozialwoh-
nungen pro Jahr steigern. Bis
2023 könnte bei einem günstigen
Verlauf ein Gesamtfördermittelvo-
lumen von bis zu 1,7 Milliarden
Euro mobilisiert und in den geför-
derten Wohnungsbau investiert
werden. Unser Ziel ist es, Wohnen
und Leben im Stadtteil zu ermögli-
chen und unterschiedliche gesell-
schaftliche Gruppen miteinander
zu verbinden. Die Investitionsbe-
reitschaft der Wohnungswirt-
schaft ist da. Ich bin sicher, dass
wir dem sozialen Wohnungsbau
mit unseren Maßnahmen einen
kräftigen Anschub geben kön-
nen“, so Olaf Lies abschließend.

Kraftvolles Signal
für den Wohnungsbau

58,6 Millionen Euro für Sanie-
rung, Erweiterung, Neubau.
Die Stadt Braunschweig investiert
in diesem Jahr 58,6 Mio. Euro in
Sanierung, Erweiterung oder Neu-
bau städtischer Gebäude. Im Mit-
telpunkt der Bautätigkeit stehen
Schulen und Kindertagesstätten.
"Braunschweig ist eine wachsende
Stadt, viele junge Familien ziehen
hierher, weil Braunschweig attrak-
tiv ist zum Leben, Wohnen und
Arbeiten", sagt Stadtbaurat Heinz-
Georg Leuer bei der Vorstellung
des Hochbauprogramms in den
Berufsbildenden Schulen V an der
Kastanienallee. "Zentraler Be-
standteil der Stadtpolitik ist es,
das Wachstum der Stadt mit dem
Ausbau der Infrastruktur zu be-
gleiten. Das gilt insbesondere
auch für Bildung und Erziehung. 

Wir stehen zu unserem Wort,
sanieren und erweitern in großem
Umfang Schulen und Kindertages-
stätten oder bauen sie neu." 
Die Fülle der Projekte sowie die
gute Baukonjunktur mit ausgela-
steten Firmen stelle hohe Ansprü-
che an Planung und Steuerung, so
Leuer weiter. 
Manche Gewerke müssten mehr-
fach ausgeschrieben werden, da
keine oder nur inakzeptable Ange-
bote eingingen, und die Einhal-
tung des Zeit- und Kostenrahmens
stelle ebenfalls eine Herausforde-
rung dar. 
Leuer: "Trotzdem sind wir optimi-
stisch, unser ehrgeiziges Ziel zu
erreichen, im nächsten Jahr gleich
an vier Grundschulen die Erweite-
rung für den Ganztagsbetrieb
abzuschließen."

Hochbauprogramm der Stadt
Schulen und Kitas stehen im Mittelpunkt

Terrassendach
4x3 m: 3.434,- €

jetzt ab 2.999,90 €
inkl. MwSt., zzgl. Montage

Terrassendach
4x3 m: 3.434,- €

jetzt ab 2.999,90 €
inkl. MwSt., zzgl. Montage

� Sonnenschutzanlagen
� Fenster
� Türen
� Wintergärten

Unser Experte Volker Strug-
hold, Finanzierungsexperte
vom Verband der Privaten
Bausparkassen beantwortete
bei unserer Telefonaktion am
29. März zahlreiche Fragen zur
Energieeffizienz im Eigenheim.
Hier die wichtigsten Fragen und
Antworten: 
Lohnt sich eine energetische
Sanierung überhaupt? 
Wie hoch die Kosten sind,
hängt vom jeweiligen Gebäude
und den eingesetzten Materia-
lien und Techniken ab. Um Ein-
spareffekte zu benennen und
sinnvolle Sanierungsmaßnah-
men zu entwickeln, sollte vor
Beginn der Planungen eine
Energieberatung in Anspruch
genommen werden.
Unser Haus benötigt ein neues
Dach. Wir möchten im Zuge des-
sen auch neu dämmen. Wie kann
ich das sinnvoll finanzieren?
Fragen Sie bei Ihrer Hausbank
oder Bausparkasse nach einem
Finanzierungsplan. Im Unter-
schied zu vielen Banken verzich-
ten Bausparkassen auf soge-
nannte Kleindarlehenszuschläge.

Zudem gibt es zinsverbilligte Kre-
dite oder Zuschüsse von der
staatlichen KfW-Bank.   
Ich möchte die Heizung in meinem Haus
auf erneuerbare Energieträger um-
stellen. Gibt es dafür eine Förderung?
Wenn Sie eine neue, regenerative
Heizung installieren, können Sie
Zuschüsse vom Bundesamt für
Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle
(Bafa) beantragen. Auch die KfW-
Bank hält zinsgünstige Darlehen
oder Zuschüsse bereit. 
Gibt es Zuschüsse für die Beratung
durch einen Energieberater? Ja.  
Unsere alten Holzfenster sind
kaputt. Wie erhalten wir das
hierfür notwendige Kapital? 
Ggfs. über ein Sofortdarlehen
Ihrer Bausparkasse oder Haus-
bank. Lassen Sie sich hierzu ein-
mal unverbindlich beraten.
Gibt es auch vom Land Nieder-
sachsen ein Förderprogramm?  
Ja, die landeseigene NBank bie-
tet z. B. für die energetische
Modernisierung von Wohneigen-
tum ein gefördertes Darlehen an.
In der Regel ist ein solches Darle-
hen jedoch nicht mit KfW-Förder-
maßnahmen kombinierbar.

Energieeffizienz in den eigenen vier Wänden
Altgeräte sind Stromfresser

Sie finden 
die aktuelle 
Ausgabe Ihres
auch im Internet unter:
www.braunschweigreport.de

monatlich · gratis
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„Ein 1:3 ist häufig der K.O.-
Schlag, aber die Jungs haben bis
zum Ende gefightet und sich mit
einem Punkt belohnt. Wir müssen
dran bleiben und wollen in Aalen
wieder drei Punkte holen.“ 
Trainer André Schubert analy-
sierte nüchtern den Punktgewinn
nach dem Heimspiel gegen Preus-
sen Münster. Dabei brodelte das
Eintracht Stadion zum dritten Mal
in Folge, denn zum dritten Mal
hatte sein Joker Julius Düker in

der Nachspielzeit die Führung der
Gäste egalisiert. Im Abstiegs-
kampf muss man normalerweise
seine Heimspiele gewinnen und
auch auswärts Punkte sammeln.
Den Punktgewinn auf dem Bet-
zenberg konnten die Löwen
daheim noch mit einem 3:0 über
Meppen vergolden, doch nach
dem Sieg in Lotte dauerte es bis
zur 91. Minute im folgenden Heim-
spiel gegen 1860 München, ehe
Julius Düker zehn Minuten nach

seiner Einwechslung die Münchener
Führung aus der 68. Minute zum
1:1 egalisieren konnte. 
Nach der Niederlage in Osna-
brück waren die Löwen gegen
Gross-Aspach gefordert. Von vie-
len schon als Abstiegsendspiel
tituliert, lag die Eintracht nach
einem Fehler der Abwehr nach 58
Minuten erneut hinten und wie-
der schickte André Schubert sei-
nen Joker Düker auf das Spielfeld.
Zwei Minuten der Nachspielzeit
waren bereits verstrichen, dann
traf Julius Düker mit einem sehens-
werten Volleyschuss erneut. 
Beim 3:3 gegen Preussen Mün-
ster konnte nach dem 1:3 der
Gäste zunächst der eingewech-
selte Burmeister den Anschluss-
treffer erzielen, dann schlug erneut
Julius Düker zu. Mit der letzten
Ecke traf er in der 2. Minute der
Nachspielzeit zum viel umjubel-
ten Ausgleich, 13 Minuten nach
seiner Einwechslung. Seit 2013
spielte Düker nach seinem Wechsel
vom BSC-Acosta in der A-Jugend
bei den Löwen, traf fünf Mal bei
24 Einsätzen für die II. Mann-
schaft und absolvierte 17 Spiele

bei den Profis. Mit dem 1. FC
Magdeburg feierte er den Auf-
stieg in die 2. Liga, war nicht nur
Vorlagengeber für Torjäger Beck
sondern erzielte selbst sechs Tref-
fer. Im Winter wurde er zunächst
bis zum Saisonende vom SC
Paderborn ausgeliehen, jedes Tor
macht eine Weiterverpflichtung
natürlich teurer, falls ihn Pader-
born überhaupt ziehen lassen
würde.
Die Eintracht spielt zum dritten
Mal in Folge im heimischen Ein-
tracht Stadion nur Remis, für die
Anhänger durch die späten Aus-
gleichstore allerdings wie ein
gefühlter Sieg. Hätte und wäre
nützt der Mannschaft nichts,
sonst würde nicht mehr über den
Klassenerhalt zu diskutieren sein.
Aber was unter dem Strich bleibt,
sind nicht nur die späten Tore von
Julius Düker, sondern die Moral
der Mannschaft sich nie auf zu
geben, sondern bis zur letzten
Minute an sich und die eigene
Stärke und somit an den Erfolg zu
glauben. Auch die spät eroberten
Punkte zählen in der Endabrech-
nung. (Matthias Schumacher)

Julius Düker sichert 3. Heimpunkt in Folge
Wahnsinn! Stürmer trifft immer in der Nachspielzeit

Düker trifft zum 1:1 gegen 1860 München in der Nachspiel-
zeit. Fotos(4): Matthias Schumacher

„Danke für diese geile Saison…
Ihr Versager!“ Nach dem 2:4
gegen Uerdingen und dem damit
feststehenden Abstieg in die
Regionalliga Südwest ließen die
Anhänger des VFR Aalen nicht nur
mit diesen Transparenten ihrem
Frust freien Lauf. Zwar hatten sich
die Spieler nach einem 0:3 wieder
auf ein 2:3 herangekämpft, doch
dann sorgten die Gäste aus Kre-
feld mit dem vierten Treffer für
den 9. Auswärtssieg und besie-
gelten zugleich den endgültigen
Abstieg der Württemberger. Mit
einer ‚jungen und hungrigen’
Mannschaft will man die Aufgabe
in der 4. Liga angehen, um zeit-

nah in Aalen wieder Drittligafuß-
ball präsentieren zu können. 
Wenn die Eintracht am Sonntag
um 14 Uhr in der Ostalb-Arena
antritt, wird dieses Spiel be-
stimmt kein Selbstläufer. Um wei-
terhin die Berufsbezeichnung
‚Profifußballer’ tragen zu können,
müssen sich die Spieler des
Absteigers positiv präsentieren,
um sich für neue Arbeitgeber zu
empfehlen. Deshalb lastet der
Druck bei den Löwen, diese Partie
für sich entscheiden zu müssen.
Die Spieler des Gastgebers kön-
nen befreit aufspielen, müssen
nur ihren Beratern gute Argu-
mente liefern, zumindest weiter-

hin in der 3. Liga einen neuen
Arbeitgeber zu finden. Und Trainer
Rico Schmitt braucht ebenfalls gute
Ergebnisse für eine von ihm signa-
lisierte weitere Beschäftigung an
der Ostalb, über die der Verein
noch nicht entschieden hat. 

Eintracht Coach André Schubert
kann seine Mannschaft also nur
warnen, die Aufgabe in Aalen
nicht auf die leichte Schulter zu
nehmen, obwohl es auf dem
Papier nur gegen den Tabellen-
letzten geht. Es erwartet die

Eintracht vor wichtigstem Saisonspiel
Absteiger Aalen kann befreit aufspielen

Eintracht vergibt derzeit viele Torchancen (hier Kessel).
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Fußball Drittligist Eintracht Braun-
schweig kämpft, auch drei Spiel-
tage vor Saisonende, weiter um den
so wichtigen Verbleib in der Liga.

Überhäuft mit zentnerweisen Vor-
schusslorbeeren und einem kom-
plett neuem Ballpersonal samt Trai-
nerteam startete der Zweitligaab-
steiger aus der Löwenstadt in die
neue Drittligasaison. Doch der
unerfahrene Däne Henrik Pedersen
ließ glücklos agieren und wurde
wegen chronischer Erfolglosigkeit
nach nur elf Spielen, wobei nur
kümmerliche acht Zähler auf der
Habenseite der Eintracht standen,
entlassen. Pedersen bekam aller-
dings von Anfang an auch nicht
seine Wunschspieler, von den mitt-
lerweile nicht mehr beim Traditions-
verein tätigen Sportlichen Leiter
Marc Arnold sowie dem Geschäfts-
führer Sören Oliver Voigt, zur Verfü-

gung gestellt. Der größtenteils dilet-
tantisch zusammengestellte Kader
konnte dem erklärten Vereinsziel,
sofort wieder aufsteigen zu wollen,
zu keiner Zeit gerecht werden. 
Das wurde unter dem bundesliga-
erprobten und neu verpflichteten
Fußballlehrer Andre Schubert
zunächst auch nicht viel besser. In
acht Begegnungen - bis zum Ende
der Hinrunde - unter Schuberts
Regie, kamen gerade einmal fünf
Pluspunkte hinzu. Der Beweis, ein
Team zu sein, das kämpft und sie-
gen will, blieb aus, war jedoch jetzt
zumindest ansatzweise zu erken-
nen ist. Abgeschlagen als Tabellen-
schlusslicht gab es nur wenige
Fans, die noch einen Pfifferling auf
ihre Eintracht gaben. Das Abstiegs-
gespenst, das Versinken ins Fuß-
ball-Niemandsland, ein zu langes
Anhalten an Trainerikone Torsten
Lieberknecht, war fortan ein trauri-
ges Thema in der Fußballstadt. 
Andre Schubert war sich bei seinem
Amtsantritt dem Ernst der Situation
mehr als bewusst. Dank einiger
Sponsoren wurde Geld für weitere,
neue Spieler investiert. Schubert
bewies offenbar ein glückliches
Händchen bei der Auswahl der Kik-
ker. Das neue Ziel, am Saisonende
über dem berühmten Strich stehen
zu wollen, um weiter in Liga drei
kicken zu können (Bilanz aus 16
Spielen stattliche 28 Punkte) ist

nunmehr nicht mehr utopisch.
Doch die Blau-Gelben, aktuell punk-
temäßig die drittbeste Rückrunden-
mannschaft, müssen weiterhin
wachsam sein. Die konkurrierenden
Mitstreiter in Sachen Klassenerhalt,
punkten ebenfalls regelmäßig. Und
Eintracht verbraucht zu viele Mög-
lichkeiten, Tore zu schießen. Wahr-
scheinlich gibt es in Braunschweig
mal wieder ein nervenaufreibendes
Endspiel, dieses Mal am 18. Mai
gegen Cottbus. Wir wollen am Ende
vier Mannschaften hinter uns gelas-

sen haben, der momentane Blick
auf die Tabelle interessiert mich
nicht, betont Trainer Schubert, der
herausragende Arbeit leistet,
immer wieder. Diese Aussage
scheint durchaus plausibel. Aalen
(bereits abgestiegen), Halle (kann
noch aufsteigen) und eben Cottbus
(kann noch absteigen) heißen die
drei letzten Gegner der alles in
allem enttäuschenden Saison, die
dann wenigstens mit einem
Happy-End abschließen soll.

(Wolfgang Grabbe)

Eintracht zwar kein Hexenkessel
wie beim VFL Osnabrück, aber
immerhin ein Team, dass in Karls-
ruhe und Kaiserslautern gewin-
nen konnte. Den möglichen Klas-
senerhalt hat der VFR allerdings
daheim verspielt – nur drei Heim-
siege haben noch keiner Mann-
schaft dafür genügt. Die Bilanz
der Blau-Gelben in Aalen ist posi-
tiv, bei vier Spielen wurden sie-
ben Punkte nach Braunschweig
entführt. 
Und wenn die Eintracht ähnlich
couragiert wie beim letzten Aus-
wärtsspiel in Duisburg gegen
Uerdingen auftritt, muss den Fans
vor der Partie in Aalen nicht
bange sein. Mit einer Hinter-
mannschaft, die kaum Chancen

des Gegners zugelassen hat und
einer Offensive, die eiskalt die
Tormöglichkeiten ausgenutzt hat,
konnten die Löwen einen nie
gefährdeten 3:0-Sieg einfahren.
Dass die Braunschweiger über-
haupt noch in der abstiegsgefähr-
deten Zone stehen ist allein den
letzten drei Heimspielen geschul-
det, in denen die Eintracht gegen
1860 München, Gross-Aspach
und Münster jeweils nicht über
ein Remis hinaus gekommen ist.
Als 14. der Tabelle mit 41 Punk-
ten haben die Löwen insgesamt
drei Matchbälle – haben es dabei
selbst in der Hand, ob es am letz-
ten Spieltag zu einem Endspiel
gegen Cottbus im Eintracht Sta-
dion kommt, oder bereits vorzei-

tig die Weichen auf Klassenerhalt
gestellt werden können. Ein
Dreier in Aalen wäre ein erster
großer Schritt, würde den Gäste-
block im vorletzten Saisonspiel in
Halle zum Platzen bringen, könn-
ten die Blau-Gelben doch schon
beim Relegationsanwärter für die
2. Liga den endgültigen Erhalt
der Liga fest machen. 
Ob die Qualifikation für die
Champions League mit Borussia
Mönchengladbach oder die bei
Amtsübernahme „Mission Impos-
sible“ Klassenerhalt in Braun-
schweig die grösste Aufgabe in
seiner Trainerlaufbahn war, muss
Eintracht Coach André Schubert
dann für sich entscheiden …

(Matthias Schumacher)

Wachsam sein, Eintracht

Feigenspan schiesst das 3:0
gegen Uerdingen.

Das Bundesgericht des DFB hat
nach mündlicher Verhandlung am
30. April in Frankfurt das vom DFB-
Sportgericht ausgesprochene Urteil
gegen Eintrachts Verteidiger Robin
Becker aufgehoben und das Verfah-
ren eingestellt. Der Abwehrspieler
war ursprünglich mit einer Sperre
von fünf Wochen (!) sowie einer
Geldstrafe in Höhe von 2.000 Euro
belegt worden. Nach der Partie
gegen 1860 München sollen Belei-
digungen gegenüber gegnerischen
Spielern gefallen sein. Gegen dieses
Urteil des Sportgerichts hatte Ein-
tracht und der Abwehrspieler frist-
gerecht Berufung beim DFB-Bun-
desgericht eingelegt. Das Urteil des
DFB-Bundesgerichts ist rechtskräf-
tig. Robin Becker ist damit für die
drei letzten wichtigen Saisonspiele
im Abstiegskampf spielberechtigt. 

(Matthias Schumacher)

Sperre gegen Robin
Becker aufgehoben

VfL Osnabrück 35 54:24 76
Karlsruher SC 35 56:33 65
SV Wehen Wiesbaden 35 66:45 61
Hallescher FC 35      42:30 60
Hansa Rostock 35 43:43 50 
Preußen Münster 35 45:43 49
FC Würzburger Kickers 35 48:41 48
KFC Uerdingen 05 35 43:56 47
FSV Zwickau 35 40:40 46
SV Meppen 1912 35 45:47 46
1. FC Kaiserslautern 35 41:47   45 
1860 München 35 43:41 44
SpVgg Unterhaching 35 46:41 42
Eintracht Braunschweig 35 44:51 41
VfL Sportfreunde Lotte 1929 35 30:40 40
FC Carl Zeiss Jena 35 40:53 40
SG Sonnenhof Großaspach 35 30:35 39
Energie Cottbus 35 46:55 38
Fortuna Köln 35 35:58 38
VfR Aalen 35 42:56 30

Verein                         Spiele   Tore  Punkte
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

EEINTRACHTINTRACHT BBRARAUNSCHWEIGUNSCHWEIG
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Bei den Ostdeutschen Karate-
Meisterschaften 2019 des DJKB in
Schwerin konnten die Kinder und
Jugendlichen des Shotokan
Braunschweig wieder hervorra-
gende Ergebnisse erreichen. Bei
den 9 bis 11-Jährigen erkämpfte
sich Leyla Drewes den Titel im
Kata (Formenlauf). Melissa Dieu
konnte ihren Titelgewinn aus
dem letzten Jahr verteidigen und
gewann im Kata-Einzel der 12 bis
13-Jährigen den Titel. Besonders
erfreulich war, dass auch Anthea
Ehbrecht in der Altersklasse
14/15 den Titel im Kumite-Einzel
(Zweikampf) verteidigen konnte.
Zusätzlich holte sie auch den 

3. Platz im Kata-Einzel. Erik
Ehbrecht kämpfte sich bis ins
Kumite-Finale, unterlag dort aber
knapp. Die Vizemeisterschaft ist
aber dennoch ein großer Erfolg.
Trainer Matthias Rohde war hoch
erfreut über die Ergebnisse. Viel-
leicht ist es ja auch für andere
junge Karateka ein Ansporn, sich
sportlich an Meisterschaften zu
beteiligen. Im Mai fangen im Sho-
tokan Braunchweig wieder neue
Kurse im Karate an.  
Die Termine: Jugendliche: 29.4.,
Kinder: 2.5.2019. Die Kurse ste-
hen unter dem Motto: Sport
gegen Gewalt - Karate gegen
Gewalt.

Dreimal Gold nach Braunschweig

Melissa Dieu, Anthea Ehbrecht, Erik Ehbrecht, Leyla Drewes,
Matthias Rhode (v.l.) Foto: Matthias Rhode

Mitmach-Ausstellung an Bord
der MS Wissenschaft kommt
nach Braunschweig.
Das Ausstellungsschiff MS Wis-
senschaft legt auf seiner Tour
durch 27 Städte in Deutschland
vom 30. Mai bis zum 2. Juni
2019 von 10 bis 19 Uhr in Braun-
schweig im Hafenbecken Braun-
schweig-Veltenhof an. Auf dem
100 Meter langen Binnenfracht-
schiff geben Exponate direkt aus
der Forschung Einblicke in die
praktische Entwicklung und
Anwendung von künstlichen In-
telligenzen. Der Eintritt ist frei.
Was ist künstliche Intelligenz (KI)

eigentlich genau? Wie lernen
Menschen – und wie lernen
Maschinen? Wo bringt KI Vorteile
für die Menschen und welche
Risiken gibt es? Die Mitmach-
Ausstellung zeigt, dass KI-Tech-
nologien bereits heute Teil unse-
res Alltags sind, beispielsweise
in der Medizin, im Verkehr oder
wenn wir unser Smartphone nut-
zen. Auf der MS Wissenschaft
können die Gäste KI selbst erfor-
schen und ausprobieren, zum
Beispiel bei einer simulierten
Fahrt in einem autonomen Auto
oder beim Handballspiel gegen
einen virtuellen Torhüter. In

einem Quiz können KI-Profis und
KI-Neulinge ihr Wissen rund um
künstliche Intelligenz testen und
erweitern. An anderer Stelle hel-
fen die Ausstellungsbesucher
mit, eine KI zu trainieren. Schach-
spielerinnen und Schachspieler
messen sich mit dem histori-
schen Computer KC85. Musikbe-
geisterte können gemeinsam mit
KI Musik machen und sich mit
der Frage auseinandersetzen, ob
da echte Kreativität im Spiel ist.
Kunstsinnige lassen sich von
einem „intelligenten“ Spiegel in
ein impressionistisches Kunst-
werk verwandeln.

Früher mit Kohle und Contai-
nern in ganz Europa unter-
wegs, heute ein schwim-
mendes Science Center: Das
Ausstellungsschiff MS Wis-
senschaft. Foto: Ilja Hendel/WiD

Künstliche Intelligenz - zum Entdecken und Ausprobieren 

„In unserer Abteilung werden
zum größten Teil schwer kranke
Patienten behandelt. Speziell den
ThoraxPatienten mit der Diagnose
Lungenkrebs kann man nicht
immer helfen“, so Julia Hanne-
mann, Fachpflegekraft auf der
Intensivstation der Klinik für Herz,
Thorax und Gefäßchirurgie.
„Dadurch haben wir einen engen
Kontakt zum Hospiz Braun-
schweig und wollen dessen
Arbeit unterstützen.“

Aus diesem Grund wurde bei
einer Mitarbeitendenfeier eine
Tombola veranstaltet und der
Gewinn in Höhe von 600 Euro an
Petra Gottsand, Leiterin des "Hos-
piz Am Hohen Tore", übergeben.
„Wir betreuen im Jahr bis zu 175

Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase. Wir freuen uns daher sehr,
wenn unsere Arbeit durch Spen-
den unterstützt wird, insbeson-
dere da wir gesetzlich verpflichtet
sind, 5% unseres Jahresetats

durch Spenden abzudecken.
Daher freue ich mich auch beson-
ders über die Idee des Teams der
Herzklinik, da sie für uns auch
eine ideelle Unterstützung dar-
stellt.“
Ein Eindruck, den auch Chefarzt
Privatdozent Dr. Wolfgang Har-
ringer, bestätigt: „Die schwere
Arbeit, die im Hospiz gemacht
wird, psychisch sowie physisch,
verdient höchste Anerken-
nung.“

Spende für Hospiz - Unterstützung durch Klinik für Herz, Thorax und Gefäßchirurgie

Privatdozent Dr. Wolfgang Har-
ringer, Julia Hannemann und
Hospizleiterin Petra Gottsand
bei der Spendenübergabe (v.l.).
Foto: Klinikum Braunschweig / Stefan Lohmann
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Die niedersächsische Justizministe-
rin Barbara Havliza (CDU) disku-
tierte kürzlich mit Vertretern der
Kreishandwerkerschaft und weite-
ren Interessierten über die Be-
kämpfung der Schwarzarbeit im
Handwerk. Kreishandwerksmeister
Oliver Schatta, MdL, betonte:
„Schwarzarbeit ist kein Kavaliers-
delikt, sondern schädigt massiv
das Gemeinwesen. Schließlich ha-
ben bei der Schwarzarbeit am Ende
stets die aufrechten Handwerker
und der Kunde das Nachsehen.“
Dr. Andreas Bierich, Geschäftsfüh-
rer der Kreishandwerkerschaft,
ergänzte, dass mindestens jähr-
lich einmal Schwerpunktkontrollen
zur Schwarzarbeitsbekämpfung 

im Land Niedersachsen durchge-
führt werden. Heinrich Kahle, lang-
jähriger Schwarzarbeit-Fahnder

berichtete über aktuelle Beispiele.
Unterschiedlichste Fälle gewerbs-
mäßiger Schwarzarbeit, die bis in

den Bereich der organisierten Kri-
minalität reichen. Um dieses zu
bekämpfen, müssten die Behören
der Landkreise und Städte ihre
Mitarbeiter mit ausreichend Per-
sonalstunden ausstatten und sie
kontinuierlich fortbilden, um alle
gesetzlichen Möglichkeiten aus-
zuschöpen. 
Die Ministerin stellte abschlie-
ßend fest: „Krumme Hunde wird
es auf der Welt immer geben“. In
diesem Zusammenhang appelliert
die Ministerin an die Anwesen-
den, das Problembewusstsein bei
den kommunalen Mandatsträgern
zu schärfen und auch die weiteren
politischen Ebenen kontinuierlich
einzubinden.

Schwarzarbeit muss bekämpft werden

Geschäftsführer Kreishandwerkerschaft Dr. Andreas Bierich,
Justizministerin Barbara Havliza, Kreishandwerksmeister Oli-
ver Schatta, Mdl (v.l.). Foto: o.H.

Im Jahr 2018 haben 376 junge
Handwerkerinnen und Handwer-
ker ihre Meisterprüfung vor der
Handwerkskammer abgelegt. Im
April erhielten 376 Meister, die
ihre Prüfung im Jahr 2018 vor
der Handwerkskammer Braun-
schweig-Lüneburg-Stade abge-
legt haben, vor rund 1.600
Gästen in der Braunschweiger
Stadthalle ihre Urkunden. Die
größte Gruppe bildeten die Land-
maschinenmechaniker mit 55
neuen Meistern, vor den Kraft-
fahrzeugtechnikern mit 54 und

den Augenoptikern und Dachdek-
kern mit jeweils 41 neuen Mei-
stern. 62 der neuen Meister sind
Frauen, davon 31 Augenoptike-
rinnen und 22 Friseurinnen. 
Kammerpräsident Detlef Bade
gratulierte den neuen Meistern:
„Der Meisterbrief ist das Gütesie-
gel im Handwerk. Er steht nicht
nur für Ihre berufliche Zukunft,
sondern für die Zukunft unseres
gesamten Wirtschaftsbereichs.“
Bade betonte besonders die
Bedeutung des Meisterbriefs für
die Nachwuchssicherung. „Wenn

es immer weniger Meister gibt,
dann gibt es auch immer weniger
Fachleute, die ihr Wissen an
junge Menschen weitergeben
können. Und wenn keine Azubis
nachkommen, fehlen dem Hand-
werk irgendwann die Fach-
kräfte.“ 
Vor diesem Hintergrund begrüßte
der Kammerpräsident, dass die
Bundesregierung die Fehlent-
wicklungen seit der Novellierung
der Handwerksordnung 2004, bei
der 53 Gewerke aus der Meister-
pflicht gelöst wurden, korrigieren

und den Meisterbrief stärken
wolle. „Die Abschaffung des Mei-
sters hat spürbare Folgen in den
betroffenen Gewerken hinterlas-
sen, nämlich weniger Fachkräfte,
weniger Ausbildung und nicht
selten auch weniger Qualität“,
sagte Bade. 
Aktuell prüfe eine Arbeitsgruppe
im Bundestag, wie die Meister-
pflicht wieder eingeführt werden
könne. „Wir sind gespannt, wie
es weitergeht. Wir im Handwerk
sagen jedenfalls ganz klar: ‚Ja
zum Meister!‘“

„Ja zum Meister!“ - 376 Handwerksmeister erhielten Meisterbrief

Die Meister des Jahrgangs 2018 mit ihren Urkunden. Foto: Fotostudio Sascha Gramann
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Mit einem symbolischen ersten
Spatenstich wurde am Montag mit
der Errichtung des neuen Regiege-
bäudes für die Lungenklinik (Pneu-
mologie) des Klinikums Braun-
schweig am Standort Salzdahlumer
Straße begonnen.
Der knapp 7.000 m3 große Neubau
wird nach Fertigstellung die Pneu-
mologie mit 89 Betten beherbergen
und mit einem Verbindungsgang
an das restliche Klinikum ange-
schlossen. Die Inbetriebnahme
wird voraussichtlich Ende Mai 2020
erfolgen. 
Die Schaffung einer modernen Lun-
genklinik ist ein wichtiger Schritt. Sie
sichert die hochwertige Gesund-
heitsversorgung für die Menschen in
Braunschweig und der Region. In
Zeiten des Fachkräftemangels
braucht es zukunftsweisende Lösun-
gen, die das stationäre und ambu-
lante medizinische Angebot vor Ort
umfassend sicherstellen. Braun-
schweig hat hervorragende Kliniken
mit hoch kompetenten Ärztinnen
und Ärzten. Ich freue mich, dass wir
diese Expertise mit den Kranken-
hausinvestitionen des Landes zum
Wohl der Patientinnen und Patien-
ten fördern und unterstützen.“

Oberbürgermeister und Aufsichts-
ratsvorsitzender Ulrich Markurth
erinnerte an den Grund für den
Neubau: „Mit der überraschenden
Schließung des St.-Vinzenz-Kran-
kenhauses Ende 2016 kamen neue
und unerwartete Herausforderun-

gen auf das Klinikum zu. Durch den
Aufbau einer eigenständigen Klinik
für Pneumologie und Beatmungs-
medizin hat das Klinikum die medi-
zinische Versorgung der Braun-
schweiger Bevölkerung auch auf
diesem Gebiet gesichert. 

Spatenstich für neue Lungenklinik

Beim ersten Spatenstich für die neue Lungenklinik: Anne-
gret Ihbe (Bürgermeisterin), Annette Schütze (MdL), Ulrich
Markurth (OB BS), Dr. Carola Reimann (Ministerin für Sozia-
les), Dr. Andreas Goepfert (Geschäftsführer Klinikum) (v.l.). 

Foto: Siegfried Nickel

Zweimal im Monat, am ersten Donnerstag von 15 bis 17 Uhr und
jeden dritten Sonnabend von 10 bis 12 Uhr ist das Bürgerbüro in
der alten Schule geöffnet.

Bürgerbüro in Rüningen eröffnet

Die Dekra Automobil GmbH sucht
Testkunden für Werkstatt-Tests.
Im Auftrag von Fahrzeugherstel-
lern oder Autohäusern überprüft
die Expertenorganisation Dekra
Automobil GmbH regelmäßig die
Qualitätsstandards von Werkstät-
ten. Der Kunde wünscht sich von
seiner Werkstatt im Prinzip das
gleiche wie der Autohersteller
von seinem Vertrags-Autohaus:
erstklassigen Service und beste
Qualität. Um das zu gewährlei-
sten, beauftragen viele Hersteller
– aber auch Autohäuser selbst –
die Dekra Experten mit Werkstatt-
Tests. Dafür werden am jeweili-
gen Kundenfahrzeug einige
kleine Veränderungen vorgenom-
men, die im Rahmen der fälligen
Inspektion behoben werden soll-
ten. Nach dem Test wird das Auto

erneut durch Dekra geprüft und,
wenn nötig, die Veränderungen
wieder zurückgebaut. Für den
zeitlichen Aufwand bekommt der

Testkunde in der Regel einen
Großteil der Inspektionskosten
erstattet. Wer sich dafür interes-
siert, mit seinem Fahrzeug an

einem solchen Test teilzunehmen,
kann sich online unter www.
inspektion-kostenlos.de als Test-
kunde registrieren. Dort gibt es
auch ein Erklärvideo dazu, wie
ein solcher Werkstatt-Test aus
Kundensicht abläuft. Alternativ
können Interessenten unter der
Telefonnummer 0711.7861-1919
direkt im Dekra Service Center
anrufen. Vor dem nächsten Werk-
statt-Test in der jeweiligen Region
nimmt Dekra mit Besitzern ent-
sprechender Fahrzeuge Kontakt
auf, die dann endgültig entschei-
den, ob sie teilnehmen wollen.
Aktuell werden beispielsweise
Fahrzeuge der Marken VW (Pkw
und Nutzfahrzeuge), BMW/MINI,
Volvo, Opel, Skoda, Fiat
und Mazda für Werkstatt-Tests
gesucht.

Werkstatt-Testkunden gesucht

Werden Sie Testkunde. Foto: DEKRA

Die Jahresmeldung zur 
Sozialversicherung

Wichtig für die Rente: Jahres-
meldung prüfen und aufbe-
wahren. Bis Ende April gibt es
Post vom Arbeitgeber: die
Jahresmeldung zur Sozialver-
sicherung. Das Schreiben ent-
hält Zahlen und Daten, die für
die spätere Rente wichtig
sind. Deshalb lohnt es sich,
bei den Angaben einmal
genauer hinzusehen, teilte die
Deutsche Rentenversicherung
Braunschweig-Hannover jetzt
mit. Die Empfänger sollten
besonders auf Versicherungs-
nummer, Name, Geburtsda-
tum, Anschrift und Beschäfti-
gungszeit achten. Ist alles
korrekt angegeben? Wichtig
auch: Stimmt die Höhe des
Verdienstes? Das gemeldete
Arbeitsentgelt fließt später in
die Berechnung der Rente ein.
Wer Fehler entdeckt, sollte
sich an seinen Arbeitgeber
wenden und die Angaben kor-
rigieren lassen. Das Dokument
kann dann zusammen mit
anderen Rentenunterlagen
aufbewahrt werden. 

Post vom Arbeitgeber 

Anzeige
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Bier und Fachwerk haben Einbeck
berühmt gemacht. Zum einen ist
die südniedersächsische Stadt die
Urheimat des Bockbiers, zum
anderen finden sich im mittelal-
terlich geprägten, malerischen
Zentrum 400 farbenprächtig
restaurierte, reich verzierte Fach-
werkbauten. Ein Spaziergang
durch die alten Gassen der frühe-
ren Hansestadt ist wie eine Zeit-
reise in die Vergangenheit. Mehr
Informationen gibt es unter
www.einbeck.de/tourismus oder
unter Telefon 05561-916555,
außerdem kann man einen virtu-
ellen Rundflug über die Stadt
unter www.einbeck.zoom360.de
erleben. Und das sollten Sie sich
bei einem Besuch nicht entgehen
lassen:

Lassen Sie sich vom spätgoti-
schen Fachwerkensemble aus der
Mitte des 16. Jahrhunderts ver-
zaubern. Markante Bauwerke im
Zentrum sind das Rathaus, das
"Brodhaus", die Rats Apotheke
und die gotische Münsterkirche
mit ihren vielen Kostbarkeiten.
Nehmen Sie an einer Stadt- und
Erlebnisführung teil. Bei einer Alt-
stadtführung etwa bewegen Sie
sich buchstäblich durch die Jahr-
hunderte, bei der Abendführung
"Helles Bier und dunkle Schatten"
sehen Sie Fachwerkkunst und Kir-
chen in einem anderen Licht und

schnuppern bei einer Turmbestei-
gung der Marktkirche Höhenluft.
Dazu gibt es etwa diverse "Bier-
programme".
- Entdecken Sie 130 Jahre Mobili-
tät auf etwa 5.000 qm Ausstel-
lungsfläche im PS.Speicher. Die
interaktive Erlebnisausstellung
befindet sich auf sechs Etagen im
denkmalgerecht sanierten ehe-
maligen Kornhaus.
- Das vermutlich modernste Fahr-
radmuseum Deutschlands wartet
auf Ihren Besuch im StadtMu-
seum Einbeck. Hier befindet sich
auch eine Bockbier-Abteilung mit
Deutschlands ältestem Bierfass.
Erfahren Sie, was es mit einem
"Bierkränzchen" auf sich hat und
wieso ein Braukessel in Einbeck
früher sogar zur Mitgift gehörte.

Erleben Sie Ihr "blaues Wunder"
bei einem Besuch des Einbecker
Blaudrucks. 
Senf hat in Einbeck Tradition. Bei
einer Führung durch die Einbek-
ker Senfmühle können sie sich ein
Bild vom Herstellungsverfahren
machen und Kostproben zu sich
nehmen.
Im ältesten Wirtshaus Nieder-
sachsens - dem Brodhaus -
bekommen Sie Köstlichkeiten aus
Bier und Senf serviert. Eine Spe-
zialität des Hauses ist das tradi-
tionelle Einbecker Senfschnitzel.

(djd)

Bier, Fachwerk und mehr
Einbeck: Die mittelalterlich geprägte Stadt

Gastlichkeit wird in Einbeck groß geschrieben.
Foto: djd/Tourist-Information Einbeck/Einbecker Brauhaus AG

Abenteuer Schlangenfarm
in Schladen / Harz · Telefon 0 53 35-17 30
www.schlangenfarm-schladen.de · info@schlangenfarm-schladen.de

Europas größte Schlangenfarm
mit Restaurant und Abenteuerspielplatz!

Afrikahaus & 
Krokodilhaus
Täglich geöffnet 

von 10 - 17 Uhr

Neue Show mit Riesen- und Giftschlangen,
sowie Giftspinnen, Krokodilfütterung, Echsen
und Piranhas jeden Sonntag ab 15 Uhr.

Autobahn A36 zw. Braunschweig und

Bad Harzburg, Abfahrt Schladen/Nord.
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Realschulabsolventen und Abitu-
rienten, die in ihrem zukünftigen
Beruf gerne eng mit Menschen
zusammenarbeiten möchten und
sich für Medizin interessieren, kön-
nen sich an den Ludwig Fresenius
Schulen Wolfsburg zu Ergothera-
peuten oder Physiotherapeuten
ausbilden lassen. 

Qualifizierte Fachkräfte im Ge-
sundheitswesen werden hände-
ringend gesucht. Daher hat das
Land Niedersachsen angekün-
digt, bei der Ausbildung von
Gesundheitsfachberufen ab dem
Ausbildungsjahrgang 2019/ 2020
die monatliche Schulgebühr über-
nehmen zu wollen. 
Am 3. Mai erhalten Interessenten
von 14 bis 17 Uhr Gelegenheit, die
Ludwig Fresenius Schulen Wolfs-
burg in der Dorfstraße 18 kennen-
zulernen. Beim Tag der offenen
Schule erwartet die Besucher ein
Aktionsprogramm zum Mitmachen
und Ausprobieren.
Die dreijährigen Ausbildungen
beginnen im September und enden
mit einer staatlichen Abschlussprü-
fung. Da die Ergotherapie-Schule
vom Weltverband der Ergothera-
peuten (WFOT) offiziell anerkannt
ist, können die Absolventen auch
im Ausland arbeiten.
Infos unter: www.ludwig-fresenius.de

Ludwig Fresenius Schulen
Ausbildungen mit Spaß und Perspektive

Foto: Christine Steiner / 
Ludwig Fresenius Schulen

Die Teutloff Technische Akademie
gGmbH verabschiedete in Braun-
schweig 81 Absolventen, die
nach zwei- bis vierjähriger Wei-
terbildung als Staatlich geprüfte
Techniker für Maschinen- und
Elektrotechnik abschlossen. Fach-
und Führungskräfte, sie werden
überall händeringend gesucht.
„Alle Absolventen haben beste
Chancen auf eine Aufstiegsposi-
tion“, erläutert Christiane Strauß,
Geschäftsbereichsleiterin Staatli-
che Abschlüsse und Führungs-
kräfteschulung. „Viele streben
Berufe mit mehr Möglichkeiten
und Verantwortung an, für sie ist
das eine große Chance.“ Das
würden ihnen auch immer wieder
die Absolventen bestätigen.
Eileen Boginski und Ramon Lei-

feld schlossen mit Bestnote ab.
„Sie können wirklich stolz auf sich
sein. Wir sind es in jedem Fall“,
gab ihnen Prof. Dr. Heinz-Rainer
Hoffmann, Geschäftsführer Teut-
loff, mit auf den Weg. Für Schüler,
Studierende sowie auch Fach-
und Führungskräfte bietet die
Teutloff in Wolfsburg zwischen
Juli und August derweil eine
eigene „Summer School“ an, bei
der sich Interessierte nach eige-
nen Wünschen Themen zwischen
technischem Wissen, interkultu-
reller Kompetenz oder etwa auch
Mathematik- und Finanzierungs-
schwerpunkten zusammenstellen
können. Weitere Informationen
dazu sind in Kürze auf der Web-
site der Teutloff Technische Aka-
demie zu finden.

Techniker auf Aufstiegskurs

www.braunschweigreport.de
Im Internet lesen Sie uns unter

Anzeigen

Berufe in der Hauswirtschaft - 
Das Zentrum für Hauswirtschaft und Bildung e.V. bietet wieder Vorbereitungs-
lehrgänge im Bereich Hauswirtschaft an. Die Lehrgänge beginnen im August 2019

Informationsveranstaltungen sind für 
· den Berufsabschluss Hauswirtschafter*in: am Dienstag, 18. Juni,
· die Meisterprüfung in der Hauswirtschaft: am Montag, 17. Juni,

jeweils  um 16.30 Uhr.

Sie finden nähere Informationen über unsere Angebote unter: www.zhb-braunschweig.de
Bei Interesse oder Fragen: info@zhb-braunschweig.de oder Telefon 0531 35 00 88

Ehem. Antiquariat im Hopfengarten 
Irmela Biegel
Helmstedter Str.155
D-38102 Braunschweig

Montag - Freitag 15 - 18 Uhr, 
Sonnabends 10 - 13 Uhr.

Alle Bücher- und Geschichtsfreunde sind zum 
Stöbern und Kaufen herzlich eingeladen! 
Telefon: 0531/7 999 574 oder 
0170-9614716.
email: hopfengarten@gmx.net

Antiquariat Bücherlöwe
Jetzt am neuen Ort wieder eröffnet

Eine bunte Messe rund ums Stu-
dium: Am Freitag, 14. Juni
2019, lädt die Technische Uni-
versität Braunschweig Studien-
interessierte von 9 bis 13 Uhr
zum Hochschulinformationstag
(HIT) ein. 
Alle sechs Fakultäten stellen ihre
Studiengänge vor und informie-
ren über Voraussetzungen,
Inhalte, Studienverlauf und
berufliche Perspektiven. Schü-
lerinnen und Schüler sowie Stu-
dieninteressierte ohne Abitur
und mit Berufsqualifizierung
können sich ab sofort online
anmelden.
Bereits zum 11. Mal wird der
Campus der TU Braunschweig
zur Studiumsmesse. Beim Hoch-
schulinformationstag haben Stu-
dieninteressierte die Möglich-
keit, die Service- und Bera-
tungseinrichtungen sowie stu-
dentische Initiativen kennenzu-
lernen und den Vertreterinnen

und Vertretern der Fakultäten
ihre fachspezifischen Fragen zu
stellen. Für Fragen zum Studie-
rendenleben stehen bei „Meet A
Student“ Studierende Rede und
Antwort. Und auf dem Roten
Sofa plaudern Professorinnen
und Professoren aus dem Näh-
kästchen und teilen Erfahrungen
aus ihrer eigenen Studien- und
Lehrzeit mit den Schülerinnen
und Schülern.
Weitere Infos finden Sie unter
www.tu-braunschweig.de. 

Uni live erleben beim Hochschulinformationstag

Foto: TU Braunschweig/ Markus Hörster
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SCHULDEN? Wir helfen sofort!

Anerkannte Schuldner-/Sozial- und 

Insolvenzberatungsstelle des Landes

Niedersachsen – info@bss-beratung.de

ERSTBERATUNG KOSTENLOS

KOSTENÜBERNAHME MÖGLICH

Psychologische Hilfe durch Psychologin

BSS e.V. gemeinnütziger Verein

Tel. (0531) 2876431

Zuste
lle

r m
/w Zusteller
für einige Gebiete in Braunschweig 

und als Urlaubsvertretung gesucht!

Für weitere Infos: SKD Verlag GmbH

Telefon: 0531 / 38 000 0 Hagenbrücke 1-2

info@braunschweigreport.de 38100 Braunschweig

Redaktionsmitarbeiter m./w. gesucht
Wir erwarten von Ihnen:
• redaktionelle Erfahrung durch Praktikum und/oder freie Mitarbeit
• Freude daran, Themen auf den Grund zu gehen und lesernah aufzubereiten
• Teamgeist und hohe Einsatzbereitschaft
• Einsatz von Kamera, Apple Macintosh und Internet

Wir bieten Ihnen:
• aktive redaktionelle Mitarbeit von der Themenfindung über die Recherche bis

zum Verfassen und Layouten der Artikel
• eigenverantwortliches Arbeiten in einem modern ausgestatteten Verlag
• leistungsgerechte Bezahlung

Ihre Bewerbung mit Arbeitsproben richten Sie bitte an: info@braunschweigreport.de

SKD Verlag GmbH
Hagenbrücke 1-2 · 38100 Braunschweig, 
Telefon 0531 38000-10 · Fax 0531 38000-20

Wir suchen zur Verstärkung unseres 
Teams zu sofort oder später

eine/n Medienberater/in
im Anzeigenverkauf
Wenn Sie 

• kommunikations- und begeisterungsfähig sind
• sich durch Flexibilität, Zuverlässigkeit und

Einsatzbereitschaft auszeichnen
• Menschen begeistern können und über ein 

sicheres und selbstbewusstes Auftreten 
verfügen,

• Lust haben, in unserem Team mitzuwirken,

erbitten wir Ihre schriftliche Bewerbung an:

CV Comet Verlag GmbH
Hagenbrücke 1-2 · 38100 Braunschweig
info@braunschweigreport.de

Praktikumsplatz 
im kaufmänn. Bereich

oder Redaktion
zu besetzen.

Ab sofort oder später

Bewerbung bitte an:

info@comet-verlag.de

Comet Verlag

G
m

b
H

Hagenbrücke 1 - 2 · 38100 Braunschweig
Telefon 0531/3800010

Anzeigenschluss 
für die Ausgabe Juni 
am 31.5.2019, ist Dienstag, 
der 28.5.2019, 18 Uhr.
Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de
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Anzeige Viel Spaß beim Rätseln
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Aus den folgenden Silben sind 13 Wörter
mit den unten aufgeführten Bedeutungen
zu bilden:

AL - BE - BUNG - BUS - DINGS - DRES - ER -
ER - FRUCHT - GAB - GANG - GLO - GRA -
IM - LAUBT - LER - LER - LI - MANN - MUEL -
ON - PRES - SER - SI - STEU - SUED - SUR -
TER - TER - TIN - UN - WA - WOEL

Bei richtiger Lösung ergeben die fünften
Buchstaben - von unten nach oben gelesen -
und die sechsten Buchstaben - von oben nach
unten gelesen - ein Sprichwort.

Steinbock 22.12.-20.1. Ohne Planung läuft
nichts. Sie können dadurch Ihre Zerstreutheit
kompensieren und kommen Ihren Zielen trotz-

dem näher, ohne gehetzt zu werden. 

Wassermann 21.1.-19.2. Sie schaffen es immer
wieder, schwierige Situationen durch Originalität
zu meistern. Sie können vollstes Vertrauen in sich
haben!

Fische 20.2.-20.3. Finanziell sieht es recht rosig
aus. Gönnen Sie sich etwas, aber passen Sie auf,
nicht verschwenderisch zu werden und etwas

von Wert zu erstehen.  

Widder 21.3.-20.4. Strengen Sie sich nicht
dauerhaft so an. Beschäftigen Sie sich ruhig
auch mal mit den banalen Dingen des Lebens.
Es gibt nicht immer nur ein Oben.  

Stier 21.4.-21.5. Sie ecken gerade sehr oft
an. Versuchen Sie sich besser in andere hinein-
zuversetzen. Ihre Perspektive wird sich schlag-
artig ändern, wenn Sie darüber nachdenken! 

Zwillinge 22.5.-21.6. Sie sind momentan sehr
schnell gelangweilt. Aber auch Sie sind gerade
nicht so spannend. Vergessen Sie das nicht.
Sorgen Sie für genug Abwechslung.

Krebs 22.6.-22.7. Mit Ihrer offenen Art kom-
men Sie nicht immer gut an. Trotzdem, bleiben
Sie sich selber treu, aber verkneifen Sie sich viel-
leicht den einen oder anderen Spruch.  

Löwe 23.7.-23.8. Es fällt Ihnen schwer, sich
festzulegen. Versuchen Sie sich einen Plan zu
machen und besser zu strukturieren. Das schafft
erholsame Klarheit. 

Jungfrau 24.8.-23.9. Schließen Sie nicht von sich
auf andere. Suchen Sie das offene Gespräch und
stellen Sie konkrete Fragen! Dann können Sie
sich Spekulationen sparen.

Waage 24.9.-23.10. Investieren Sie nicht zu viel
Energie in zwischenmenschliche Kämpfe. Diffe-
renzieren Sie genau, was Sie weiterbringt und
was nicht und handeln dementsprechend.

Skorpion 24.10.-22.11. Sie sind gerade sehr
ungeduldig. Sie müssen nicht alles aushalten,
aber erproben Sie sich ein wenig in Toleranz

und Verständnis für die Bedürfnisse anderer.

Schütze 23.11.-21.12. Es fällt Ihnen leicht, sich
allen möglichen Situationen anzupassen. Nut-
zen Sie Ihre Wandlungsfähigkeit, das könnte
Ihnen im Job manche Tür öffnen. 

DDIEIE SSTERNETERNE FÜRFÜR MMAIAI 20192019
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Toast mit Süßkartoffeln, Avocados und Ei  
Weitere Rezepttipps: www.koch-mit.de 

Foto: djd-mk/ MediaMarkt/Getty Images/ThamKC

Spargel-Erdbeer-Salat 
Weitere Infos: www.kochenmitamc.info

Foto: djd-mk/AMC

Spinat-Ricotta-Quiche
Weitere Infos: www.iglo.de

Foto: djd-mk/iglo – Spinat Ricotta Quiche 

Gefüllte Hähnchenbrust mit Safransauce 
Weitere Rezepttipps: www.kochenmitamc.info

Foto: djd-mk/AMC
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Spargel-Erdbeer-Salat
Zutaten
1 kg weißer Spargel, 300 g Erdbeeren, 1 EL Honig, 2 EL
weißer Balsamicoessig, 3 EL Olivenöl, Salz, Pfeffer, 
100 g Rucola, 1 EL gehobelte Mandeln   
Zubereitung
Spargel schälen, in mundgerechte Stücke schneiden
und tropfnass in einen Topf geben. Topf auf Navigenio
stellen und diesen auf Automatik „A“ schalten, Audio-
therm einschalten, ca. 15 Minuten Garzeit am Audio-
therm eingeben, auf Visiotherm aufsetzen und drehen
bis das Gemüse-Symbol erscheint. Nach Ablauf der
Garzeit Spargelsud abgießen und auffangen. Spargel
abkühlen lassen. Erdbeeren putzen und halbieren.
Etwa ein Viertel Erdbeeren mit Honig, Essig, Öl sowie
dem Spargelsud pürieren. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Rucola putzen und etwas klein zupfen.
Mit Spargel und restlichen Erdbeeren mischen. Abge-
kühlte Vinaigrette darüber träufeln und mit Mandeln
bestreut servieren. 
Weitere Infos: www.kochenmitamc.info (rgz)

Toast mit Süßkartoffeln, Avocados und Ei 
Zutaten
Für vier Portionen: 2 Avocado, 1 rote Zwiebel, 1 große
Süßkartoffel, 4 Eier, Kräutersalz  
Zubereitung
Süßkartoffel schälen, in toastbrotdicke Scheiben
schneiden und im Toaster auf höchster Stufe garen.
Eier pochieren. Avocados halbieren und den Kern ent-
fernen. Das Fruchtfleisch in Spalten schneiden. Die
getoasteten Süßkartoffelscheiben auf einen Teller
legen, Avocadospalten darauf verteilen, mit Kräutersalz
bestreuen und dünne Zwiebelscheiben darauf vertei-
len. Zum Schluss das pochierte Ei auf den Snack legen
und servieren. 
Weitere Infos: www.koch-mit.de (rgz)

Gefüllte Hähnchenbrust mit Safransauce
Zutaten
4 Hähnchenbrüste (à ca. 180 g), 4 Scheibe(n) geräu-
cherter Schinken, 5 Stiel(e) Basilikum, 1 Schalotte, 
50 g Pinienkerne, 2 EL Ricotta oder Frischkäse, 
2 EL Olivenöl, Salz, Pfeffer, 200 ml Geflügelbrühe, 
100 g Sahne, 1 Prise Safran, 1 TL Speisestärke  
Zubereitung
Eine Tasche in die Hähnchenbrüste schneiden und
jeweils eine Scheibe Schinken hineingeben. Basilikum-
blätter abzupfen, Schalotte schälen und beides
gemeinsam mit Pinienkernen im Quick Cut hacken. Mit
Ricotta oder Frischkäse und Olivenöl mischen. Mit Salz
und Pfeffer würzen. Hähnchenbrüste damit füllen und
mit Zahnstochern zustecken. Topf auf Navigenio stellen
und diesen auf Stufe 6 schalten. Audiotherm einschal-
ten, auf Visiotherm aufsetzen und drehen bis das Brat-
Symbol erscheint. Beim Erreichen des Brat-Fensters
Hähnchenbrüste einlegen und auf Stufe 2 rundherum
anbraten. Dann Brühe, Sahne und Safran zugeben.
Navigenio auf Automatik "A" schalten, 20 Minuten Gar-
zeit am Audiotherm eingeben und im Gemüse-Fenster
garen. Fleisch herausnehmen und warm stellen. Speise-
stärke anrühren und Sauce damit binden. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken. 
Weitere Infos: www.kochenmitamc.info (rgz)

Spinat-Ricotta-Quiche
Zutaten
250 g tiefgefrorener iglo Rahm-Blattspinat, 200 g Mehl, 1/2
Päckchen Trockenhefe, Salz, 200 g grüner Spargel, 200 ml
Milch, 4 Eier (Größe M), 2 TL Speisestärke, Pfeffer, geriebene
Muskatnuss, 100 g Ricotta, getrocknete Hülsenfrüchte, Mehl
für die Arbeitsfläche, Fett und Mehl für die Form, Backpapier  

Zubereitung
Spinat auftauen. Mehl, Trockenhefe, eine Prise Salz und 125 ml
lauwarmes Wasser mit den Knethaken des Handrührgerätes
verkneten. Teig zugedeckt an einem warmen Ort 30 Minuten
gehen lassen. Spargel waschen und die holzigen Enden
abschneiden. Spargel schräg in grobe Stücke schneiden. In
kochendem Salzwasser etwa drei Minuten blanchieren. Abgie-
ßen und abschrecken. Milch, Eier und Stärke verrühren. Eier-
milch unter den aufgetauten Spinat rühren. Mit Salz, Pfeffer
und Muskat würzen. Teig durchkneten und auf einer bemehl-
ten Arbeitsfläche zu einem Kreis mit etwa 35 Zentimeter
Durchmesser ausrollen. Eine gefettete, mit Mehl ausgestäubte
Tarteform mit hohem Rand (Durchmesser 26 cm) auslegen.
Den Boden mit einer Gabel mehrmals einstechen. Mit Back-
papier belegen und Hülsenfrüchte einfüllen. Im vorgeheizten
Backofen (E-Herd: 200 Grad, Umluft: 175 Grad) zehn Minuten
blindbacken. Tarte aus dem Ofen nehmen. Backpapier und
Hülsenfrüchte entfernen. Spinatmischung in die Form geben.
Spargelstücke darauf verteilen und Ricotta darüberbröckeln.
Im vorgeheizten Backofen (E-Herd: 175 Grad, Umluft: 
150 Grad) 35 bis 45 Minuten backen. Quiche aus dem Ofen
nehmen und anrichten. Weitere Infos: www.iglo.de (rgz)
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Bekanntschaften
Mesut 47, sucht eine jüngere Frau für´s
Leben. WhatsApp Tel. 0151 15536226

Camping/Wohnwagen
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 · www.wm-aw.de Fa

Immobilienankauf
Wir suchen für vorgemerkte Kunden
Mehrfamilienhäuser ABF gew. Tel:
0531 38000 18

Büroauflösung: Büromöbel/Schreib-
tische/Schränke/ Stühle ab 10 € +
EDV-Anlagen kpl. gegen Gebot ab-
zugeben. Terminvereinbarung unter
0531/3800093

Verkäufe

Schöne Zinnsammlung und weitere
Flohmarktartikel an Interessierte wegen
Haushaltsauflösung in BS-Weststadt zu
verkaufen. Telefon 0176 23611257
Rowenta Clima-Mobil CA 100/H mit
Schlauch, Höhe 70 mm, Breite 49 mm,
Tiefe 37 mm, 110 Euro, 0171/7721861

Probleme mit 
Baumstümpfen??

Wir fräsen bis
2,15 m unter

Boden!
Pro Baum GmbH
Tel.: 481 14 95

Verschiedenes

ADN Schuldnerberatung -
kostenlose Beratung und 

kurzfristige Termine.
Telefon 0531/4811471

Geschäftl. Empfehlungen

Herausgeber und Verleger:

Niederlassung: 
Hagenbrücke 1-2, 38100 Braunschweig
Verlag: Tel.:    05 31/3 80 00-0
Anzeigen: Tel.:    05 31/3 80 00-10

Fax: 05 31/3 80 00-20
E-mail: info@braunschweigreport.de

Redaktion: Felix Runder VisdP (1)

Anzeigenleitung: Hans-Joachim Kröber (2)

Gestaltung, Satz + Druck (3): 
1, 2, 3: SKD GmbH
Hagenbrücke 1-2, 38100 Braunschweig
www.braunschweigreport.de

31. Jahrgang

Gewinnspiele/Verlosungen
Datenschutzhinweise nach DGSVO erhalten
Sie unter www.braunschweigreport.de/ Daten-
schutz oder info@braunschweig report.de.

Wir beziehn Naturstrom der TEAG aus 
100 Prozent regenerativer Erzeugung.

Systemhaus für
Kommunikation und

Datentechnik Verlag GmbH

Impressum

Immobilien /Vermietung

Diverse Hallen in Staßfurt zu vermieten,
von 200-500 qm pro Halle. Telefon 
05 31/38 000-19/MARAG GmbH
Ladengeschäft in Radegast/Südliches
Anhalt, 145 qm sofort zur Vermietung frei.
Tel. 05 31/38 000-19/MARAG GmbH
Ladengeschäft in Köthen/Sachsen-
Anhalt ab 1.1.2019 neu zu vermieten.
Seit 2005 Elektrofachhandel. 330 qm
Laden mit Lastenfahrstuhl, 155 qm
Untergeschoss mit Büro, Personalräu-
men, Lager. Gute Lage im Zentrum in
komplett saniertem und renovierten
Jahrhundertwendehaus. Telefon 0531 -
3800014.
Büro-, Praxis-, Ladenfläche in Köthen
zu vermieten. Es handelt sich um ein
Objekt in der Fußgängerzone in der Größe
von 370 qm, das vielseitig nutzbar ist.
Informationen: Telefon 0531/3800014

Niederlande
CHALET am Niederrhein / Nieder-
lande mit Schwimmbadnutzung,
kleine Hunde erlaubt. Infos unter:
01709520076

Fliesenleger: 0531 122 8821

Anzeigenzeitung - Anzeigenzeitung - 
stark im Marktstark im Markt

Lösung des Silben-Rätsels
braunschweig report Spezial Mai 2019 · Seite 26

1. GRATIN, 2. UNTERGANG, 
3. BEGABTER, 4. DRESSUR, 
5. WALISER, 6. ERLAUBT, 
7. MUELLER, 8. SUEDFRUCHT, 
9. ALLERDINGS, 10. STEUERMANN,
11. WOELBUNG, 12. IMPRESSION, 
13. GLOBUS
Ueberfluss bringt Ueberdruss

Lösung des Kreuzwort-Rätsels
braunschweig report Spezial Mai 2019 · Seite 25
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WAESCHELEINE

Eine gewerbliche s/w-Anzeige
in dieser Größe kostet

37,60 € zzgl. MwSt.

Der Branchenhinweis Ihrer 
Wahl ist dabei kostenlos!

Ankauf
ACHTUNG!

Kaufe Trödel, Antik, Schmuck (auch
defekt), Münzen 1. und 2. Weltkrieg,
Bernstein und vieles mehr. 
Telefon 01636252306
Ankauf von alten Möbeln, Porzellan,
Musikinstrumenten, Geigen, Chellos,
Bass, Tafelsilber, Modeschmuck und
vieles mehr. Telefon 0531/40202200

Veranstaltungen
Groß-Flohmarkt in Helmstedt
Kaufland 5. Mai + real 2. Juni
4 M Trödel 22 Euro, Tel.  05353-2606

Günstiger
Frühjahrscheck

05 31 / 33 30 71
Autohaus Gunther GmbH
Bültenweg 27E - Ecke Nordstr.

TÜV + AU
preisgünstig

05 31 / 33 30 71
Autohaus Gunther GmbH
Bültenweg 27E - Ecke Nordstr.

Günstige KFZ-
Reparaturen aller Art

05 31 / 33 30 71
Autohaus Gunther GmbH
Bültenweg 27E - Ecke Nordstr.

Antibakterielle Pflanzen-
extrakte für die tägliche
Mund- und Zahnpflege.
Allgemein bekannt ist, dass eine
gründliche Mund- und Zahn-
pflege von großer Bedeutung ist
- auch um das Risiko von Herzer-
krankungen zu reduzieren. 
Häufig bleibt es bei vielen Men-
schen jedoch nur beim täg-
lichen Zähneputzen. 
Zahnseide und Zahnzwischen-
bürsten sollten für die gründ-
liche Reinigung zusätzlich ver-
wendet werden. 
Zusätzlich sollte man nach dem
Zähneputzen eine antibakte-
rielle - möglichst pflanzliche -

Mundspülung verwenden.
Das Forschungsinstitut ttz
(Technologie-Transfer-Zentrum)
in Bremerhaven hat das Bio-
Mundwasser Naturadol (in
Apotheken, PZN 09427987)
entwickelt, welches gezielt
Zahnfleischbluten und Paro-
dontose vorbeugt. 

Die einzigartige Kombination
der natürlichen Wirkstoffe
(Kamille, Schafgarbe, Ringel-
blume und Salbei), ohne Che-
mie und bedenkliche Zusatz-
stoffe, pflegt das Zahnfleisch
und unterstützt die Wundhei-
lung. 
Gleichzeitig sorgt der wohltu-
ende Geschmack für einen
langanhaltend frischen Atem
und bekämpft somit unange-
nehmen Mundgeruch.
Das mit dem Natrue-Label 
zertifizierte Bio-Mundwasser
wird von zahlreichen Zahnarzt-
praxen den Patienten empfoh-
len.

Gesundheit beginnt im Mund 
Anzeige

Reisen
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Braunschweig, Innenstadt 24.
April 2019, 11.05 Uhr
Nachdem der Mann Geld von
der Bank abgehoben und in
seinem Fahrzeug verstaut
hatte, wurde er gezielt abge-
lenkt. Dadurch gelang es einer
zweiten Person, die Tasche mit
dem Bargeld unbemerkt zu
entwenden.
Am Mittwochvormittag suchte
ein 60-Jähriger eine Bank in
der Innenstadt auf, um für sei-
nen Arbeitgeber einen fünf-
stelligen Bargeldbetrag für
einen Kassenautomaten zu
holen. Nach einem kurzen
Fußweg zurück zu seinem
Dienstwagen legte er den
Tragebeutel mit dem Geld im
Fußraum der Beifahrerseite
ab. Zur Sicherheit band er den
Beutel noch mit den Trage-
schlaufen am Fahrzeug fest.
Als der Mann gerade wieder

losfahren wollte, sprach ihn
eine Person in gebrochenem
Deutsch an und bat offen-
sichtlich dringend um eine
Wegbeschreibung zum Kran-
kenhaus. Nach einem kurzen
Gespräch, lief der Unbekannte
davon.
In diesem Moment stellte der
60-Jährige fest, dass seine
Tragetasche mit dem Bargeld
aus dem Fußraum fehlte. Eine
zweite Person hatte den kur-
zen Moment der Ablenkung
genutzt, die Beifahrertür
geöffnet und die Tasche mit-
genommen.
Trotz sofortiger Fahndung
durch die Polizei konnten die
Täter vor Ort nicht mehr ange-
troffen werden. Die Ermittlun-
gen wegen des Trickdiebstahls
wurden eingeleitet.
Rückfragen bitte an: Telefon
0531/476-3032 und -3033.

Unbekannter bittet um Hilfe
Komplize stiehlt mehrere Tausend Euro

Am Ostermontag kam es kurz
vor 15 Uhr im Kreuzungsbe-
reich Theodor-Heuss-Straße
und Frankfurter Straße zu
einem schweren Verkehrsun-
fall. Beteiligt waren ein sil-
berner und ein schwarzer
Pkw Peugeot. Die drei Fahr-
zeuginsassen wurden ins
Krankenhaus gebracht; die

beiden Autos sind Totalscha-
den. Da die Unfallbeteiligten
und auch erste Zeugen am
Unfallort widersprüchliche
Angaben zum Unfallhergang
machten, werden weitere
Zeugen gebeten, sich beim
Verkehrsunfalldienst unter
Telefon 0531-4763935 zu
melden.

Zeugenaufruf 
nach schwerem Verkehrsunfall

Im Namen der Handwerks-
kammer Braunschweig-Lüne-
burg-Stade werden falsche
Rechnungen verschickt.
Die gefälschten Rechnungen
mit dem Absender der Hand-
werkskammer werden per 
E-Mail versendet. Die Hand-
werkskammer weist darauf

hin, dass von ihr keine Rech-
nungen mit einem zip-
Anhang verschickt werden.
Wer nicht sicher ist, ob eine
echte Rechnung von der
Handwerkskammer vorliegt,
kann sich telefonisch an die
Kammer wenden unter: 0531
1201-0 oder 04131 712-0.

Handwerkskammer warnt
vor falschen Rechnungen

Braunschweig, Volkmarode,
25./26. April 2019, bis 7 Uhr 
Zu einem Einbruchdiebstahl
kam es in der Zeit von Don-
nerstag zu Freitag im Braun-
schweiger Stadtteil Volkma-
rode.
Ein älteres Ehepaar aus der
Straße Am Hirtenberg war
vor einigen Tagen in den
Urlaub aufgebrochen. Eine
Nachbarin bemerkte am Frei-
tagmorgen offenstehende
Schränke in dem Einfamilien-
haus und verständigte die
45-jährige Tochter des Paa-
res. Die rief nach ihrem Ein-
treffen sofort die Kriminalpo-
lizei.

Unbekannte Täter waren von
Donnerstag zu Freitag durch
ein Fenster in das Haus ein-
gedrungen. Hier durchsuch-
ten sie diverse Schränke und 
andere Behältnisse. Weiter
wurde ein Möbeltresor ge-
waltsam geöffnet.
Nach ersten Angaben ent-
wendeten der oder die Täter
einigen Schmuck. Das ge-
naue Diebesgut kann erst
nach Rückkehr des Ehepaares 
festgestellt werden. Daher ist
die Schadenssumme noch
unbekannt.
Rückfragen bitte an: Telefon
0531/476-3032 und -3033.

Täter nutzen Urlaubsabwesenheit
Einbruch in Volkmarode

Braunschweig, Innenstadt,
29. April 2019, bis 10.30 Uhr
Nur wenige Sekunden reich-
ten einem Täter, um eine
Handtasche einer Frau zu
entwenden.
Die 39-jährige Dame betrat
ein Bekleidungsgeschäft in
der Münzstraße. Während sie
sich die Jacke öffnete um den
Schal abzunehmen, nutzte

ein Unbekannter diesen
Moment, um die abgelegte 
Handtasche zu stehlen.
Er entnahm daraus einen Bar-
geldbetrag in dreistelliger
Höhe und entledigte sich der
Handtasche noch im Ge-
schäft. Anschließend ver-
schwand er unerkannt.
Rückfragen bitte an: Telefon
0531/476-3032 und -3033.

Wenige Sekunden ausgenutzt
Taschendieb erfolgreich

Braunschweig, Altes Hoch-
schulviertel, 25. April 2019,
12 Uhr 
Ein herrenloses Kanu trieb
auf der Oker, die Polizei sucht
seinen Eigentümer.
Am Donnerstagmittag ent-
deckten Schüler der Pestalozzi-
schule ein Kanu, das auf der
Oker trieb. Da sie keine da-
zugehörige Person in der

Nähe sehen konnten, zogen
sie das Boot aus dem Wasser
und informierten die Polizei.
Diese sucht nun den Eigentü-
mer des Kanus. Personen, die
Hinweise auf den Eigentümer
geben können, werden gebe-
ten, sich beim Polizeikommis-
sariat Braunschweig-Nord
unter der Telefonnummer
0531/476-3315 zu melden.

Wem gehört das Kanu?

Wissen, was los ist.
Beitra¨ge aus Ihrer Stadt im
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Gratis an vielen Auslagestellen in der Region

Wir 
im besten Alter - 

für Menschen 

in der 

schönsten 

Lebenszeit.

Die Best Ager 

planen 

ein Leben 

zwischen Muß

und Muße.

Damit ergeben

sich neue 

Chancen 

im Bereich 

Freizeit, 

Tourismus 

und Kultur.

Wir im besten Alter - bringt Informationen, 

Termine über Veranstaltungen, Ratgeber, Medizin und 

Gesundheit, Reisen, Riesen-Kreuzworträtsel, 

Gewinnspiele und Unterhaltung für exakt diese Zielgruppe.

2-monatlich

GRATIS

HEUTE NEU!

Hagenbrücke 1-2 · 38100 Braunschweig  
Telefon 05 31/38 000-31  
Online lesen unter www.wir-braunschweig.de

Comet Verlag 
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Gratis
an vielen 
Auslagestellen 
und Unternehmen
in der Region

Das Magazin Sie -
für Frauen bietet

Unternehmerinnen ein Forum, 

ihr Angebot zu präsentieren, zu informieren und Kontakte 

anzubahnen und zu vermitteln. E-Mail: info@sie-braunschweig.de

Leserinnen finden spezielle Angebote für Frauen und das 

Verzeichnis „Wichtige Einrichtungen für Frauen“ von A-Z.

Online lesen unter www.sie-braunschweig.de

Hagenbrücke 1-2 · 38100 Braunschweig

Telefon 05 31/38 000-31

Comet Verlag 

G
m

b
H

Die nächsten Ausgaben
erscheinen:

Juni - 31. Mai 2019,

August - 2. August 2019,

Oktober - 27. September 2019,

Dezember - 29. November 2019

Zwei-
monatlic

h
April/Mai


