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r fm Haushalt weniger
g verbraucht, schont
nur sein Budget,
leistet auch einen
zum Klimaschutz,
mit wenigen Ande-
“rungen im Alltag lassen sich
oft mehrere hundert Euro
Im Jahr einsparen”, erklart
Violker Walzer vom Oko-
stromanbieter LichtBlick.
Durch den Verzicht auf
nen Waschetrockner etwa
" sparen Verbraucher bis zu
130 Euro pro Jahr.

Auf wwwswiss-finest.de
findet man viele verschie-
dene Giefkannen-Modelle.
Sie sind aus wiederverwert-
barem Kunststoff produziert
und besitzen einen verstark-
ten UV-Schutz. Das heifit, \
sie bleiben lange ansehnlich .
und bleichen nicht so schnell J
aus. Fillen sollte man sie am
besten mit Regenwasser:
Das gibt es kostenlos, rudem
beeinflusst es den pH-Wert
und Mahrstoffgehalt des Schiffsschrauben als Schmuckstiicke: Die Gaold-
Bodens kaum. schmiedin Rebecca Anna Buschhiter von Ocean
Story verarbeitet Edelmetalle zu Schmuckstlcken
in dieser nautischen Form. Durch die soliden
. Rehstoffe Gold, Silber, Weilk- und Roségold kin-
nen sie ihren Besitzer ein Leben lang begleiten,
Inspiraticnen unter www,ocean-story.de

Al WEadC) ik -l oy

Beim Formholz-Hersteller
OW!I wird darauf geachtet,
dass ausschlieflich
100 bis 140 Jahre alte
Buchen verarbei-
tet werden, die
aus nachhaltig
bewirtschafte-
ten, regionalen
und gréftenteils
FSC-zertifizierten
Waldern kommaen.
Gefertigt werden
daraus Designer-
sticke wie die prak-
tische Holztrage oder
auch Mabelsticke:
et www,oskar.design

Die Einstellungen der Heizungsanlage solite man am
besten in der warmen Jahreszeit Uberprifen und
anpassen lassen. Nach einem hydraulischen Abgleich
wird ein effizienter Betrieb der Heizung maglich, die
Anlage spart eine Menge Energie und damit auch
Kosten ein, Es kdnnen auch Farderungen beantragt
werden. Infos unter www.bafa.de und unter

www. zukunftsheizen de/hydraulischer-abgleich

# 4 .
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Konservieren Sie lhre Urlaubsgefiihle!

So erhalten Sie sich die Sommer-Urlaubsfrische bis in den Herbst
Die Besten Tipps fur eine lang anhaltende Erholung:

Foto: obx-medizindirekt/Fotolia

Frisch aus dem Urlaub zuriick?
Fiihlen Sie sich noch so richtig
fit, oder haben Ihnen bereits die
ersten Tage am Arbeitsplatz
Schwung und Elan, Engagement
und die im Urlaub getankte
Ruhe und Kraft geraubt?

Versuchen Sie das zu vermeiden.
Man muss allerdings selbst etwas
dafiir tun, damit man die Urlaubs-
erholung des Sommers bis weit in
den Herbst hinein und langer kon-
servieren kann. Sportlich, aber
auch fir die Seele.

Einige niitzliche Tipps: Wenn Sie
im Urlaub sportlich aktiv waren,
machen Sie zu Hause nach Feier-
abend oder am Wochenende weiter.
Wahlen Sie - soweit dies moglich
ist - auch genau die Sportarten aus,

die Ihnen im Urlaub so viel SpaB3
gemacht haben. Schwelgen Sie in
Urlaubserinnerungen. Das bringt
Sonne in manchen grauen Herbst-
tag. Gefiihle helfen, die Welt und
manche Probleme mit anderen
Augen zu sehen.

Streben Sie nach ihrem Wohlfiihl-
gewicht. Sich aber nach Riickkehr
aus den Ferien nach dem Motto
"Der Urlaubsspeck muss weg!" in
eine einseitige oder stressige
Abmagerungskur zu stiirzen, ist
der falsche Weg. Der Erfolg von
Crash-Didtkuren ist erwiesener-
maBen nur von kurzer Dauer und
die positive Erinnerung auch an
so manche kulinarische Siinden in
den Ferien verwandelt sich bei
entbehrungsreicher Schmalkost
ganz schnell ins Gegenteil.
Lassen Sie sich lhre "Urlaubserin-
nerungen" auch gelegentlich auf
der Zunge zergehen. Das weckt
Appetit auf Mee(h)r und bringt
gesunde Abwechslung auf ihren
Speisezettel. Mit einem italieni-
schen Klassiker zum Beispiel, wie
Mozzarella mit Tomaten und
frischen Basilikumblattern. Das

Cholin im Mozzarella aktiviert
positive Gefiihle und macht gute
Laune. Die Tomaten liefern
5-Hydroxy-Tyramin, das entspan-
nende Wirkung hat. Und die dthe-
rischen Ole Eugenol und Estragol
im Basilikum aktivieren das
Gehirn und schérfen die Erinne-
rung an die schonsten Wochen
des Jahres.
Vitaminspender aus dem Siden
wie Orangen, Mandarinen und
Grapefruits starken lhren Organis-
mus auch fiir die bevorstehende
Grippe- und Erkaltungszeit. Denn
spatestens beim ersten Schnup-
fen ist es in der Regel mit den
sonnigen Urlaubserinnerungen
vorbei. Schauen Sie nach vorne
und bauen Sie sich eine realistische
Briicke zwischen lhrer Arbeits-
und Urlaubswelt. Seien Sie sich
bewusst: Erst der Berufsalltag
macht fiir die meisten von uns
den Urlaub mdglich und finan-
zierbar. Und vergessen Sie auch
eines nicht: Jeder weitere
Arbeitstag bringt Sie dem néch-
sten Urlaub nédher.
(obx-medizindirekt)
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Domkonzerte Konigslutter

Die Domkonzerte Konigslutter
gehdren seit Jahren zum festen
Programm im Kulturkalender
der Region Braunschweig. Das
Traditions-Festival bringt sie-
ben Konzerte auf drei Biihnen.
Sa., 7.9. ab 19.30 Uhr das
Staatsorchester Braunschweig
unter der Leitung von Gerd
Schaller. Solist Salomo Schweizer.
Fr, 13.9. Avi Avital Mandoline,
Aydar Gaynullin Akkordeon mit
mehrheitlich klassischen Werken,
So., 15.9. um 16 Uhr Trio Wildes
Holz, Blockflte, Gitarre, Kontrabass.
Fr, 20.9. Fiinf Sanger von Basta
— A-capella-Band aus Kéln.
Programm ,In Farbe”

Tickets bei allen bekannten Vor-
verkaufsstellen und unter www.
reservix.de. Infos unter www.
koenigslutter-kaiserdom.de.
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Sexueller Missbrauch an Kindern gestiegen

Ca. 40 neue Falle pro Tag werden gemeldet, die Dunkelziffer ist aber weitaus héher!

40 neue Félle pro Tag, meldet
das BKA laut neuer Kriminal-
statistik, die jetzt veroffentlicht
wurde. Die Dunkelziffer ist
aber weitaus hoher.

Eine unvorstellbare Zahl, denn
hinter jedem Fall verbirgt sich ein
neues Opfer, das jahrelang
an den Folgen des Missbrauch

leidet. Die Therapiekosten fiir die [

Krankenkassen gehen in die Mil- {5

lionen. Ist es da nicht sinnvoll, im
Vorfeld Prdvention zu betreiben
und zu fordern, wie es die Sicher-
Stark-Organisation schon seit
Jahren in Grundschulen und
Kitas umsetzt?

Gewalt gegen Kinder ist selten
ein einmaliges Ereignis. Meist
werden nach und nach immer
mehr Grenzen Uberschritten.
Jedes missbrauchte Kind ist ein
Kind zu viel, weiB die Sicher-
Stark-Organisation aus ihrer jah-
relangen Arbeit zu berichten.

Warum werden noch immer so
viele Kinder missbraucht oder
fallen Gewalt zum Opfer?

.Die Wachsamkeit von Lehrern,
Erzieherinnen, Nachbarn und
Mitarbeitern des Jugendamtes
kann deshalb viel Leid verhin-
dern. Doch zu oft wird wegge-
schaut”, weill der Missbrauchs-
experte Ralf  Schmitz zu
berichten, der sich schon seit
tiber 25 Jahren fiir den Kinder-
schutz in Deutschland einsetzt.
Die polizeiliche Kriminalstatistik
weist fiir 2018 zudem 98 ver-
suchte Totungsdelikte auf, bei
denen die Opfer Kinder waren.
Die Sicherheitsbehorden regi-
strierten zudem 4.129 Falle, in
denen wegen der Misshandlung
von Kindern ermittelt wurde. Bei

Deutschlandweit sind im ver-
gangenen Jahr 136 Kinder
gewaltsam zu Tode gekommen
- fast 80 Prozent von ihnen

waren jiinger als sechs Jahre.
Foto: o.H.

diesem Delikt diirfte die Zahl der
nicht angezeigten Taten noch viel
héher liegen. Im Bereich sexuelle
Gewalt sind die Delikte des sexuel-
len Missbrauchs von Kindern nach
den 8§ 176, 176a und 176b um
6,43 Prozent gestiegen. Insgesamt
waren 14.606 Kinder von sexueller
Gewalt betroffen - etwa 40 Falle
pro Tag und jeden Tag kommen
weitere Falle hinzu. ,Laut Erkennt-
nissen der Polizei stammen die
Tater meist aus der eigenen Fami-
lie, der Nachbarschaft oder dem
Bekanntenkreis der Eltern. Dement-
sprechend hoch ist die Hiirde, eine
Misshandlung anzuzeigen”, so
Ralf Schmitz. Ralf Schmitz, Miss-
brauchsexperte von der Sicher-
Stark-Organisation, empfiehlt mehr
Aufmerksamkeit bei Kindern:

~Wachsam sein und nicht weg-
schauen. Jeder, der auf strafbare
Handlungen aufmerksam wird,
sollte nicht zégern und Strafan-
zeige bei der Polizei erstatten,
um das Leid der Kinder zu been-
den. Wer wegschaut, macht sich
mitschuldig!”

Rainer Becker, Vorstandsvorsit-
zender der standigen Kinderver-
tretung, benennt den Grundstein
allen Kinderschutzes:

Wenn wir Kinderschutz ernst
nehmen wollen, muss zundchst
Jjeder einzelne seine Haltung kri-
tisch hinterfragen. Erst wenn wir
realisieren, dass Gewalt gegen

5 Kinder jeden Tag und direkt vor

unseren Augen geschieht, kén-
nen wir uns dazu beféhigen, die-
ser Gewalt entgegen zu treten.
Fiir den Kinderschutz bedeutet
dies, genauer hinzusehen und
hinzuhdren, sensibel zu sein fiir
potenzielle Gefdhrdungslagen
von Kindern sowie einen ange-
messenen, altersgerechten
Umgang mit Kindern zu pflegen.
Generell sind Kinder zu betei-
ligen und vollumfidnglich als
Trdger eigener Rechte anzuer-
kennen. Dafiir braucht es Enga-
gement und Beharrlichkeit.”

Auch die Zahl der aufgedeckten
Fille zu Herstellung, Besitz und
Verbreitung von Kinderpornografie
stieg im vergangenen Jahr um
mehr als 14 Prozent auf 7.449
Félle. Kein Wunder, denn das Inter-
net ist Uberall abrufbar und so
kénnen schnell Filme auf dem
eigenen Rechner landen. Das weil3
auch das Bundeskriminalamt
(BKA), welches mit neuen techni-
schen Madglichkeiten versucht,
mehr Verbrechen aufzuklaren.

Anfang Mai sei beispielsweise eine
Bilderserie aus den USA an die
deutschen Behorden geschickt
worden. Dank «technischer Ermitt-
lungen» habe dann der Ort, an
dem das Material hergestellt
wurde, schnell identifiziert werden
konnen. Vier Tage spdter habe die
Polizei den Tater geschnappt. Aber

Tipps, die sicher

und stark machen.
Sicher Stark Team
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das ist ein Einzelfall und aus BKA-
Sicht nur ein Teilerfolg. Die weite-
ren Ermittlungen zeigten laut Hol-
ger Miinch, Prasident des
Bundeskriminalamtes, dass die
Korper der Opfer "vernarbte Spu-
ren" sexueller Misshandlungen
aufwiesen. Es habe sich herausge-
stellt, dass es schon ein Jahr zuvor
einen Hinweis auf den im Internet
unter Pseudonym agierenden
Mann gegeben habe. Da seine
konkrete  Rechneradresse (IP-
Adresse) aber nicht gespeichert
worden sei, habe die Polizei ihn
damals nicht ausfindig machen
kénnen.

Die Padagogik-Professorin Kathinka
Beckmann von der Hochschule
Koblenz sprach von "erheblichen
Schwdchen" im Kinderschutz. Der
groBte  Schwachpunkt  seien
Jugenddmter, denen Fachkrafte
fehlten und eine Instanz fiir
Beschwerden.

Der Missbrauchsbeauftragte der
Bundesregierung, Johannes-Wil-
helm Rorig, sagte, "unverbindli-
ches Mitgefiihl" nutze den Kin-
dern nicht. Er riet den
Landesregierungen - auch mit
Blick auf den jiingsten Miss-
brauchsfall in Liigde - zu eigenen
Missbrauchsbeauftragten.

Die Sicher-Stark-Organisation
hatte auf lhren Internetseiten
und im Blog auf den Miss-
brauchsfall in Liigde auf einem
Campingplatz berichtet.

Dort soll ein 56 Jahre alter
arbeitsloser Dauercamper mit
einem 34-jahrigen Komplizen
tiber Jahre hinweg mehr als 40
Kinder missbraucht und dabei
gefilmt haben. Die Anklagen
gegen den 56-Jahrigen und
einen dritten Beschuldigten (49)
aus Stade in Niedersachsen
liegen bereits vor.
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Jede Geschichte ist wichtig

Sexueller Kindesmissbrauch beim Sport: Betroffene sollten Erfahrungen schildern

Wenn Betroffene ihre Erfah-
rungen schildern, kann ihre

Geschichte anderen Mut
machen. Foto: djd-mk/
aufarbeitungskommission.de

Sexuelle Gewalt geschieht in
allen Lebensbereichen von Kin-
dern und Jugendlichen: in der
Familie, in Institutionen, in der
Freizeit - und vor allem auch beim
Sport.  Sexueller Kindesmiss-
brauch beim Freizeit-, Breiten-
und Leistungssport sowie beim
Schulsport ist bisher allerdings
noch besonders stark tabuisiert.
Ehemalige Sportlerinnen und
Sportler kostet es offenbar groBe
Uberwindung, iiber sexualisierte
Gewalt zu sprechen. Im Rahmen
vertraulicher Anhdrungen und
schriftlicher Berichte haben ein-
zelne Betroffene gegeniiber der
Unabhdngigen Kommission zur
Aufarbeitung sexuellen Kindes-

missbrauchs auch von sexueller
Gewalt beim Sport berichtet.

Aufruf an Betroffene, sich bei
der Kommission zu melden

Die Kommission mdchte weitere
wichtige Erkenntnisse gewinnen,
damit Kinder und Jugendliche in
Zukunft besser geschiitzt werden
konnen und damit sich in der
Gesellschaft etwas dndert. Darum
ruft sie erwachsene Betroffene
auf, die in Kindheit und Jugend
sexueller Gewalt beim Sport aus-
gesetzt waren, von ihren Erfah-
rungen zu berichten. Fiir Betrof-
fene ist es wichtig zu wissen:

- Die Kommission bietet fiir die
Berichte einen geschiitzten Rah-
men in Form von vertraulichen
Anhérungen oder von schriftli-
chen Berichten. Betroffene kon-
nen sich im Vorfeld unter
www.aufarbeitungskommission.
de/sport oder telefonisch unter
0800-4030040 kostenfrei und
anonym informieren.

- Die Betroffenen bestimmen
selbst, was sie mitteilen mochten.
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IHRE
GESCHICHTE
KANN

_ETWAS
ANDERN.

Waren Sie in lhrer Kindheit oder Jugend beim
Sport sexueller Gewalt ausgesetzt?
Erzihlen Sie uns von lhren Erfahrungen.

www.aufarbeitungskommission.de/sport
0800 40 300 40 (kostenfrel und anonym)

ey
nm s
A

, GESCHICHTEN
DIE ZAHLEN

Die Kommission stellt dafiir einen Mit Hilfe der Berichte von Betroffenen soll herausgefunden

sicheren und geschiitzten Rah-
men zur Verfiigung. Alles, was
die Betroffenen in der Anhérung
oder in einem Bericht mitteilen,
bleibt vertraulich.
- Vor der Auswertung der Anho-
rungen und Berichte werden die
Inhalte pseudonymisiert, so dass
die Dokumente keine personen-
bezogenen Daten enthalten.
(djd-mk)

o - ’ —

e

Wenn Betroffene ihre Geschichte tiber sexuellen Kindesmiss-
brauch beim Sport erzahlen, kénnen Kinder und Jugendliche

in Zukunft méglicherweise besser geschiitzt werden.
Foto: djd-mk/J. Helgason/shutterstock.com

werden, welche Faktoren sexuellen Kindesmissbrauch in der

Vergangenheit erméglicht oder beglinstigt haben.
Foto: djd-mk/aufarbeitungskommission.de

O WeEissEr RING

D e ]

Damit Opfer nicht

schutzlos bleiben.

Helfen auch Sie!

Jetzt spenden:

www.weisser- ring.de Tom Wlaschiha
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VERANSTALTUNGEN SEPTEMBER 2019

Sonntag, 1. September 2019

11:30  Uhr  Mittelalterliches
Spe"c'ktakel , BZG — Begegnungs-
Zentrum Gliesmarode , Am Soolan-
ger 1a, BS

15:00 Uhr "Die Reise der Eisprinzes-
sin", Staatstheater BS

15:00 Uhr Offentliche Fiihrung
durch  die  Dauerausstellung
Schlossmuseum BS

16:00 Uhr Nackte Tatsachen,
Komddie am Altstadtmarkt

19:30 Uhr Burgplatz Open Air
2019 | "Nabucco", Burgplatz BS

Montag, 2. September 2019

2.9. bis 15.10. - ,15. Oktober - die
Zerstorung der Stadt Braunschweig
1944", Stadt. Museum BS

16:30 Uhr Die Okerstadt vom Was-
ser aus OkerTour, John-F-Kennedy-
Platz/Kurt-Schumacher-StraBBe

Dienstag, 3. September 2019

15:30 Uhr Kinderkino: ,Ernest &
Célestine”, Kulturpunkt West
17:00 Uhr "12 mal Braunschweig"
— Timmerlah, Vor dem KKSV-Heim,
Tiefe Wiese 6

19:00 Uhr Festival Wechselblick:
Alles muss raus! // Kyra Mevert und
Theater Endlich, LOT-Theater

Mittwoch, 4. September 2019

15:00 Uhr Erntetauschmarkt,
Kulturpunkt West

19:30 Uhr Burgplatz Open Air
2019 | "Nabucco", Burgplatz

Donnerstag, 5. September 2019

15:30 Uhr Braunschweiger Spa-
ziergange zur Alltags- und Stadt-
teilgeschichte TU-Altgebaude, Pok-
kelsstraBe 4

18:30 Uhr Erzéhlcafé Interkulturell
Stadtbiicherei WF, Bahnhof 1

20:00 Uhr Klavierabend mit Marc
Pierre Toth, Dornse, Altstadtmarkt 7

20:00 Uhr Die Lichterfahrt auf
Braunschweigs Oker - erleben Sie
Braunschweig bei Nacht! FloBsta-
tion an der Oker, Kurt-Schumacher-
StraBe 25, BS

Freitag, 6. September 2019

Magnifest vom 6. bis 8. Septem-
ber 2019, Magniviertel BS

10:00 Uhr Fihrung durch die Kaf-
feemanufaktur, Heimbs Kaffee,
Rebenring 30, BS

11:00 Uhr ALTERaktiv-Vortrag:
Alternative Wohnformen in der
Weststadt, Kulturpunkt West, Lud-
wig-Winter-Str. 4, BS

20:00 Uhr Festival Wechselblick:
Darf man lachen??? // Theater End-
lich, LOT-Theater

Samstag, 7. September 2019

11:00 Uhr Radtour mit dem ADFC,
Matthaduskirche BS

15:00 Uhr Familiensamstag,
Schlossmuseum BS

18:00 Uhr NewYorker Lions vs. Kiel
Baltic Hurricanes, Eintracht-Stadion

(ol W SPIELZEUG

Ankauf - Verkauf — Tausch von
Modellspielzeugen aller Art
Sonntag, 1. September - 11-16 Uhr

Am Ténniesberg (a. d. B65)

Anzeige
Bummeln, suchen, finden!

Am Sonntag, 1. September,
findet von 11 bis 16 Uhr, der
groBte Modell-Spielzeug- und
Sammlermarkt in Hannover im
GroBmarkt Am Tonniesberg, statt.
Sie alle haben Gelegenheit,
schone Stunden im Reich des
Spielzeugs zu verbringen.

Der Eintritt betragt fiinf Euro,
Kinder bis 12 Jahren frei.
Markt-Telefon 0172 9544 662 -
Jomo's GroBmarkt Hannover!

MILLED

"I"[STL

TED B

7 L
22, Sept. 2019
‘Peiner Festsdle

Kulturring Peine 05171/154566
und an allen bek. VVK-5tellen
Tickets und Infos D&185/818622
www. glenn-miller.de

Sommerfest im Hospiz Am Hohen

Am letzten Samstag hatte das
Hospiz wieder zu seinem alljahrli-
chen Sommerfest eingeladen.
Bei wunderbarem Sommerwetter
haben (iber 400 Menschen die
Gelegenheit genutzt, sich bei
Kuchen, Bratwurst und anderen

Leckereien auf dem Gelande des |

Hospizes liber die Hospizarbeit zu
informieren. Neben Informationen
und vielen Gesprachen konnten
die Gaste sich aber auch Uber
Livemusik, Zaubereien und ande-
re Aktionen freuen.

Neben dem Jungen Musical
Braunschweig -jumubs- waren
auch der Braunschweiger Senio-
ren Rockchor und die Band New
Trust zu héren. Einer der Hohe-
punkte des Nachmittages war die

Tore

Uber 100 Luftballons mit Wiinschen am Himmel.

groBe Ballon Aktion, bei der iiber
100 Luftballons, versehen mit gu-
ten Wiinschen, in den Braun-
schweiger Himmel aufstiegen.

Viele Sponsoren, ehrenamtliche

Lieder vom Wolgastrand

Ein besonderes musikalisches Ereignis
bietet das Programm: “Lieder vom
Wolgastrand” am 5. Oktober 2019 um
16 Uhr in der St. Jakobi-Kirche in
Braunschweig.

8 Ronny Weiland, die Stimme der Extra-

klasse, ladt ein zu musikalischen Erin-
nerungen an lvan Rebroff.

Er ist eine der groBen Ausnahme-
stimmen unserer Zeit. Beginnt er
zu singen, dann erzeugt er schon
ab den ersten Tonen Génsehaut
beim Zuhdrer. Ein machtiger Bass

Foto: Archiv

und hauptamtliche Mitarbeiter
haben mit groBem Einsatz dieses
Fest vorbereitet und gelingen las-
sen. Ihnen allen gebiihrt ein be-
sonderer Dank.

Anzeige

Rebroff verglichen wird! Sein
Unterhaltungsprogramm  erstreckt
sich vom Schlager, iber Klassik,
Musical, Volksmusik, bis hin zu
modernen Kldngen und immer
wieder Uberrascht er seine Gaste
mit neuen Facetten! Karten gibt es
an allen Vorverkaufsstellen.

Wir verlosen einige Karten fiir das
Konzert. Schicken Sie eine Mail mit
lhrer Telefonnummer bis zum 10.
September 2019 an gewinnspiel
@braunschweigreport.de.  Der

der gern immer wieder mit lvan Ronny Weiland. Foto: Tristan Ladwein Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Sonntag, 8. September 2019

10:00 Uhr Tag der offenen Tiir
Windmiihle am Bungenstedter
Turm WF - Halchter

10:00 Uhr Kartoffelernte, Land-
technik-Museum BS - Gut Steinhof

11:00 Uhr Slow food Genussmarkt
Rittergut Lucklum

11:00 Uhr Musikmatinee: PE.D.,
Kulturpunkt West

14:00 Uhr Theaterfest, Gr. Haus, BS

14:00 Uhr 1000 Schritte Zeitreise -
Vom Mittelalter in die Neuzeit,
Burgplatz, am Burglowen

20:00 Uhr Evensong, St. Aegidien-
Kirche

Montag, 9. September 2019

10:00 Uhr Tag des offenen Denk-
mals , Haus der Kulturen BS e.V. Am
Nordbahnhof 1

Dienstag, 10. September 2019

15:00 Uhr Sicherheit und Mobilitét
im Alltag KommiBstraBe 5, WF

16:00 Uhr Der Biicherwurm liest:
.Wer schnarcht im 13. Stock?” von

Wade Bradford ,
denzentrum

19:00 Uhr Festival Wechselblick:
Wandelndes Ich // Bits, LOT-Theater

BS Energy-Kun-

Mittwoch, 11. September 2019

14:00 Uhr Fotoausstellung im
Stadtischen Klinikum WF, Alter Weg
80

Donnerstag, 12. September 2019

15 Uhr Quadriga Fihrung mit
Schlosskenner Dr. Bernd Wedemeyer

18:30 Uhr "Heilkraft & Schonheit
aus der Natur" , Waldforum Rid-
dagshausen, Ebertallee 44

19:00 Uhr Salsa on the beach,
Okercabana

Freitag, 13. September 2019

16:00 Uhr 6. Kulturfest ,
hochschule Heydenstr. 2

17:00 Uhr Fihrung durch die
Hauptkirche Kornmarkt, WF

Volks-

17:00 Uhr Filmabend "Guten Tag
Ramon" Roncalli-Haus Harztorwall 2,
WF

19:00 Uhr Braunschweiger Bier-
fiihrung, Touristinfo, Kleine Burg 14

19:00 Uhr Erdffnung Ausstellung
von Shannon Bool, Kunstverein BS

19:30 Uhr Lichter der GroBstadt,
Staatstheater BS

20:00 Uhr Barbara Greshake, Kultur-
café MokkaBar, Frankfurter Str. 266

20:00 Uhr  Eurotreff 19,
sprach:klang , St. Aegidien-Kirche

Samstag, 14. September 2019

11:00 Uhr Tag der offenen Tir im HEH

14:00 Uhr Summer Vibes 2019,
Skatepark am Westbahnhof

15:00 Uhr Mit Volldampf voraus!
Lessingtheater Stadtmarkt 3-6, WF

19:30 Uhr Buchfink Theater Gottin-
gen, Gemeindesaal der Dankeskir-
che, Tostmannplatz 8

19:30 Uhr Buchfink-Theater: Zeit-
stolpern 1 - Der Salzstreuer des
Universums, Gemeindesaal der
Dankeskirche, Tostmannplatz 8

19:30 Uhr Ekstase — Ein Fest des
Tanzes, Staatstheater BS

Sonntag, 15. September 2019

15.9.2019 bis 12.1.2020 - ,Fortuna
und Eintracht”, Stadt. Museum BS
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Augenprothesen

Kiinstliche Augen Hellbach OHG
= Wiirzburg - Tel: 0931-24825
www.Augenkuenstier.de

Anfertigung von
Augenprothesen (alle Kassen)
amDo., 12.09.2019, & - 14 Uhr, im
Pentahotel Braunschweig
AuguststraBe 6-8
in Braunschweig.

10:00 Uhr Interkulturelles FuBball-
turnier, Georg-Westermann-Alle 36

11:00 Uhr Dorf-Flohmarkt Hondelage

15:00 Uhr Sonntagscafe mit Musik,
lange aktiv-bleiben Gemeinschaft
Altewiekring 20c

15:00 Uhr Offentliche Fiihrung
durch  die  Dauerausstellung
Schlossmuseum BS

19:30 Uhr Reich und Himmel,
Staatstheater, Aquarium

Montag, 16. September 2019

18:00 Uhr Heilpflanzen- und Wild-
krduterwerkstatt, Waldforum Rid-
dagshausen, Ebertallee 44

Anzeige

Glenn Miller Orchestra
am 22. September 2019 im Peiner Stadttheater

Mit dem neuen Programm
.Jukebox Saturday Night" pra-
sentiert das Glenn Miller Orche-
stra unter Leitung von Wil Sal-
den eine grandiose Show im
Sweet und Swing Sound der
30er und 40er Jahren.

Das Glenn Miller Orchestra, die
Vocalgroup ,The Moonlight Sere-
naders” versetzen das Publikum
in die Zeit der 30er und 40er
Jahre mit Titeln wie: What A
Wonderful World, Blue Moon,
Everybody Loves My Baby, Moon-

light Serenade, In The Mood.
Vorverkauf unter kartenverkauf
@kulturring-peine.de und an
allen bekannten Vorverkaufs-
stellen. Infos und Tickets unter
Telefon 06185 81 86 22 und
www.glenn-miller.de.

Wir verlosen 3 x 2 Freikarten.
Schicken Sie eine Mail unter
.Glenn Miller” mit ihrer Telefon-
nummer bis zum 10.09.2019 an
gewinnspiel@braunschweig
report.de. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Glenn Miller Orchestra.

Foto: GMO/Oliver Voigt

© @
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Dienstag, 17. September 2019

19:00 Uhr Kaffeeproduktion in
Uganda, Haus der Kulturen BS e.V.

Mittwoch, 18. September 2019

10:00 Uhr Der kleine Rabe Socke -
Alles meins! Stadtbiicherei, Bahn-
hof 1, WF

15:00 Uhr Vortrag ,Besondere
Bestattungsformen” St. Johannis-
gemeinde, Leonhardstr. 40

Donnerstag, 19. September 2019

15:00 Uhr Vortrag Heike Zander,
SPD, Altstadtrathaus

19:30 Uhr Nursery Rhymes ,
Kulturpunkt West

Freitag, 20. September 2019

19:30 Uhr Die Mitte der Welt,
Staatstheater BS

20:00 Uhr Lichterfahrt auf der Oker
bei Nacht!, FloBstation, Kurt-Schu-
macher-StraBBe 25, BS

Samstag, 21. September 2019

15:00 Uhr "Wir Kinder haben
Rechte!", Haus der Kulturen BS e.V.

15:00 Uhr Musikalische Kréuterfiih-
rung Ringgleis, Hugo-Luther-StraBe

18:00 Uhr 10. Wolfenbiitteler Kul-
turnacht, diverse Veranstaltungs-
orte WF

18:00 Uhr Magic Moments VW
Halle BS

19:30 Uhr Wer hat Angst vor Virgi-
nia Wolf?, Staatsthater BS

20.00 Uhr Poetry Slam-Special
“Frau vs. Mann", Roter Saal,
Schloss BS

Sonntag, 22. September 2019

11:00 Uhr Geschichten gegen die
Angst, Theater Fadenschein

15:00 Uhr Vortrag Heike Zander,
SPD, Altstadtrathaus

17:00 Uhr Die Heide — Eine der
altesten Kulturlandschaften, Wald-
forum Riddagshausen

20:00 Uhr Poetry Slam-Special
“Frau vs. Mann" , Barnabys Blues
Bar

Montag, 23. September 2019

18:00 Uhr Radtour mit dem ADFC,
Theatervorplatz BS

Dienstag, 24. September 2019

18:30 Uhr Digital Dienstag, Netz-
werktreffen, Trafo Hub BS

19:30 Uhr ,Die Welt in der wir
leben.” , St. Katharinen-Kirche BS

Mittwoch, 25. September 2019

16:30 Uhr Die Okerstadt vom Was-
ser aus, OkerTour, John-F.-Kennedy-
Platz/Kurt-Schumacher-StraBe

19:30 Uhr Nackte Tatsachen |,
Komaodie am Altstadtmarkt

Donnerstag, 26. September 2019

09:30 Uhr Gesundheits- und
Sicherheitstag im Heidberg, Ein-
kaufspassage Erfurtplatz

20:00 Uhr Prinzenrolle // Ambet-
Group, LOT-Theater BS

Freitag, 27. September 2019

14:30 Uhr Spielenachmittag Stadt-
biicherei Wolfenbiittel Bahnhof 1,
WF

16:00 Uhr Ausstellung Chinesische
Malerei, Kulturpunkt West, Ludwig-
Winter-Str. 4

20:00 Uhr Anne Kreisel "Libertad",
Kulturcafé MokkaBar, Frankfurter
Str. 266

braunschweigreport = SPEZIAL

20:00 Uhr Die Kleinste Biihne der
Welt, Pullach KULT-Theater BS,
Hamburger Str. 273 / Schimmelhof

Samstag, 28. September 2019

11:00 Uhr Offnung des Gartnermu-
seums, Neuer Weg 33, WF

14:00 Uhr Eintracht Braunschweig
vs. Hallescher FC, Eintracht-Stadion

19:30 Uhr Die Kinder, Staatstheater
BS

Sonntag, 29. September 2019

16:30 Uhr Lesung mit Musik: Ein-
fach Mal was Anderes, Kulturpunkt
West

17:00 Uhr duo pianoworte,,
Prinzenpalais, ReichsstraBe 1, WF

Montag, 30. September 2019

16:00 Uhr Vortrag: Schwerhorig -
und nun?, Begegnungsstatte Achil-
les Hof, Grasplatz 5 ¢, BS

19:00 Uhr Luftfahrt der Zukunft
Drohnen in der Stadt - Entwicklung
und Demonstration eines urbanen
Luftverkehrssystems  fiir unbe-
mannte Flugsysteme, Haus der
Wissenschaft

Anzeige —

W‘ Circus-Theater Roncalli Tour 2019 - Gestern - Heute - Morgen ‘

»~Gestern — Heute - Morgen”
setzt erneut neue MaBstédbe
und verbindet die romantische
Welt des Circus mit den Anfor-
derungen der heutigen Zeit.
Roncalli-Griinder Bernhard Paul
verspricht: ,Das Programm ist
voller Uberraschungen und emo-
tionaler Hohepunkte. Es ist meine
Circus-Vision fiir die kommende
Tournee”.

Circus-Theater Roncalli verzichtet
bewusst auf Tiere in der Show
und setzt auf eine Inszenierung,
die die Vitalitat des Circus und
die Spielfreude des Theaters
ebenso nutzt, wie innovative
Biihnen-, Licht- und Holographie-
technik.

Das neue Programm erweckt die
Tierwelt auf vollkommen neue und
einzigartige Art zum Leben.
Roncallis lebensgroBes Pferde-
Puppet ist ein Erlebnis voller Poesie
und Hingabe, mit dem Bernhard
Paul einmal mehr neue MaBstabe
in der Manege setzt und in eine an-
dere Dimension der darstellenden

Circus Roncalli gastiert vom 30. August bis 6. Oktober auf dem Waterlooplatz in Hannover. Foto: o.H.

Kunst entfiihrt. Das Programm ist
ein Balanceakt zwischen Nostalgie
und Moderne und prasentiert
Clowns, die das Publikum auf eine
Reise zwischen gestern, heute und
morgen entfiihren.

Das einzigartige Ambiente des
wie aus dem Marchenbuch ent-
sprungenen Circus ist ein Teil des

Roncalli-Zaubers.

Auch gastronomisch setzt Ron-
calli auf Erneuerung und erwei-
tert sein Angebot um vegetari-
sche und vegane Kostlichkeiten,
die zukiinftig im Vorzelt und im
.Café des Artistes” zum GenieBen
und Verweilen einladen.

Tickets und weitere Infos:

roncalli.de, Preise: 15 bis 66
Euro (zzgl. VVK-Gebiihren).
Circuskasse: ab 30. August tag-
lich von 10 bis 20 Uhr gedffnet,
Waterlooplatz, Hannover.
Roncalli-Hotline fiir Hannover:
0511 /36 73 99 99.

Tickets auch erhaltlich in allen be-
kannten Vorverkaufsstellen.
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Anzeige

Hunde-Messe auf Schloss Oelber
mit Talentwettbewerb

Die wunderbare Kulisse von
Schloss Oelber ladt bereits zum
siebten Mal zur beliebten "Mein
Hund" Partner auf vier Pfoten.
Vom 7. bis 8. September von 11
bis 18 Uhr treffen sich Tausende
von Hundefreunde mit ihren Vier-
beinern zum Austauschen, Mit-
machen und Informieren.

Erstmals findet der neue Mit-
machwettbewerb "DogRecord"
statt. Jeder Hund kann teilneh-
men, wenn er ein besonderes Ta-
lent beherrscht. Anmeldung vor
Ort. Die Requisiten fiir den Record
bringt jeder Teilnehmer selbst mit.
Wer wird Deutscher Meister in
den verschiedenen Wetthewerben
oder sogar DogRecord World

Champion. Die Filmtieragentur
von Aurelia Franke-Hornung freut
sich auf viele Hundetalente.

An den zahlreiche Verkaufsstan-
den ist die Vielfalt riesig. Die Fir-
ma Bobi ist bekannt fiir ihre Hun-
debetten. Halshander der beson-
deren Art stellt die Firma von Lutz
Insel her. Die Leinen und Halshan-
der sind in Deutschland gefertigte
Unikate. Die Futterhersteller bie-
ten eine groBe Palette an Produk-
ten an. Die Besucher konnen sich
individuell beraten lassen.

Hunde finden natiirlich Einlass in
die Veranstaltung. So wird aus
dem Ereignis ein SpaB fiir die gan-
ze Familie. Weitere Informationen
unter www. meinhund-messe.de.

t*‘ 3 :

=

Jeder Hund mit einem Talent kann teilnehmen.

Foto: Ridiger Kramer

An die Generation 55+

Kinder erwachsen? Garten beschwerlich? Haus zu grof?
Sie denken {iber eine Verkleinerung und einen Umzug
nach und suchen einen schénen Platz zum Leben?

Dann lernen Sie Bad Harzburg als Ihre neue, naturnahe
und sichere Heimat ohne Problemstadtteile kennen und
begleiten Sie uns bei einer Informationsfahrt fiir umzugs-
willige, zukinftige Neublrgerinnen und Neubiirger.

Das erwartet Sie: Zielgerichtete Stadtfihrung zu FuB durch
das Stadtzentrum und sachkundige Stadtrundfahrt im Bus
durch die Aulienbezirke unter den beiden Gesichtspunkten

Wohnen und Leben.

= Datum: Mittwoch, 18. September 2019
*  Abholung: 8:30 Uhr ZOB Braunschweig Busbuchten und
ca. 8:45 Uhr Gerastrafie 18, vor dem Jugendzentrum

*  Busvon ,DER Schmidt”

* Rickfahrt gegen 16:30 Uhr
Preis: 0,00 € (nein, das kst kein Druckfehler.)

Begrenzte Platze! Anmeldung mit Zustiegs-
wunsch am 2. und 3. September 2019, ab
08:00 Uhr unter Tel. 05322 74 612.

Stadt Bad Harzburg # Forstwiese 5 » 38667 Bad Harzburg

Bad Harzburg. Echt. Schon. B

September 2019 | 9

MEIN HUND

Das Event fir dich und deinen Hund

+ kostenloses Hunderennen
« Verkaufsstinde - Zubehdr
* ganztigiges Rahmenprogramm

e

7.~ 8.September

11=18 Uhr
Eindrift € 5.-/F.

Schloss Oelber-38271 Baddeckenstedt

aktuelle Info's www.meinhund-messe.de

NATURREINER SAFT VOM EIGENEN OBST
mmmnmummmmhmm

Evessen
Obsthof Halbhuber

11. 7 18, September 2019

01./10./ 23. Oktober 2019

Tol. 017677041365 www:most-express.d

GrofB3e Akzeptanz beim Leser

die Ihrer Werbung zum Erfolg verhilft, und
das alles bei einem sehr giinstigen Preis!

l'wm‘nv,

report

Samstag ,2 1.09.2019
Sonntag 22.09.2019

9 11-17 UHR §

#
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KUCHEN
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Umjubelte Nabucco-Premiere auf dem Burgplatz
Babylonischer Wustensand im Zweistromland an der Oker

Seit 2003 spielt das Staatstheater
Braunschweig jedes Jahr in der ei-

gens auf dem Burgplatz errichte- C

ten Arena. Inzwischen hat sich die

Léwenstadt als Mini-Verona im |,

Norden etabliert. In diesem Jahr

steht Giuseppe Verdis Meister- §

werk Nabucco auf dem Programm
und das Publikum zollte allen
Kiinstlern bei der Premiere am 17.

August begeisterten Applaus. |

Noch bis zum 4. September kén- ||

nen tdglich 1.200 Zuschauer in |

der Arena Platz nehmen und sich
von der explosiven Musik Verdis
unter der Stabfiihrung von Gene-
ralmusikdirektor Srba Dinic ver-
zaubern lassen. Das Staatsorche-
ster Braunschweig zeigt hochste
Spielkultur. Ein Hohepunkt bei je-
der Auffiihrung ist der weltbe-
rihmte Gefangenenchor, den der
Staatstheater-Chor herausragend
interpretiert.

Der Regisseur von Nabucco ist der
Schauspieler Klaus Christian

braunschweigreport = SPEZIAL

setzt das Staatstheater auf hoch-
kardtige Gaste von internationa-
lem Rang. Die Star-Sopranistin
Yulianna Bawarska Uberzeugt
auch in den hochsten und drama-

i tischen Passagen der ,machtgei-

Bei einer Open Air Oper darf natirlich auch ein Pferd nicht

fehlen.

Schreiber, der vielen von seinen
TV Auftritten (unter anderem Tat-
ort, SOKO Leipzig oder Alarm fiir
Cobra 11) bekannt ist. Das Staats-
theater spielt mit zwei Besetzun-
gen und kommt mit wenigen Gas-

CIRCUSKUNST NEL [.I TRALIMT

UELZEN

FESTPLATZ ALBRECH T THAER-STRASSE
12.- 16, SEPTEMBER 2019

VORSTELLUNG ['N

MREMIERE: 1L SEFTE

TICKET I!LHII\E 018D

MEE

24T 87 | WW

AR PHLTTSCNIN S FESTRITE ST SACnRIL

5.30 UHR

IRCUS=-KRONE.DE

TN MRS CLEY &R 3

Mobile Mosterei ist wieder in Evessen

Der Most-Express, eine mobile
Mosterei, kommt im Herbst wie-
der an fiinf Tagen nach Evessen.
Interessenten kénnen am 11.
und 19. September sowie am 1.,
10. und 23. Oktober auf dem

Obsthof Halbhuber ihre Apfel
und Birnen zu naturtriibem Saft
verarbeiten lassen und diesen in
Fiinf- oder Zehn-Liter-Saftboxen
gleich wieder mit nach Hause
nehmen. Jeder Kunde erhlt ga-

Foto: Bettina StoB

ten aus. Zwei Besetzungen sind
notwendig, da jeden Tag und ei-
nige Male sogar zweimal gespielt
wird.

Fir die entscheidenden Partien
der Abigaille und des Nabucco

® len” Abigaille und verziickte das

Premierenpublikum. Sie erhielt

1 fiir ihre Leistung begeisterten

Applaus. Das gilt auch fiir den
Nabucco. Ivan Krutikov kommt als
Gast des Opernhauses Bonn. Sein
prachtvoller Bariton kennt keine
Grenzen und sein kraftvolles und
auch verzweifeltes Spiel beein-
druckt das Publikum.

Aus dem hauseigenen Ensemble
ragt Dorothea Spilger als Fenena
hervor. lhre Arie singt sie mit
groBter Innigkeit und herrlich lyri-
scher Stimme. Nicht nur ihr galten
bei der Premiere, an die sich im
Innenhof des Braunschweiger
Rathauses eine rauschende Feier
anschloss, die Bravorufe des Pub-
likums.

Anzeige

Circus Krone - mit show ,,Mandana

Magie liegt in der Luft, nostal-
gische Musik, ein Zelt wie ein
Palast in den goldenen 20er Jah-
ren — die Besucher werden in eine
fabelhafte Welt voller Poesie, An-
mut und Romantik entfiihrt. Vom
12. bis 16. September wird in Uelzen
auf dem Festplatz Albrecht-Thaer-
StraBe die Manege zum Innenhof
eines Palastes.

.Mandana” die Pferdeprinzessin,
begegnet der Liebe: Sie trifft den
Léwenmann. Die Grenzen zwischen
Tier und Mensch verschwimmen.
Circus Krone erzahlt diese mérchen-
hafte Geschichte mit der Erfahrung
aus iber einem Jahrhundert ge-
lebter Leidenschaft, der Verbindung
von Mensch und Tier! Weltklasse-
Akrobaten ziehen die Zuschauer
in ihren Bann, die Musik weckt
die Sehnsucht nach einer langst

rantiert den Saft von seinen ei-
genen Friichten. Es sollten min-
destens 75 Kilo Obst angeliefert
werden. Ungedffnet ist der Saft
mindestens ein Jahr haltbar, nach
dem Anbruch bis zu drei Mona-

Wahre Circuskunst. Foto: Circus Krone

vergangenen Zeit, edle Pferde be-
zaubern das Publikum und Raubtie-
re lassen den Atem stocken.
.Mandana - Circuskunst neu ge-
trdumt” - flir Menschen mit Fanta-
sie, Circusliebhaber, Theaterkenner,
Neugierige, Romantiker, Trdumer.
Infos unter: www.circus-krone.de.
Gewinnen Sie Premierentickets mit
lhrer Telefonnummer unter gewinn
spiel@braunschweigreport.de bis
8.9.2019. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen.

Anzeige

te. Um die Kunden mdglichst oh-
ne Wartezeiten bedienen zu kon-
nen, bitten die Betreiber der Mo-
sterei um eine Terminabsprache
unter 0176/77041365 oder
www.most-express.de.
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Das beliebte Volks- und Schiitzen-
fest, veranstaltet vom Schiitzen-
verein Belfort von 1896 e.V.
Braunschweig, lockt auch in die-
sem Jahr die Besucher wieder mit
einem bunten Festprogramm.
Los geht es bereits am 13. Sep-
tember mit dem Weststadt- und
JugendkonigsschieBen fiir West-
stadtbewohner*innen — ohne
Mitgliedschaft in einem Schiit-
zenverein. Wer dabei sein will:
Die SchieBzeiten sind am Freitag
von 16 bis 18 Uhr und Samstag
von 15 bis 17 Uhr im Festzelt an
der Ludwig-Winter-StraBe.

Der Festplatz wird bereits am Frei-
tag, 13. September, um 14 Uhr
eroffnet und der Bezirksrat West-

Viel Platz fir ein gelungenes Volks- und Schiitzenfest bietet
das Festzelt an der Ludwig-Winter-StraBe.

Foto: o.H.

Der Sonntag, 15. September, be-
ginnt um 10:30 Uhr mit dem
Weststadtfriihstlick mit Schiitzen,
Biirgern der Weststadt und Gasten.
Dann findet auch die Pokalverlei-
hung und Konigsproklamation
statt. Begleitet wird das Friihstlick
mit Musik von DJ Tornado.

Karten fiir das Weststadtfriihstiick
sind im Vorverkauf in der Ring
Apotheke, Glanweg 12, Donau-
Apotheke, DonaustraBe 42, Lotto-
Tabak-Presse Beese, Donauknoten
12, Schiitzenverein Belfort, Ludwig-
Winter-StraBe 7 montags und mitt-
wochs von 17 bis 19 Uhr oder im
Festzelt fiir 14 Euro zu bekommen.

stadt veranstaltet hier um 15 Uhr |8

einen Seniorennachmittag.

Um 19 Uhr wird Bezirksbiirger-
meister Ulrich Romer den Fass-
anstich vornehmen und zum
anschlieBenden ,Wettkampf ohne
Krampf - das Kinderspiel” auf-
rufen.

Ab 20 Uhr wird wird mit DJ Chriz |

Rock (89.0 RTL) die Tanzfliche
gerockt.

Am Samstag, 14. September, o6ff-
net der Festplatz um 15 Uhr, und
beim anschlieBend stattfindenden
Kinderfest, durchgefiihrt von den
Grundschulen Rheinring und Alt-
miihlstraBe sowie dem Kinder- und
Jugendzentrum Rotation, konnen
sich die kleinen Gaste amiisieren.
Ab 20 Uhr wird die Band ,Lennocks-
Light" die Besucher mit Rock, Oldies
und Popmusik der 70'ger bis 90'ger
Jahre verwohnen. Hier darf wieder
das Tanzbein geschwungen werden.

2500
PRODUKTE

DAUERHAFT
GilNSTIG.

38120 Braunschweig/Weststadt

Lichtenberger Str, 51 « Mo = 5a 7 bis

1

September 2018

Miteinander der Generationen
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GESUNDHEIT

Diagnose Hirntumor

Arztinnen und Arzte informieren am Lesertelefon

Sie sind selten, aber sie entwik-
keln sich oft rasend schnell und
sind haufig schwer zu behandeln:
Krebserkrankungen, die im zen-
tralen Nervensystem entstehen,
also im Riickenmark oder im
Gehirn. Sie machen laut Angaben
der Deutschen Krebsgesellschaft
etwa zwei Prozent aller Krebser-
krankungen aus, wobei Hirn-
tumore haufiger sind als Krebser-
krankungen des Riickenmarks.
Am héufigsten kommen sie bei

Menschen im Alter zwischen 50
und 70 Jahren vor. Anders als bei
vielen anderen Krebserkrankungen
liegen die Ursachen fiir einen pri-
maren Hirmntumor weitgehend im
Dunklen. Das macht eine Vorbeu-
gung oder Eingrenzung von Risiko-
patienten so gut wie unmdglich.
Behandelt werden missen und
kénnen Hirntumore dennoch — und
zwar maglichst schnell. Vom
Tempo der Ereignisse sind Patien-
ten und ihre Angehdrigen oft véllig

iberfordert, zumal ihr Wissen Giber
die Erkrankung selbst und mdgliche
Therapieformen begrenzt ist. Die
Expertinnen und Experten am Leser-
telefon nehmen sich Zeit, um alle
Aspekte der Diagnose und Behand-
lung von Hirtumoren zu erldutern
und Fragen zu beantworten.

Alle Fragen rund um das
Thema ,Diagnose Hirntumor”:
beantworten die Expertinnen
und Experten am Lesertelefon:
« PD Dr. med. David Kaul; Fach-

Chefarzte des HEH ausgezeichnet

Dr. med. Hinrich Kéhler.
FotoS (2): HEH

Das Herzogin Elisabeth Hospital
in Braunschweig zahlt auch in
diesem Jahr wieder zu den fiih-
renden Adressen Deutschlands
auf den Gebieten der Hiftchirurgie
und Knie-Endoprothetik sowie
der Adipositas-Chirurgie. Dies
bestdtigt die Ausgabe des Maga-
zins FOCUS Gesundheit mit dem
Schwerpunkt Arzteliste 2019.

Prof. Dr. med. Karl-Dieter Heller,
Leiter des EndoProthetikZentrums
der Maximalversorgung und Chef-
arzt der Orthopddischen Klinik
Braunschweig, erhielt wie auch in
den vergangenen Jahren sowohl
das Qualitatssiegel ,Top-Mediziner

2019 Huftchirurgie” sowie das Sie-
gel ,Top-Mediziner Knie-Endopro-
thetik 2019”. Deutschlandweit
schafften es dieses Jahr nur 120
Arzte als Top-Mediziner fiir Hiift-
chirurgie- oder Knie-Endoprothetik
in der Arzteliste genannt zu wer-
den.

Dr. med. Hinrich Kohler, Leiter des
Referenzzentrums fiir Adipositas-
chirurgie und Chefarzt der Chirur-
gischen Klinik, ist einer von bun-
desweit 41 Medizinern, die das
Qualitatssiegel ,Top-Mediziner
2019 fiir Adipositas-Chirurgie”
erhalten haben — und dies bereits
zum fiinften Mal in Folge.

braunschweigreport = SPEZIAL

Rufen Sie an! 0800 - 0 90 92 90

am Donnerstag, 5. September 2019, von 16 bis 19 Uhr. Gebuhrenfrei aus allen deutschen Netzen.

arzt fiir Strahlentherapie, Ober-
arzt an der Klinik fiir Radioon-
kologie und Strahlentherapie,
Charité Berlin

e Prof. Dr. med. Martin Glas;
Facharzt fiir Neurologie, Leiter
Abteilung Klinische Neuroonko-
logie, Klinik fiir Neurologie,
Universitdtsklinikum Essen

o Stefanie Brehmer; Fachérztin
fir Neurochirurgie, Oberarztin
Klinik fiir Neurochirurgie Uni-
versitdtsmedizin Mannheim

Prof. Dr. med. Karl-Dieter
Heller.

Forderverein finanziert spezielles Ultraschallgerat

Der Forderverein ,Freunde und
Forderer des Stadtischen Klini-
kums Braunschweig e. V. finan-
zierte der Klinik fiir Radioonkolo-
gie und Strahlentherapien ein
spezielles Ultraschallgerat. ,Einer
der Grundsatze in der Strahlen-
therapie ist es, einen Tumor mit
der hochstmoglichen Dosis zu
bestrahlen und dabei gleichzeitig
die umliegenden Organe und
Gewebe zu schonen”, so Profes-
sor Dr. Wolfgang Hoffmann, Chef-
arzt der Klinik fiir Radioonkologie
und Strahlentherapie des Klini-
kums Braunschweig.

Foto: Klinikum Braunschweig/Peter Sierigk

Bisher war nur eines dieser
12.000 Euro teuren Mobilgerate
in der Klinik bei drei Behand-
lungsplatzen (Linearbeschleuni-
gern) im Einsatz.

Bei der Vorfiihrung des neuen Ge-
rates: Helmut Reise und Ulrike
Bohle (Forderverein), Prof. Dr. Mar-

| tina Becker-Scheibe, Leitende Ober-

arztin, Christine Wolnik und Freia
Wiersdorff (Forderverein) zusam-
men mit Chefarzt Prof. Dr. Wolf-
gang Hoffmann sowie Cornelia
Zdenek und Irmtraud Warnecke,
Leitende Medizinisch-technische
Assistentinnen der Klinik (Foto v.l.).
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AUGENLASERN § GRAUER STAR §
Korrektur von Kurz-/Weitsichtigkeit Moderne Laser-Operation fur
und Hornhautverkrimmung héchste Prazision und Sicherheit
* Femto-LASIK ohne Skalpell * Spezial-Computerlaser statt Skalpell
* Computergesteuerte Laserkombination * Komfortabler und schonender
* Héhere Préazision und geringeres Risiko * Bessere und schnellere Wundheilung
* Schnellerer Heilungsprozess * Moderne Multifokallinsen fur gréBere
* Komfortabler fir den Patienten Unabhangigkeit von der Lesebrille

Hildesheimer Augenzentrum am St. Bernward Krankenhaus
Lehrkrankenhaus der Universitat Gottingen

i~ @ 0800/566 7788
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7

w,
W

Gillp, .
L
Tk

Vinzentinum am St. Bernward Krankenhaus - Langelinienwall 7 - 31134 Hildesheim Ralph Herrmann



14 | September 2019

AKTUELLES

Fiir gutes Klima in die Pedale treten

Zum dritten Braunschweiger

Stadtradeln haben sich bereits K

tiber 1.200 Radfahrerinnen und

Radfahrer angemeldet. Gemein-
sam mit Mitgliedern der Teams [
Feuerwehr |

Stadtverwaltung,

Braunschweig und Stadtmarketing i

& Wirtschaftsforderung, die sich

mit ihren Radern im Innenhof des § :

Rathauses versammelten, hat

Oberbiirgermeister Ulrich Mar- |t

kurth fiir die Teilnahme an der
dreiwdchigen Aktion geworben.

"Das Stadtradeln ist eine groBar- §
tige Sache, und ich wiirde mich §

freuen, wenn wieder viele Fahr- [
radbegeisterte und solche, die es [ =i
werden wollen, mitmachen", sagte BT

OB Markurth, der mit dem Team
Stadtverwaltung in die Pedale tre-
ten wird. "Ob zur Arbeit, zur Schule
oder in der Freizeit: Wer mit dem
Rad unterwegs ist, leistet fiir die
Stadtgemeinschaft ebenso einen
aktiven Beitrag wie zum Klima-
schutz und tut zugleich etwas fiir
seine Gesundheit. Fahrradfahren

macht auBerdem viel SpaB."

Alle Interessierten konnen sich
unter www.stadtradeln.de/braun
schweig anmelden, einem beste-
henden Team wie zum Beispiel
dem Offenen Team beitreten oder
ein eigenes griinden. Mitmachen

Spende fiir das Miitterzentrum

Mutterzentrum  Braun-
e.V./MehrGeneratio-

Das
schweig

nenHaus bedankt sich ganz
herzlich bei der Hans und Helga
Eckensberger-Stiftung fiir die

Dr. Wolfgang M. Miiller von der Eckensberger-Stiftung

finanzielle Unterstlitzung in
Héhe von 2.700 Euro. Mit dem
Geld wurden ein neuer Kiihl-
schrank und eine Arbeitsplatte
angeschafft.

und Monika D6hrmann vom Mltterzentrum /MehrGene-

rationenHaus.

Foto: Miitterzentrum BS
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kénnen alle, die in der Stadt
Braunschweig wohnen oder in der
Stadt arbeiten, einem Verein oder
einer Schule oder Hochschule
angehoren. Ausgeschlossen sind
Radwettkdmpfe und Trainings auf
stationaren Geraten.
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Foto: Siegfried Nickel

Seit 2017 nimmt Braunschweig
teilund liegt auf Rang 12 von 620
teilnehmenden Kommunen. 4048
Radfahrerinnen und Radfahrer aus
Braunschweig legten in 254
Teams insgesamt 818.526 Kilome-
ter mit dem Zweirad zuriick.

Schliisseliibergabe

far Soziokulturelles Zentrum

Die Bauarbeiten sind soweit
abgeschlossen und Oberbiirger-
meister Ulrich Markurth konnte
jetzt dem Verein Kultur fir Alle
Braunschweig (KufA e.V.) einen
symbolischen Schliissel berge-
ben. Das Erdffnungsfest soll mit
einem Tag der offenen Tir am
Freitag, 20. September statt-
finden.

Der Komplex Westbahnhof 13 soll
zukiinftig "KufA-Haus — Soziokul-
turelles Zentrum" heiBen.

"Nach fast zwei Jahrzehnten wird
eine kulturelle Licke in Braun-
schweig endlich geschlossen", so
OB Markurth. "Der lang erwartete
Ort fiir soziale, kulturelle und
bildungsrelevante Veranstaltun-

u

gen.

Schlisseltibergabe fiir Soziokulturelles Zentrum
Foto: Siegfried Nickel
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Professionelle Hilfe im Alltag

Vertrauenswiirdiges und kompe-
tentes Personal ist heutzutage
schwer zu finden, sagt man. Doch
ist das auch wirklich so? Wer auf
die Dienste von der BJS Personal
GmbH setzt, wird sicherlich mit
,Nein’ antworten, denn das junge
Unternehmen, ansdssig in der
LeopoldstraBe 11b in Wolfenbiit-
tel, ist Spezialist in puncto zuver-
lassiger und kompetenter Ver-
mittlung.

Die BJS Personal GmbH ist ein
junges, kontinuierlich wachsen-
des Team, das im Jahr 2018 von
Stefan Stimpel mit einem moder-
nen Konzept gegriindet wurde.
.Wir sind auf Dienstleistungen im
Alltag spezialisiert”, verrat Nicole
Alex, die zusammen mit ihrer Kol-
legin Katalin Kiss unter anderem
fir die Vermittlung von Haus-
halts-, Garten- und Einkaufshilfen
zustandig ist.

Aus einem groBen Personal-Pool
vermittelt die BJS Personal GmbH
Mitarbeiter unterschiedlichster
Qualifikationen und Anspriiche.
Dabei ist es zweitrangig, ob Sie
die Hilfe einmalig bendtigen oder
an einer langfristigen Unterstiit-
zung interessiert sind. Sie bestim-
men die Dauer der Dienstlei-
stung.

Die BJS Personal GmbH stellt
Ihnen Arbeitskrafte, die lhnen
den Alltag erleichtern werden.
Das Personal unterstiitzt Sie bei

allen anfallenden Arbeiten rund
um Haus und Garten.

Da auch der Winter schon bald
wieder vor der Tir steht, bietet
die BJS Personal GmbH ebenfalls
einen Winterdienst an, der Sie bei
Raum- und Streuarbeiten unter-
stlitzen kann.

Fachgebiet Hausdienste:

« Unterstiitzung beim Einkaufen

« Hilfe beim Wasche waschen
und biigeln
Kochen

+ Reinigungsdienste

+ Hausmeisterservice von Haus
und Hof

« Gartenarbeiten

+ Umzugshelfer

+ Urlaubsbetreuung im und am
Haus

+ Winterdienst

+ Weitere Tatigkeiten
auf Anfrage

Spezialgebiet
Betreuungsdienste:

Auch fiir die Pflegebranche hat
das junge Wolfenbiitteler Unter-
nehmen Kontakte und kann auf
zahlreiche Pflegehilfskrafte zu-
rickgreifen. Die BJS Personal
GmbH stellt lhnen zur Unterstiit-
zung Pflegehilfskrafte, die lhnen
helfen konnen, den Alltag einfa-
cher zu meistern - ganz egal, ob
Sie die Betreuung voriibergehend
oder dauerhaft bendtigen. So
schwer gutes Personal auch zu

September 2019 | 15
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finden sein mag, die BJS Personal
GmbH findet es.

Die BJS Personal GmbH handelt
u.a. auch als Vermittler fir

|| Service- und Reinigungskréfte,

beispielsweise im Bereich der
Gastronomie. Wir vermitteln Mit-
arbeiter unterschiedlichster Qua-
lifikationen und finden dank
unserer exzellenten Branchen-
kenntnisse immer den richtigen
Bewerber fiir Ihre Stelle. Unser
enger Kontakt zu einem Bewer-

| berbliro in Budapest erweitert

zudem den Zugriff auf zahlrei-
ches Personal, das wir lhnen
kurzfristig und flexibel zur Verfii-
gung stellen kdnnen. Wir bieten
Ilhnen eine bestmdgliche Unter-
stlitzung bei der Suche nach qua-
lifiziertem Personal — das spart
Ihnen wertvolle Zeit, Kosten und
Nerven.

Berufsfelder / Branchen:

+ Hausdienste (Garten, Einkauf,
putzen, kochen ...)

+ Pflegehilfen

+ Winterdienst

« Fahrer fir LKW und Bus

+ Gastronomie

+ Flughafenpersonal

* Erntehelfer

« Helfer fiir Freizeitparks / Zoo /
Campingplatze

* Packstation

BJS

w

GmbH

Personal

LeopoldstraBe 11b - 38302 Wolfenbuttel
Telefon 05331/ 7033655

mailto: office@bjs-personal.com
Internet: www.bjs-personal.de
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Besudhen Sie unsene groBe
Wml'ergurlen—ﬂussreﬂung

Offnungszeden Wintergari

hem-mnfergnﬂen.de

WOHNEN

Baumiall- und pllegearbeiten
Stubbenfras- u. Schredderarbeiten
Kostenlose Beratung & Kalkulation.

PRO .BAUM

05 31 - 4B'l 14 95

Vorsicht ist besser als Nachsicht
Sachversicherungen meist unverzichtbar

Roland Detsch, Versicherungsex-
perte der HUK-Coburg, stand unse-
ren Lesern Rede und Antwort zu
Sachversicherungen:

Gibt es eine Versicherung, die wirk-
lich Jeder braucht?

Stellen Sie sich bitte umgekehrt die
Frage, ob Sie jeden selbst verursach-
ten Schaden aus eigener Tasche
bezahlen kénnten. Vom Gesetz her
haften Sie fiir jeden Schaden, den Sie
Jemandem schuldhaft zufiigen - und
das in unbegrenzter Hohe.

Was ist, wenn mich ein Anderer
schadigt, der nicht versichert ist?
Wenn der Schadiger keine eigene
Versicherung oder Vermdgen hat,
kann ich mich davor schiitzen, wenn
meine eigene Privathaftpflicht den
sogenannten ,Forderungsausfall”
zusatzlich beinhaltet. Dies ist heutzu-
tage ein wichtiger Zusatzbaustein.
Ist eine Hausratversicherung notwendig?
Eine Hausratversicherung ist meist
sinnvoll und nicht allzu teuer. Der Ver-
|ust oder die Folge durch Beschadigung
von Inventar dagegen schon.

Ist (iber die Hausratversicherung das
ganze Haus versichert?

Nein. Entsteht durch ein Feuer am
Haus oder an anderen, auf dem

Grundstiick stehenden Objekten, ein
Schaden, kommt die Wohngebdude-
versicherung fiir die finanziellen
Folgen auf.

Wir haben kiirzlich einen Hund
gekauft. Bendtigen wir eine Versiche-
rung fiir das Tier?

Wenn der Hund einen Unfall ver-
ursacht, kommen Sie mit Ihrem
Vermdgen fiir Sach- und Personen-
schaden auf, wenn Sie nicht ver-
sichert sind. Eine Tierhalterhaft-
pflichtversicherung schiitzt Sie vor
den finanziellen Folgen.

Sind meine Kinder in meiner Privat-
haftpflichtversicherung mitversichert
oder brauchen sie eine extra Police?
Die Privathaftpflichtversicherung ist
personengebunden. Sie konnen aber
eine Familienhaftpflichtversicherung
abschlieBen, die lhre Kinder mit ein-
schlieft.

Lassen sich Sachversicherungen kop-
peln, u. a. um die Beitragshéhe zu
senken?

Eine Koppelung von verschiedenen
Versicherungen ist oft mdglich. Meist
fiihrt der Abschluss verschiedener
Versicherungen bei einem Anbieter
zu einem Rabatt. Dies ist aber nicht
zwingend.

KOSTENLOS
LESEN

on|line

www.braunschweigreport.de
www.sie-braunschweig
www.wir-braunschweig.de

~

.de

%
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Heizungsmodernisierung

ist aktiver Klimaschutz

Effiziente Technik reduziert
Energiekosten und Emissionen.
Etwa zwdlf Millionen Warmeer-
zeuger in deutschen Heizungskel-
lern entsprechen Schétzungen zu-
folge nicht mehr dem aktuellen
Stand der Technik. Sie verbrauchen
zu viel Energie. Um die Energie-
wende schneller voranzubringen,
misste die derzeitige Modernisie-

am Main. Zwar wollen die Hausbe-
sitzer laut Umfrage vor allem
Kosten sparen und das Klima
schiitzen, doch werden diese Vor-
teile noch ungeniigend wahrge-
nommen. "Nach einem professio-
nellen Heizungs-Check lasst sich
meist bares Geld sparen”, betont
Helmut Bramann. Die standardi-
sierte Priifung durch den Heizungs-

Heizungsindustrie und Fachhandwerk bieten ein umfangreiches
Spektrum hocheffizienter Lésungen unter Einbindung erneuerba-

rer Energien.

rungsquote von rund 600.000
Geraten pro Jahr deutlich gestei-
gert werden, sagt beispielsweise
Helmut Bramann, Hauptgeschafts-
fihrer des Zentralverbands Sanitdr
Heizung Klima (ZVSHK). Das Ener-
gieeinsparpotenzial betrage pro
Einzelanlage bis zu 40 Prozent. Bei
einer umfassenden Sanierung der
Altbestande konne der deutsche
Gesamt-Energieverbrauch um 15 Pro-
zent verringert werden. Eine repra-
sentative Kantar-Emnid-Umfrage im
Auftrag des ZVSHK unter deutschen
Hausbesitzern féllt jedoch erniich-
ternd aus: 68 Prozent stuften die
politische Umsetzung der Energie-
wende negativ ein - und nur 16 Pro-
zent planen in den néchsten fiinf
Jahren den Einbau einer neuen
Heizung. Nach Ansicht von Helmut
Bramann agiere die Politik bei der
Forderung energieeffizienter Warme-
erzeuger zu zogerlich, sonst ldge die
Modernisierungsquote héher.

Dabei bieten Heizungsindustrie
und Fachhandwerk ein umfang-
reiches Spektrum hocheffizienter
Losungen unter Einbindung emeuer-
barer Energien. Den neuesten
Stand der Technik zeigte die Weltleit-
messe ISH Mitte Mérz in Frankfurt

Foto: djd/ZVSHK

bauer umfasse alle Komponenten.
Etwaige Mangel werden dem
Eigentiimer ebenso detailliert auf-
gezeigt wie sinnvolle MaBnahmen,
um im Rahmen einer Heizungs-
modernisierung oder -sanierung
langfristig Energie und Kosten zu
sparen. Mehr Informationen dazu
und Adressen von Fachbetrieben
gibt es unter www.wasserwaerme
luft.de. Hier findet man auch alles
Wissenswerte zu den staatlichen
Fordermitteln fiir eine energetische
Sanierung, etwa durch die KfW
oder das Bundesamt fiir Wirtschaft
und Ausfuhrkontrolle (BAFA).

Besonders groBe Chancen in der
Modernisierung erdffnet die Digita-
lisierung. "Digital steuerbare Heiz-
kessel sind beispielsweise mit
Solarthermie auf dem Dach oder
mit einem wassergefiihrten Kamin-
oder Kachelofen kombinierbar",
erklart Helmut Bramann. Im Zeital-
ter der Digitalisierung seien zudem
ganz neue, gewerkelibergreifende
Vernetzungen  moglich.  Und
schlieBlich steigere eine Heizungs-
modernisierung den Immobilien-
wert und sorge fir ein gutes
Wohnklima  sowie  geringere
Nebenkosten. (djd)
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Wir bieten mehr als nur Wohnungen!

Wie ware es mit einem Wohnquartier wo Menschen sich treffen kdnnen,
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EINTRACHT BRAUNSCHWEIG

Oh, wie ist das schon!

Fans feiern die Erfolge der Eintracht Mannschaft

17.000 Eintrachtfans waren am
letzten Samstag aus dem Haus-
chen. Nachdem Proschwitz mit
seinem zweiten Treffer kurz vor
dem Halbzeitpfiff die Fiihrung der
Gaste aus Wirzburg aus-
geglichen hatte, herrschte auf
den Rangen noch Skepsis. 2:2,
obwohl die Mannschaft von Trai-
ner Flithmann bereits frih in
Fiihrung gegangen war und dann
plotzlich den Faden verlor, was
die Wiirzburger Kickers eiskalt
auszunutzen wussten. ,In der
Halbzeit haben wir besprochen,

die Eintracht auch nach der hohen
Fiihrung weiter Vollgas und erar-
beitete sich weitere gute Chancen,
allein Ademi fand zwei Mal in Kik-
kers Torhiiter Verstappen seinen
Meister. ,Wir wollen uns einfach
weiter entwickeln!" Saisonziel und
Einschdtzungen dazu, was mach-
bar ist, mochte der Braunschwei-
ger Trainer erst nach ca. 20 Spiel-
tagen formulieren.

Aber dass seine Mannschaft
schon jetzt ein relativ verschwo-
rener Haufen ist, hat Martin Koby-
lanski bereits vor Wochenfrist in

Marcel Bér bejubelt sein Tor gegen die Wiirzburger Kickers.

dass wir das Spiel bei null anfan- B
gen”, so der Braunschweiger

Coach nach Spielschluss. Wie zu
Beginn des Spieles iibernahmen
die Léwen sofort das Kommando
und Uberrannten die Gaste form-
lich. Becker (48. Minute), Bar (56.)
und Kobylanski schossen die Ein-

tracht uneinholbar auf die Sieges- [

1"

strasse. ,Oh, wie ist das schon
klang es im weiten Rund des Ein-
tracht Stadions — nach den Enttdu-
schungen und Entbehrungen an
Erfolgserlebnissen in der vergan-
genen Saison ist der Eintracht—
Anhang wieder in Feierlaune.
Dass der Funke vom Rasen auf die
Rénge iberspringt, freute den Ein-
tracht Trainer besonders, denn er
mochte das Eintracht Stadion wie-
der zu einer Festung machen.
Jeder Gegner solle mit Respekt
nach Braunschweig kommen und
schon im Vorfeld wissen, dass es
eigentlich nichts zu holen gibt.
Trotz der hohen Temperaturen gab

& A\BER(Y
: g
e i o]

Kaiserslautern bewiesen. Nach
Toren von Feigenspann und
Putaro lag die Eintracht mit 2:0 in
Front, als Schiedsrichter Wels ein
Handspiel im Strafraum zugun-
sten der Léwen ahndete. Obwohl
als sicherer Elfmeterschiitze vor-
gesehen, (berliess Kobylanski
dem im Abschluss bisher gliick-
losen Proschwitz die Kugel, der
sicher zum 3:0 einnetzte und
damit samtliche Diskussionen
wegen seiner Treffsicherheit
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Nick Proschwitz bejubelt seine Tore fiir die Léwen.

erstickte. ,Nick ist ein wichtiger
Spieler fiir unsere Mannschaft!”
Sein Trainer verwies nicht nur auf
seine Torvorlagen, sondern sieht
ihn auch als unermiidlichen Acke-
rer im gegnerischen Strafraum.
Mit seinen beiden Toren gegen
Wiirzburg ist der aus Meppen zu
den Blau-Gelben gewechselte
Stiirmer auch bei den Fans end-
gliltig angekommen. Mit 14 Tref-
fern in 27 Einsdtzen war Pro-
schwitz im Emsland erfolgreich
gewesen.

Mit fiinf Siegen nach sechs Spiel-
tagen griisst die Eintracht von
der Tabellenspitze den Rest der
Liga. Mit 16 Treffern kronten die
Lowen ihre bisherigen Offensiv-
bemiihungen — es macht wieder
Spass Fussballspiele der Eintracht
zu verfolgen. Das muss sich aller-
dings noch in der Lowenstadt
herum sprechen. Trotz des Erfol-
ges in Kaiserslautern verfolgten
nur 17.221 Besucher die Partie
im Eintracht Stadion. Vom Liga-
schnitt ausgegangen ist es
sicherlich eine gute Kulisse, aber
es gab auch zu Drittligazeiten
nicht wenige Spiele, wo sogar
Teile des Géstebereichs aufgrund
der grossen Nachfrage nach Kar-
ten fiir Eintracht Fans freigege-
ben wurden. Vertrauen muss
man sich erarbeiten bzw. zuriick
erobern — die Mannschaft von
Trainer Flithmann ist auf einem

guten Weg dahin.

(Matthias Schumacher)

Robin Becker képft zum 3:2 gegen Wiirzburg ein.
Fotos (5): Matthias Schumacher
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Eintracht weiter auf Punktejagd

Vier interessante Partien im September

Mit Spielen gegen Uerdingen,
Rostock, Viktoria KoIn und den
Halleschen FC geht die Eintracht
im September auf Punktejagd. In
der Tabelle liegen alle Mann-
schaften von Platz 1 bis 11 noch
dicht beieinander. Schon eine
Minikrise bedeutet das Abrut-
schen ins Mittelfeld, wahrend
andere Teams mit einer Serie an
Siegen oben angreifen wollen.

Sonntag, 1.9.2019 14 Uhr

KFC Uerdingen — Eintracht
Bereits am Sonntag spielen die
Lowen in der Arena in Diisseldorf
gegen den KFC Uerdingen. Mit
viel Vorschusslorbeeren als selbst
ernannter Aufstiegskandidat ge-
startet, stehen die Krefelder mit
nur sechs Punkten kurz vor den
Abstiegsplatzen. Mit Heiko Vogel
sitzt bereits der fiinfte Trainer im
Jahr 2019 auf der Trainerbank.
Mit der bisherigen Punktausbeute
sind die Uerdinger bereits am sie-
benten Spieltag gegen die Ein-
tracht zum Siegen verdammt,
ansonsten konnte Mazen und
Prasident Mikhail Ponomarev
schnell die Reissleine ziehen und
iber die Verantwortlichen an der
Seitenlinie neu entscheiden. In
den letzten sieben Pflichtspielen
gelang lediglich ein Sieg (7:1 im
Landespokal), der Gegner SV
Budberg spielt allerding nur in
der Bezirksliga. Die Eintracht ist
auswarts noch ungeschlagen -
neun Treffer sorgten fiir drei Siege
in Folge in der Fremde.

Sonntag, 15.9.2019 14 Uhr

Eintracht — Hansa Rostock

Nach der Ldnderspielpause
erwartet die Eintracht mit Hansa
Rostock einen Gegner, der auch
mit dem Riicken zur Wand steht.
Trainer Hartel fiihrte den 1. FC
Magdeburg in die 2. Liga, mit
dhnlichen Ambitionen verpflichte-
ten ihn die Verantwortlichen beim
Ostseeklub. Mit nur fiinf Punkten
belegt der FC Hansa allerdings
einen Abstiegsplatz. Den einzigen
Auswartspunkt eroberte Rostock
zuletzt beim Absteiger Ingolstadt.

Lange Zeit sahen die Hanseaten

wie der sichere Sieger aus, gaben

den Dreier aber in der Nachspiel-
zeit noch aus der Hand. Torjdger
Kutschke rettete Ingolstadt einen
Heimpunkt in der 97. Minute

durch einen verwandelten Elfme- [l

ter. Trainer Jens Hartel wertete
den Punktgewinn trotzdem als
Erfolgserlebnis auf das er in
Braunschweig aufbauen will,
denn nach drei torlosen Nieder-
lagen gelangen auswarts die
ersten Treffer. Die Partie wird
zwar als Sicherheits- und Risiko-

spiel eingestuft, immerhin diirfte [§

ein gut gefiillter Gasteblock
zusammen mit dem Eintracht
Anhang fiir eine stimmungsvolle
Kulisse sorgen.

Samstag, 21.9.2019 14 Uhr
Viktoria KéIn — Eintracht

Nur noch eingefleischte Eintracht-
fans werden sich an die peinliche
1:2 Niederlage in der 3. Runde im
DFB-Pokal erinnern. Der Bundesli-
gist Eintracht Braunschweig ver-
lor im heimischen Eintracht Sta-
dion gegen die Amateure von
Viktoria KéIn und sorgte fiir eine
faustdicke Uberraschung. In Kdln
bestritten die Léwen bisher nur
ein Spiel in der 2. Liga, 1981 ver-
loren sie wieder mit 1:2. Die Auf-
steiger von Viktoria Kéln Uber-
raschten in dieser Saison vor
allem auswarts, wo sie sieben
Punkte eroberten. Im heimischen
Sportpark Hoéhenberg gelangen
lediglich drei Treffer. Mit 10.001
Zuschauerpldtzen ist der Sport-
park das kleinste Drittligastadion.
Trotz der derzeit guten Platzie-
rung zéhlt fir Trainer Pavel
Dochev nur der Klassenerhalt.

Samstag, 28.9.2019 14 Uhr
Eintracht — Hallescher FC

Am vorletzten Spieltag der letzten
Saison verlor die Eintracht mit 0:1
in Halle, sodass erst am letzten
Spieltag der Klassenerhalt einge-
titet werden konnte. Halle hatte
als Vierter die Relegationsspiele
knapp verpasst. In dieser Saison
will Trainer Ziegner mit seinem
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450 Kilometer Anfahrt haben sich fir die Eintrachtfans

gelohnt: 3:0 auf dem Betzenberg.

Team erneut oben angreifen. "Wir
spielen nicht FuBball, um Lob zu
bekommen." Mit zwdlf Punkten
liegt Halle noch voll im Soll —
punktgleich mit dem Tabellen-
dritten. Schon in der Riickrunde
konnte die Eintracht das Spiel in
Halle auf Augenhdhe bestreiten,
hétte zumindest einen Punkt ver-
dient gehabt. Mit dem 12. Mann
im Riicken sollte nach zwei 0:1-
Niederlagen in Folge gegen Halle
im September mehr drin sein. Mit
einem Sieg konnte ein Aufstiegs-

Matthias Schumacher

anwarter auf Distanz gehalten
werden. Von Aufstieg spricht in
Braunschweig allerdings noch
niemand. ,Als erstes wollen wir
45 Punkte, alles andere sind
Folgeziele, die sich durch die
Ergebnisse entsprechend andern
konnen.” Sportvorstand Peter
Vollmann hélt den Ball zunachst
flach und setzt seine Spieler nicht
unndtig unter Druck. Dass Erfolge
Begehrlichkeiten wecken, diirfte
aber auch ihm bewusst sein.
(Matthias Schumacher)

Verein

Eintracht Braunschweig

Spiele Tore Punkte
15

OoOoO~NOOCTRAWN=

Hansa Rostock

TSV 1860 Minchen 6
Chemnitzer FC 6 8:13
Carl Zeiss Jena 6
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Alle Angebote mit eigener Anreme

OSTSEE T WISMAR

FERIEN-SPECIAL FUR FAMILIEN SPURENSUCHE AN DER OSTSEE

Verbringen Sie die Oster- oder Herbstferien an der schonen Ostsee Erlaben Sie die malerische Hansestadt bel der SOKO-Wismar-Stadt-
und nutzen Sie die vielfaltigen Freizeitmoglichkeiten im Maritim fuhrung — hier erfahren Sie Details dber Drehorte & Geschichten vom
ClubHatel Timmendarfer Strand Set

Ihre Inklusivleistungen Ihre Inklusivleistungen

+ 4 Nachte im Maritim ClubHotel Timmendorfer Strand = 2 Nachte im Wyndham Garden Wismar

+ Taglich reichhaltiges Maritim- Frohsticksbuffet = 2 % reichhaltiges Frihstucksbuffet

-

& & x Abendessan in Form von taglich wechselnden Themenbuffets 1 % 3-Gange-Menl oder kalt-warmes Dinnerbuffet am Abend

inkl, Getranke (Bier, Hauswein, Kaffee, Tee und Softdrinks) Teilnahme an der "SOKO-Wismar™-Stadtfihrung am 2. Tag der Reise

Alkoholfreie Getranke fir Kinder von 10 bis 20 Uhr fre um 15 Uhr {Dauver; ca. 2 Stunden)

+ Teilnahme am taglichen Unterhaltungsprogramm mit Sport, Spall Mutzung des Freizeitbersichs “Wissemare" im Hotel inkl, Indoor Pool
und Spiel und freie Nutzung des Schwimmbads Kostenfranes WLAN

-

L

10,10, = 143019 14.10.- 18.10.19 13.-1510.19 20.- 21219

05.04. = 09.04.20 13.04. - 17.04.20, Kinder bis 12 Jahre kos-
terifrei im Zimmer der Etwerni

DRE SDEN

Ihre Inklusivieistungen Ihre Inklusivieistungen

* J Nachte im 4" Mercure Hotel Hamburg City = 7 Nachte im Maritim Hotel Dresden inkl. Frihsticksbuffet

+ Taglich reichhaltiges Frohsticksbuffer * Gutschein for einen Eisbecher und eine Kaffesspezialitat auf der

= | Ticket fir die Tour mit Besichtigung der Elbphilharmonie (chne Hotelterrasse mit Elbblick
Konzertsale) am jeweiligen Samstag ab 16,30 Uhr — 17,30 Uk, inkl * 3-Tage-Ticket fir die Stadtrundfahrt mit dem Hop-on-Hop-off-Bus - darin
Eintrittskarte fir die Elbphilharmonie Plaza, Kurzhilm und der professionellen mit inbegriffen: Fihrung rund um die Frauenkinche oder den Farstenzug
Fuhrung gines Guides sowie Zwingerfuhmung und Machtwachtermundgang
Termine; 18, - 20.10.19 Reisezeitraum: ab sofort — 11,10.2019, Sperrdaten auf Anfrage.

Braunschweig Repart - Hagenbriicke 1-2 - 38100 Braunschweig - E-Mail: info@braunschweigreport de
br“u“m'?'h l Reissinformation und Buchung van Mo. - Do, von 8 bis 18 Uhr Fr, von 8 bis 16 Uhr unter

re po Tetﬂ 05 41 760 52 [:-5 Buchungscode: V1255
fH, Erich-Waris-Rermangue-Rling 14, 49674 Osnabeixck

Lo Dol e il vorbiebuly ab reich, ikl Mt

Angebote wolangs der | e ekl kommunaler Aligsten
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STELLENMARKT

Sicherheit — Detektei — Service GmbH

Wir suchen zu sofort in Wolfsburg und Braunschweig
‘%x ® Mitarbeiter (miw) fiir die Zugreinigung
mit Fihrerschein Klasse B
\s=<c/ @ Sicherheitsmitarbeiter (miw)
fir die Zugbeglettung im Schichidiens!, Deutsch in Wl u. Scheif
setzen wir voraus.
Wenn Sie motiviert, engagiert und interessiert sind, senden Sk uns
Ihne Kurzbewerbung mit Lebenslaud,
Im Neuen Felde 107 — 29525 Uelzen
W 0581 / 9487970 - infofisds-sicherheit-sarvice.da

AP Zur Verstirkung unseres groBartigen
& TEAMS suchen wir
7 begeisterte GRILLMEISTER (m/w)

Nutzen Sie lhre Chance und melden Sie sich JETZT bei
Udo Zimmer per Telefon oder Mail

0171 467 3986 | u.zimmer @witwe-bolte.com
www.witwe-bolte.com

Borsumer HEhnchengrill GmbH | Rieseberger Weg 18 a | 38154 Kinigslutter

Redaktionsmitarbeiter mmwid)
- auch auf Honorarbasis -
zur Verstarkung unseres Redaktionsteams ab sofort gesucht.

Bewerbung an: info@comet-verlag.de

Wir suchen einen Allround-Handwerker/
Maler (m/w/d) zur Renovierung einer
Eigentumswohnung, fiir Verlegung von
Laminat u.s.w., Telefon (0531) 3800093
Kfz-Schlosser (m/w/d)
mit Liebe zum Oldtimer fiir die Tatig-
keit bei einem Hobby-Sammler zur
Aushilfe/Pauschale gesucht. Telefon
015757/400 355

Zusteller m/w/d

fur einige Gebiete in

Braunschweig
auch als Urlaubs-
vertretung gesucht!

Fir weitere Infos:

SKD Verlag GmbH
Telefon: 0531/ 38 000 O
Hagenbricke 1-2
info@braunschweigreport.de
38100 Braunschweig
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SCHULDEN? Wir helfen sofort!
Anerkannte Schuldner-/Sozial- und
Insolvenzberatungsstelle des Landes
Niedersachsen — info@bss-beratung.de
ERSTBERATUNG KOSTENLOS
KOSTENUBERNAHME MOGLICH
Psychologische Hilfe durch Psychologin
BSS e.V. gemeinniitziger Verein
Tel. (0531) 2876431

Buchhalter (m/w/d)
von Verlagsgesellschaft fir halbtags
gesucht. CV COMET Verlag GmbH,
Tel. 0531/38 000-19

Wir wollen, dass Sie Erfolg haben!

s AL ANZEIGEN-
SCHLUSS

fiir die Oktober-Ausgabe
am 27.9.2019, ist Mittwoch, der

25.9.2019, 18 Uhr.

Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de

B
> Mediaberater wwma

Zum nachstmaoglichen Zeitpunkt suchen wir
fir unsere diversen Printprodukte
ein Verkaufstalent
in Festeinstellung — Vollzeit oder Teilzeit

Wenn Sie
e kommunikations- und verhandlungssicher sind

e sich durch Flexibilitat, Zuverlassigkeit und
Einsatzbereitschaft auszeichnen

* Menschen begeistern kdnnen und tber ein
sicheres und selbstbewusstes Auftreten
verfligen,

e Lust haben, in unserem Team mitzuwirken,
erbitten wir lhre schriftliche Bewerbung an:

CV Comet Verlag GmbH
Hagenbricke 1-2 - 38100 Braunschweig
info@braunschweigreport.de

4

CAR24 GmbH

Ein Unternehmen der arwegroup

Im Bereich der Fahrzeuglogistik und Uberfilhrungen auf
eigener Achse sind wir bereits ber 20 Jahre tatig und
seit 2012 als Marktfiihrer in Deutschland etabliert.

Die Kasseler Firma CAR24 sucht
im Raum Wolfsburg, Braunschweig und Salzgitter

motivierte Fahrer (m/w/d)
auf 450€-Basis

fir bundesweiten PKW/LKW-Transport an mindestens
2 Werktagen/Woche.

Des Weiteren Fahrer (m/w/d) in Braunschweig flr
Einsatze auf Abruf/Notdienst (min. 2 Tage/Woche),
nachts, an Wochenenden und Feiertagen.

Chiffre 19275003

Bewerbungen bitte ausschlieBlich iber die
genannte Chiffre auf www.car24.de

Infos unter 0561/ 50571 — 400 Mo. bis Fr. 9 -1
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Aus- & WEITERBILDUNG

Anzeige

Jobmesse Braunschweig

Unzahlige Karrieremdglichkeiten in der VW Halle

berinnen und Bewerber aus samtli-
chen Altersklassen im Gepack. Vom
Schiiler bis zum Ingenieur iiber 50.

! Ob regionaler Berufseinstieg, inter-

nationale Karriere, Quereinstieg,
gezielte Weiterbildung oder Prakti-
kum — die jobmesse braunschweig
macht alles moglich. Die Aussteller
freuen sich auf viele personliche
Gesprache an den Messestanden,
um potenzielle Bewerber von sich
zu liberzeugen. ,Das Karriereevent

tig effektiv diese Plattform fir
Braunschweig ist.”

In den professionellen Workshops
vom Berliner Karrierecoach Sven
Emmrich lernen die Teilnehmer
Schritt fiir Schritt, wie sie an ihren
Traumjob kommen — von der
Berufsorientierung iiber das per-
fekte Anschreiben bis zum iber-
zeugenden Bewerbungsgesprach.
Um das Thema Quereinstieg geht
es beim job-talk mit interessanten

Mehr Aussteller als je zuvor finden Sie auf der 4. jobmesse bietet beiden Seiten die Chance Gesprachspartnern, die aus der
Braunschweig in der VW-Halle. Foto: Veranstalter auf ein gegenseitiges Kennenler- Praxis berichten. Hinzu kommen
nen in entspannter Atmosphare — viele informative Vortrage verschie-
Es geht nichts iiber das personliche am 14./15. September in der Volks- face-to-face und ganz ohne ein dener Referenten, ein kostenloser
Gesprach — auch und vor allem in wagen Halle. Mit tiber 100 Unter- aufwendiges Bewerbungsverfah- Bewerbungsmappencheck und ein
Zeiten der Digitalisierung. nehmen, Institutionen und Weiter- ren”, erklrt Projektleiter Johannes Fotoservice.
Laut einer aktuellen Studie des Be- bildungseinrichtungen sind mehr Voigt. ,Die erfolgreichen Veran- Die 4. jobmesse braunschweig hat
ratungsunternehmens Kienbaum Aussteller als je zuvor dabei. staltungen der vergangenen am Samstag von 10 bis 16 Uhr und
bevorzugen 95% der Personalerim Das Wochenende steht ganz im Jahre, auf denen unzihlige Arbeit- am Sonntag von 11 bis 17 Uhr
Bewerbungsprozess das face-to- Zeichen der Karriere. Namhafte geber und Arbeitnehmer zusam- gedffnet. Weitere Informationen zu
face-Gespréch als Auswahlverfah- Unternehmen aus der Region und mengefunden haben und span- Ausstellern und Rahmenprogramm
ren. Das zeigt sich auch bei der internationale Arbeitgeber haben nende Karrieren gestartet wurden, gibt es im Internet unter www.job
diesjéhrigen jobmesse braunschweig Jobchancen fiir motivierte Bewer- zeigen wie wichtig und gleichzei- messen.de/braunschweig.

Du willsT es? 3’
Dukannsles! @

4||-.

Weiterbildung zum/zur
Lokfihrer*in mit Jobgarantie

finden Sie uns am Stan Finanzierung luber Bildungsgutschein

Tel.: 0800 411 5 411 (kostenfrei) N E F O

Auf der ]obmesse

www.meineZUGunft.de Fooeddesiig Limsmbaobbockackule Galrt

Kontakt: 1B AG, Kleine Burg 15, 38100 Braunschweig
Telefon 0531 61495950, braunschweig@ibb.com
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AuUSs- & WEITERBILDUNG

Anzeige |

des Padagogiums Bad Sachsa am 7. September

Einweihung des neuen Rasen-
platzes mit dem Harz-Cup.

Jahrelang lag der groBe Ascheplatz
des Padagogiums Bad Sachsa die
meiste Zeit brach. Im letzten Herbst
wurde begonnen, daraus eine funk-
tionelle Freizeit- und Sportflache zu
schaffen. In der oberen Flache

wurden die Asche und Teile des
Drainagekieses abgetragen, Mutter-
boden angefahren und Rasen ein-
gesat. Im unteren Teil steht jetzt ein
Klettergeriist und eine zweite
Rasenflache wurde angelegt. Zum
Sommerfest am 7. September 2019

Das neue Klettergerdst wird gut angenommen. Foto: Sido Kruse |

erfolgt die offizielle Einweihung des
neuen Kleinfeldes mit dem Harz-
Cup, zu dem alle Internate der Harz-
region eingeladen werden.

Dazu bieten Klassen und Eltern-
schaft eine breite Palette an klei-
nen Spielen und Verpflegung an.
Ebenso erhalten Sie Einblick in
Unterricht und Internatsleben.
Das Sommerfest beginnt um 9:30
Uhr und endet gegen 13:30 Uhr.
Internatsgymnasium Padagogium
Bad Sachsa, www.internats-gym
nasium.de, kontakt@internats-
gymnasium.de.

+Ausbildung fiir alle”

Mit fiinf Millionen Euro wird das
Niedersachsische Kultusministe-
rium zusatzliche Ausbildungs-
platze fiir unversorgte Jugend-
liche fordern. Junge Menschen
mit  Vermittlungshemmnissen
sollen so die Chance erhalten,
eine Aushildung beginnen zu
kénnen.

Damit zum nachstmaglichen Aus-
bildungsbeginn zusatzliche Platze
eingerichtet werden konnen, ver-
offentlicht das Niederséchsische
Kultusministerium in Zusammen-
arbeit mit der Regionaldirektion
Niedersachsen-Bremen einen For-
deraufruf unter dem Motto: ,Aus-
bildung fiir alle. Zusatzliche Aus-
bildungsplatze fiir unversorgte
Bewerberinnen und Bewerber.”

Regionale Bildungsanbieter und

sammenschliisse von Bildungs-
akteuren wie Kammern konnen

Forderantrdge stellen — sie kiim- |

mern sich um Ausbildungsstellen
und Ausbildungshetriebe und
erhalten dafiir eine Pauschale von
600 Euro. Die Arbeitsagenturen
und Jobcenter schlagen den Pro-
jekttragern Bewerberinnen und
Bewerber fiir einen Ausbildungs-
platz vor.

Teilnehmende Betriebe erhalten

einen Zuschuss zur Ausbildungs- |

vergltung.

Nahere Informationen zum Forder-
aufruf sowie zum Antragsverfah-
ren finden Sie auf der Seite der
NBank:www.nbank.de.

Erganzung unseres Artikels in der August-Ausgabe:

s .
PADAGOGIUM BAD SACHSA

Das familiare Internatsgymnasium

Sie michten gern wissen, was wir darunter verstehen? Dann laden
wir Sie herzlich ein zu unserem

smmeriest am /. >epiemper 2018

Von 9:30 bis 13:30 Uhr wird der HarzCup auf dem neuen Rasenplatz
ausgetragen; die Klassen bigten Spiele und Verpflegung an, Aber auch
Einblicke in dan Unterricht und das Internatsleben sind maalich.

Das Padagogeum in Stichworten:
» Gegrindet 1890, staathch anarkanntes Gymnasiom in privater Tragerschaft
Uintermicht won Klasse 5 bis 13, Zentralabitur wird im Hause abgenommen
ca. 310 Schilerinnen und Schiller gesamt, davon ca. 35 im Intemat
Fardarung der indavidusiien Stirken
viglfaltiges Freizaitangebot

Der Internatsleiter, Herr Schwark, informiert und berdt Sie
gem persinfich (Tel. 05523/3001-15). [

N ]
b = =4
PADAGOGIUM
BAD SACHSA
Bildurng mit Parspektive
@ 2 N
Staatlich anerkanntes Gymnasium
mit Internat
Ostertal 1-5 - 37441 Bad Sachsa
Telefon: 05523/30 01-0
www.intarnats-gymnasium.de

LvA

sonstige Einrichtungen wie Zu- |

b GmbH i
0 o facebook de/L @

ww.l.-unlunweddingzn.d-

Wir suchen fir unsere Standorte in Altenweddingen,
Schéppenstedt, Stplingen, Kusey und Schopsdorf
zum 01.08.2020 mehrere Auszubildende.

AUSBILDUNGSBERUFE

* Land- und Baumaschinenmechatroniker {m/w]
+ Kaufmann fir GroR- und Aufenhandel (m/w)*

= KONTAKT
Frou Sals

* e o1 ARmrwedd mgen megich

4
5 w - Das Magazin fir Frauen

Leserinnen finden spezielle Angebote fir
Frauen und das Verzeichnis ,Wichtige

Einrichtungen fur Frauen” von A-Z

Telefon 05 31/38 000-10

Auch im Internet unter:
www.sie-braunschweig.de

JJingste Abiturientin Deutschlands”: Im CJD Gymnasium Braun-
schweig, der Christophorusschule, hat die Schiilerin Mandy Hoffmann
mit 14 Jahren das Abitur gemacht. Mit der Traumnote von 1.0. Damit
ist sie wohl Deutschlands jiingste Abiturientin 2019 in Deutschland.
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Ankauf

Ankauf von alten Mdbeln, Porzellan,
Musikinstrumenten, Geigen, Chellos,
Bass, Tafelsilber, Modeschmuck und
vieles mehr. Telefon 0531/40202200
ALU Felgen mit Reifen fiir Mercedes
sehr giinstig abzugeben. Tel. 0162
2873526

Camping/Wohnwagen

HERBSTFEST 28.+29. SEPTEMBER

Hobby-Reisemobile+Caravan
“Gebrauchte” m. Garantie

Meisterwerkstatt/TUV-Station/
Finanzier./Inzahl.nahme/Ankauf
wohnwagen-hodenburg.de/Grof Lafferde B1
05174 800 880/So.Schautag 11-16 Uhr

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa

Geschaftl. Empfehlungen

ADN Schuldnerberatung -
kostenlose Beratung und
kurzfristige Termine.
Telefon 0531/4811471

Immobilien/ Mietgesuche

Ladengeschaft/Biiro, ca. 50 gm, Innen-
stadt oder Richtung Gliesmarode / Berliner
StraBe gesucht ab Januar 2020, Telefon
0171 2953330
BURORAUME 50
1. Januar 2020 zu mieten fir vorgemerkten
Kunden gesucht. ABF Verwaltung, Tel.
0531/38 000 93 oder 0157 57 400 355

c. gm zum

Scheune oder
groBBe Halle
ab 200 m’

zur Unterstellung
von Oldtimern gesucht.

Telefon 01 57 57 / 400 355

PKW-Anhanger

HERBSTFEST 28.+29. SEPTEMBER

ANHAENGER-BODENBURG.DE
standig Gber 250 Anhénger

TUV/Meisterwerkstatt/Vermietung
GroB Lafferde B1 bei wohnwagen-bodenburg
05174 800 880/So.Schautag 11-16 Uhr

KLEINANZEIGEN

Immobilienankauf

Halle oder Scheune fiir die Lagerung
von Automobilen und Wohnwagen,
ca. 200 gm, fiir Interessenten zur Miete oder
Kauf gesucht. ABF, BS, Tel. 0531/3800093
Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden
Mehrfamilienhduser ABF gew. Tel:
0531 38000 18

Ausstellungshalle fiir PKW Verkauf
sofort oder spater zur Miete oder Kauf fiir
festen Abnehmer gesucht.

ABF, BS, Tel. 0531/3800093

Immobilien/Vermietung

Diverse Hallen in StaBfurt zu vermieten,
von 200-500 gm pro Halle. Telefon
05 31/38 000-19/MARAG GmbH

Ausstellungshalle fiir PKW Verkauf
sofort oder spater zur Miete oder Kauf fiir

festen Abnehmer gesucht.

ABF, BS, Tel. 0531/3800093
Ladengeschaft in Radegast/Siidliches
Anhalt, 145 gm sofort zur Vermietung
frei. Tel. 05 31/38 000-19/MARAG GmbH
Halle oder Scheune fiir die Lagerung
von Automobilen und Wohnwagen,

ca. 200 gm, fiir Interessenten zur Miete oder
Kauf gesucht. ABF, BS, Tel. 0531/3800093
Ladengeschaft in Kothen/Sachsen-
Anhalt ab sofort neu zu vermieten.
330 gm Laden mit Lastenfahrstuhl,
155 gm Untergeschoss mit Biiro,

Personalrdumen, Lager. Gute Lage im
Zentrum in komplett saniertem und
renoviertem Jahrhundertwendehaus.
Telefon 0531 - 3800014.

Biiro-, Praxis-, Ladenflache in Kdthen

zu vermieten. Es handelt sich um ein
Objekt in der FuBgangerzone in der GroBe
von 370 gm, das vielseitig nutzbar ist.
Informationen: Telefon 0531/3800014

Suche

Privat sucht Fellbekleidung jeglicher
Art, Armband-, Taschenuhren, Zinn u.
Porzellan u. Miinzen. 01788483514

Verkaufe

Biiroauflésung: Biiromdbel/Schreib-
tische/Schranke/ Stiihle ab 10 € +
EDV-Anlagen kpl. gegen Gebot ab-
zugeben. Terminvereinbarung unter
0531/3800093

Schéne Zinnsammlung und weitere
Flohmarktartikel an Interessierte wegen
Haushaltsauflosung in BS-Weststadt zu
verkaufen. Telefon 0176 23611257
Rowenta Clima-Mobil CA 100/H mit
Schlauch, Héhe 70 mm, Breite 49 mm,
Tiefe 37 mm, 110 Euro, 0171/7721861
Alte Biicher und Schallplatten zu ver-
kaufen. Telefon 0176/23611257

Aus Nachlass: Antike Kommode mit
Schubladen und schwenkbarem Spiegel,
Vitrinenschrank mit Glas-Butzenscheiben-
aufsatz 170 cm h, 154 cm b, 54 cm t,
2 antike Sessel mit weiBem Brokat be-
zogen, aufwandig verarbeitet, 80 cm h,
80 cm b, 75 cm t, giinstig nach Gebot zu
verkaufen Tel. 05306-8395774
Fitnessgerate: Stepper, Bauchtrainer,
Horseglider, Steptone, neu oder wenig
gebraucht, Digitalwaage aus Glas 5 Euro,
Tel. 01708953744
Déner-/Hahnchengrill, neu und orgi-
nal verpackt NP 69 Euro fiir 40 Euro,
Keyboard kabellos fiir Apple oder Android,
weiB, neu, 10 Euro, Tel. 01715923330
2 Aluleitern, 3-teilig & 75 Sprossen,
3-teilig & 12 Sprossen, 6 weiBe Plastik-
wannen 70 cm lang, 47 cm breit,
Telefon 0531-504841

Verschiedenes
Fliesenleger: 0531 122 8821

Ostsee

Probleme mit
Baumstumpfen??

“2": ;r;s?l:tlgs Pro Baum GmbH
’ Boden! Tel.: 481 14 95

TRAVEMUNDE - Ostsee
Uber 270 Ferienwohnungen
www.travestrand.de
Tel. 04502-777990, Fax 888190

Niederlande
CHALET am Niederrhein / Nieder-

lande mit Schwimmbadnutzung,
kleine Hunde erlaubt. Infos unter:
01709520076

Jetzt einen Termin sichern
fiir lhre Gartenhilfe

iﬁ: Baumschnitt, Hecken- u.
{74 T Strauchschnitt, Rasenméhen,
}r-féif—-a Diingen und vieles mehr

DER GRUNE DAUMEN
Tel. 0162 9838250 / 05354 7319926

Wissen was los ist
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SPEZIAL
o SIAL - ANTEIGEN-
report s

fiir die Oktober-Ausgabe
am 27.9.2019, ist Mittwoch, der

25.9.2019, 18 Uhr.

Telefon 0531 / 380000
info@braunschweigreport.de

Losung des Silben-Ritsels
braunschweig report Spezial September 2019 - Seite 28
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Losung des Schweden-Ratsels
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32. Jahrgang

Gewinnspiele/Verlosungen
Datenschutzhinweise nach DGSVO erhalten
Sie unter www.braunschweigreport.de/ Daten-
schutz oder info@braunschweig report.de.

Wir beziehen Naturstrom der TEAG aus

100 Prozent regenerativer Erzeugung und
drucken auf recyceltem, umweltfreundlichem
Papier.




SPEZIAL braunschweigreport

September 2019 | 25

RezerPTE DES MIONATS

Lamm-Gyros-Spiel3
Weitere Rezepttipps: www.erdnuesse.de
Foto: djd-mk/ultje GmbH/Andreas Rummel

Ofenhdahnchen mit Kirbisspalten
Weitere Rezepttipps: www.deutsches-gefliigel.de
Foto: djd-mk/Deutsches-Geflligel.de

aus Hahnchenfleisch
Weitere Rezepttipps: www.kikok.de
Fotos: djd-mk/Borgmeier/Jan Duefelsiek

Blauschimmelkase
mit karamellisierter Birne

Weitere Rezepttipps: www.consorziobalsamico.it
Foto: djd-mk/LiciaCagnoni_Consorzio Tutela ABM
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RezEPTE DES MONATS

Ofenhahnchen mit Kirbisspalten

Zutaten

Fir 4 Personen: 4 Hahnchenschenkel, 1 TL Paprika-
pulver edelsi8, Salz, Pfeffer, 1 Hokkaido-Kirbis,
400 g Kartoffeln, 2 Knoblauchzehen, 3 EL Olivendl,
2 Zweige Rosmarin, 3 Zweige Thymian

Zubereitung
Paprikapulver mit je 1/2 TL Salz und Pfeffer mischen,
Hahnchenschenkel damit einreiben, 10 Minuten ziehen
lassen. Kiirbis und Kartoffeln waschen und halbieren,
Kiirbis entkernen und in Spalten schneiden. Knoblauch
schalen und halbieren, mit Kirbisspalten, Kartoffelhalf-
ten und Ol mischen und mit Rosmarin und Thymian
belegen. Den Ofen auf 180 Grad Celsius vorheizen.
Hahnchenschenkel auf das Gemise setzen, etwa
40 Minuten goldbraun backen, servieren und ge-
nieBen.
Weitere Rezepttipps: www.deutsches-gefligel.de
(djd-mk)

Lamm-Gyros-Spief3
Zutaten
Fir 4 Portionen: 500 g Lammbhackfleisch, 2 EL Gyros-
gewdrz, 2 Messerspitzen Senf, 2 Gemusezwiebeln, 2 EL
ultje Ofen Erdniisse, gesalzen
Fir das Tsatsiki: 2 Salatgurken, Salz, 4 Knoblauchzehen,
300 g stichfester Joghurt, 200 g Schmand, frisch
gemahlener Pfeffer

Zubereitung

Erdnlsse kleinhacken. Lammbhackfleisch mit dem
Gyrosgewdrz, den Erdnissen und dem Senf ver-
mischen, mundgerechte Kugeln mit etwa drei cm
Durchmesser formen. Die Hackkugeln acht bis zehn
Minuten unter mehrfachem Wenden krossbraten.
Inzwischen die Zwiebeln schalen, in ihre Segmente
teilen und diese jeweils auch in mundgerechte Stiicke
schneiden. Fur das Tsatsiki die Gurken schalen, grob
raspeln und in ein Sieb geben. Mit einem Teel6ffel Salz
mischen und den Saft ablaufen lassen. Den Knoblauch
schalen und fein hacken. Die Gurken, den Knoblauch
und die Ubrigen Zutaten mischen und mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Je eine Hackkugel und ein
Zwiebelstlck auf einen SpieB stecken und jeweils einen
Teeloffel Tsatsiki in die Zwiebelmulde geben.

Weitere Rezepttipps: www.erdnuesse.de (djd-mk)

Blauschimmelkase
mit karamellisierter Birne

Zutaten

Fir 4 Portionen: 8 Scheiben Brot, lang und diinn,
2 reife Williams Birnen, 200 g Blauschimmelkase, Aceto
Balsamico di Modena g.g.A., Gemischter Salat, 2 EL
Butter, 2 EL Ol, 1 TL Rohrzucker, Gemahlener schwarzer
Pfeffer

Zubereitung
Die Brotscheiben mit Ol einpinseln und bei 180°C im
Ofen Gold und knusprig backen. Die Birnen schélen,
entkernen und in etwa funf Millimeter breite Scheiben
schneiden. Die Butter in einer Pfanne schmelzen,
Zucker hinzugeben und die Birnen zwei Minuten von
jeder Seite anbraten, sodass sie karamellisieren. Die
getoasteten Brote auf Tellern legen, den Salat auf die
Brote verteilen und mit Ol und Salz wiirzen. Die Birnen
und den zerbrockelten Kase darauf geben. Mit dem
Balsamessig und gemahlenem Pfeffer garnieren.
Weitere Rezepttipps: www.consorziobalsamico.it
(djd-mk)

"Pollo Fino"-Muffins
aus Hahnchenfleisch

Zutaten

Fr vier Personen: 12 Stlick Kikok-Hahnchen "Pollo Fino"
(Oberkeule ohne Knochen mit Haut), Muffinform,
Kikok-Brathahnchengewdirzsalz, BBQ-SoB3e

Zubereitung

Die Muffinform zuerst grindlich mit Butter einfetten
und die Kikok-Hahnchen "Pollo Fino" mit dem Gewdirz-
salz wurzen. AnschlieBend mit der Hautseite nach oben
zu einem Muffin oder auch Ball formen und jeweils eins
in jede Aushohlung der Form setzen. Die Muffinform
bei indirekter Hitze bei 180° C etwa 30 Minuten im
geschlossenen Kugelgrill grillen. Achtung: Beim
indirekten Grillen liegt das Grillgut im Gegensatz zum
direkten Grillen nicht direkt Uber der Glut. Die Kohlen
beziehungsweise die Glut werden so angeordnet, dass
sie nicht unter dem gesamten Grillrost liegen. Nach
Ablauf der halben Stunde die Hahnchen-Muffins mit
der BBQ-SoBe bestreichen und nochmals etwa zehn
Minuten grillen.

Weitere Rezepttipps: www.kikok.de (djd-mk)




SPEZIAL braunschweigreport September 2019 | 27

Zweimonatlich

Ausgabe
August/
September

Gratis . _

an vielen 1 A !W :
Auslagestellen ksl (]

und Unternehmen Eﬂﬁﬁ?ms;:ﬂ:,g-#ﬂ:

in der Region cranstair DEN

- lﬁchle_stinl[
’ Sichweig
Reisen "‘,,- R

ERWANDERWOCHEN

Online lesen unter
www.sie-braunschweig.de

Sie - Das Magazin fiir Frauen bietet Unternebmerinnen ein
Forum, ibr Angebot zu prdsentieren, zu informieren und Kontakte
anzubabnen und zu vermitteln. E-Mail: info@sie-braunschweig.de
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Verzeichnis ,Wichtige Einrichtungen fiir Frauen” von A-Z.
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SILBENRATSEL

Aus den folgenden Silben sind 13 Worter
mit den unten aufgefiihrten Bedeutungen
zu bilden:

AT - BANK - BEI - CHE - CHEF -
COAT - DANT - GENS - GROT - HO -
JUER - LEID - LO - MER - MON - NA -
ON - PE - PET - REI - RIK - ROE -
SAND - SCHA - TA - TE - TEAM - TI -
Tl - TOPF - TRAK - ZAEN - ZE

Bei richtiger Losung ergeben die dritten und
die sechsten Buchstaben - jeweils von unten

nach oben gelesen - ein Zitat von Heinrich
Heine aus NAtta Trolli.

1

Trinkgelage

2
Felshéhle

3
kleinlicher Mensch

4
Zugkraftiges Angebot

5

Untiefe im Meer

6

Schmorbehalter

7
geologische Formation

8

Mannschaftsfihrer

9
steifer Unterrock

10
US-Bundesstaat

11
Kondolenz

12

osterr. Sanger (Udo)

< - —
kleines asiat. Fahrzeug
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DIE STERNE

FUR SEPTEMBER 2019

“‘*\ Steinbock 22.12.-20.1. Bestimmte Ereignisse
. konnten dafiir sorgen, dass sich lhre Lage an-
ders entwickelt, als Sie dachten. Trotzdem sollten
Sie Geduld haben.

Wassermann 21.1.-19.2. Achten Sie darauf, dass
Sie Ihre Energien nicht nur fiir andere verwen-
den. Sie miissen lernen, auch mal etwas fiir sich
selbst zu tun.

Fische 20.2.-20.3. Horen Sie bei bestimmten
Dingen auf lhr Herz. Besonders in der Partner-
schaft ist es wichtig, sich auf sein Gefiihl zu ver-
lassen.

Widder 21.3.-20.4. Sie brauchen mehr Bewe- ”A\
gung! Tun Sie etwas, das Ihren Kérper aber ¢

auch Ihren Geist fordert. Hinterher werden Sie "‘“' {
sich gut fihlen. ,

_~—._ Stier 21.4.-21.5. Befreien Sie sich von Ihren

% \1 Zweifeln und haben Sie mehr Vertrauen in sich.

= ; Ein Projekt, an dem Sie beteiligt sind, konnte
27 etz bald zum Abschluss kommen.

Zwillinge 22.5.-21.6. Auch wenn lhnen Frei-
heit und Abenteuer sehr verlockend erschei-
nen, sollten Sie keine voreiligen Entscheidun-
gen treffen. Alles muss gut tiberlegt werden.

F) Krebs 22.6.-22.7. Widerstehen Sie der Versu-
: 1 chung, anderen bei deren Vorschldagen nur des-
halb zuzustimmen, um Konflikten aus dem Weg
zu gehen. Ehrlich wahrt am langsten!

Lowe 23.7.-23.8. Neue Informationen konn-
ten Sie jetzt beruflich weiter bringen. Treffen Sie
Entscheidungen fiir die Zukunft nicht allein,
fragen Sie andere um Rat.

Jungfrau 24.8.-23.9. Durch Ihre Ausstrahlung
gelingt es lhnen, andere fiir lhre Ideen zu be-

' geistern. Lassen Sie sich durch nichts abhalten,
um lhre Ziele zu erreichen.

Waage 24.9.-23.10. Es ist wichtig, dass Sie sich
fir lhre Ansichten einsetzen. Manchmal muss
man eine radikale Anderung herbeifiihren, um <
gliicklich zu werden.

/—\ Skorpion 24.10.-22.11. Wenn Sie die letzten
Wochen als sehr anstrengend empfunden
haben, gonnen Sie sich jetzt eine Auszeit.
Sie haben es sich verdient!

Schiitze 23.11.-21.12. Versuchen Sie, lhre Auf-
gaben nicht zu vernachlassigen, auch wenn _ /-
gerade jemand versucht, lhnen den Kopf zu
verdrehen. Bleiben Sie konzentriert.
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AUS DEM POLIZEIBERICHT

Wichtige Zeugin gesucht

Motiv einer Korperverletzung im Dunkeln

9.2.2019, 05.44 Uhr
Braunschweig, Innenstadt
Mit Hilfe des Bildes aus
einem Video sucht die Polizei
Braunschweig eine wichtige
Zeugin zu einer Korperverlet-
zung im Februar.

Am Samstag, 9.2.2019, in §

den Morgenstunden wurde
ein 24-jahriger Mann an der
Bushaltestelle  Dankward-
straBe von zwei unbekannten
mannlichen Personen ange-
griffen und verletzt. Nach
dessen Angaben waren ihm
die Angreifer vollig unbe-
kannt und auch das Motiv
konnte sich der Verletzte
nicht erklaren.

Nach  Ermittlungen und
Auswertungen verschiedener
Videoliberwachungen konnte
schlieBlich das Bild einer jun-
gen Frau gesichert werden, die
eine wichtige Zeugin fir die
genannte Tat sein kdnnte.

Nach einer internen Fahn-
dung ohne Erfolg gab das
zustandige Amtsgericht auf
Antrag der Staatsanwalt-
schaft Braunschweig die Ver-
offentlichung des Bildes der
Unbekannten frei.

Die Polizei Braunschweig bit-
tet die Zeugin oder andere
Personen, die Hinweise auf
die Identitat der abgebilde-
ten Person geben konnen,
sich mit dem Polizeikommis-
sariat Mitte unter der Ruf-
nummer 0531/476-3115 in
Verbindung zu setzen.

Frau am Samstag schwer verletzt
Unfallbeteiligte Fahrradfahrerin gesucht

24.8.2019, 17.42 Uhr
Braunschweig, Steinweg
Bei dem ZusammenstoB3
zweier Radfahrerinnen ver-
letzte sich eine der beiden
am spéten Samstagnachmit-
tag schwer.

Die 39-Jahrige fuhr mit ihrem
Fahrrad auf dem Steinweg in
Richtung stadteinwarts. Als
sie die WilhelmstraBe bei
griiner Fahrradampel Uber-
queren wollte, kam eine
andere Radfahrerin, die eine
kurze Hose und ein T-Shirt
mit  Blumen-Applikationen
trug, von links aus Richtung
Am Ritterbrunnen.

Durch den Zusammenprall
der Radlerinnen stiirzte die
39-Jahrige zu Boden. Sie ver-
letzte sich dabei schwer.

Die Unfallverursacherin, die

lange blonde Haare zum Zopf
gebunden hatte, kiimmerte
sich anfangs kurz mit um die
Verletzte, setzte dann ihre
Fahrt aber fort. Daher wird
wegen des unerlaubten Entfer-
nens vom Unfallort ermittelt.
Der Verkehrsunfalldienst bit-
tet die bislang unbekannte
Radfahrerin als auch weitere
Zeugen des Unfalles, sich
unter der Rufnummer 0531/
476-3935 zu melden.

Im Zuge der Unfallaufnahme
wurden die eingesetzten
Beamten aus einer Gruppe
Jugendlicher heraus von
einem 17-Jahrigen beleidigt.
Den jungen Mann erwartet
nun ein Strafverfahren. Er
wurde von seinem Vater aus
dem  Polizeikommissariat
Mitte abgeholt.

Zeugen gesucht

braunschweigreport

Schwerer Unfall nach Flucht vor der Polizei

20.8.2019, 18.17 Uhr

BAB 2, BAB 39 in Fahrt-
richtung Braunschweig,
Salzdahlumer StraBe

Zu dem schweren Verkehrsun-
fall, bei dem am Dienstag-
abend ein Mann ums Leben
gekommen ist, sucht die Polizei
weitere Zeugen zu der Flucht
des Unfallverursachers.

Eine Zivilstreife der Autobahn-
polizei wollte den Wagen auf
der A2 in Hohe der An-
schlussstelle  Braunschweig-
Ost, Fahrtrichtung Berlin, kon-
trollieren.

Bei einer Routineliberpriifung
iber Funk war den Beamten
mitgeteilt worden, dass dem
Halter zu dem Kennzeichen die
Fahrerlaubnis entzogen worden
war.

Der Fahrer des BMW missach-
tete die Haltezeichen der Beam-
ten und floh zundchst auf der
A2. Von hier bog er auf die A39
in Fahrtrichtung Braunschweig ab.
An der Ausfahrt Braun-
schweig-Siidstadt verlor der
37-jahrige Fahrer und Halter
des Fahrzeuges dann die Kon-
trolle iiber den Wagen und es
kam zu dem folgenschweren
Unfall.

Fir den 33-jahrigen Fahrer des
direkt gerammten Fahrzeuges

Zeugen gesucht -

17./18.8.2019, bis 6 Uhr
Braunschweig, Innenstadt
Eine Gaststatte in der Schop-
penstedter StraBe war das
Ziel von Einbrechern in der
Nacht zum 18.8.2019.

Die 51-jahrige Betreiberin
des Lokals hatte dieses am
spaten Samstagabend verlas-
sen und ordnungsgemaB ver-
schlossen.

Der 85-jahrige Vater kam am
Sonntagmorgen in die Gast-
statte und bemerkte in der

kam jede Hilfe zu spat, er ver-
starb an der Unfallstelle. Der
43-jahrige Fahrer des anderen
beteiligten Fahrzeuges kam
mit schweren Verletzungen ins
Krankenhaus.

Eine Polizeibeamtin erlitt an
der Unfallstelle eine leichte
Rauchgasvergiftung, als sie zu
Hilfe eilte. Sie konnte ihren
Dienst nach arztlicher Untersu-
chung fortsetzen.

Fiir die Unfallaufnahme wurde
ein unabhdngiger Gutachter
hinzugezogen.

Der Gesamtschaden wird auf
mehr als 65.000 Euro ge-
schatzt. Die Ermittlungen zu
den ndheren Umstanden der
Flucht dauern derzeit an.

Bei der Flucht muss der 37-
jahrige Fahrer des schwarzen
BMW mehrere Verkehrsteil-
nehmer auf der A2 in Richtung
Berlin und weiter auf der A39
in Richtung Braunschweig
behindert oder gefahrdet
haben. Eventuell kam es zu
weiteren leichten Beriihrungen
mit anderen Fahrzeugen.
Daher bittet der Verkehrsun-
falldienst weitere Zeugen oder
Geschadigte der Fluchtfahrt,
sich telefonisch unter der Ruf-
nummer 0531/476-3935 zu
melden.

Einbruch in Gaststatte

Folge den Einbruch. Unbe-
kannte Tater hatten ein Fen-
ster gewaltsam gedffnet und
gelangten so in den Gast-
raum. Hier entwendeten sie
eine Kellnergeldbdrse sowie
weiteres Bargeld.

Insgesamt wird der Schaden
auf mehr als 100 Euro ge-
schatzt.

Riickfragen und Hinweise an:
Polizei Braunschweig, Offent-
lichkeitsarbeit, Telefon: 0531/
476-3032 und -3033.

SPEZIAL
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im besten Alter -
fiir Menschen
in der
schonsten
Lebenszeit.
Die Best Ager
planen
ein Leben
zwischen Mufs
und MujSe.
Damit ergeben
sich neue
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Wir im besten Alter - bringt Informationen,
Termine iiber Veranstaltungen, Ratgeber, Medizin und
Gesundbeit, Reisen, Riesen-Kreuzwortrditsel,
Gewinnspiele und Unterbaltung fiir exakt diese Zielgruppe.

Gratis an vielen Auslagestellen in der Region

CV Comet Verlag

Hagenbriicke 1-2 - 38100 Braunschweig

Telefon 05 31/38 000-31
Online lesen unter




FUr uns immo nur
= mit Sudbalkon.

Finde dein perfektes Zuhause |
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